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Tezin Adi: Kars Yoresindeki Kadin Cinselliginin Halk Bilimsel Coziimlemesi
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OZET

“Kadin cinselliginin” halk bilimsel ve antropolojik acidan incelendigi bu
tezde toplumun cinsiyetlere verdigi rol ve bu rollin bireyin davraniglarini nasil
etkiledigi tespit edilmistir. Calismada; toplumsal cinsiyete, kadin cinselligine ve
kadinin aile ve toplum i¢indeki yerine inceleme alami olusturmaya g¢alisiimistir.
Cinsellik konusulmayan, siyasallasmayan bir konudur. Oysa cinsellik, bilingaltindan
aile ve ¢evredeki insanlarla olan iliskilere kadar giinliik hayatin bir parcasidir. Arkaik
donemden bu yana, cinsellik ve bununla ilgili terimler cinsiyetler arasinda farkli
anlamlara gelmis, kimi zaman ise yadirganmis ve farkli duygu tepkileriyle
karsilanmigtir. Toplum, kadmin cinsel kimligini ve cinsel gerceklerini genellikle
gormezden gelirken erkeklerin daha cesur olmalarimi saglamistir. Biyolojik farklilik
beraberinde alg1 farkliligina da sebep olmustur. Calismada, bu farkli yaklagimlarin

temelindeki sebepler halkbilimsel agidan incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Kadin, cinsellik, toplumsal cinsiyet ve kiiltiir.



Name of the Thesis: A Gender Analysis of the female Population in the District of

Kars
Prepared by: Filiz GUVEN

ABSTRACT

In this thesis in which “the female sex” was studied in terms of folklorism
and anthropology, the role which the society gave the people and how this role has
influenced individual’s behavior was tried to be determined. In the study we tried to
form an area for the social sex, the sex of woman and the place of woman both in the
family and in the society. Sexuality is a subject which cannot be talked and
politicized. However, sexuality is a part of daily life which has an influence on
subconscious, relationships. Whereas the society has usually ignored the sexual
identity and realities of woman, it has provided man to be braver in this respect.
Biological difference has resulted in a perception difference, as well. In the study the

reasons which forms this difference was analyzed in terms of folklorism.

Key words: woman, sexuality, social sexuality, and culture.



ON SOz

Evrenin kaos-kozmostan olustugu kabul edilirse bu kargasanin nasil olustugu,
hangi evrelerden gectigi sorular1 bireyi bir bilinmezlige ve siipheye gotiiriir. Yine
bilinmeyen bir bi¢cimde siirekli degisim ve gelisim halinde yeniden
tiretime(reproduction) ihtiya¢ duyar. Her bilinmezlik beraberinde akillara birtakim
sorular1 getirir. Hayatin nasil bagladigi, kadinlik ve erkekligin ne oldugu, baslangigta
nelerin olup nelerin olmadigl, insanin hangi gecis donemlerinden gectigi gibi
problemler insanoglunun i¢inde yasadigi diinyaya birtakim sorularla yaklagmasina
yol agmistir. Her sorunun karsilig1 ise soruyu soran kisinin kendini anlama ve bulma
stirecine bir ritiiel seklinde yansiyacaktir. Evren, yeniden iiretimini gerceklestirirken
kadma ve erkege ihtiyag duymaktadir. ilk insandan itibaren varolusu neyin
destekledigi, var olma siirecinin hangi temel gereksinimleri beraberinde getirmis
oldugu ve bu gereksinimlerin insani nasil bir panige siiriiklemis oldugu merak
konusu olmustur. Kadin ve erkegin bu siirecte anaerkil klandan ataerkil klana gegiste
yasanan sikintilar1 ve kadinin aile igerisindeki gii¢ kaybi, erkegin kutsanmasi ve belli
noktalarda yar1 tanrililigi, siirecin kadmi asagi bir varlik haline getirmesi gibi

birtakim sancilar ortaya ¢ikarmistir.

Kadin ve erkek temelli insana dayanan degisimler, halkin maddi ve manevi
kiltir unsurlarini olusturmustur. Bu maddi ve manevi unsurlar, kadin ve erkek
olmaya ve kadin tarafinin 6zgiirlesmek yerine 6zerk kalmak istemesine yol agmustir.
Kadin erkeginin kontrolii altinda sadece erkegin ona sagladigi alan igerisinde 6zgiir
olmus, daha fazlasini isteyen kadin ya cezalandirilmig ya da ahlaksiz olarak
goriilmiistiir. Cinsel kimliginden dolayr bir erk tarafindan denetlenmeye ses

cikarmamig/cikaramamistir.

Halk bilimi, yukarida 6zetlenenler noktasinda insanla ilgili maddi manevi
kiiltiir unsurlarin1 derleyip degerlendiren ve bunu yaparken de diger disiplinlere
kaynaklik eden bir bilim dalidir, dolayisiyla halkbilimsel olarak derlenen malzemeler

birgok disiplinin ortak ¢alismasi olarak sayilabilir.



Halk kiiltiirii, adet ve inanmalar adi altinda ifadesini bulan davranig
kaliplarinin tiimiidiir. Kadinin ve erkegin toplum igerisindeki yasantisinda, diger
bireylerle ve gruplarla olan iliskisinde de bu davranis kaliplar1 toplum i¢indeki
diizeni saglar. Bunlar, toplum yasaminda varliklarini siirdiiren, yazili olmayan, ancak
o toplumda yasayan bireylerce uyulmasi gereken gelenekler ve gorenekler diye de
adlandirabilecek sosyal kurallardir. Temel itibariyla kurallara uyum, birey ve toplum
huzuru agisindan diizeni saglarken cesitli nedenlerle bu unsurlarin tabulastigini
gormek de miimkiindiir. Sosyal normlar, yaptirim giicleriyle kimi zaman zorlayici ve
kinayict kimi zaman da 6zendirici ve odiillendirici tepkileri ile toplumda bireyler
tizerinde baski kurar. Birey, i¢cinde yasadigi toplumun sosyal normlarina uydugunda
cevresi tarafindan olumlu tepkiler gorecegini, uymadiginda ise kinanacagini veya
cezalandirilacagini bilir. Elbette toplum kendi yarattigi tabulari korumak i¢in

yasaklari segmis, bu tabulari ise kutsal olanla iligskilendirmeye ¢aligmistir.

Halk bilimi arastirmalari, belirtilen hususlar ¢ergevesinde halka ait diisiince,
duygu ve sezgisinin temeldeki karakteristiklerini, halk yasaminin temel
dinamiklerini, tére ve geleneklerini, tutum ve davraniglarini, estetik kaygilarini, inang
sistemlerini, tabularini, uygulamalarini inceleyip arastirarak ulusal kiiltiirii olusturur.
Sonrasinda ise bu kiiltiiriin aktarimina yardimci olma isini listlenir. Halk kiiltiiriinde
gecis donemleri diye adlandirilan dogum, evlenme ve 6lim donemleri, bireyin
yardima ihtiya¢ duydugu donemlerdendir. Bu donemlerde kadimin {istlendigi rol
oldukca hassastir. Bu nedenle, kadim1 ve erkegi bu hassas doneminde c¢esitli
tehlikelerden korumak, onu kutsamak ve yeni donemine hazirlamak igin her
toplumda yiizlerce téren ve ritiiel uygulanir. Kadin ve erkek esasina bagli olarak
geleneklerin devamlilig: ile ilgili uygulanan bu adet ve inanmalar, bireyin i¢inde
yasadigi toplumun kiiltiiriinii meydana getirir. Toplumun inanmis oldugu her sey, 0
toplumun sosyo-kiiltiirel yapisi, inang sistemi ve egilimleri hakkinda bilgi verir.
Gegis donemlerinde ortaya ¢ikan uygulamalar, gelenekler, torenler ve tdrenlerle
bunlarin igerisinde yer alan iglemler bir {ilkenin ya da belirli bir yorenin geleneksel

kiiltiirliniin ana béliimlerinden birini olusturur.



Kars yoresinde kadin cinselligi ¢aligmalarinin bu yaklagim tarziyla ele
alimmamis olmasi nedeniyle bu calisma bir ilk sayilabilmektedir. Kars halk kiiltiirii
gecis donemleriyle ilgili calismalar yapilmis fakat bu c¢alismalarin higbirinde
kadinlara ve kadin cinselligine bu anlamda gereken énem verilmemistir. Bu ¢alisma
oncelikle Kars halk kiiltiirii ve Islam igerisindeki kabuller dikkate almarak cinsellik

ve kadin cinselliginin halkbilimsel boyutunu ¢oziimlemeyi amaglamaistir.

Gelisen teknolojiyle biitiin milletler tek tip olmaya baslamistir. Bu tek tip
kiiltiirlesme 6zellikle egitim seviyesine gore yanlis algilamalar ve kiiltiirel anlamda
biiyiik degisiklikleri de beraberinde getirmektedir. Fakat diyebiliriz ki arastirma
bolgesi bu gelismeden sanildiginin aksine fazlaca etkilenmemistir. Calismada halk
kiltiri 6geleri dikkate alarak kadinin aile igerisindeki roliine, cinsiyetinin sosyal
yasam alaninda olumlu ve olumsuz getirilerine, cinselligi ve bunu yasama sekline
deginerek kirsal kesimde yasama yazgisiyla karst karsiya kalan kadinin yasam

alanina girmeye ¢alisilmistir.

Bu calismanin hazirlanmas1 sirasinda yol gosterici olan degerli hocalarim
Yrd. Dog. Dr. Selma Sol’a ve Dog. Dr. Kiirsat Onciil’e; ¢alisma sahasi sirasinda
yardimmi esirgemeyen Resmigiill Aktemur ve Sevilay Alibeyoglu Alinak’a

tesekkiirlerimi sunuyorum.

Filiz GUVEN
EDIRNE 2015
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GIRIS

Canli tiirlerinin hepsi dogar, biiyiir ve oliir. Bu siire¢ iginde yasayan
canlilardan biri de insandir. insanoglunun tarihi gelisiminde milyonlarca yildir farkli
cografyalara, farkl kiiltiirlere rastlanmaktadir. Degismeyen tek sey kadin ve erkegin
bir arada olmasidir. Bu bir aradalik, farkli toplumlarda farkli sekillerde olmasina
ragmen temel unsur olan iki cinsin birbirine muhta¢ olmasi degismemis, sadece
donemlerin ve dissal kuvvetlerin etkisiyle farkli sekillerde devam etmistir. Eril ve
disil olarak devam eden gelisim siireci liremeyi toplumun cinsiyetlere yiikledigi
anlamlarla desteklemistir. Cinsiyetlere ve cinsellige yiiklenen anlamlarin tarihsel
seriivenini anlamak; cinsiyet, cins, cinsel kimlik ve toplumsal cinsiyet gibi

kavramlarin anlamlandirilmasiyla dogrudan baglantilidir.

Cinsiyet, bireyin biyolojik cinsiyetine dayali olarak belirlenen niifusla ilgili
bir alandir. Toplumsal cinsiyet ise, cinsiyet kiiltiiriiniin belirleyicisidir. Kadin ya da
erkek olmak biyolojik farkliligin yan1 sira toplumun ve kiiltiiriin yiikledigi anlamlar
ve beklentileri ifade etmekte ve kiiltiirel bir yapiy1 karsilamaktadir. Bireyin biyolojik

yapist, toplumsal statiisii ile iligkili bulunan psikolojik etkileri de i¢ine almaktadir.

Kadin ve erkek cinsinin yiizyillardir devam eden birlikteligi, bir cinsin
digerine olan muhtachigi hi¢bir zaman tam olarak degismemistir. Ancak kadin ve
erkek arasindaki biyolojinin digsinda toplumsal kiiltiirtin de bir noktada belirledigi
cinsiyet kavrami kimi zaman bir cinsin digerine olan istiinliigli kimi zaman ise iki
cins arasinda devam eden bir ¢atisma olarak devam etmistir. Kadin ve erkek cinsi
arasindaki farkliligin sadece biyolojik olup olmadigi ve toplumsal cinsiyet

kiiltiirlinlin buna ne gibi etkisinin oldugu merak konusu olmustur.

“Bireyin kendi bedeni ve benligini belli eseylik icinde algilayisina,
kabullenisine, duygu ve davranislarinda buna uygun bicimde yonelisine cinsel kimlik
(gender identity) denir. Ornegin erkegin kendisini erkek olarak algilamas:,

kabullenmesi; giidii, duygu ve davramslarinda disiye dogru yoneligi normal



denebilecek bir cinsel benlik duygusunun bireye yerlesmis oldugunu ve erkek cinsel

kimliginin varligimi gésterir.” *

Erkek ve kadinin yaratilistaki rolleri bir kiiltiirel sistem igerisindedir. Erkek
ve kadin, yaratilista algilanan rollerine gore adlandirilirlar. Yaratilis, erkegin ve
kadmin ne oldugunu tamimlar. Onemli olan sdzciik “algilanan”, yani onlarin bu
stirece bakiglaridir. Bu bakis cinsellige veya biyolojiye indirgenemez ¢iinkii insanlar

gerek sozlii gerekse yazili kiiltiirden aldiklariyla nesneleri/seyleri goriirler.?

“Cinsiyet” ve ““ toplumsal cinsiyet ” kavramlarimi Ingilizcede sex ve gender
kelimeleri karsilamaktadir gerek Tiirk arastirmacilar gerekse batili arastirmacilar
bu kavramlar icin farkh yaklasimlarda bulunmugslardir. Bu kavramlar kimi zaman
birbirinin yerine bile kullanilmistir. * Cinsiyet (sex) terimi, kadin ya da erkek
olmamn biyolojik yoniinii ifade eder ve biyolojik bir yaprya karsilik gelir. Cinsiyet,
bireyin biyolojik cinsiyetine dayali olarak belirlenen demografik bir kategoridir.
Insanlarin niifus ciizdanlarinda yazan cinsiyet bu terimin anlamina uygundur.
Toplumsal cinsiyet (gender) ise kadin ya da erkek olmaya toplumun ve kiiltiriin
yiikledigi anlamlari ve beklentileri ifade eder; kiiltiirel bir yapiyi karsilar ve
genellikle bireyin biyolojik yapisiyla iliskili bulunan psikolojik ézelliklerini de
icerir.” 2
Kadin ya da erkek olmak toplumsallikla birebir alakalidir. Toplum kadina ve
erkege beklentilerini direkt degil dogrudan cesitli kiiltiir aktarim sekliyle
yaptirmaktadir. Toplumsal deger yargilarinin kadin ya da erkek olmayi bazen

sembolik bir sekilde yansittig1 goriilmiistiir.

“Toplumsal cinsiyet kaliplart  kadimin i¢inde yasadigi toplumdaki
sosyallestirme bicimleri tarafindan siirdiiriiliir. Daha dogum oncesinde kiz

bebeklerin esyalart icin pembe, erkek bebeklerin esyalari i¢in mavi rengin tercih

! Serap Selver Babacan, “ Insan Seksualitesinin Kiiltiirel ve Psikososyal Yonleri”, Mart 2003 Cilt:11
No:1 Kastamonu Eg itim Dergisi, http://www.kefdergi.com/11_1.pdf#page=133, (27.11.2013) s.133
2 Carol Delenay, Tohum ve Toprak, 4. Baski, Iletisim Yay., Istanbul 2012, s. 49

8 Zehra Y Dokmen, Toplumsal Cinsiyet, Remzi Kitabevi, 3. Basim, Istanbul, 2012. 5.19-20).
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edilmesiyle baslayan toplumsal cinsiyet degerleri ve uygulamalari yasam boyu

devam etmekte, cenaze merasimi ve defin islemlerinde de yansima bulmaktadir.”*

Yasamin biitlin alaninda kadin ve erkege farkli hayat tarzlar1 benimsetilmekle

beraber bu iki cins, cinsiyetleriyle anilmis ve ona gore muamele gormiislerdir.

“Toplumsal cinsiyet arastirmacilart bilinen biyolojik farkliliklarin disinda,
toplumun kendi yaratug farklhiliklara dikkat ¢ekerek cinsiyet ve toplumsal cinsiyet
ayrimini giindeme getirmislerdir. Bu ayrim da kadin ve erkek ile ilgili tiim denge ve
degerlerin kurgudan baska bir sey olmadigimi géosterir. Boylece toplumsal cinsiyet
kadin ve erkege ait rollerin zamanla nasil yerlegip koklestigini ve kadin ile erkek
arasmdaki iktidar iligkilerinin nasil kadinin aleyhine olacak sekilde bi¢imlendigini

g6z oniine sermistir.””

Toplum kendisini olusturan insanlara birtakim gorevler yiikleyerek kadina ve
erkege cesitli toplumsal kurallart mesru yollarla kabul ettirmistir. Cinslere yiiklenen
bu roller kadinin ve erkegin biitiin hayatin1 etkilemis ve zamanla bir kiiltiir aktarimi

haline gelerek gecerliligini zamanlara yaymuigstir.

“Cinsiyet kavramimin  kullanilis amaci, bir nevi onun igerigini de
belirlemektedir. Soz konusu “cinsiyet ozellikleri” oldugunda kavram daha ¢ok
fizyolojik, biyolojik ve psikolojik hususlara dikkati ¢ekip, dogustan sahip olunan
faktorlere isaret ederken, konu cinsiyet rolleri ve tutumlari oldugunda kavram
cinslere yonelik toplumsal ve kiiltiirel gereklilikleri, nitelemeleri ve kazanimlart

icerisinde tasimaktadir. Yine “cinsiyet davramisi” dedigimizde, sosyolojik olarak ele

4 Nazife Giirhan, “Toplumsal Cinsiyet ve Din” http://www.e-sarkiyat.com/makaleler/4.sayi/4.pdf,
(14.11.2013) s. 60
5 Nazife Giirhan, a. g. m., s. 60
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aldigimiz davramsin toplumsal sistem disinda olamayacagi gerceginden hareketle,

sosyal olani cagristirdigini soyleyebiliriz.

Cinsiyet terimi, i¢inde kullandigimiz ciimlede bir karsilik bulmaktadir.
Ormegin dogustan gelen cinsiyet kadin ya da erkek olmaktir ve bu biyolojik bir
ozelliktir. Kadin ve erkegin toplumdaki sosyal rollerini ise cinsiyetlere yiliklenen

davranislar belirler.

“Esasinda biitiin bunlari igine alan bir kavram vardwr ki o da “cinsiyet
Kiiltiirii "diir. Cinsiyet kiiltiirii, toplumsal sistem igerisinde cinsiyete yénelik tiim
nitelemeleri ve degerlendirmeleri kapsamaktadir. Cinsiyeti, toplumsal cinsiyeti ve
cinsiyet rollerini de i¢cine alan ve belirleyen cinsiyet kiiltiirii, cinsiyete yonelik deger,
tutum ve davraniglarin nasil olmast gerektigini ifade eden, bu dogrultuda ikazlar
yvapan, sinir koyan, rehberlik eden ve yonlendiren kiiltiiriin bir alt béliimiidiir. Diger
bir ifade ile cinsiyer kiiltiirii, cinsiyete yonelik kiiltiiriin gelistirmis oldugu deger
hiikiimleri biitiintidiir. Toplum igerisinde onemli bir yere sahip olan ve cinsiyete
yvonelik davranislar tayin eden bu kiiltiir, insanlar arasi iliskilerde tanzimi ve diizeni

saglar.””

Bundan dolayr cinsiyet kiiltiirli, toplumsal diizeni ve kadin ve erkek
cinselligine yonelik biitlin tutumlar1 belirli bir disiplin altina almaktadir. Cinsiyet ile
ilgili davraniglarin sekillenmesinde hormonlar ya da dogustan gelen faktorler,
etkilidir. Bunun yaninda bireyin diinyaya geldigi sosyal ¢evre de belirleyici olmustur.
Insan disi veya erkek olarak dogar fakat i¢inde bulundugu toplum ona kadinlik ya da
erkeklik gorevi ylikler. Bu, tek cepheli bir bakis acisidir fakat bu ¢alisma 6ncesinde
ve ¢alisma sirasinda akla gelen en 6nemli soru biitiin bu gorevleri her iki cinse de
biyoloji mi yiikledi yoksa toplum mu sorusudur. Kisinin ait oldugu toplum igerisinde

cinsel davraniglarini gelistirirken biyolojik diirtiileri sonucunda siirsiz bir 6zgiirliige

SErsan Ersoy, “Cinsiyet Kiiltiirii Igerisinde Kadin ve Erkek Kimligi , (Malatya Ornegi) ,
http://web.firat.edu.tr/sosyalbil/dergi/arsiv/cilt19/, (14.11.2013), s. 211
" Ersan Ersoy, a. g.e, s. 211



http://web.firat.edu.tr/sosyalbil/dergi/arsiv/cilt19/

sahip olup olmadig1 kuskusuz bir tartigma konusudur. Sosyal iligkilerin cinsel kimligi
ve cinselligin nasil yasanacagimi siirlamada dinamik bir etkisi vardir. Bu durumu
acik bir sekilde anlatacak olursak insan, kendi diinyasim1 yaratirken kendi koydugu
kurallarin etkisi altinda kalan bir varliktir. Biitiin bunlar toplumun cinslere yiikledigi
gorevleri ve farkliliklar1 anlayarak miimkiin olacaktir. Cinsiyet davranislarinin
olusmasinda ve belirlenmesinde kadmlarin ve erkeklerin farkli psikolojiye sahip
olduklar diisiiniilmektedir. Kadinlar ve erkekler iizerine yapilan ¢esitli ¢aligmalarda
iki cinsin anlayislarinin oldukca farkli oldugu goézlenmistir. En basit sekilde
tanimlarsak erkekler politika, futbol ve ekonomi ile ilgilenirken kadinlarin sanat,
estetik ve dini konularla daha ¢ok ilgili olduklart diisiiniilmektedir. Bu gibi yapisal
farkliliklarin olmas1 bir gergektir. Ancak bu fakliliklar sadece biyolojik, psikolojik
fizyolojik degil, ayn1 zamanda kiiltiirel ve sosyolojiktir. Aslinda biitiin bu farkliliklar,
cinsel kimlikleri ile birlikte toplumsal cinsiyet kiiltiirii tarafindan bigilmis kaliplagsmis
Onyargilarin 6grenilmesine ve aktarilmasina baglidir. Ciinkii genellikle kadina ve
erkege yiiklenen oOzelliklerin kiiltlir igerisinde tanimlanmig, 6ngoriilmiis bir yeri
bulunmaktadir. Kadinlarin ve erkeklerin farkli duygusal yapilara sahip olmalari
hususunda bazi bilim adamlar1 bu davraniglarin da sonradan 6grenildigini ya da daha
acik bir ifadeyle toplum tarafindan 6gretildigini belirtmislerdir. Hatta bazi1 duygu

tepkilerini erkeklerin ve kadinlarin yapmalar1 tuhaf karsilanmstir.

“Kadin veya erkek olmak, her bireyin hayatindaki en temel unsurlardan
biridir. Fakat biitiin bireylerin toplumsal cinsiyet kimlikleri ayni bilegenler
tarafindan olusturulmamaktadir. Ciinkii bireyler kadin veya erkek olmanin yanm sira
geng veya yasl, hasta veya saghkli, evli veya bekar, ¢ocuklu veya ¢ocuksuz, zengin
veya fakir, zenci veya beyaz olmakta ve toplumsal cinsiyet kimlikleri bu unsurlarin
bir bilegimi bigiminde ortaya ¢ikmaktadir. Yani toplumsal cinsiyet tek basina kadin
veya erkek olmak iizerine ¢ercevelenmis bir kavram degildir icinde pek ¢ok kavrami

barmdirir.”®

8 Ozlem CELIK, Ataerkil Sistem Baglaminda Toplumsal Cinsiyet ve Cinsiyet Rollerinin
Benimsenmesi, (Gazi Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Kamu Yonetimi Anabilim Dali Sosyoloji
Bilim Dali, Basilmamus Yiiksek Lisans Tezi), Ankara 2008, s. 2



Biitiin toplumlarda yazili olmayan kanun sistemi igerisinde kadin ve erkegin
rolleri, davranislari, yasam tarzlari, giyinisleri, cinse 6zgii tepkileri ve aliskanliklar
farklidir. Bunlarla ilgili bir¢ok soru ve cevap mevcuttur. Kadin ve erkegin toplum
igerisinde konumlaniglarini, cinsel yasamlarimi sekillendirislerini ya da kadinin ve
erkegin yasamlarini etkileyen dig faktorlerin neler oldugu akillara gesitli sorular
getirmistir. Toplumsal ve kiiltiirel yapinin getirmis oldugu farkliliklar bu sorulara
verilen cevaplari da dogrudan etkileyecektir. Toplumun kiiltiirii, cinsiyet ve cinsel
kimlik iizerinde oldukga etkilidir. Kiiltiir cinsiyetlere ¢esitli gorevler tanimlamistir.
Baz1 dayatmalar getirerek onu toplumca etik sayilabilecek ¢esitli kurallarla
siirlandirmistir. Genel kurallar igerisinde paylasilan kiiltilir cinsiyetlere ve cinsellige
yonelik tavirlar ve degerler belirleyerek toplumlarin yazili olmayan kanunlarinm

olusturmustur.

Bir toplumdaki cinsiyet ve cinsellikle ilgili kurallar yukarida ifade edilen
kiltlirel yapinin, degerlerin ve geleneklerin yansimasiyla meydana gelir. Cinsiyet ve
cinsellik ogretilerinin toplumlarin kiiltiiriinden bagimsiz gergeklesmeyen birer
davranig kalibidir. Bu dongli igerisinde yer alan cinsellik degerlerinin
belirlenmesinde toplumsal cinsiyetin 6nemli bir yeri vardir. Bireylerin cinselliklerini
nasil yasamalar1 gerektiginin tercihinde ise toplumsal etik kurallar etkilidir. Daha
acik soylenecek olursa, toplumun belirledigi bu etik kurallarinin sorulari tek tip olsa
da cevaplar1 farkli toplumlarda farkli sekillerde ¢ikmaktadir. Ciinkii bunun asil

belirleyicisi kiiltiirdiir.

Toplumsal cinsiyet kiiltiirii, toplumun kadmima ve erkegine yonelik
tutumlarina iligkin bakis agilari, davranis kaliplari, cinsiyete dair kimlikler, cinslerin
birbirlerine karsi olan iliski bigimlerini, davranislarini, evlenme adetlerini, 6lim
adetlerini, sevgi anlayislarini, aile tiplerini, giyim kusamlarini, zevklerini de igine
almaktadir. Kendi Ozgiirliigiinii belirleyen insanoglunun hayatini siirdiiriirken bu
degerlere kayitsiz kalmasi s6z konusu degildir. Bu sistem igerisinde cinsiyete ve
cinsellige yonelik kisinin, toplumun ve kiiltiiriin belirledigi tutumlar, degerler ve

yasalar insanlar lizerinde denetleyici, bazen diizenleyici, sinirlandirici ve yol



gosterici bir sekilde pek ¢ok islevi yerine getirirler. Toplum kendisini olusturan

insanlardan bu rolleri yerine getirmesini beklemektedir.

Kiiltiirtin  cinsiyete etkisi bu konudaki cinsel rol ve beklentilerin
Ogrenilmesine ve yerine getirilmesine baglhidir. Kiiltiir cinsiyetin rollerini, belirli bir
kiiltirdeki kadinlarla ya da erkeklerle alakali olan davraniglara, inanglara ve
degerlere, kiiltiirel beklentilere ve sosyal iliskilere gore sekillendirir. Her kiiltiir,
kendi igerisinde kadmin ve erkegin davranislarini belirleyen, sinirlandiran cesitli
kurallara ve bu kurallar1 belirleyen cesitli sozlii yasalara sahiptir. Dolayisiyla bir
toplumdaki cinsiyet rolleri ve cinsellik o toplum igerisindeki kisilerin yasadiklar
kiiltiire, aldiklar1 egitime, inandiklar1 dine, kisacasi sosyal yasami olusturan her bir

pargayla birlikte diistiniilmelidir.

“Cinsiyetlere yonelik toplumun degerlerindeki farklilagsma, bazen daha yolun
basinda cinsiyetlerin belirlenmesinde ortaya ¢ikarak, bu konudaki kiiltiiriin tesirini
ve onemini bize gostermektedir. Ornegin Kuzey Amerika yerlileri olan Zuni
kabilesinde, cinsiyeti belirlerken, sonradan degigebilecegine yonelik inangtan dolay,
dogum sonrasinda cinsel organin ve biyolojik yapinin goriiniimiine dikkat edilmez.
Bebegin cinsiyetini belirlemek icin beklenilir ve sonradan kabile icerisinde karisik
ritiieller uygulanir (Newman, 2002: 354). Bu durum kiiltiir icerisinde cinsiyetin
tespiti  ile alakali  farkli  deger  hiikiimlerinin  gelistivilmis  olmasindan

kaynaklanmaktadr.

Cinsiyetlere yonelik olan bu farklilasma ister istemez cinsellik {izerinde de
etki yapmistir. Kadin ve erkek ait oldugu toplumun kurallarina gore cinsel hayatlarini
diizenlerken bir¢ok toplumda erkek daha rahat davranmaktadir. Kadin ve erkegin
gorevlerini toplumun cinslere yiikledigi kiiltiirel tanimin belirledigi diisiiniilmiistir.
Yasamin her alaninda kadin ve erkegin rolleri ayrilirken bu iki cinsin siirdiirdiigii

hayatta farklilagmuistir.

% Ersan Ersoy, a.g.m., (14.11.2013), s. 209-230



“Toplumun kadina hazirladigi yazgi, genel olarak, evliliktir. Bugiin bile,
kadinlarin  ¢ogu evlidir, evienip ayrilmis ya da dul kalmistir, evlenmeye
hazirlanmakta ya da evlenmedigi i¢in dertlenmektedir. Bekar kadin, ister bundan
yvoksun kalmis, ister baskaldirmis ya da kaldirmamis olsun, hep evlilik kurumuna

gore belirlenir.

Beauvoir kadimi ve erkegi farkli yazgilari olan iki cins olarak digiinmiistiir.
Bu iki cinsin hayatlar1 ve gorevleri ona gore farkli olmalarina ragmen birbirine

gereksinimleri oldugunu soyle aciklamistir:

“Iki cins de otekine gereksinme duymaktadir; ama bu gereksinme highir
zaman bir karisikliga yol agmamistir; kadinlar, hi¢bir zaman, erkeklerle esitlik
icinde aligveriste bulunabilecek, sozlesmelere girecek ayri bir kast kuramamiglardir.
Toplumsal a¢idan erkek o6zerk ve biitiin bir varliktir; her seyden oénce iiretici

sayilmakta, varolusu, topluluga yaptigi isle dogrulanmaktadir ... "t

Kadin ve erkek arasinda var oldugu diisiiniilen bu sistematik is boliimii ya da
birinin digerinden daha iistiin daha 6zel bir statii kazanmasi yaratiligla beraber gelen
bir durum olabildigi gibi cinsiyetlere toplumca yiiklenen tanimlarin bir sonucu da

olabilir.

“Kadin ve erkek tamimlaruin yaradiligla ilgili olabilecegi, ancak yaratiligin
valnizca cinsellik ve biyoloji demek olmadigi onme siiriiliiyor... Din ve biyolojik
veniden iiretim, birbirlerini diglamasalar bile, insan deneyimi ve c¢alismalarinin
genellikle birbirlerinden ayri ve uzak iki alani olarak ele alimirlar. Biyolojik yeniden
tiretimin cinsellik ve biyoloji ile yani dogal sayilan olgularla ilgili oldugu diisiiniiliir,
din ise siradan yasamdan ayridir; kutsal, dogaiistii seylerle ve ruhsal olanla ilgilidir.
(Pace Durkheim 1956:6) “Dinin ne tiir cinsel iliskinin ve biyolojik yeniden tiretimin

megsru oldugunu kurala baglamaya ¢alismasi diginda bu iki alamin birbirine degmesi

10 Simone de Beauvoir, Kadin Evlilik Cagt, 5. Baski, Payel Yayinevi, Istanbul 1981, s.11
1 Simone de Beauvoir, Eviilik Cag, s. 12



pek enderdir. Deneyim ve entelektiiel emek arasindaki bu ayrimin kiiltiiriimiize ickin
olan ruh- madde ikiligini kopya ettigini ileri siirtiyorum. Aslinda cinsiyet yiiklenmig
bu karsithiklarin koklerinin, yaratihiga iliskin halk inanglarinda bulundugunu
diistintiyorum. Bu inan¢lara gérve yaratilisin bir boyutu dogal, bir boyutu ruhsaldr.
Bu ayrimin varsayimlar, kendi kiiltiiriimiizdeki ya da herhangi bir kiiltiirdeki cinsiyet

ve iktidar konularindaki diigiinme bicimimizi sekillendirmektedir.

Delaney bu ciimleleriyle cinsiyetle alakali yargilar1 yaratilisla ilgili halk inanglarina
baglayarak, yaratiligla ilgili sorularin kokenle ilgili oldugunu ve bir takim
meraklardan ortaya ¢iktigini sdylemistir. Denilebilir ki insan kokeniyle ilgili
meraklar ve ¢ogu mitler evrenseldir fakat cografyadan cografyaya kiiltiirden kiiltiire
degisiklik gostermek zorundadir. “Yani soru evremsel olabilir ama yanitlar
degildir.”*® Burada dikkat edilmesi gereken nokta ise belirli bir sosyokiiltiirel sistemi
olusturan, sorular degil cevaplardir. Ciinkii sorulara verilen cevaplar toplumun

kimligini, yanilgilarini, kisacas1 soyagacini ortaya ¢ikarmaktadir.

“Kokenler ayni zamanda fiziksel, toplumsal ve kainata dairdir, bunlarin
sunulug big¢imi, kisinin ya da halkin kimligini temelden etkiler. Fiziksel, toplumsal ve
kainata iliskin boyutlar: birbirinden aywmak i¢in bir neden goremiyorum. Tersine,
benzer ya da paralel kategoriler, kavramlar, ozler, ozneler ve siiregleri goz oniine
alarak, biitiin kiiltiirlerde bu iic boyutun simgesel olarak birbirleriyle iliskili
olduklarimi one siiriiyorum. Aynmi zamanda, bunlar yalnizca felsefi sorular ya da
kavramsal sistemler degildirler; ¢iinkii yanitlar giindelik hayati belirleyen ve
yonlendiren ve ayrica bu hayata belirli bir tarz kazandiran degerler, tutumlar,
vapilar ve pratikler icinde kok salmistir. Etnografi bu hayatin ortaya konmasidir.
Her insanmn isi bir dereceye kadar kendi tarihini kazip ¢ikarmaktir. Kisinin kazmay:

sectigi entelektiiel sorunlar, kullandigi araglar ve benimsedigi bakis agisinin kokleri,

12 Carol Delenay, a.g.e., s. 18
13 Carol Delenay, a.g.e., s. 19
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bu tarihin icindedir; daha dogrusu, bu tarihin ortaya ¢ikardigi sorulardir. Insan:

harekete geciren esin kaynaklari da yine oradadir.” **

Delaney kadin ve erkek cinsinin tarihi nasil baslamistir ya da bu cinslerin
kokeni nereye dayanmaktadir gibi sorulara verilen cevaplarla cinslerin kokenlerinin

ortaya ¢ikarilabilecegini savunmustur.

“Kadin cinsinin ilk tarihi biiyiik olgiide gozden 1rak tutulmustur, gizli
birakilmistir. Bunu giinisigina ¢ikarmak igin, tarih éncesi toplumda kadinlarin rolii,
vaptiklart isler ve gerceklestirdikleri gelismelerin gomiilii oldugu insanbiliminin

(antropoloji) yeniden ele alinip incelenmesi gerekmektedir. ™

Kadin cinsiyetinin ve kadin bagimsizliginin ¢oziimlenmesi yolunda yapilan

calismalar baska sorular1 akillara getirmistir. Bunlardan birisi anaerkilliktir.

“Tarihte kadinlarin son derece onemli ve etkileyici bir konumda bulundugu
bir donem var miydi? Vardiysa, boyle bir donem igerisinde, kadinlarin toplumsal
tstiinliiklerini yitirerek ataerkil toplumda ikinci derecede bir cins haline gelmeleri
nasil oldu? Yoksa anaerkillik, kimilerinin dne siirdiigii gibi tarihsel temelleri

olmayan bir mit midir? " *®

Anaerkil donemden daha oOncesi ise yaratilis hikayeleri ve mitlerle
aciklanabilir. Adem Havva ikilisi ile baslayan kadmlik ve erkeklik, Havva’nin
isledigi gilinahlar1 ve bu giinahlarin bedelini diger kadinlarin da yasamasina kadar

gelen uzunca bir hikayedir.

Adem’in bedeninin bir pargasindan (kaburga kemigi) insa edildigi soylenen

kadinin tarihsel uzamda diisiisiinlin nasil oldugu soru isaretleri ile doludur.

14 Carol Delenay, a.g.e., s. 19
15 Evelyn Reed, Kadinin Evrim I, 3. Basim, Payel Yaynevi, Istanbul 1995, s.11
16 Evelyn Reed, I, s. 11
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Mitolojide kadmin diisiisii Havva’nin zayif imanli olmast ve merakina yenik
diismesinden dolayidir. Havva, maharetiyle erkegini de kandirir ve korkung diisiis
gerceklesir. Adem ve Havva, biitiin délleri ve biitiin ¢ocuklariyla lanetli olmuslardir.
Bundan dolayidir ki biitiin insanlar ayni hastaligi ayn zayiflig1 tasimaktadirlar.t’
Tekvin’de anlatilmis olan bu 6ykii kadinin kendi isledigi sugun bedeli olarak biitiin
cinslerinin de cezalandirilmasiyla sonuclanmistir. Eger kadin erkegin karsisina
cikmasaydi ve onu bastan ¢ikarmasaydi erkek belki de daha dindar olarak hayatini
devam ettirecekti. Birincil giinahkarmin kadin oldugunu disiiniildiigiinde kadinin
erkege gore ikinci planda kalmasi normal bir durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Kadin arzusuna ve merakina yenilecek kadar inangsiz ve zayif gosterilmistir. Ancak
bunun bir tesadiif olmadigini séylemek yanlis olmaz. Ciinkii seytan, erkegin degil
kadinin aklina girdiyse bu kadinin erkekten daha zayif oldugunun bir diger kaniti
olarak diisiiniilebilir. Mit ve tarihsel uzam igerisinde kadin farkli donemlerde farkli
suglamalarla kars1 karsiya kalmigtir ve bunlarin birgogu da cinsel kimlik ile ilgilidir.
Ciinkii kadinla ilgili anlatilan ilk mitlerde kadin hep cinselligiyle 6n plana geg¢mistir.
Kadin bedenini kullanarak erkegi arzusunun pesinden siiriiklemis ve onun iradesine
yenilmesine neden olmustur. Oysa erkek ayni dykiide Tanriyla konusma giiciine
sahip biri olarak daha gii¢lii ve iman giicli yliksek biri olarak gosterilmistir. Havva
Seytan’a uyarak kendisini, kizlarinin ve biitiin kadinlarin cezalanmasina neden
olmustur. Asli gilinahkar olarak goriilmustiir. Buglin bile kadinlarin  regl
donemlerinde yasadiklari sancinin sebebi halk arasinda Havva’nin isledigi giinahla

alakalandirilmaktadir.

“Kadimin tarihsel uzamdaki yerini gorebilmemiz icin yasam yasalarinin
mitler, destan ve masallar araciligiyla ogrenildigi ¢aga ulasmak gerekmektedir.
Cesitli insan topluluklar:, kavimler ve devletlerin ilk var olus bigimlerinin pek
c¢ogunda anaerkil hukukun yasamin odak noktasi ve merkez giiciinii olusturdugu
diigiincesi hakimdir. Ana Tanriga kiiltii, kadinin bereket ve dogurganligiyla

ozdeslestirilmis bir erk alamini ifade ederken, “ilk annelerin narsistik duygu ve

17 Cengiz Batuk, Mitoloji ve Tarihsellik, iz yay., Istanbul 2006, s. 206
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isteklerine en biiyiik darbeyi indiren giines, riizgar, yagmur gibi farkli dogurtkan

doga giiclerinin varligini benimsemek zorunda kalmalaridir (Graber, 2000,18) "8

Kadmin tarih igerisindeki yerini yaratilistan sonra yasadigi ve iistlendigi
gorevler belirlemistir. Kadinin yaratict giicliniin ortadan kalkmasi1 ve sadece
yaratmak i¢in bir aract olmasi kadmin hayatinda konum degisikligine sebep

olmustur.

“Bu ¢ergeveden bakildiginda kozmik yaratici giiciin kadinin elinden alinmasi
kadinin narsizmine vurulan biiyiik bir darbe olarak goriilmektedir. Kadin artik kendi
disinda dogurtucu bir giiciin varligini benimsemis, kadinin her seye giicii yeterligi
ciddi anlamda sarsintiya ugramis, kadin doguruculuk bakimindan erkege
bagimhihigint ¢aresiz kabullenmek durumunda kalmistir (Graber, 2000,19). Ote
yvandan bunu erkegin kesfetmesi, erkegin kadin iizerinde gii¢lii oldugu inanci, erkegin
kadin tizerinde egemenlik kurmasina yol ag¢mig, kadim kéle durumuna indirgemis,
erkek manevi alanda da yeni bilgi ve ideallerin yaraticisi hatta en yiice Tanrilarin

prototipi roliinii oynamaya koyulmugstur.”’*®

Yaratici giiciin kadinin elinden alinmasi, kadmi farkli bir cinsin tstiinligiini
kabul etmeye iterek ikinci plana atmis ve anaerkil klan yerini ataerkil klana
birakmistir. Ataerkillige geciste sadece kadinin yaraticilikta bir aract olma fikrinin
etkili olup olmadig1 akillara gelmistir. Bir diger diislince ise dinlerin etkisinin olup
olmadigidir. Ozellikle tek tanrili dinlerde tanrmin erkek olarak diisiiniilmesi erkegin

istiin olmasinin bir nedeni sayilabilir. Bu konuyla ilgili Ugurlu sunlar1 sdylemistir:

18 Ozge Ugurlu, “Buyurulan Kadindan Buyuran Kadina “Post Modern Déniisiim Siirecinde Kadin
Roliiniin Sosyo Kiiltiirel Degisimi”,
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“Bir¢ok eski toplulukta géze ¢arpan anaerkillik ve Tanriga kiiltii, giderek
verini eril dinlerin de hakimiyetiyle erkek egemenligine birakmistir. Kutsal
metinlerin ve dinlerin ortaya ¢ikmasiyla beraber kadinin egemenlikleri tehdit altina
girmis, Tanriga yerini tek Tanryya ve onun kurallarina birakmistir. Erkek
hakimiyetini kutsallastiran ve mesru bir zemine siiriikleyen bu siire¢ kuskusuz
erkegin toplumsal roliinii pekistirmis, kadinin ard plana atilmasina zemin

hazirlamigtir. ”?°

Erkek hakimiyetini kutsallastiran ve yasal bir zemine oturtan ataerkillik bir
noktada baglamig ve kadmin tstiinliigiinii kaybetmesine sebep olmustur. Bu noktada
cesitli gorlisler mevcuttur. Fakat kadin ve erkek yasaminin tanzimini saglayan din
insan hayatinda olmaya basladigindan beri kadinin hayatini yani cinsiyetleri ve
cinselligi biiylik 6l¢iide etkilemistir. Bunun icin de tarihi siire¢ icerisinde dinlerin

kadina ne gibi degerler yiikledigini 6grenmemiz gerekmektedir.

“Din olgusunu ve kadinlar ile din arasindaki iliskiyi incelemeye
giristigimizde ise, ¢oziimii zor sorularla karsilasiyoruz. Bir kere din, teoride ve
pratikte farkli olabilir;, yani farkl toplumsal ve tarihsel baglamlarda insanlar
tarafindan hem algilamsi, hem de uygulamisi farkl olabilir. Ikincisi, kadinlardan
sanki biitiinsel bir érnek bir kategoriymisler gibi soz etmek yaniltici; ¢iinkii kadinlar
aslinda sinifsal, wksal, ulusal, etnik ve dinsel ayrimlar icinde boliinmiis olarak
vaswyorlar. Ayrica kadinlar, erkek-egemen toplumlarin simirlamalari i¢inde yasamak
zorunda kalmis olsalar bile, ataerkil kiiltiir i¢inde kendine ozgii bir kadin kiiltiirii
yaratma ve yasatma olanagi da her zaman var olmus. Ciinkii kadinlar, tarihin
‘kurbani’ olduklar: kadar, onun yapimina katkida bulunan etkin durumundadir. Bu
anlamda, baski ve egemenlik yapilart ayni zamanda direnmenin de odaklari ve bu
gercek, din de icinde olmak iizere, herhangi bir toplumsal/tarihsel olgunun

basitlestirici ve indirgemeci yorumunu gecersiz kilryor. ’?*

20 Ozge Ugurlu, a.g.m., 5.2
ZFatmagiil Berktay, Tek Tanrili Dinler Karsisinda Kadin, 4. Bastm, Metis yay., Istanbul 2012, 5.8
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Berktay, bu diisiinceleriyle kadin cinsinin bir kategoriye konamayacagini ve
biitlinsel bir sekilde ele alinamayacagini belirtmistir. Ona gore erkek egemen
toplumlarda bile her zaman kadinlar kendilerine has bir kiiltiir yaratabilmislerdir.

Dinlerin kadinlara nasil bir konum olusturdugu ise tartisilmistir.

“Kadinlarin tek tanrili dinler karsisindaki konumunu karsilastirmali bir
teorik yaklasim icinde ele almaya giristigimizde, kaginilmaz olarak, toplumsal
cinsiyet ile toplumsal iktidar ve denetim olgusu arasindaki iliski de giindeme geliyor.
Bu baglamda, tarihsel olarak insan bedenine -ozellikle de kadin bedenine- ve
bedensel varolusa yiiklenen anlamlar ve varolusun “baslangici” ya da kutsal

kitaplarin “yaratilis” adini verdikleri sey iizerinde durmak gerekir.”?

Toplumsal cinsiyet ve toplumsal iktidar kavramlar1 arasinda bir paralellik
olup olmadig1 ve {istiin olan cinsin iktidar sahibi olma fikri ya da baska bir ifadeyle
cinslerin {iistiinliiglinii belirleyen durumlarin neler oldugu, kadinin din karsisinda
durumu ya da dinlerin, 6zellikle de tek tanrili dinlerin kadina yaklagiminin nasil
oldugu bir muammadir. Biitiin bunlar bizi tarth boyunca kadin bedenine ytiklenen

anlamlar1 incelemeye itecektir.

“Ataerkil sistemin ortaya ¢ikip kurumlasmasi ve tek tanrili dinin egemen
olmasi siirecinin  bir diger onemli boyutunu, Eski Yunan'da ruh-madde,
Huristiyanlikta ise ruh-beden bi¢imini alan hiyerarsik ikiligin derinlesmesi ve kadinin

3

bu karsithgin *“ asag1” sayilan kutbuyla, yani beden ile 6zdeslestirerek onun bedeni
iizerinde toplumsal denetim uygulamasimin mesrulastiriimasi olusturur. Ustelik bu,
zaman zaman one stiriildiigii gibi, yalnizca Bati Hiristiyan gelenegine 6zgii bir olgu
degildir. Islami kiiltirde de, kadinin bedenle ve bedensel arzuyla ézdeslestirilerek
“fitne” yaratma ozelliginin bulundugunun varsayilmasi, onun toplumsal olarak

denetlenmesinin ve bu denetimin en somut gostergesi olan ortiinmeye zorlanmasinin

“mesru” gerekgesini meydana getirir.”* Bu goriis de dinlerin kadin bedeni iizerine

22 Fatmagiil Berktay, Tek Tanrili Dinler ..., s. 9
2 Fatmagiil Berktay, Tek Tanrili Dinler ..., s. 11
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birtakim sdylemlerde bulunarak kadin bedenini kétii olanla 6zdeslestirdigini ve belli

bir sekilde asagiladigini gdstermektedir.

“Kadin bedeninin ve cinselliginin, aile, egitim, hukuk, tip, dil ve din gibi
baslica toplumsal kurumlar yoluyla siirekli gozlem ve denetim alaninda
bulundurulmasi, ataerkil diizenlerin oziinii olusturur. Bu kurumlarin basinda gelen
baba roliindeki devlet, kimi zaman aciktan agiga, kimi zamansa el altindan,
kadinlarin  hem emek iiretme hem iireme anlamindaki iiretkenligini, erkek
egemenligini siirdiirme yolunda var giiciiyle yonetmeye ¢alisir. Diger bir¢ok ataerkil
toplumda oldugu gibi, Tiirkiye'de de kadinlar, bedensel ve cinsel olarak bir¢ok
kontrol mekanizmasina maruz biwrakilir. Namus kavramiyla ayrilmaz bir biitiin
olusturan bekdret olgusu bu kontrol mekanizmalarindan biridir, hem de en

giicliilerinden biri.”"**

Blank, bu ifadeleriyle; kadin hayatinin, cinselliginin ve egitiminin ataerkil
sistem igerisinde erkegin golgesi altinda yasandigimi ifade etmistir. Kadinlarin
bedenlerinin ve namuslarimin bekaret gibi birgok kontrol mekanizmasi varken
erkekleri bu sekilde kontrol eden toplumsal bir erk sistemi yoktu. Hatta kadinlarin
cinselliginin baslangici toplum tarafindan gerdek gecesi sonrasinda yapilan cesitli
torenlerle sergilenirken ve diizenlenirken erkeklerin buna benzer bir durumla karsi

karsiya kalmadig goriilmektedir.

“Kadimin ikinciliginin dogal kabul edilerek bunun onun bedeninin
denetlenmesinin mesru gerekgesi sayilmasi, her ii¢ tek tanril dinin ortak ozelligi. Bu
ortak ozellik, tarihsel ve cografi olarak ii¢ gelenegin de asagi yukar: ya da birbirine
yvakin topraklarda ve benzer maddi kosullarda benzer gereksinimlere yanit olarak
dogup gelismeleriyle aciklanabilse bile, ilging olan, bugiinkii ifadelerinde de

kadinlara iliskin tutum ve anlayist odak almalar.”®

24 Hanne Blank, Bekaretin EI Degmemis Tarihi, 2. Baski, letisim Yay. Istanbul, 2012 s.11
25 Fatmagiil Berktay, Tek Tanrili Dinler..., s. 11



16

Toplumsal bir gercek olan din kavrami; kadinin hayatini, bedenini ve
cinselligini bazen dogrudan bazen de dolayli olarak etkilemistir. Din, toplumlarin
hayatlarin1 ait oldugu toplumlara gore sekillendirirken bazen de toplumdaki bazi
kaliplasmis degerleri degistirerek ilerlemistir. Berktay “Din. etkili bir mesrulastirma
aract” ifadesiyle dinlerin toplumun diizenine, denetimine yardimci olma bigimini
dile getirmis olmalidir. Fakat su gercegi de unutmamak gerekir kadinlarin ya da
erkeklerin hayatinin tek belirleyicisi ve diizenleyicisi din degildir. Yine de aym

zamanda din, kadin bedeni iizerinde etkili bir olgudur.

“Engels, Durkheim ve Weber’in goriislerine dayanan ve Foucalt’in
kavramsal c¢ergevesinden de yararlanan Bryan Turner, dinin “materyalist bir
yorumunu” yapmaktadir. Turner’e gore, dine iligkin materyalist bir kavrayis, dinsel
inang ve pratiklerin 6nemsiz oldugunu savunmak soyle dursun, tersine dini, fiziksel
ve psikolojik gergeklik deneyimi igine yerlestirir. Dolayisiyla bu anlayis, Hiristiyan
geleneginin fizikselligi ile Islamiyet ve Museviligin ortak Ibrahimi kokenleri ile uyum
icindedir. Turner, “éncelikle bedeni ve iktidarin beden iizerindeki etkilerini
incelemenin daha materyalist bir tutum” olacagint savunan Foucault’yu izleyerek,
toplumlarin iiretimde ve bireylerin yeniden iiretiminde (reproduction) dinin oynadigi

rol iizerinde durmaktadir.’%®

Erkek egemenligine dayali aile sisteminde miilkiyetin korunmasi igin
kadinlarin ve oOzellikle kadinin bedeninin denetlenmesinin gerekli oldugunu

distintildiigiinde Berktay, Turner’in goriislerinin 6nemli oldugunu sdylemistir.

“ Turner’in din sorunsalini, bedensel bir olgu olarak cinselligin orgiitlenisi
araciligiyla zenginligin (miilkiyetin) biriktirilmesine dayandirmasi. patriarki (
ataerkil sistem) ve toplumsal cinsiyet kavramlarimi da dikkate alan bir analiz

yvapilabilmesinin yolunu agar; ¢uinkii “bu diinyada, dinin toplumsal islevi a¢isindan

% Fatmagiil Berktay, Tek Tanrili Dinler..., s. 23
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can alict onemdeki iki olgu, aile araciligiryla miilkiyetin denetlenmesi ve bedenlerin

toplumsal uzam icinde yeniden iiretimi ve érgiitlenmesidir. %'

Dinin, bedenin ve toplumun en keskin denetleyicisi oldugu ileri stiriilmiistiir.
Kendine 6zgii kurallar koyan din, insanlarin miilkiyet hakkina ve bedenine de

birtakim etik kurallar koyarak bunlarin benimsenmesini saglamigtir.

“Tarihsel olarak, Hiristiyanhk, Bati toplumlarinda bedenin, ozellikle de
kadin bedeninin denetlenmesinin esas aract olmustur; dolayisiyla, kadinlarin
kurtulusu  igcin  verilen miicadelenin, o6nemli  élgiide, cinselligin  dinsel
kavramlastirmalarina karst olmasi hi¢ de sasirtict degildir. Bryan Turner, Katolik
Avrupa’da Kilise’nin, hala kadinlar: ikincil konumda tutan yapilarin bagsinda
geldigine dikkat cekmektedir. Elbette kadinlarin bedenlerini ve dogurganlik yetilerini
denetlemeye yonelen tek dinsel gelenek, Katoliszm degildir; Protestanlik da bu
a¢idan yabana atilmayacak bir rol oynamistir. Vahye dayanan tek tanrili bir din
olarak Islamiyet’in, tarihsel ve teolojik olarak Yahudilik ve Hiristivanlik ile siki
baglart vardir ve Islam geleneginde cinsellik, topluluk( cemaat) ve din arasindaki
iligkiyi belki de daha acik bi¢imde izlemek miimkiindiir.  Tunuslu sosyolog
Abdelwahap Bouhdiba’ya, cinselligin iglevierinden biri, bireyi topluluga baglama
yetisidir. “ Cinsel yasam birlestiricidir ve Islam iimmeti... genetik yasama dayamr.
Insamin total, toplumsal birligi, cinsel dinamizmin bir sonucudur. Buna karsilik
iimmet de bireyin yéonelimlerini empoze eder. Islama gére, cinsel islevin kendisi
kutsal olanla baglantilidir;, Tanri’min giiciiniin kendisini asikar ettigi isaretlerden
(aya) biridir. Dolayisiyla, Islam’in kutsal kitabi olan Kuran'in cinselligin

diizenlenisine zel bir 6nem vermis olmasi dogaldir. "8

Bu ifadeler dinlerin kadin bedeni ve cinselligi lizerinde oldukg¢a etkili
oldugunu, yaratilistan bugiline kadar insanlar inandiklar1 dinlere gore hayatlarini

sekillendirdigini, fakat Ozellikle tek tanrili dinlerin genellikle kadin bedeni ve

7 Fatmagiil Berktay, Tek Tanrili Dinler..., s. 23-24
28 Fatmagiil Berktay, Tek Tanrili Dinler..., s. 24-25
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cinselligi ilizerinde denetleme yaptigini gosterir. Bunu ataerkil yapilanmanin sonucu

olarak ortaya ¢ikmig 6n kabuller sayabiliriz.

Berktay’in Tek Tanrili Dinler Karsisinda Kadin adli kitabinda ataerkil 6n

kabuller ya da varsayimlar su sekilde 6zetlemistir:

%3

Kadinlar ve erkekler, yalnizca biyolojik olarak degil, ihtiyaglar,
vetenekleri ve islevleri bakimindan da farkhidrlar. Ayrica, kadinlar ile erkekler

arsinda, nasil yaratildiklar: ve Tanri 'nin onlara verdigi toplumsal islevler agisindan

da fark vardir. %

Augustin’e gore ise erkek ve kadin bedenleriyle cinsellik ve iireme Tanri’nin
orijinal yaratma planiin bir pargasidir. Ona gore kadin, erkege gore daha asagi bir
konumdadir ve erkegin seks ve iireme ihtiyacim karsilamak icin diinyaya gelmistir.%
Denilebilir ki kadinlarin ve erkeklerin diinyaya gelisleri biyolojik ve fizyolojik
farklilikla kalmamis bazen bu durum farkli sekillerde anlasilmistir ve birbirinin

disinda yargilara dayandirilmistir.

Erkekler ‘dogal olarak’ daha giiclii ve akilcidirlar, dolayisiyla egemen olmak
ve hiikmetmek icin yaratilmiglardir. Buradan, erkeklerin siyasal olani, devleti temsil
etmeye daha elverisli olduklart sonucuna varilir. Kadinlar ise, ‘dogal olarak’ daha
zayif, akil ve rasyonel yetenekler agisindan daha asagi, duygusal bakimdan
dengesizdirler, bu da onlari giivenilmez ve siyasal katilim a¢isindan elverissiz kilar.

Dolayisiyla siyasal/kamusal alanin disinda kalmalar: gerekir.3

Bu diisiince toplumsal cinsiyet kiiltiiriiniin kadina ve erkege bigmis oldugu
rolle ilgilidir denilebilir. Biraz daha ge¢mise giderek bu diisiincenin temel kaynagi

olarak Adem ve Havva ile ilgili anlatilan hikdyeleri gosterebiliriz. Ciinkii bu

2 Fatmagiil Berktay, Tek Tanrili Dinler..., s. 26-27
%0 Cengiz Batuk, a.g.e, 5.130
31 Fatmagiil Berktay, Tek Tanrili Dinler..., s. 26-27
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hikayeler de Adem daha rasyonel Havva ise zayif ve zaaflarina yenilen biri olarak
karsimiza ¢ikacaktir. Bunun igindir ki bir¢ok toplumda erkekler kadinlardan daha
istiin ve daha yetenekli sayilarak kadina sadece ev isleriyle mesgul olma, ¢ocuk

dogurma, biiylitme vs. kisacasi var olan diizeni devam ettirme gorevi verilmistir.

Erkekler, rasyonel zihinsel yetenekleriyle diinyayr yorumlarlar ve diizene
sokarlar. Kadinlar, ¢ocuk dogurma ve yetistirme yetenekleri dolayisiyla giinliik
yasamin ve tiiriin yeniden tiretilmesi islevini iistlenirler. Her iki tiir islev de 6nemli
kabul edilmekle birlikte, erkeklerin islevinin daha iistiin oldugu varsayuir. Baska bir
deyisle, erkekler ‘agkin’ (transce-ndent) etkinliklerle, kadinlar da -alt siniflarin her
iki cinsten mensuplari gibi- ‘ickin’(immanent) etkinliklerle ugragirlar. Ayni seyi
farkl bicimlerde ifade edecek olursak, erkekler 6liimsiiz kiiltiir tirtinleri yaratirken,

kadinlar oliimlii bedenler yaratmakla daha ‘asagi’ bir is yapmigs olurlar!*

Buradan da anlasildigi gibi erkek kalici olanin yaraticiyken kadin 6limli
olan1 yaratmada sadece bir araci oldugu igin erkegin daha altinda kalmistir. Erkek,

kadin karsisindaki varligini ve erk olmay1 bir kez daha kanitlamistir.

Erkeklerin, kadinlarin cinselligini ve iireme yetilerini denetleme haklar
vardir; kadinlarin béyle bir hakki soz konusu degildir. Erkekler, insanlar ile Tanrt
arasindaki dolayimi kuran oznelerdir; kadinlar, Tanri’ya erkekler dolayimiyla

ulasirlar.

Bir diger onemli nokta ise ilkel dinlerde kadmin erkek karsisindaki
durumunun nasil oldugudur. Ilkel dinlerden giiniimiize kadar gelen dinler igerisinde
kadinin hangi konumlarda oldugunu gérmek ve kadina yiiklenen anlami kavramak

kadinla ilgili goriigleri belli bir eksene oturtacaktir.

%2 Fatmagiil Berktay, Tek Tanrili Dinler..., s. 26-27
33 Fatmagiil Berktay, Tek Tanrili Dinler..., s. 26-27
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Totemizm’de hayvan, bitki ve nesnelere totem olarak bakilabilir biraz daha
ileri gidilerek bazen cansiz bir seye agag, kaya, tahta pargast vs. bazen de dogadaki
bir olay1 yildinm veya bazi gok cisimlerini totem olarak kabul edebilmislerdir. Bu
totemlerin biitlin klanlarla iliskileri vardir. Hatta totem yapilan seyin biitiin klanin
atast oldugu soylenir. Bir diger onemli 6zelligi de kadmin karnindaki bebege bile
totem ge¢mistir. Totemizm’de Olen biriyle akrabaligi bulunan kadinlar saglarini
kesmek, viicutlarina toprak siirmek ve yas siiresince konusmamak zorundadirlar.
Bazense bu konusma yasagi yillar boyunca siirmiistiir. Erkelere ise boyle bir yasak

konulmamustir.

“Hindistan dinlerinden Hinduizm de ise kadina kars: siddet, baski, her tiirlii
asagilama kutsal bir kilifla insanlara telkin edilir. Bundan dolayidir ki Hindular
kadinlara zulmetmeyi, onlari asagilamayr bir ibadet olarak goriirler. Kadinlarin
miilk edinme haklari yoktur. Kadin her tiirlii iste ¢calisip para kazanabilir. Ancak tiim
kazandiklarint babasina, esine veya dul ise ogluna vermelidir. Kadin tek basina
karar veremez. Hatta kadinlar herhangi bir kitap veya Hindularin kutsal metinleri

olan Vedalar: dahi okuyamaziar.®*

Kadma ait 6zel bir yagsam alant bu inan¢ sisteminde bulunmamaktadir.
Kadimlar her tiirlii haktan magdur edilmis ve toplumun disina itilmistir. Biitiin bu

yasaklarin ve asagilamanin dine siginilarak yapildigt s6ylenebilir.

“Hinduizm’e gore kiz ¢ocuklar: 7 yasinda evlendirilebilir. 8 yasinda bir kiz
cocugunun da ideal bir es olduguna inanilir. Bosanma hakki sadece erkektedir.
Kadin ne tiir bir zulme, baskiya, siddete maruz kalirsa kalsin esinden bosanamaz.

Her haliikarda esine itaat etmeli, gordiigii muameleye razi olmahdir... "

Evlilik yasinin bu kadar erken olmasi ve kiz ¢ocuklarinin bosanma hakkinin

olmamasi erkek cinsinin kadinlara iistiinliigiinii agiklar niteliktedir.

34 Nazife Girhan, a.g.m., s. 64
% Nazife Giirhan, a.g.m., s. 64
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“Budizm’de ise kadinlara yonelik tutum aynidir. Hatta kutsal metinlerinde bu
durum “Kadwmlar, zavalli yaratiklar...Kadinlar nankérdiir, haindir......Biitiin
kadinlar asagiliktir....” gibi ciimlelerle ifade edilmektedir. Yine baska bir metinde de
kadinlarin yilanla ézdeslestirildigini gormekteyiz. “Ey kesisler, zehirli yilanlarin
ozellikleri: Nefret doludurlar ve hing sahibidirler, zehirlidirler, Zor ortamlarda
bulunurlar ve dostlugu engellerler. Ey kesisler, aym sekilde kadinlarin ozellikleri:
Nefret ve hingla doludurlar, dostluklar: engellerler, bu kadinlarin zehiridir. Cogu
zaman iftira atarlar.” (Tipitaka, Anguttara Nikaya 3:23.) Budizm’in kurucusu Buda
da, "Kadin aramiza girdikten sonra bu dinin (Budizm) uzun yasayabilecegini

sanmiyorum" demistir. "

Kadinlar bu dénemde kutsal kitaplarin bile her firsatta asagiladig: bir cinsi
temsil etmislerdir. Oyle ki bazi hayvanlarla bile karsilastirilmis ve daha asagilik
olduklar diigtintilmiistiir. Kadinlarla ilgili bu sekilde olan biitiin yargilarin eril olanla

iligkisinin oldugu diistintilmektedir.

Goriildugii gibi tek tanrili dinler ve diger dinler, kadin1 farkli bir birey olarak
gormiis, kadin i¢in 6zel kurallar ve yaptirimlar koymuslardir. Kadin anaerkil klandan
ataerkil klana geciste her seyini kaybetmis ve bazen bir kdle olacak kadar
asagilanmistir. Kadinin bu sekilde muamele gérmesinin en belirgin nedeni olarak
toplumun cinsiyetlere farkli yaklasimi ve cinsiyetin belirlemis oldugu yari yaratici
gorevi ya da bu yaratma isinde sadece araci olarak goriilmesi sebep olmustur. Kadin
tohumu belli bir siireligine emanet olarak almis ve daha sonra gercek sahibine geri
vermistir. Daha ilging bir nokta ise erkegin yaratici gorevi her zaman devam ederken
kadinin yeniden tretime katkisi, kadinliginin elinden alinmasiyla bitmektedir. Bu da
kadina vurulan darbelerden belki de en agir olanidir. Ciinkii aybasi olmayan kadin
artik bir erkek gibi hayatina devam edecektir. Kadin, kendi belirleyemedigi cinsel
kimligiyle bazen asagilanmis ve sadece cinsel obje olarak goriilmiistiir. Ait oldugu
sosyal cevreye gore yasantisini belirlemis, ya 6zgiir olmustur ya da 6zerk ama 6zgiir

ya da 6zerk olmasi tamamiyla toplumun hazirlamis oldugu bir olaydir.

% Nazife Giirhan, a.g.m., s. 64
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1. Toplumsal Cinsiyet ve Kiiltiir

Insanoglu var oldugundan beri bir kiiltir olusumu icerisinde kiiltiirel
malzemeyi aktif sekilde olusturan bir varlik olarak yer almistir. Adimin attigi her
yerde kiiltlire rastlar. Kiiltiiriin en 6nemli 6zelligi ise insanin biitiin hayatinda var
olmasi giyinisi, sacinin sekli, konusmasi, oturup kalkmasi, evliligi, 6liimii, dogumu
hep bir kiiltiirel siire¢ igerisindedir. Diger bir dnemli 6zellik ise biitiin bunlarin
bireysel bir tarafinin olmamasidir. Insanoglu yaratilisindan bu yana hayatta
kalabilmek i¢in baska insanlara ihtiya¢ duymus ve birlikte hareket etmeyi se¢mistir.

Kiiltiir, kisilerin davranislar ve tepkileri hakkindaki fikri verir.

“Kiiltiir: bir toplumun paylastigi ve iiyelerine yaydigi goriisler, degerler ve
algilardwr; bu goriis, deger ve algilar, davranisi yorumlamada kullanilir ve
davranisa da yansir.*>" Bunun disinda birgok tanimi mevcuttur ama ilk ve kapsamli
tamimini Ingiliz Antropolog Sir Edward Burnett Tylor’a aittir. Tylor, 1871°deki bir
yazisinda kiiltlirli, “Kiginin, toplumun bir iiyesi olarak kazandig bilgi, inang, sanat,
hukuk, ahlak, adet, gelenek, aliskanlik ve yeteneklerin karmagsik biitiinii**® olarak
tamimlanugtir. Birgok farkl kiiltiir tanimi yapilmistir ama bunlardan en kapsamlisinin
bu oldugu disiiniilmektedir. Kiiltiir, varligini insandan alip insanin bir sonraki

kusaga ge¢isini saglayan, somut olmayan bir tastyicidir diyebiliriz.

“Kiiltiir, paylasilan goriigler, degerler ve davranmislarin olgiitiidiir, bireyin
eylemlerini gruplar icin anlagilir kilan ortak belirleyicidir. Insanlar ortak bir kiiltiirii
paylastig icin belirli kosullarda digerlerinin nasil davranacaklarini ve davraniglara

nasil karsilik verebileceklerini kestirebilirler. “*°

8 Williama A. Haviland, Harald E.L. Prins, Dana Walrath, Bunny Mcbride, Kiiltiirel Antropoloji,
Kakniis Yay., Istanbul 2010, s. 103

% Ag.e., s.103

% Ag.e., 5.104
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Biitiin bu diisiincelerden yola ¢ikilarak denebilir ki kiiltiir, ortak ¢ikarlar i¢in
bir zemin olusturur ve bir grup insanin belli bir disiplin altinda birlikte yasamasini

saglar. Kiiltiirle ilgili olan bir diger kavram da toplumdur.

“Kiiltiir ve toplum birbiriyle yakindan iliskili iki kavramdir. Ve antropologlar
her ikisiyle de ilgilenir. Daha agik ifadeyle, toplum olmadan kiiltiir olmayacag gibi
kiiltiirsiiz bir insan toplumu da olmaz. Bu tamim biitiin hayvan tiirleri icin gegerli
degildir. Ornegin, karincalar ve arilar, agik¢a bir sosyal oOrgiitlenme gésterirler

ancak bu icgiidiisel davrams, bir kiiltir degildir. “*°

Belli bir bolgede yasayan insanlarin sosyo-kiiltiirel davraniglar birgok seyin
nedenini, goriiniimiinii ve dagilimini etkiler. Birgok seyi etkileyen kiiltiirel faktorleri

su sekilde siralanabilir.

1- Toplumdaki aile yapisi, bu aile yapisi icerisindeki etkilesim ve bireylerin
birbirine bagliligi,

2- Toplumun temelini olusturan bireyler arasindaki cinsiyet farkliliklari,
rolleri ve haklari,

3- Toplumun kabul gordiigii yasam sekli (evlilik, dogum, 6liim baglaminda)

4- Cinsellikle ilgili kadina ve erkege uygulanan yasaklar, destekler,

5- Cocugun cinsiyeti ve cinsiyete iligkin inanglar,

Kiltlir, toplumun tiim {iyeleri tarafindan paylasilmasina ragmen, farkh
anlasilmalara maruz kalabilir. Daha ag¢ik bir ifadeyle, herhangi iki insan, mensubu
olduklar kiiltiirtin 6zelliklerini tam olarak paylagmayabilir. Bu sekilde diisiiniildiigii
zaman denilebilir ki kadin ve erkek davraniglar1 arasinda farkli durumlarin ortaya
cikmast oldukg¢a normaldir. Bu farklar kadinin dogurma 6zelliginin disinda anatomik
yapisindaki belirgin ayriliga da dayanmaktadir. Biitiin kiiltiirler bu cinsel farkliliklar
aciklayarak ve bunlara karsi ne yapilacagini belirleyerek bu farkliliklara anlam

vermeye caligirlar. Daha da ileri giderek farkliliklarin ortaya ¢ikardigi bu iki insan

40Ag.e., 5104
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tiirlinlin birbiriyle ve dis diinyayla nasil iletisime gegmesi gerektigini de belirler. Her
kiiltiir biitlin bunlar1 kendine has kurallarla yaptig1 icin toplumlar arasinda biiyiik
farklar olusmaktadir. Antropologlar biyolojinin ortaya c¢ikardigi bu farkliliklar

belirtmek i¢in “toplumsal cinsiyet” (gender) kavramini kullanmislardir. 4*

Toplum, kadin ve erkege farkli davranmaktadir. Onlara farkli o6zellikler,
davranislar, gorevler yiikler. Ormegin, genelde kadindan “ev islerini yiiriitmesi”
istenirken, erkekten “ailenin gelirini saglamasi” beklenir. Kadin ve erkek birlikte
calistyor olsalar bile kadina bicilmis bu roller ¢ok fazla degismemistir. Kadin eve
ekonomik katkida bulunmus olsa da yine evdeki isleri yapma goérevi ona
yiklenmigtir. Cilinkii kadinlardan ve erkeklerden beklenen roller, duygular,
davranislar, faaliyetler, farklidir. * Cinsiyetler arasindaki bu fakliligin nedeni olarak
sadece biyolojik cinsiyet yoktur hatta toplumsal cinsiyet bu farkli algilamanin 6nemli

bir boliimiinii olusturuyor denebilir.

Toplumsal cinsiyet ve biyolojiye bagli cinsiyet arasinda 6nemli bir fark
vardir. Toplumsal cinsiyet insanoglunun kiiltiirii kadar eskidir. Ilk erkekle ilk kadin
arasmdaki biyolojik farkliliklardan kaynaklamir. Ik erkek ve ilk kadin arasindaki
biyolojik fark giderek azalmistir. Eski ¢aglarda erkekler disilere gore daha biiytikken
modern sanayi toplumlarinda teknolojinin gelisimiyle paralel olarak diinyadaki pek
cok toplumda biyolojik farkliliklarin kiiltlirel 6neminin azalmasina neden olmustur.
Biitiin bunlardan dolay1 tiremeyle ilgili cinsiyet farkliliklarinin disinda, toplumsal
cinsiyet rollerinin altinda yatan biyolojik temeller modernlesmeyle birlikte biiytik
oranda kaybolmustur. Fakat biitlin kiiltiirlerde biyolojiden kaynaklanan az ya da ¢ok

bir rol farkliig1 gériilmektedir. 43

Bir¢ok sosyal, ekonomik ve psikolojik etken, cinsiyet ayriminin olugmasina
katki saglamistir. Bu ayrimin kaynagi ise incelenen konulara gore farkliliklar

gosterebilir.

41 A.g.e., 5.104-105
42 Zehra Y. Dokmen, Toplumsal Cinsiyet, Remzi Kitabevi,3. Baski, Istanbul 2012, 5.17
“ Ag.e., s.105
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Kiiltiirden ayr1 diisiiniilemeyen toplumsal cinsiyet, “cinsiyetler arasindaki
biyolojik  farkliliklara yiiklenen kiiltiirel ayrintilar ve anlamlar.“**  Seklinde

tamimlanmistir.

Kiiltiir biyolojik bir olay degildir ve nesilden nesle kalitim yoluyla aktarilmaz.
Kisi, kiiltiirii iginde bulundugu toplumdan 6grenir ve kendisinden sonrakilere bu
sekilde aktarir. Ve bu olaya kiiltiirlenme denir. Kiiltiirlenme yoluyla insan bir¢ok
gereksinimini doyuma ulastirir bunlar yiyecek, barinma, uyku, cinsellik vs. en
Oonemli oOzelligi ise her toplum bu gereksinimleri nasil karsilayacagini kendisi
belirlemistir. Ogrenilmis davramislar arasinda biiyiik farkliliklar olmaktadir.*
Denilebilir ki toplumsal cinsiyet igerisinde de biyolojiye bagli cinsiyetin belirledigi
durumun disinda daha sonradan 6grenilen bir durum olusabilmektedir. Daha agik bir
ifadeyle cinslere yiiklenen anlamlar kadinlarda ve erkeklerde diinyaya geldikten
sonra elde edilen bilgiler ve duygu tepkileri ile dogrudan ilgilidir. “Kadin
dogulmuyor, daha ziyade kadin olunuyorsa ayni durum kuskusuz erkekler icin de
gecerlidir.““® Bu ciimleden anlasilacag: iizere kadinlik ve erkeklik kavramlari
biyolojiden o6te toplumun kiiltiirlenme stireciyle olusan kavramlardir ve biitiin

donemlere kiiltiirlenme siireciyle aktarilarak gelmistir.

Toplumsal cinsiyet arastirmacilarina gore bilinen biyolojik farkliliklarin
disinda, toplumun kendi yaratti§i farkliliklarda vardir bundan sonra cinsiyet,
toplumsal cinsiyet ayrimini giindeme getirmislerdir. Bu ayrim da kadin ve erkek ile
ilgili tim denge ve degerlerin kurgudan baska bir sey olmadigin1 gosterir. Boylece
toplumsal cinsiyet kadin ve erkege ait rollerin zamanla nasil yerlesip koklestigini ve
kadin ile erkek arasindaki iktidar iligkilerinin nasil kadinin aleyhine olacak sekilde

bigimlendigini g6z dniine sermistir.*’

4 A.g.e., s.105

“Age.,s114

4 Evelyn Fox Keller, Toplumsal Cinsiyet ve Bilim, Metis Bilim Yay. 4. Baski, s.27-28
4747 Nazife Giirhan, a.g.m. s. 60
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Aragtirmalar gostermektedir ki kadin ve erkegin toplumsal cinsiyetinin
mensubu oldugu toplum igerisinde nasil algilandigina ve hangi yollarla etkilendigine
isaret etmektedir. Bunlardan elde edilen sonuglar dogrultusunda denebilir ki,
biyolojik olarak kadindan daha giiclii olan erkek, toplumsal cinsiyeti baglaminda da
bu 6zelligini siirdiirmeye devam etmekte, daha dogrusu toplum tarafindan bu giiciin
onda kalmasi saglanmaktadir. Ataerkil toplumlarin yapist incelendiginde, giic ve
otoriteyi temsil etme roliinii erkek iistlenmistir, “erkek”in “gii¢” ile 6zdeslestirildigi

goriilmektedir.*®

“Egemen erkek” kavrami hayvanlar diinyasinda vardir. Bu, cinselligin bireyci
rekabetci 6zelliginin bir sonucudur. Her erkek, ¢evresindeki disi ya da disilerle cinsel
birlesme yapmak icin baska erkeklerle savasir. Bu erkekleri savas¢i bir hale
getirmektedir. Erkek hayvanlar yalnizca disilere yaklagmak igin degil, disilerin

bolgesine girmek i¢in de savasmaktadir. 4°

Erkek giiclin semboliiyken kadin toplumsal diizen igerisinde otoriteye karsi
¢tkmama, evdeki diizeni koruma, dogurma, 6fkesini asla gdstermeme, alttan alma,
bulundugu durumdan hosnut olma, diger insanlar1 mutlu etme ve erke soru sormama
vasiflarin1 kendine goérev olarak kabul etmistir. Biitiin bunlar kadin ve erkegin
biyolojik yoniinii aciklamazken toplumsal cinsiyete yiiklenen anlam bu durumu

aciklamaktadir.

1.1. Kadin Bedeni ve Cinselligi

Glinlimiiz yasam alani igerisinde bircok kavram birbirinin i¢ine gecmis,
kaygan zeminler listline temellenmis olup, bunun getirisinde egemen sdylemlerin

Ozneler iizerindeki etkisinin yadsinamayacagini vurgulamaktadir. Kadinlik kiiltiir

8 Sibel Kocaer, “Argo ve Toplumsal cinsiyet,” http://www.millifolklor.com/tr/sayfalar/71/22.pdf,
5.101, (6.04.2014), 14.21
4 Evelyn Reed, 1.,s. 78
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icinde eriyip giden ayni zamanda tekrar yeni sGylemlerle ortaya konulan ikili bir var
olusa karsilik gelmekte, boylece tarihsel siire¢ icerisinde kendi roliine yaslanarak
bugiin nasil davranmasi gerektigine dair ipuglarmmi egemen sdylemlerden
edinmektedir.>® Kadina iistlendirilmis roller iizerinde toplumun meydana getirdigi
kiiltiir ve kiiltiiri besleyen diger biitiin 6gelerin oldugu sdylenebilir. Toplum kadinla

ve erkekle ilgili kalip diistinceler olusturmustur ki bu biyolojik cinsiyetin 6tesindedir.

Yasam icerisinde kadin olgusunun degerlendirilmesinde toplumun yasamis
oldugu kiiltiir ve kiiltiirii besleyen tiim 6gelerin 6nemi c¢ok biiyiiktiir. Kadinlara
yonelik kalip diisiinceleri, toplumda hakim olan kiiltiirii, dini, geleneksel degerleri,
ekonomiyi vs. beslenerek ortaya ¢ikmustir. Toplumsal yasam, igerisindeki cinsel
kimligin, cinsel igboliimiiniin, cinsiyet rollerinin ve cinsel davranislarin degisen
Ozelliklerini ortaya koymaktadir. Kadin-erkek iliskilerinin toplumsal degerler
tarafindan belirlenmis olmasi, bunlarin aktarilmas: ile olmustur. Ayrica erkek
kimliginin kadin bakis acisiyla degerlendirilmesi ya da kadin kimliginin erkek
goziiyle degerlendirilmesi toplumdan topluma, kiiltiirden kiiltiire hatta bolgeden
bolgeye farklilik gostermektedir. Bu farkliliklar, sosyo-kiiltiirel ve sosyo-ekonomik
diizey, egitim, din ve geleneklerin etkisiyle kadinlarla ilgili birbirinden farkli kalip
yargilar ortaya cikarmistir. Bu yargilar modernlesme siirecinde degisme o6zelligi
gostermesine ragmen degisime karsi direngli olmalari sonucunda toplumsal deger
Ozelligi gosterirler ve Dbitlinsel bir sekilde degismeleri ¢ok da miimkiin

goriinmemektedir.>!

“Cinsel duygular gercekten tiim ahlakin ve hi¢ kuskusuz estetik ve dinin
kékiidiir. ”>? Dogada hicbir sey sebepsiz var olmamustir. Her seyin bir kdkeni oldugu

gibi insan duygu ve isteklerinin de bir kokeni vardir. Cinsellik kadin ve erkek i¢in

% Ozge Ugurlu, a.g.e. , s.1

Slyasemin Apali, “Sosyolojik A¢idan Kadinlarla ilgili Kalip Yargilar”,
http://ilahiyat.sdu.edu.tr/assets/uploads/sites/72/files/sdu-ilahiyat-fakultesi-dergisi-sayi26-20111-
21032012.pdf#fpage=55, (29.11.2013) s. 50
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kimi donemlerde farkli yasanmis olsa da temlinde insanoglunun devamini saglama

acisindan énemlidir.

“Cinsel yasam hi¢ kuskusuz insamin etkinlik, miilk edinme, bir yuva kurma,
karst cinsten bir kisiye, kendi konularina ve de tiim wkina yardimsever duyarhiliklar
olusturma giiglerini ortaya ¢ikaran bireysel ve toplumsal iliskilerinde ¢ok gii¢lii bir

etmendir.”>®

Cinsellik bir i¢giidiidiir ve bunun doyurulmasmin gerektigi diisiiniilmiistiir.
Bu ilkel duygunun giderilme ihtiyaci, miilk edinmeyi de beraberinde getirdigi gibi

insan i¢in de bir yuva ihtiyacinin gerekliligini ortaya ¢ikarmistir.

“Cinsel yasamin daha iyi incelmis gelisimini destekleyen bir baska oge
kadimin “tasinir” olmayr sonlandirmasidir. Bir birey haline gelmis ve toplumsal
olarak hala erkekten asagida olmasina karsin giderek haklar, eylem bagimsizligi ve
istendiginde ¢ikarlarimi koruma ayricaligi elde etmistir. Kendisine erkek tarafindan
kur yapilmistir. Ahlaksal duyarliligin izleri kaba késniil istahin yerine gegmis,
ideallestirme baglamig kadin toplulugu sona ermistir. Cinsler birbirlerine zihinsel ve
fiziksel meziyetleri tarafindan c¢ekilir ve tercih sunumlarini degis tokus eder
olmuslardir. Bu evrede kadin kendi giizelliginin sadece kendisinin sectigi erkege ait
oldugu konusunda bilin¢lenmistir. Onlart baskalarindan gizlemeye ¢alismaktadir.
Bu, namusun, iffetin ve ask devam ettigi siirece cinsel sadakatin kaynagini

olusturur.”*

Erkek, bir hayat arkadasina ihtiya¢ duymustur. Gogebe hayattan yerlesik
hayata gecis asamasi olarak da diisiiniilebilir. Kadin kendi segtigi erkege bedenini
armagan ederek ona bir yuva ve ¢ocuklar sunmustur. Baslangictan bugiine kadar
kadin ve erkek arasinda siirmekte olan miicadelenin ne zaman ve ne sekilde

basladigini kestirmek olduk¢a zordur.

58 Richard Von Krafft — Ebing, a.g.e., .33
5 Richard Von Krafft — Ebing, a.g.e., .35



29

Kadin hakkinda bugiline kadar sdylenen veya yazilan seyler oldukca fazla
olmakla birlikte hepsinin kadini farkli bir varlik olarak ele almasi, bu yazilan ve

sOylenen seylerin ortak noktasi olarak diisiiniilebilir.

Beauvoir, kendi cinsini tanimlamak istedigini su sekilde dile getirmektedir:

““Ben bir kadimim” demem gerekiyor; bu dogru, daha sonra, uzun bir
olumlamanin oturtulacagr bir temel olarak meydana getiriyor. Highir erkek, ise
kendini belli bir cinsin iiyesi olarak kabul etmekle baslamaz: erkek olusu
kendiligindendir. Belediye kayitlariyla kimlik belgelerinde erkeklerle kadinlara
bakisik iki stitun ayrilmast salt bigimseldir; iki cins arasindaki ilinti degildir: erkek,
hem arti hem cinssiz (vansiz) kutbu canlandirir, 6yle ki, Fransizcada, “adamlar”
sozciigii insanlar anlamina kullanilmaktadir; sozciigiin tekilindeki “vir” (erkek)
anlami, genel “homo” (insan) anlamiyla ozdes olup ¢ikmistir. Kadinsa eksi kutup
olarak ortaya c¢ikmakta, onunla ilgili her tamimlama bir karsihiksizlik, bir
siniflandirma bi¢imini almaktadir. Soyut tartismalar siwrasinda, birtakim erkeklerin:
“Kadin oldugunuz icin oyle diisiiniiyorsunuz” demesi zaman zaman miithis canimi
stkmistir; bu gibi durumlarda, oznelligimi yok sayarak: “Dogru oldugu igin béyle
diistintiyorum” demekten baska ¢ikar yol bulunmadigini biliyordum; “Siz de erkek
oldugunuz igin obiir tiirli diistintiyorsunuz” diyemezdim, ¢iinkii erkek olmak bir
gariplik, baskalik degildir, erkek daha isin basinda hakh, kadinsa haksizdir.
Uygulamada, eskiler icin dikeyi belirleyen mutlak bir yatayin bulunusu gibi,
insanoglu i¢cinde mutlak bir ornek vardir, bu da erkektir. Kadinin yumurtaliklari, dol
yvatagi vardwr; bunlar, onu oznellige kapatan ozel kosullardir, hemen herkes, hig
cekinmeden, kadinin salgi bezleriyle diisiindiigiinii soyler. Erkek, burnu bir karis
havada, kendi yapisinda da birtakim hormonlarin ve yumurtaliklarin bulundugunu
unutmaktadr. Bedenini, tiim nesnelligiyle yakaladigini sandigi diinyayla kendisi
arasinda kurulmus dolaysiz ve olagan bir ilinti diye gormekte, kadinin bedeniyse,
kendine ozgii nitelikleriyle agwlastirilmis bir engel, bir hapisane saymaktadir.

’

Aristo:  “Kadin, bir takim niteliklerin yoklugundan otiirii kadindwr”  diyordu.

“kadinlarin  karakterini  dogal bir eksiklikle yarali diye kabul etmek
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zorundayiz. ”Saint Thomas da, ustanin ardindan; kadin “yarim kalmig bir erkek”,
“rastlantisal” bir varlik oldugunu buyuru. Tevrat taki diinyanin yaratilist béliimii de
zaten bunu simgelemektedir; burada Havva, Bossuet’nin deyimiyle Adem’in ‘‘fazla
gelen kaburga kemigi”’nden yapilmis bir varlik olarak gosterilmektedir. Insanlik
dedigimiz sey erkelrden olusmustur ve erkek kadini kendi varligi icinde degil,
kendisine gore tanimlamaktadir; kadina o6zerk bir varlik goziiyle bakmaz. “Kadin su
bagimli varlik... "der Michelet. M. Benda da, Rapport d’Uriel de §éyle buyurmakta:
“Erkegin bedeni, kadiminkini c¢ekip alsamiz bile bir anlam tasimakta, kadinin
bedeniyse, erkeksiz, tiim anlamini yitirmektedir... Erkek kendini kadnsiz diisiinebilir.
Kadinsa kendini erkeksiz diisiinemez. "Sizin anlayacaginiz, kadin, erkek neye karar
verirse odur, bu yiizden de ona, erkege ozellikle cinsel yant agir basan bir varlik gibi
goziiktiigiinii belirtmek tizere “digi” sifati verilir: erkek icin kadin tepeden tirnaga
cinselliktir, erkek icin oyle olduguna gore de, bu onun mutlak degeridir. O, kendine
gore degil, erkege gore belirlenip ayrilmaktadir; ozsel (temel) varligin karsisindaki

ozselolmayan varhiktir. Erkek Ozne dir. Mutlak Varlik 'tir: kadinsa Oteki Cins 'tir. "

Simone de Beauvoir, kadinin kendi bedeni ilizerinde s6z sahibi olmadigini
belirtmis ve kadmin “Oteki Cins” oldugunu dile getirmistir. Kadin bedeninin salt
cinsellik olarak goriilmesi sadece erkeklerle ilgili degildir. Kadinlar da, belki durumu
kaniksadiklar1 igin, tamistiklar1 anda bir kadmin ¢ekici olup olmadigiyla
ilgilenmektedirler. Dinler, kadinmn “Oteki Cins” olmasmin ¢ok eski zamanlara
dayandigin1 kanitlar niteliktedir. Biitliin dinlerde kadin i¢in ayr1 basliklar agilmis ve
ayr1 uygulamalarmn oldugu gériilmektedir. Beauvoir da dtekilestirme i¢in “ Bu Oteki
Cins kategoryasi, bilincin kendisi kadar eski kokliidiir.” diyerek kadinin diisiincenin
var olmasindan beri ayri bir tiir olarak goriilmesinin altii ¢izmistir. Insanoglu
kendisine benzemeyen ve kendi smirlar1 disinda gordiigii herkesi otekilestirmeyi
tercih etmistir. Tarih boyunca bir insana gore digeri oteki, bir kdye gore digeri oteki,
bir iilkeye gore digeri oteki olmustur. Uzerinde durulmas: gereken, otekilestirmeyi
neden bir cinsin digerine yaptigidir. Tarihi siire¢ igerisinde hep erkekler kadinlari

Otekilestirirken, kadinlar bu duruma neredeyse tepkisiz kalmiglar ve hep erkeklerin

5 Simone de Beauvoir, Kadin Geng¢ Kizlik Cagi, Payel Yay., 7. Basim, Istanbul 1993 s. 16-17
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belirledigi o kurallar icerisinde kalmislardir. Kadin bedeni ve namusu hep bir erkek
tarafindan korunacak bir toprak gibi goriilmistiir. Diinyanin hicbir yerinde kadin ve
erkek esit bir durumu paylasamamaktadir. Esit olmayan bu iki cins, birtakim
gereksinimlerden dolayr bir araya gelmektedir. Kadin ve erkek arasinda bir
karsiliklilik mevcuttur. Bu karsiliklilik bir gereksinimden dogmustur. Peki ya bu
gereksinim sadece cinsellik ve kadinin araci oldugu diinyaya getirme isi mi?
Beauvoir, kadin ve erkegi efendi ve kdle diizleminde inceleyerek erkegin kadina

gereksinimini cinsel bir istek olarak degerlendirmistir.

“Erkegi kadina baglayan biyolojik gereksinim — cinsel arzu ile soyunu
suirdiirme istegi -, kadina toplumsal ozgiirliik getirmemistir. Efendiyle kélede, kéleyi
ozgiirliige kavusturmayan bir iktisadi gereksinimle birbirine baghdirlar. Ciinkii
efendi-kdle ilintisinde, efendi koleye duydugu gereksinimi agik¢a ortaya koymaz, bu
gereksinimi giderme giicii elindedir, bunun icin kéleyi araya sokmaz, buna karsilik
kole, bagimlilik, umut ya da korku icinde, efendiye duydugu gereksinimi iclestirir;
ikisinin de birbirine duydugu gereksinimin ivediligi hep ezenin yararina, ezilenin
zararna igler; is¢i sinifimin kurtulusunun boylesine agir olusu bundandir. Kadinsa,
oteden beri erkegin kolesi degilse bile, uyrugu olagelmistir, iki cins, diinyayr hi¢bir

zaman esitlik i¢inde paylasmamislardir ... ®

Erkek kadinla birlikte olarak, soyunun devamliligini garanti altina almak
istemektedir. iki cins birbirine farkl: istekleri karsilama arzusuyla yaklagmaktadir.
Cins ayriliginin basindan beri kadin erkege, erkek kadmna bazi bedensel ya da
biyolojik ihtiyaglar1 karsilama go6ziiyle bakmustir. Erkek kadinla cinselligini
giderirken kadin da ihtiyag duydugu sefkati ve korunma ihtiyacin1 karsilayacaktir.
Kadin ve erkekte yaratilis geregi bazi fiziksel farklilik vardir. Bu farkliliklar birtakim
ithtiyaglar1 da beraberinde getirmektedir. Erkegin daha kasli ve giiclii olmas1 kadinin
bedeninin fiziksel a¢idan daha gii¢siiz olmasi basindan beri kadinlari, erkeklere karsi

ihtiya¢ sahibi yapmustir.

% Simone de Beauvoir, Geng Kizlik Cagi, s. 21-22
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Cins ayriliginin 6teden beri var olmasi hi¢ de sasirtict degildir. Biitiin diger
ayriliklar gibi catismaya donilismesi de olduk¢a normaldir. Bu ¢atismanin kuskusuz
galibi kadin degil erkektir. Diinyanin hep erkeklerin elinde bulunmas1 bir tesadiifiin
sonucu olmamakla birlikte erkegin bu ayrilikta arayr agmasi iizerinde durulmasi

gereken konu olarak diisiiniilebilir.

Kadinin 6teki varlik olusu hakkinda bir siirli sey yazilmistir. Bunlardan pek
cogu da bir kadimin degil bir erkegin kaleminden c¢ikmistir. Buna o6rnek
olusturabilecek bir¢ok alintryr Simone de Beauvoir Kadin adli kitabinda goriilebilir.

Ornegin:

“Yahudiler, sabah dualarinda: beni kadin yaratmayan Ulu Tanri’ya bizlerin
ve biitiin diinyanin Yiice Efendisi’ne siikiirler olsun! Derler; esleriyse, ayni anda, tam
bir boyun egisle: “Beni diledigi gibi yaratan Rabbim’e siikiirler olsun” demektedir.
Eflatun, Tanri’ya, once kendisini kole degil de erkek yarattigi icin siikretmekteydi.
Ama erkekler bu ayricaligi sonsuza dek siirecek, mutlak bir hak olarak gérmeseler,
bu denli  sevinmezlerdi:  onlar, iistiinliiklerini  hak  haline  getirmeye

calismislardir...”™’

Gegmisten bugiine kadar kadina bir¢ok taglama yapilmistir. Eski Yunan’da,
Fransiz edebiyatinda, Roma Hukukunda, tek tanrili dinlerde, Ortacag’da kadin agir
suclamalara maruz kalmistir. Kadin, zayif ve giigsiiz olarak diisiiniildiigii i¢in bir
sahibinin olmasi gerektigine inanilmistir. Tipk1 koleler gibi. Bir milletin ya da bir
dinin digerine Ustiinliigiinii kabul edenler ayn1 zamanda diger millet ve diger dini
asag1 bir varlik olarak kabul edenlerdir. Erkegin kadin icin ya da bir kadinin erkek
icin benzer sekilde diisiinmesi de diger cinsi asagi kabul ederken kendi cinsini
yiiceltmektir. Ancak ¢ok net goriilmektedir ki (baz1 toplumsal gruplar diginda) genel
yargl, kadinin asag1 varlik oldugudur.

57 Simone de Beauvoir, Geng Kizlik Cagi s. 23-24
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Kadim, belirleyemedigi bir kadere sahiptir. Biyolojik verilerin onu
tanimlamasi pek de miimkiin goriilmez. Biyoloji ona “disi” diyerek onu biitiin canl
tiirliyle eslestirmektedir. Disi arslan, disi kopek, disi kedi gibi. Oysa kadin olmak
bundan apayridir.

“KADIN MI? Der basit formiil meraklilar:, aman efendim, ¢ok basit: bir dol
yvatagi, bir yumurtaliktir kadin; “disi”dir: bu séz yeter onu tamimlamaya.”Disi”
sifati, erkegin agzindan kiifiir gibi ¢inlar; oysa kendisi hayvansi yamindan hig¢
utanmaz, tam tersine: “Erkek” dedikleri zaman sisinir, “Disi” terimi kadin dogaya
bagladig1 icin degil, cinsine kapattigr icin kotii anlam tasimaktadir ve bu cinsin
erkege en sug¢suz hayvanlarda bile kiiciimsenmeye layik goziikiisi, hi¢ kuskusuz
kadinin kendisinde uyandirdigi kaygili diismanliktan otiiriidiir; bu arada, biyolojide,

bu duygusunu dogrulayacak kanitlar arar.”®

Beauvoir’in dedigi gibi “disi” terimi, kadin1 dogadan bir canli yaptig1 igin
kotii distiniilmemistir. Cinsine kapattigi i¢in kotii anlam tasimaktadir. Kadiin kaderi

oteki cins olan erkegin algisinda gizlidir.

“Giintimiizde bati toplumlarinda kadinlarin rollerine iliskin degismeler,
feminizm hareketleri sonucunda saglanan haklar, kadin cinsiyetine yonelik
onyargilart stiphesiz etkilemistir. Fakat bu degigsimlerin geleneksel ényargilar: ne
kadar degistirdigi de siipheyle karsilanmalidir. Geleneksel olarak erkeklerde
gormeye alistigimiz tutum ve davranislari, kadinlarda gordiigiimiiz zaman geleneksel
kaliplar i¢inde oldugumuz ve onyargili bir bakis agisiyla baktigimiz igin kimi zaman
o davramsi yadirgamaktayiz, kimi zaman da alisma stirecine birakmaktayiz. “Ev isi
yapan bir erkek”, “cocuk bakan erkek” ya da ‘“sehirlerarast otobiis kullanan bir
kadin” gibi durumlar zaman icerisinde toplumun alisma stirecine bagh olarak gayet

dogal karsilanabilmektedir. Bu durum, her ne kadar o toplum tarafindan

%8 Simone de Beauvoir, Geng Kizlik Cagi s. 35
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yadirganmakta ise de, degisim siireci igerisinde kendini topluma kabullendirmektedir

ya da az da olsa onyargilar: degistirmektedir. "

Kadin ve erkek arasindaki farkliliklar1 olusturan faktorler arasinda din faktorii
de vardir. Din birtakim ahlak kurallarin1 mesru bir zemine oturtarak topluma kabul
ettirmistir. Kadinin anne olmasi ve yaratilista biyolojik devamlilifi sagladig
diisiiniildigi zaman erkekten daha ¢ok korunmaya ihtiyact oldugu diisiiniilebilir.
Toplum tarafindan belirlenmis kadinlik ve erkeklik vasiflar1 geleneklerin ve dinlerin
etkisiyle sekil bulmustur. Dolayisiyla insanlarin bircogu bu dinsel kaliplara gore
yagsamlarint belirlemektedirler. Kars ornegindeki kadinlarin da dinsel kurallar
cercevesinde hayatlarini diizenlediklerini sdyleyebiliriz. Cinsellik ve cinsellikle ilgili
goriigleri ve sinirlar1 da yine bu kaliplar igerisinde kalmaktadir. Bu kadinlarin hemen
hemen hepsi edilgen bir rol {istlenmis, bunu da i¢sellestirmislerdir. Fakat erkeklere
hem sosyal hayatta hem de diger yasam alanlarinda bir¢ok ayricalik taninmistir. Bu
cografyada kadin erkek karsisinda bir nesne konumunda yasamaya devam
etmektedir. Eylemleri de simgesel bir davranisin disina ¢ikmamustir. Erkeklerin
kendilerine verdikleri seyleri kabul etmekle kalmislar, kisisel bir miicadelede
bulunmamis, kendileri i¢in herhangi bir sey yapmamislardir. Bir¢cogu, parasiz is¢i
konumunda aile icinde agir isler yapmaktalar ve herhangi bir iktisadi ¢ikarlar

bulunmamaktadir.

Kadin erkege karsi gergek kayiplar yasamaktadir. Ozgiirliik alani sadece
belirlenen kurallar icerisinde kalmistir. Kiz, gelin, anne, anneanne ya da babaanne
olarak yazgisin1 sosyo-kiiltiirel alan belirlemektedir. Kiz ¢ocugu olarak namusu
babasinin kontroliinde, gelin olarak kocasinin kontroliindedir. Kadinin bir disi olarak
sadece cinselligi ¢cagristirdig1 diistiniilmektedir. Bunun i¢in disi olan varligin kontrolii
daha giiglii olan baska bir kisi tarafindan denetlenmelidir. Erkek bu diinyanin
efendisi olarak sayisiz ayricaliklara sahip, cinsel istek 6nceligi olan bir 6zneyi temsil

ederken, kadin sadece efendisinin her istegini yapmak igin programlanmis bir kole

% Yasemin Apali, a.g €., s. 54
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gibi davranmaktadir. Koleligin ortaya ¢ikmasi kadmin gercek diisiisii olarak

distiniilmistiir.

“Koleligin ortaya cikmasi, kadinlarin diisiisii isini tamamladi. Uretici ve
toplumsal yasamdan kopan kadinlar, bireysel evlere kapandilar. Gergi ¢iftliklerde ve
evde elisleri yaparak tiretimde bulunmay: siirdiirdiiler, ama bunlar artik toplumsal
degil, ailesel islevierdi. Zengin kadinlar, iiretici etkinliklerden daha da uzaklasmus,

erkeklerin miilkiine yasal kalitcilar yetistirmekten baska ise yaramaz olmuglardi.”®°

Daha sonra kadin, ¢ok erken yaslarda evlilik yazgisiyla karsi karsiya kalmis
bu da yine bir erkek olan babasinin istegi iizerine gergeklestirilmistir. Oyle ki baba
kendi segtigi bir erkege kizini (simdilerde az olsa da heniiz tamamiyla bitmemistir)
baslik parasi karsiliginda kizinin evliligine araci olmaktadir. Kadin boynuna binen bu
kolelik zincirinin toplumun kiiltiirel yapisiyla birebir iligkisi bulunmaktadir. Clinkii
kadina bu yazgiyr hazirlayan toplumun hep beraber olusturdugu ve kusaktan kusaga
aktardigi kiiltiir olarak distintilebilir. Kadinin bir esya gibi goriilmesi, topragin

islenmeye baslanmasi ve 6zel miilkiyet anlayisinin ortaya ¢ikmasinin bir sonucudur.

“Iik ozel servetin biriktirilmesi, tarim ve hayvancilikla baslayan yiiksek
ekonomiyle olanakli kilmmugtir. Yiyecek bollugu, niifusun yogunlasmasina ve yeni
toplumsal emek boliinmelerinin ortaya ¢ikmasina yol agmistir. Daha dnce avct olan

erkekler, artik ¢iftci, coban ve zanaatgidir. %

Bu durum beraberinde erkegin iiremedeki roliinii de etkilemis ve eril olana

giic kazandirmistir. Bunun yaninda biyolojik farktan kaynaklanan fiziksel ayrilikta

kadin bedeni lizerinde erkek giiciiniin varligini pekistirir niteliktedir.

Toplumsal cinsiyet ayrimi dogrultusunda kadinin asil isi anne ve es olmakla

sinirl kalmigtir. Bu konu sadece erkekler tarafindan degil kadinlar tarafindan da

8 Evelyn Reed, Kadinin Evrimi II, Payel Yay., 2. Baski, Istanbul 1995, s. 178
61 Evelyn Reed, 11, s. 177
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benimsenmistir. Bu da kadinlarin sosyal hayata dahil olma siireci i¢erisindeki yerinin
ikinci plana itilmesine sebep olmustur. Bunun gibi geleneksel toplumlarda kadinin
oOtekilestirilerek ikinci plana itilmesi ve erkek otoritesinin iistiin sayilmasi, kadinlar
oldukca yipratmistir. Bu durumun modern toplumlarda bu sekilde olmadig
bilinmektedir. Bunun sebebi ise modern toplumlarda kisisel egitim hakkinin
olmasidir. Bu da egitimin toplumsal cinsiyet rolleri iizerindeki etkisini
gostermektedir. Modern toplumlarda kadinin egitimin artmasiyla birlikte erkekle
arasindaki fark azalmistir. Kadin egitimli oldugu zaman erkekle esit bir seviyeye
ulagsmaktadir. Egitim kadinlara bireysel bir 06zglirliik kazandirmanin yani sira
gelecege bakisini da genisleterek kendi kimligini kazanmasina yardimei olmustur.
Sosyal yasantisi ve aile ¢evresine gore belirli bir 6zgiirliik kazanmak, evlilik kararini
kendi vermek, evlenecegi insan1 kendisinin se¢mesi gibi kazanimlar saglayacaktir.
Fakat Kars ilinde yapilan bu ¢alismada goriistiiglimiiz kadinlarin bazilar1 hi¢ okula
gitmemis bazilar1 ise ¢ok az egitim almistir. Egitim gérmemis kadinin durumu onu
geleneksel kadinlik yazgisini yasamaya mahkim etmistir. Goriistiiglimiiz kadinlarin
hepsi, kendilerinin okuyamadiklarini ve ¢ocuklarini okutmak istediklerini dile
getirmislerdir. Okulun o cografyadan bir kurtulma yolu oldugunu dile getirerek “Ben
okuyamadim ama c¢ocuklarimi okutmak i¢in her seyi yapacagim” demektedirler.
Kadin kendi durumunun farkindadir ama durumundan sikdyet etme hakkina sahip
olmadigini diistinmektedir. Bedensel ve ruhsal olarak gii¢gsiiz oldugunu kabul etmis,
buyuranin varligmmi kaniksamis ve sadakatle o varlifa siikretmektedir. Bir nesne
olarak hayatina devam etmektedir. Kadin iistiine diisen sorumluluklarinin farkinda ve
mensubu oldugu ailenin as¢is1, temizlik¢isi, parasiz isgisi, annesi, esi, gelini rollerini
yiirtitmektedir. Kadina kabul ettirilmis olan bu roller biyolojik cinsiyeti yiiziinden
yiiklenmemistir. Toplum ve gelenekler kiiltiirlenme yoluyla kadin1 evin igerisine
sokmus ve onu yazgisiyla birakmistir. Daha agik bir ifadeyle kadin kendisi gibi kadin

olan annesinden gorerek 0grenmistir.

Gelenekselligin hala etkili oldugu bu toplumda erkek; gercekei, daha giiclii,
cesur, ekonomiyi diisiinen, evin ge¢imini omuzlamis, karisinin ve Kardesinin

namusunu koruyan, soziline inanilir, saygin, gururlu, aglamayan, 6zgiiveni yiiksek
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tarafi temsil eder. Kadinsa duygusal, kontrolii erkege bagli, itaat eden, kaderci,
dindar, sevecen, kibar, estetik kaygist yiiksek, heyecanli, 6zgiliveni daha diisiik, ev
islerinden iyi anlayan, kendine giivenmeyen bireyleri temsil eder. Bu bolgede
kadinlar  genellikle evlerinde, tarlalarinda c¢alismaktadirlar veya cocuk
bakmaktadirlar. Aile i¢inde pek fazla soz sOyleme hakkina sahip olmadiklar1 gibi
kocalariyla istedikleri konulari 06zgiirce konusamamaktadirlar.  Kadinin cinsel
konularda da edilgen durumu artarak devam etmektedir. Erkegin cinsel anlamda her
tiirli istegi 6nemliyken kadin hicbir sekilde cinsel arzularmi dile getirme hakkina
sahip degildir. O yaratilisin aracis1 olarak cinsel konuda da erkegine itaat etmek ve
onu mutlu etmekle gorevli olduguna inanmaktadir. Kadin erkegin islemesi gereken
bir tarla olarak goriilmektedir. Bu diisiincenin kaynaginda ise din olgusunun var
oldugunu rahatca soyleyebiliriz. Ciinkii Islamiyet kadinlarin bir tarla oldugu ve onu
erkegin diledigi gibi ekebilecegi dile getirerek erkegin kendini ve gelecegini

diistinmesini ifade etmistir.

“Kadinlariniz sizin ekinliginizdir. Ekinliginize dilediginiz bicimde varin.
Kendiniz icin (gelecege hazirlik olarak) giizel davramslar takdim edin. Allah’a karsi
gelmekten sakinin ve her halde onun huzuruna varacaginizi bilin.” (Bakara suresi

2/223)

Kadinlarin sosyo-kiiltiirel hayatta bu kadar pasiflestiren kadinin durumunu

dinin mesrulastirmasi olarak diisiinebiliriz.

Simone de Beauvoir’a dile getirdigi gibi bazi insanlar sadece kadini “dol

~ .2

yatag1” olarak gormiislerdir. Bakara suresi de (2/223) bu anlayisi destekler
niteliktedir. Kadin erkegin tohumunu iginde tutar ve gerekli olan vitaminleri,
besinleri saglayarak iiretime katki sunmaktadir gergek meziyet doliin(sperm) sahibi
olan erkektedir. Bu anlayis kadimi ikinci plana iterek otekilestirmektedir. Kadin
Otekiyse asil ve birinci olan erkektir. Kadin bedeniyle ve dogurganliiyla bir anlam

kazanirken, erkek varligiyla diinyanin tam ortasinda durmaktadir. Erkek neyi nasil

isterse, neye karar verirse yapmaktadir ama kadmin boyle bir hakki yoktur.
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Yaptigimiz goriismelerde kadinlar cinsel isteklerini veya herhangi bagka bir
isteklerini dogrudan dile getirememektedir. Kocalar1 neyi, nasil tayin ederse Oyle
olmaktadir. “Neden” diye soruldugunda ise alinan cevap “o erkek” olmustur. Bu da
gostermektedir ki toplumsal cinsiyet kavrami, varligmi hala ¢ok fazla
gostermektedir. Ciinkii toplum kadina ve erkege biyolojik cinsiyetlerinin 6tesinde
roller vermistir. Bu toplumda da erkegin 6zne oldugunu hi¢ ¢ekinmeden
sOyleyebiliriz. Kadin, kendine gore degil erkege gore belirler biitiin yasamini {istelik
itaat emek ve kadinlik gorevini yerine getirmek zorundadir. Ciinkii varlig1 diger bir
varliga baghdir. Bunu bir ¢esit kendi varhi@ini asagi kabul etme olarak da
diistinebiliriz. Erkek icin ise kadm biitin varligiyla cinselligi c¢agristirir. Bazi

kaynaklar ise “disi” sifatinin bundan dolayi verildigini belirtmektedir.

“Kadinlar, bedensel yapilarindan dolayr kadindwrlar ve tarihin en eski
caglarindan beri erkegin boyundurugundadiriar: bagimliliklar: tarihsel olay ya da
gelismenin sonucu degildir, sonradan olmamistir. Ve baskalik burada, tarihsel

olgunun rastlantisalligindan siyrildig icin mutlakmis gibi goziikmektedir.

Bu ciimlelerde de ifade edildigi gibi kadinin bedensel zayiflig1 ve giigsiizliigii
erkek karsisindaki ilk biiylik yenilgisidir. Bu yenilgi herhangi bir tarihi siirecin
olusturdugu ya da degistirdigi bir sey degildir. Bedensel gii¢siizliigiinlin yaninda
ruhsal giigsiizliigii, kadini kontrol eden degil kontrol edilen konumuna diisiirmiis ve
nesnelestirmistir. Bu da kadini ikinci cins durumuna diisiirmiis ve hayatta kalmasini
bir bagka tiire yani erkege bagl hale getirmistir. Hatta yaratilis hikayelerinde kadin
yetersiz bir varliktir ve erkegin kaburgasindan olustugu distiniilmistiir. Cilinki

giicsiiz ve erkekten daha asagi bir konumda olan kadindir.

Mitoloji de tarih de edebiyatta da bir erkek kiiltiirii hakimdir.

“KADINLARIN kiiltiirle iliskisi dolayli olmustur. Iki cinsin zamanimizdaki

ruhsal olusumlart yiiziinden, kadinlarin ¢ogunun duygusal enerjilerini erkeklere

62 Simone de Beauvoir, Geng Kizlik Cagi s. 20
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harcadiklarini, oysa erkeklerin duygusal enerjilerini islerinde “yiicelttiklerini”
gordiik. Boylece kadinlarin sevgisi, kiiltiir makinesini c¢alistiran ham yakit

olmaktadir.”®?

Duygusal kadin tiim zekasmmi hayatinda olmasmi istedigi erkek icin

kullanirken; erkek, kadmin bu tarafiyla beslenme yolunu se¢mektedir.

Kadinlar, erkege duygusal destek olmanin yani sira ait olduklar1 toplumun
kiiltiirel devamliligini saglamakta onemli bir rol tstlenmislerdir. Toplum kiiltiiriine
esin kaynagi olmustur kadmlar. Kiiltiir adamlari, yliceltme siireci i¢inde duygusal
carpilmaya ugramis, yasami sanata doniistiirmiis, bu yiizden de yasayamamiglardir.
Oysa kadinlarla kiiltiiriin disinda birakilan erkekler, kendi yasantilariyla dogrudan

64

iliski i¢inde kalmiglardir.”® Kadinlar sanatin, kiiltiiriin ¢ikis noktasidir. Biitiin

bunlarin igerigini olusturan kadinken bunlar1 uygulayan erkeklerdir.

1.2. Tarim Toplumlarinda Evli Kadin

Bu toplumlarda kadin geleneksel olarak erkekten daha asagi konumdadir.
Kadinin ve erkegin diinyaya bakisi, toplumsal statiisii, aile i¢indeki gorevleri ve
yasamin diger alanlarindaki rolii edilgenliktir. Burada edilgenlikten kastedilen sey
buyuran degil buyruk altinda olan, isteyen degil, yerine getiren, gosteren degil,
gosterilene riayet eden konumunda olmasidir. Bu yazgiyr kadina yasatan sadece
erkekler degildir. Kendisi gibi kadin olan diger kadinlarinda bu siirece fazlaca
katkida bulunmaktadir. Ornegin birka¢ kisinin bir arada yasadigi bir ailede
kaymnvalide ve gelin siirekli bir catisma igerisindedir. Kaynvalide gelini
davraniglarindan dolay1 siirekli elestirmektedir. Oysa geriye doniip diisiindiiglinde

kendisi de biiyiik ihtimalle aym1 asamalardan ge¢mistir. Ancak bunlar1 hatirlayip

63 Shulamuth Firestone, Cinselligin Diyalektigi, Payel Yay., 2. Basim, Istanbul 1993, s. 167
®4Shulamith Firestone, a.g.e., s. 167
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kendi yasadiklarin1 baskasina yasatmamak yerine o da gelinine geleneksel ve dinsel

kurallar dogrultusunda yaklagsmaktadir.

Onemli oldugunu diisiindiigiimiiz baska bir konu ise “namus”tur. Kadinmn
namusu, kendi kontroliinde olmadig1 gibi bekarken ailesindeki tiim erkeklerin, baba
ocagindan koca evine gittiginde ise kocasinin dikkat etmesi gereken bir olgu olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bekaret, namusun en énemli sembolii olarak goriiliirken bunu
korumak da baba evinde ailenin, kimi zaman siilalenin biitiin erkeklerinin, baska bir
koye karst ise koOyiin biitlin erkeklerinin gorevidir. Evlendikten sonra kadin
bekaretiyle kendini kabul ettirmek zorundadir. Eger tibben bekareti esnekse ya da
dogustan yoksa bunun agiklamasina inanilmaz ve kiz ¢ikmadigi i¢in evlilik biter,
bazen de kan davalarina kadar giderek dliimle sonuglanir. Bir kdyde bu sekilde boyle
bir olay yasandig1 anlatildi. Geng¢ kiz evlendigi gece esiyle birlikte olduktan sonra
kan gelmedigi icin ertesi giin baba evine gonderilmis ve kiza erkek tarafindan
yapilan ¢eyizler, takilar geri alinmis. Hala kimseyle evlenemeyen bu kizin aslinda
bakire oldugunu ama esnek bir zara sahip oldugu i¢in dogum esnasinda
yirtilabilecegini  diger koyliiller anlattilar. Esi doktora gotlirmedigi i¢in bunu
ogrenmemis. Gotiirmiis olsa bile inanip inanmayacag belli degildir. Kiz ailesi i¢in
bu durum son derece utang verici. Kizin annesi bu olay1 bana anlatirken hem utandi
hem de iiziildi. Bekaretin kdy toplumlarinda oldukg¢a derin bir anlami mevcuttur.
Islamiyet’te cennetin betimlemesi her zaman bakire hurilerin olmasiyla dile getirilir.
Bazi erkeklerin her iki diinyada da bakire kadin isteme arzusunun bundan dolay1
oldugu diisiintilebilir. Geng kizlarin cinselligi sosyal-toplumsal bir yaptirim olarak
bekaret denetimiyle kontrol altina alinmaya calisilmaktadir. Ciinkii kiz bekaretinin
varligin1 kanitlamak zorunda birakilir. Bekaret kimi zaman sadece ona ait bir parca
degildir. Ailesi, annesi(en fazla anne suglanir kizina sahip olamamakla) babasi ve

ailenin diger tiyelerinin namusuna kotii s6zler edilecektir.

Koylerde kadmlarin  yapmasinin sakincali bulundugu bazi eylemler
bulunmaktadir. Bunlardan birisi hayvan kesmektir. Kadinlar hayvanlar1 kesme

hakkina sahip degiller. Daha da acik bir ifadeyle kadinin kestigi hayvan yenmez.
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Bunun bir¢ok nedeninin oldugunu diisiinebiliriz ama erkek ve kadinin fiziksel farki
disindaki tek farki biyolojik cinsiyetinin vermis oldugu dogurma 6zelligidir. Kadinin
kestigi hayvanin mundar olacagina inanilir yani kadin bir hayvani keserse o hayvan
kendiliginden Olmiis sayilacak ve yenmeyecektir. Kodyde annemin bir tavugu
kestirmek i¢in amcamlara gitmesinin sebebini bu olarak diislinebiliriz. Amcamin
evde olmadigi baska bir giin “Sen giinahsizsin” diyerek bana kestirmeye ¢alismasi da
benim giinahsiz olup olmadigimla ilgili degil ergenlige girip girmememle ilgiliydi.
Annemin ablalarimin i¢inden beni segmesi benim regli olmadigimi ve kesebilecegimi
diisiinmesiyle ilgiliydi. Ciinkii adet olan kadin giinahkar olarak diisliniiliir. Oysa
erkekler i¢in bu durum tam tersi sekilde erkegin bir hayvani kesmesi igin siinnet
olmas1 gerekmektedir. Kizlarin adet gérmesi ve erkelerin siinnet olmalari cinselligi
ve biiylimilis olmay1 c¢agristirmasina ragmen adet goren kiz g¢ocuklarinin Oniine
yasaklar konulurken, stinnet olan erkeklerin 6nii agilmaktadir. Bu durum tipk: ergen
bir kiz c¢ocugunun viicudunu gizlemesi, erkegin ise daha c¢ok gOstermesinin

sebeplerinden sayilabilir.

Toplum gelenekleriyle ve inang sistemiyle kadinlari cinsel bir nesne olarak
gormektedir. Kadin bedeninin erkek bedeninden farkli oldugu ortaya ¢iktigi anda
beri kadin, bedenini kapatma ihtiyact duymaktadir. Ayni durum erkekler i¢in gecerli
degildir. Ciinkii onlar yaratma isinde kadin gibi edilgen bir rol iistlenmemekle
birlikte aktif bir rol istlenerek tohumun sahibi olurlar. Hakiki olan tohumdur.
Koylerde kadmin saklanma ve geri planda kalmasi biyolojik cinsiyetin etkisi
dahilinde degildir. “Toplumsal cinsiyet”, yani kadinlik ve erkeklik kavramlarinin
geleneksel toplumlarda algilanisi, kadini besiginden mezarma kadar kusatip onu

birtakim kaliplar i¢ine koymustur. Ciinkii toplumsal cinsiyetle

“...ayni olaylari kadinlarin ve erkeklerin farkli deneyimledikleri, toplumsal

statiilerinin-yani, toplumdaki yerlerinin ve gii¢lerinin- farkli oldugu ve dolayisiyla

ctkarlarimin da farkli olabildigi gercegi aciga ¢ikiyor.’®

65 Fatmagiil Berktay, Tarihin Cinsiyeti, Metis Yay., 4. Basim, istanbul 2012, 5.30
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Kirsal kesimde kadinlar1 kontrol eden erkler vardir ve kadinlar erklerin

istediklerini yapmaya ¢alisan birer varliktir.

2. DOGUM

Dogumla alakali duygular tipk1 dogumla ilgili gelenekler ve uygulamalar gibi
karmasiktir. Geleneksel tarim toplumlarinda dogum ve dogumla ilgili uygulamalar
cok fazla duyurularak yapilmamaktadir. Ciinkii dogum, hamileligin kendisi gibi bize
kadin cinsel organini hatirlatmaktadir. Bundan dolay1 bu olay hakkinda konusulmaz.

Dogum hakkinda gesitli toplumlar, ¢esitli duygu tepkileri vermektedirler.

“ Dogum, “diinya” kavramiyla iliskisi icinde anlasilmalidir. Bati’da da
dogumdan “diinyaya gelmek” olarak bahsediyoruz ama bunu bilingli olarak 6biir
diinya ile iliskilendirmiyoruz. Bizim icin baslica gerceklik bu diinyadwr; koyliiler
icinse obiir diinya bilingli ve her an varligini gésteren bir gergeklik olmanin
otesinde, iki diinyadan daha degerli olanidir. Diinya, kadin bedenine ait terimlerle
kavramlagtirihir —hangi yiiziinii gosterdigine bagh olarak ayartici, tohum yatagi veya
vasl cadi. Diinya simgesel olarak kadindir, kadinlar da fiziksel diinya ile
ozdeslestirilir. Biri hakkinda konugsmak, otekini ¢agristirtr; diinyasal ile bedensel
olan, simgesel olarak iligkilidir ve kadindwr. Her ikisinin de giizelligi ve dogurganlig
gecicidir, ¢iinkii fiziksel, maddi ozellikler bozulup c¢iiriimeye yatkindir. Bu diinyadaki
hayat kisadir, tipki rahimdeki hayat gibi ve fanidir, diinyanmn kendisi gibi. "%

Bu diisiinceden hareketle dogumun farkli anlamlara geldigi diistiniilebilir
ancak yine de dogum, bir diinyaya gelis oldugu icin her toplumda sevingle

karsilanmaktadir.

% Carol Delaney, a.g.e., s. 81
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“Dogum, hemen her zaman mutlu bir olay olarak kabul edilmistir. Dogum
toplumda ana ve babaya duyulan saygiyr arttirr. Caglar boyu doguma ve onun kendi
biinyesi icindeki evrelerine bir takim gecis toreleri ve torenleri eslik ederler.
Inanclar ve gelenekler insanlar: gebelik éncesinden baslayarak bir takim ddetlere
uymaya ve bu adetlerin gerektirdigi islemleri yerine getirmeye zorlamaktadir.
Dogumun c¢evresinin yiizlerce ddet, inang dinsel ve biiyiisel ozlii islemle oriilii

oldugunu goriiyoruz. (Ornek,1995:132) %"

Kars’ta dogumla 1ilgili geleneklerin ve bunlara bagli uygulamalarin
giiniimiizde de siirdiriildiigi goriilmektedir. Yeni kusak bir yonden adetlere uyarken
diger yonden de tibbin sagladigi her tiirlii imkandan yararlanmaya c¢aligmaktadir.
Fakat eski kusaklar tiptan ¢ok adetlerden yararlanmay:1 tercih etmektedirler. Bu
dogrultuda Kars ve bagli yerlesim birimlerinde asagidaki inang, kabul ve ritiieller

gorilmektedir:

2.1. Dogum Oncesi:

“Dogumla ilgili gelenekler, inanmalar dogum oncesinden hatta evlilikle
birlikte baglar. Diigiinden sonra eve gelen gelinin kucagina hemen bir erkek ¢ocuk
vermek veya yataginda erkek ¢ocuk yuvarlamak, kadinin ¢ocuk, hele de erkek ¢cocuk

sahibi olmasi i¢in uygulanan pratiklerdendir. %

Geleneksel toplumlarda evligin bir amaci da ailenin biliylimesine katk1

saglamaktir. Evlenen kisilerden bir an dnce ¢ocuk yapmalar1 beklenmektedir. Bunun

%7 Erman Artun, Tekirdag Halk Kiiltiiriinde Gegis Dénemleri Dogum- Evlenme-Oliim,
http://turkoloji.cu.edu.tr/HALKBILIM/artun_tekirdag_evlenme.pdf, (27.11.2013)s.2

%8 Ergiil Aktas, Eylem Orbay, Nursen Simsek, Kars Halk Kiiltiriinde Dojum Evienme Oliim, Kafkas
Univ., Basilmamus Lisans Tezi, Kars 2013, s5.12
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icin kisa zaman igerisinde c¢ocuk yapmayan genglerin kusurlu oldugu bile

distiniilmektedir.

2.1.1. Kasirlik ve Gebe Kalamama

Kars’ta kadinlar gebe kalmak igin birgok yolu denemektedirler. Bunlarin
basinda ozellikle yeni kusaklar icin tiptan faydalanmak gelir ama cocuk hala

olmamissa diger secenekler de degerlendirilir.

Bazilarin1 su sekilde sayabiliriz: Koy ebelerine, yash kadinlara giderek ilag
yaptirilir. Hamile olmasi istenilen kadin kirli yiine sarilir. Bazi yabanci otlarla
yapilan c¢aylardan icerler. Dogada yetisen bazi bitkiler kaynatilarak igirilir. Koyunun
kuyrugu kadmin rahmine konulur. Rahmi temizleyecegi diisiiniildiigii i¢in kadina
sogan suyu icirilir. Kadin kocastyla ddetinin son giiniinde birlikte olur. Bu yaygin bir
davranig olarak yapilmaktadir. Birlikte olduktan sonra birka¢ saat iginde banyo
yapilmaz ve boylelikle hamile kalinacag: diisiiniiliir. Isirgan otu, papatya kaynatilir
(Kadin sicak tutulmasi i¢in yapilan bir uygulamadir.). Bebek sahibi olmak isteyen

kadin, 1slak koyun derisine sarilir. Bir iki giin o sekilde kalir.

2.1.2. Tibbi Uygulama:

Hastaneye gidilir ve doktora bagvurulur. Gereken tedavi siireci takip edilir.

2.1.3. Halk Hekimligi ve Geleneksel Uygulama:

Halk hekimligi, tibbin yeterince gelismis olmadigt donemlerde, toplumda
yasayan insanlarin baslarina gelen cesitli olaylar sonucu ortaya ¢ikan hastaliklar
tedavi etmeye calisirlarken, muska yazmaktan bitki 6zlerinden ilag yapimina kadar

denedikleri ¢ok sayida yontemden olusmaktadir. Geleneksel inanglarin da etkisiyle
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cesitli otlardan ve hayvanlardan yararlanilarak olusturulan tedavi yontemlerinden

bazilar1 sunlardir:

I- Ebe gomeci kaynatilir, bugusuna oturulur.
2- Rahmin igerisine bazi karisimlar konur.
3- Bel ¢ektirilir.

4- Erkege 0zel gidalar verilir.
5- Bele yaki vurulur.

6- Sogan kabugu kaynatilip igilir.

2.1.4. Dinsel-Biiyiisel Uygulamalar

I- Hoca ve biiyiiciilere gidilir muska yazdirilir, sifali sular alinir.

2- Kurban adanur.

3- Yatr, tiirbe, cami ziyaretlerine gidilir.
4- Dilek agaglarina adak bezi baglanir. Artun’a gore Bu gelenek, Eski

Tiirk, inang sisteminde bulunmaktadir.

“Agaclara bez baglama eski Tiirk inancidr. Kutsallik ve ugur vardir. Bugiin
bu ddet Tekirdag'da bir tiir dilek duasina doniismiistiir. Tiirbe ziyaretlerinde ¢ocuk
dileme, eski Tiirk inamslarindan atalardan medet umma, atalar kiiltiidiir. Islami

renge biiriinmiis bir eski inan¢ kalintisidir. %

2.2 Gebelik(Hamilelik)

Dollenmenin gergeklestigi, hamileligin basladigi durumlarda fizyolojik ve
psikolojik bazi degisimler sdz konusudur. Ozellikle geleneksel toplumlarda

gebelik biraz daha farkli beklentiler ve bazen birtakim farkliliklarin yasandig: bir

 Erman Artun, a.g.e (04.04.2014),s.3
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siire¢ olacaktir. Bu toplumlarda ¢ocugun olusmasinda kadin ve erkek arasinda
tam olarak bir rol paylasimi s6z konusu degildir. Erkek aktif, kadin ise pasif bir
rol iislenmektedir. Gebe kalmak bir eylemdir ama bu eylemi gerceklestiren kisi

erkektir. Kelime olarak gebe kalmak ise:

“Gebe kalmak”, Ingilizce’ye cevrildiginde Tiirkce'deki havasini
kaybeder. “kalmak”, durup kalmak, ya da bwrakilmak anlamlarina geliyor,
“olmak™ fiili gebelik baglaminda pek kullaniimiyor. “Gebe” ise, biiyiimeye,
sismeye isaret eden bir kokten geliyor. Dolayisiyla gebe kalmanin anlami, tohum
orada kalacak ve biiyiiyecek demek.” ' Delaney tarafindan bu sekilde

aciklanmuistir.

2.2.1. Aserme

Gebe bir kadinin fizyolojik olarak bazi yiyeceklerden uzak durmasi bazi
yiyeceklere asir1 istek duymasi dogal bir stirectir. Halk arasinda aserme, hamileligin
en onemli belirtilerinden biri sayilir. Kars’ta aserme adetlerinde aseren kadinin
istedikleri yapilmaya ¢alisilir. Ciinkii aksi durumda bazi olumsuzluklarin
yasanilacag1 diistiniiliir. Fakat birgok kadin genellikle bu donemde istediklerini ¢ok
fazla dile getirmemektedir. Bunun sebebi ise kadmin ¢ekirdek aile sistemi degil de
daha biiyiik bir ailenin tiyesi olmasiyla agiklanabilir, ¢iinkii hamile olan kisi gelindir
ve “gelinlik yapmak” kabulii c¢ercevesinde biiyiiklerine saygi gostermesi
gerekmektedir. Isteklerini genellikle kendisi gibi kadin olan baska biri aracilig ile
dile getirmektedir. Hamileligin 6zellikle ilk aylarinda mide bulantisi ¢ok olur. Bu da
hamileligin diger aile iiyeleri tarafindan fark edilmesine sebep olabilmektedir. Ancak
hamilelik sesli olarak dile getirilen bir durum olarak goriilmemektedir. Ozellikle
gelinin kendi ailesi tarafindan hakkinda konusulacak bir durum degildir. Gelinin
babas1 bu durumu kizinin karninin biiytimesiyle birlikte fark edecektir. Ancak kiz bu

durumu da bol kiyafetler tercih ederek veya karnini igine ¢ekerek saklama ihtiyaci

°Carol Delaney, a.g.e., s. 75
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duyacaktir. Bunun nedeni hamileligin cinsel birliktelik sonucunda yasanmasi olarak

diisiiniilebilir. Hamile kadin sessizdir her zaman bir utang i¢indedir.

“Kadinlarin sessiz konumlarmmi hamileligi boyunca hi¢ konusmamis olan
geng bir gelinden daha iyi anlatabilecek bir sey yoktur. Bu agsiri ve alisilmadik
durum, kiiltiirel normlara giizel bir ornektir. Bedeni baska biri tarafindan isgal
edilmistir, bu nedenle kadin onun hakkinda konusma giiciinii yitirmis, belki de bu
giice hi¢ sahip olamadigini birden anlamistir. Kadin adina baskalar: konugurlar.
Kadin, hamileligini ilan edemez, buna dikkat ¢ekemez, ¢iinkii béyle yaparsa, cinsel
organlarina dikkat ¢ekmis olur ki bu da utang vericidir. Hamilelik, cinsel etkinligi
gerektirir, bu da baslatict olma hakki erkegin olan bir seydir, tipki sozler gibi.
Erkekler, seyleri olduran ve maddeye bigcim veren giicleriyle hem cinsel iliskinin hem
de konusmanin ( toplumsal ve cinsel iliskinin ) yerini ve zamanini denetler. Bu gii¢

yiiziinden erkeklere “eline, diline, beline sahip ol” denmistir.”™

Dogurma giicii, kadina ait olsa da asil ve 6nemli olan dollenme giictidiir. Bu
iki olayin toplumda algilanis1 da kendi aralarindaki onem derecesini biraz olsun
aciklayabilir. Erkek, hamile olan esinden daha rahat bir sekilde bu hamileligi dile
getirebilmektedir. Ancak bu rahatlik tam olarak hamileligi ilan etme hakkina sahip
oldugu anlamina gelmez. Onun bu siirecteki davranislar1 da gelenekler dogrultusunda

siirlara sahiptir diyebiliriz.

Hamileligin bir diger belirtisi ise kadimin adetten kesilmesidir. Evli ve adet
gormeyen kadinlar i¢in ilk akla gelen, kadinin hamile olmasidir. Hamileligin
anlasilmasindan sonra aserme donemi baslar. Yukarida da bahsettigimiz bu donemde
hamile kadin genellikle isteklerini kendisi dile getirmez. Ozellikle istendigi
diisiiniilen baz1 yiyecekler vardir. Bunlardan bazilari sunlardir: tursu, patates, et, tatl,
erik vs. Asermeyle ilgili bir diger inanis, evdeki yiyeceklerin hamileye ac1 gelmesi
komsudaki yiyeceklerin tatli ve lezzetli gelmesidir. Bunun bir agiklamasi

bulunmamakla birlikte yaygin olan inanmalar arasindadir.

L Carol Delaney, a.g.e. s. 79
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2.2.2. Bebegin Cinsiyetinin Tayini:

Gebelik boyunca bebegin cinsiyeti konusunda gebe kadinda meydana gelen
fiziki degisiklikler gozlenir ve bazi pratikler uygulanarak cinsiyet tahmin edilmeye
calisilir. Ornegin bebek annesinin karninda ¢ok hareketliyse erkek olacag: diisiiniiliir.
Genellikle fiziksel goriiniisle ilgili tahminler daha ¢oktur. Gebe kadinin karni yassi,

kalcalar1 genigse kiz, sivriyse erkek olacag: diisiiniiliir.

Koyde yasayan kadinlardan edinilen bilgilere goére hamile kadinin cani eksi
cekerse karnindaki bebek kiz, et ¢cekerse erkek olurmus. Cani tursu ¢ekerse kiz, tath
cekerse erkek cocugu olurmus. Cani balik isterse erkek ¢ocuk olurmus. Yemek ve
asereme ile ilgili cinsiyete dair inaniglar kiz i¢in genellikle eksi, erkek i¢in tath
yiyecekler istenilmesi cinsiyetin belirleyicisi olarak diistiniilmektedir. Aserme
disindaki bir diger tahmin ise bazi uygulamalar araciligi ile olmustur. Kadin yiiziiglin
lizerine oturursa g¢ocugu erkek, makasin {izerine oturursa kiz olurmus. Hamile
kadinin yiizii ¢irkin, lekeli, kalcas1 genislerse kiz c¢ocugu; yiizii giizel, karin dik
olursa erkek ¢cocugu dogar. Kadinin karni asagi dogru olursa kiz ¢ocugunun, yukari
dogru olursa erkek ¢ocugu olacag diisiiniilir. Bu bolgede kiz ve erkek g¢ocuk
arasindaki bazi farkliliklarin ve ayrimin sebebi erkek ¢ocugun ailenin devamim

saglamasidir.

2.2.3. Gebe Kadimin Ka¢inmalari- Uygulamalari:

“Gebe kadin dogacak bebegin olumsuz etkilenmemesi i¢in bazi eylemlerden

kagimir, bebegi olumlu etkileyecek bazi eylemleri uygular.”’

2 Erman Artun, a.g.e . s. 3
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2.2.3.1. Kacinmalar:

Dogum yapacak kadinin hamilelik boyunca en ¢ok kime, neye bakarsa
bebegin ona benzeyecegine inanilir. Ozellikle cirkin ve koti huylu kisilere
bakmaktan kacinilir. Gece disarida isemez. Aksi halde viicudunda elini koydugu
yerin ayni yerde ¢ocukta iz olarak kalacagina inanilir. Agir kaldirilmaz ve zor islerde
calismaz. Hamileyken zeytin yerse ¢ocugu esmer olur. Bu kdylerde istenilen bir sey
degildir. Beyaz ya da sarigin olmasi giizel olarak diistiniilmesiyle ilgilidir. Genellikle

esmer kadinlar birinci tercih degildir.

2.2.3.2. Uygulamalar

1- Giizel, 1y1 ahlakli kimselere bakilir.

2.3. Dogum Sirasi

“Dogum vakti yaklastik¢a o giin i¢in yapilan hazirliklar en iist seviyeye ¢ikar.
Dogum yapacak olan anne adayini akrvabalar yalniz birakmazlar. Daima onun
yvaninda olmaya 6zen gosterirler. Dogum anminda miimkiinse hastaneye kaldirilan
anne adayi, eger hastanenin olmadig bir yerde bulunuyorsa bir ebeye basvurarak
dogumun saghkll bir sekilde gerceklestirilmesine ozen gosterilir. Anadolu’nun bazi
yorelerinde hastaneye gotiiriilmesi ya da ebe ¢agirilmasi yerine, o yorede bu islerden
anlayan bazi kadinlar bulunur. Dogum oncesinde bu kadinlara haber verilir.

Dogumda bu kadinlardan ebe gérevini yerine getirmesi istenir.”"

Hayatin baglangici ve bir gecis evresi olarak Onemlidir. Hayatin gecis

donemlerinden biridir. Dogumda ve sonrasinda yapilan tibbi ve geleneksel

73 Ergiil Aktas, Eylem Orbay, Nursen Simsek, a.g.e., 5.16
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uygulamalar hem dogumun kolay ge¢mesi hem de anne ve c¢ocugun sagligini

korumaya yoneliktir.

2.3.1. Dogum Olay1

Eskiden dogumlar genellikle evde yapilirmis. Bu dogumlar1 kdy ebesi olan
ebe kadin yaptirmaktadir. Kars’ta gebe kadinin dogum sirasindaki giicliiklerini
gidermek, onlarin kolay dogum yapmasini saglamak i¢in bir¢ok inanma ve pratik

vardir. Birkacini siralayalim:

1- Yeni dogmus ¢ocuklara 40 giin 151k gosterilmez gozleri agilmaz.
2- Ayni giinde dogan ¢ocuklar birbirine gosterilmez.
3- Cocuk dogunca kurban kesilir.
4- Cocuk dogunca uzun omiirlii olsun diye yaslh bir kisinin eline verilir.
5- Dogum sirasinda annenin yiizindeki dogum lekeleri gitsin diye saglariyla yiizii
silinir.
6- Dogum genellikle evde eski usullerle yapilmaktadir fakat son yillarda doktor ve
hastane ortami tercih edilmektedir.
Kars’ta uygulanan bu pratikler dinsel-biiyiisel i¢eriklidir. Dogumun kolay

gegmesi amacina yoneliktir.

2.4. Dogum Sonrasi

2.4.1. Miijdeleme

Erkek ve kiz ¢ocukta miijdeleme ailenin beklentisine gore degismektedir.
Baz1 aileler kiz ¢ocuklari olmasimi istedikleri i¢in ¢ocugun kiz olmasina mutlu
olurken bazilar1 da erkek isterler ve kiz olunca sadece saglikli oldugu i¢in mutlu
olurlar. Bu bdlgede dogumdan sonra miijdeleme babaya yapilmaktadir. Miijdeyi

veren kisi, babaya: “Miijdeme ne vereceksin oglun/kizin oldu” diyerek babadan bu
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haberin karsiliginda bir hediye almaktadir. Bu hediye babanin ekonomik durumuna
ve beklentisine gore degismektedir. Eger baba erkek ¢ocuk istiyorsa ve miijdeci, oglu
oldugunu soylerse hediye daha iyi olacak ama kiz olmussa baba sadece “saglikli

olsun da kiz olsun” diyerek miijdeciye hediye ya da para verecektir.

2.4.2. Gobek Kesme / Tuzlama /Yikama

Gebeligin fark edilmesiyle baslayan uygulamalar ve inanmalar dogum
sirasinda ve sonrasinda da devam etmektedir. Cocuk diinyaya geldikten sonra yapilan
ilk islem gobek bagini kesmektir. Anne ve bebek arasindaki bagi, kesme isini
dogumu gerceklestiren kisi yapmaktadir. Kesilen bu par¢a disari atilmaz. Evin
avlusuna ya da bahgesine gomiiliir. Gobegi iyilesen bebek yikanir. Bazen bebegin
hemen yikandig1 da olur. Ancak genelde gobek baginin iyilesmesi beklenir. Gobek
ic glinde diismezse, diigmesi i¢in bazi uygulamalar yapilir. Yagli hamur yapilir ve
gobegine sarilir. Bebek pisik olmasin diye tuzlanir. Bazi aileler ise bunu ilerde
kokmamas: i¢in yapar. Bebegin gobegi baglanir ve kendiliginden diismesi beklenir.
Gobek bagr diistiikten sonra gesitli yerlere atilir. Bu bazen bir meslek sahibi olmasi
istegi ile bir okula ya da yakinda bagka bir devlet dairesine atilir. Bir diger uygulama
ise kizlarin gobeginin evin yakiminda bir yere atilmasidir. Bundaki amag¢ kizin
bliyliyiince evden ¢ok uzak bir yere gitmemesi/evlenmemesidir. Bebek yikandiktan
sonra kundaklanir. Bacaklar1 diiz tutularak 6nce kundak bezi, ardindan da plastik bir
ortii, sonra kollar dik bir bicimde tutulup omuz ve bas da sarilir; dnden sikica
baglanir. Bu sekilde kundaklanan bir bebegin viicudunun diizgiin ve saglikli olacagi

distiniiliir.
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2.4.3. Cocugun Esi

Es (plasenta), dogumun onemli pargalarindan biri degildir. Bunu bahgeye ya
da avluya gomiilmesinden anlayabiliriz. Bebegin dogmasindan sonra bebegin
tizerinde kalan parca ise belli bir siire sonra diiger ve bunun bebegin gelecegini

etkileyecegi diistiniilerek birtakim uygulamalar yapilir.

Delaney, “es” in sadece plasenta anlamina gelmedigini, ayn1 zamanda kardes
ya da karikoca anlaminda es de demek oldugunu soyler. Ona gore: tek olmaktan
nefret edilir, kaygi Uyandirict bulunur; ideal olarak her birey bir ¢iftin pargasi ve esi

olmalidir.”

Bebegin esi i¢in baz1 uygulamalar olsa da ¢ok fazla dne gegmeyen bir konu
oldugunu soyleyebiliriz. Diismemesi durumunda koy ebesine veya imkanlar

dogrultusunda doktora gidilir.

2.4.4. Lohusahk- Lohusa Ziyaretleri:

Yeni dogurmus kadma lohusa adi verilir. Lohusanin olumsuzluklardan
etkilenmemesi, halk arasindaki ifadesi al basmasi yasamamasi, kutlanmasi ile ilgili
birgok inan¢ ve uygulama mevcuttur. “Dogumda kadin oliimle yiizyiize gelir. Sadece
dogumda degil, logusalik olarak bilinen dogum sonrasi kirk giinde de: “Logusanin
mezari kirk giin aciktir”. Mezarin agik oldugu soylenir, ¢iinkii kadin bu siire i¢inde
oliime daha yakindwr; aym zamanda rahim de acgiktir, bu yiizden kotii etkilere,
enfeksiyona acgiktir. Rahim, mezara giden yoldur, mezar ise ebedi hayata ikinci

dogumun rahmi olarak diisiiniiliir. "

7 Carol Delaney, a. g. e. s. 86-87
5Carol Delaney, a.g.e. s. 90
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Bu nedenle lohusalik donemi olduk¢a tehlikeli bir siire¢ olarak

diistiniilmektedir. Kadin bu déonem kocasina yaklasmamaktadir.

Lohusalik donemi boyunca cinsel iliski yasaktir. Lohusalik yalnizca kadini
degil, erkegi de tehlikeye sokmaktadir. Dogumda ve sonrasinda akan kan, adet
kantyla aynidir ama dogum kaninin kirletici 6zelligi daha fazladir. Kadin dogumdan

sonra agik olarak goriilmektedir. Bundan dolay1 karantina altina alinmasi gerekir.”®

Lohusalarla ilgili inan¢ ve uygulamalardan birkag1:
1- Lohusa kadma bir hastalik gelmemesi icin herhangi bir yerine kirmizi kurdele
takalir.
2- Cocuk dogunca lohusa kadina ¢orba igirilir.
3- Lohusa kadin 40 giin disariya ¢ikarilmaz.
4- Bagka bir lohusa kadinla goriistiiriillmez.
5- Lohusa kadina ilk olarak banyo yaptirilir.
6- Cocuk dogduktan sonra komsular goziin aydina gelirler. Lohusa kadina, hosaf, siit,
stitlii tathlar, corba gotiiriiliir.
7-Lohusa ziyaretine gelenler dua ederler ve bebegin kundagina para ve hediye
birakirlar.
8- Lohusa yalniz birakilmaz. Genellikle yaninda kocast kalir.
9- Yataginin bas tarafina bebegi ve anneyi korumasi i¢in Kuran-1 Kerim konur.
10- Lohusa yataginin basina erkek elbisesi konur ya da yastigina igne batirilir.
11- Al basmamasi i¢in logusa yataginin etrafin1 kendirle sararlar.

12- Lohusa kadina tatli yedirilir.

6Carol Delaney, a.g.e. s. 91
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2.4.5. Lohusa Siitii/ilk Meme

Lohusalik donemi hem kadin hem de c¢ocuk i¢in Onemli bir donemdir.
Ozellikle kadinin siitiiniin gelmesi ve bebegin emzirilmesi olduk¢a énemlidir. Bunun
icin anneye siit yapici yiyecekler verilmektedir. Baz1 meyvelerden yapilmis hosaflar,
corbalar gibi. Cocugun ilk siitii ¢ok 6nemlidir. Bebege ilk meme verilirken memeye
tath stiriiliir. Bebek dikkatli bir sekilde tutulur ve siitiin onu bogmamas1 i¢in dikkat

edilir.

2.4.6. Albasmasi

“Halk kiiltiiriinde birtakim olaganiistii halleriyle insanlarin yasaminda
etkileri olduguna inanilan esrarengiz yaratiklarin varligina inanilir. Olagan dist
kimi sartlar icinde onlari gordiiklerini one siirenler vardiwr. Bu varliklar lohusa
kadinlara gercek hayatta var olan kisiler gibi goziikiirler.” (Boratav Pertev Naili;
1984: 74-75). Bu varliklardan korkuldugu i¢in lohusa yalniz birakilmaz her zaman

yaninda biri bulunmaktadir.

Logusa kadmin basinda Kuran okutulur. Bag ucuna sogan ve igne konulur.
Geceleri kadin ve bebek yalniz birakilmaz. Muska yaptirilir ve kadmin yastigina
konur. Kadinin bagina Kuran-1 Kerim konur. Bebegin elbisesi disar1 asilmaz.
Disaridan eve et getirilmez. Yatagin basma kadini korumasi i¢in erkek kiyafeti

konur.

2.4.7. Kirk Basmasi - Kirklama:

Lohusa kadinla, ¢ocugun kirk giin icinde hastalanmasina “kirk basmas1” ad1
verilir. Bunlardan kaginmak i¢in veya sifa i¢in bazi inanma ve pratikler uygulanir.
1- Yeni dogan bebek 40 giin disar1 ¢ikarilmaz.

2- Kirk giin boyunca eve et alinmaz.
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3- Kirklama i¢in evdeki biitiin esyalar yikanir.

4- Kirk giinden once disariya c¢ikarilan c¢ocugun huyunun degisecegine
inanilir.

5- Kirkinci giin bebegin besiginin iistiine bir bez ortiiliir. Mezardan alinan
toprakla toplanan kirk kiiclik tas, findik veya arpa yikama suyuna atilir. Bebek
yikaninca taglar suyla birlikte digartya atilir.

6- Mevlit okutulur.

7- Lohusa iki kadin karsilastirilmaz. Eger karsilasirlarsa igne, yazma, diigme
degistirirler. Eger degistirilmezse bebegin biiyiimeyecegi diisiiniiliir.

8- Ug kez banyo yaptirilir. Suyun igine altin atilir.

Dogum yaptiktan sonra/yaparken o6len bir kadmin cennete gidecegi
diisiiniiliir. Ayn1 diisiince bebek icin de gecerlidir. Bebegin, glinah1 yoktur ve
kirlenmemistir bunun i¢in cennete gider. Kadinin cennete gitme sebebi ise dogum

sirasinda giinahlarindan kurtulmaktadir.

“Cocuk dogururken ya da dogumdan hemen sonra olen bir kadin da
sorgulanmadan cennete gider. Giinahlar: bagislanir. Bu durum, dogurmanin Kutsal
bir yeti olmasindan kaynaklanvyor olabilir ama bu yorumun giindelik hayatta hi¢bir
karsithigr yok. Dogurmak mecburi bir sey; kadinin rolii ve islevi. Bence giinahlarin
bagislanmasi, kurban edilme anlayisiyla iliskili; kadin, hayatini vererek iistiin bir
fedakarlik yapmaktadir. Bu yorumu destekleyen bir sey de sorgusuz sualsiz cennete
gidebilecek baska tek yetiskinin, savasta olen erkek olmasidir. Ancak, onemli bir
farkliik vardir. Fedakarlik, annelik ve eslik icin itibar edilen bir erdemdir. Erkekler
hayatlarint millet ya da Allah gibi soyut bir ideal ugruna verirken, kadinlar bunu
somut insanlar igin yaparlar. Erkegin fedakarligina “kurban” denir. Bu kavrami
Atatiirk, Canakkale Savasi’nda askerlerini costurmak icin kullanmisti. Kurban, her
durumda, Ibrahim’in hikdyesi ile iliskilidir... Ibrahim oglunu neredeyse kurban
edecektir, bu olay Miisliimanlarin en kutsal giinlerinden biri olan Kurban
Bayrami’'nda, her yil anilir. Bu hikdyede Ibrahim ne oglu ne de Allah ugruna kendini

kurban etmez ama oglunu kurban etmeye goniilliidiir. Hikdyenin mesaji, erkek icin en
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dogru sevgi nesnesinin Allah oldugudur ama sonugta erkeklerin inanglari, ilkeleri ve
idealleri ugruna bagskalarimi kurban etmeye goniillii olmalari gerektigi ortaya
ctkiyor. Savasta “babalar” idealleri ve inanglart ugruna “ogullarini” feda etmeye
goniilliidiivler. Kadinlar da Allahi sevmelidirler ama kendilerini fiziksel hayata
baghliklarindan soyutlayamayacaklarina inanmildigi icin onlarin Allah sevgisi,

kocalarina ve ¢ocuklarina adanmigliklarinda ifade bulur.”"’

Kadm, dogum sancis1 ¢ekerken dliimle karsi karsiya gelir. Oliim onun igin
uzak degildir. Bunun i¢in kadinin bu zamanda c¢ektigi acilar giinahlarindan

arinmasini saglar. Delaney, bunun kurban etmeyle ilintili oldugunu diistinmiistiir.

2.4.8. Ad Koyma:

“Yeni dogan bir bebege gelisigiizel bir ad konulmaz, adin tasidig,
karsiladigi ya da icerdigi anlamin ¢ocugun karakterini, kigiligini, gelecegini, toplum
icindeki yerini ve basarisint damgalayacak, bi¢imlendirecek simgesel bir oz
tasimasina 6zen gosterilir. Ad koyma, gecmisten bugiine bir sorun olmaktadir. Ismi
kim ve meye gore konulacagi tartismalar yaratir. Bu sebeple genellikle isimler

biiyiikler tarafindan konulmaktadir.”’"®

Kars’ta ad koyma dinsel nitelikli bir térenle olur. Bebegin ismi dogumdan ii¢
giin sonra konulur. Cocugun ailesi yemekler hazirlar ve hoca bebegin kulagina ezan
okur, secgilen isim 3 defa kulagina bagirilir. Cocugun ismini genellikle aile
biiyiiklerinden birisi vermektedir. Ozellikle cocuk erkekse ve dedesi hayattaysa,
cocugun ismini o belirleyecektir. Eski donemlerde ¢ocuga aile biiyiiklerinden birinin
ad1 verilirdi. Ama bu gelenek son yillarda ¢ok fazla devam etmemektedir. Eski adlar

koymak yerine yeni ve popiiler adlar tercih edilmektedir.

7 Carol Delaney, a.g.e. s. 90-91
78 Ergiil Aktas, Eylem Orbay, Nursen Simsek, a.g.e., s. 21-22
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2.4.9. Cocukta i1k Dis/Sa¢ Kesme/Tirnak Kesme

Dis ¢ikarma, c¢ocugun biyolojik gelismesinin bir sonucudur. Anadolu’nun
farkli yorelerinde degisik adlarla anilan dis ¢ikarma toreninde “yiyecegi kutsama,
cocugun rizkini artirma, bereketi ¢ogaltma gibi dileklerin yan1 sira ¢ocugun disinin

saglam olmasi istegi de yer almaktadir” (Ornek Sedat Veysi;1977: 162).

Cocugun ilk dis ¢ikarmasi, yiirlimesi, konugmasi, saginin, tirnaginin kesilmesi
kutlanir. Bunlarla ilgili bircok adet, inanma ve uygulama vardir. Bu uygulamalarin
amact ¢ocugun gelecekte saglikli, mutlu ve egitimli olmasmin istenmesidir.

Bunlardan birkacini siralayalim:

1- Cocuk ilk disini ¢ikarirken kolay cikarmasi igin bugday kaynatilir. Bugday ipe
dizilip ¢ocugun boynuna asilir. Buna "dis hedigi" adi verilir. Komsulara dagitilir.
Komsular da ¢ocuk i¢in hediyeler alirlar.

2- Cocuk ilk kez yiiriiylince bahsis verilir.

3- Cocugun ilk sag1 kesilince tartilir ve o agirlikta altin alinir.

4- Cocuk ilk kez konusunca komsuya bahsis verilir.

5- Cocugun ilk tirnagi kesilmez, kendi diser. Kesilirse uykusunu kaybedecegi
diistintiliir.

6- Ik kesilen tirnak, ilk kesilen sag, ilk diisen dis rastgele atilmaz. Bunlar 6zel
yerlere atilir veya gomiiliir.

7- Genellikle ¢ocugun tirnagr ve saci kirki ¢ikana kadar kesilmez. Ciinkii bazi

olumsuzluklarin olacagina inanilir.

3. Cocukluk

Icine dogulan kiiltiir, bireyin biitiin hayatini cam fanus gibi kaplar. Her
kurumuyla birlikte, bireyin dogumundan 6liimiine kadar davraniglarini, tutumlarini,

inanglarini, degerlerini ¢ogunlukla fark ettirmeden icsellestirmesini saglar ve
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boylelikle her kiiltiir kendi normalini belirler. Dogal olarak igine dogdugumuz
kiiltiirimiiziin bize normal olarak Ogrettiklerinin disinda kalanlari, otekilestirerek,
anlamakta ve anlamlandirmakta giicliik ¢ekeriz. Bunun igindir ki herhangi bir
durumu kendi kiiltiirel 6gretimiz cer¢evesinde degerlendirir bu degerlendirmeyi de
“dogru” kabul ederiz. Fakat yapilmasi1 gereken kendi kiiltiirel gozliiglimiizii ¢ikarip,
otekinin kiiltiirel 6gretisi icinde anlasilmaz olarak kabul ettigimiz olay ya da olguyu

anlamaya ¢alismaktir.”

Cocukluk donemini de kiiltiirden bagimsiz olarak diisiinemeyiz ¢ilinkii sosyal
bir varlik olan insan daha dogdugu giin birtakim kiiltiirel uygulamalarin etkisi altinda
kalmistir. Bu uygulamalar tarihsel gelisim i¢inde degisiklik gosterebilir ve bunun
icindir ki bazi durumlara veya tarihsel olaylara bagli olarak degisebilir. Bunlar, bir
toplum i¢in; maddi kiiltiir, ekonomik durum, egitim seviyesi, saglik imkanlari,
siyasal ve sosyal yap1 ve yaygin olan inan¢ ve deger sistemleri g6z Oniine alinarak
incelenmelidir. Cocugun biiylimesi ve topluma kazandirilmasi siireci igerisinde
biyoloji kadar i¢inde bulundugu kiiltiir de 6nemlidir. Cocuk yetistirme basit bir olay
olmamakla birlikte sadece i¢giidiisel bir durum da degildir. Bu kapsamda cocuk
yetistirme, temel itibariyla {ireme merkezli bir kabul ve redler sisteminin ikincil
adimi olarak kabul edilebilir. Bu yonde bir yaklasimla tireme toplumun devamliligini
saglayan biyolojinin iistlendigi ¢cok énemli bir gérevdir. Ama toplumun devamliligini
saglayan sadece lireme degil ayn1 zamanda gocuga aktarilan kiiltiirdiir. Clinkii kiiltiir,
millet kavramini olusturur ve ortak bir maneviyata sahip olmayan milletler ayakta
kalamaz. Cocuk, kiiltiiri 6grenerek kendi ¢ocuguna aktaracak ve toplumun
devamliligin1 saglayacaktir. Bu donemde ¢ocuga sunulan her sey belli bir kiiltiirel
durumla alakalidir. Temizligi, oyuncaklari, oyunlari, beslenmesi, kiyafetleri gibi
diisiinebiliriz. Bebek diinyaya geldiginde ¢esitli uygulamalar yapilir ki bunlarin
hepsinin farkli kiiltiirel amaglari vardir. Ornegin kirk, yar1 kirk, kirkli olmak, kirk:
cikmak, kirklamak, kirkin1 ¢ikarmak, halk inanci olarak ¢ok genis bir cografi alanda
uygulanmaktadir. Toplumsal bilingaltinda var olan ve bilimsel olarak da desteklenen

bebegin ilk haftalarinin yasamsal unsurlar agisindan oldukga tehlikeli oldugu bilgisi

" Niliifer Ulug, ““Anlasilmaz” Olan Aslinda Kim?”, Pivolka, Y1l: 2 Say:: 9,
http://www.elyadal.org/PiVOLKA/09/PiVOLKA 09 01.pdf, s.3
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ortiismektedir. Bu donemin bitiginin ise kirklama uygulamalar1 ile kutlandigi
goriilmektedir. Yani bebek tehlikeyi atlatmis ve artik bir birey olarak diisiiniilmeye
baslanmistir. Bebegin kirklanmasi ekonomik durumla ilgili olarak tas, arpa ve findik
gibi malzemelerin su i¢ine konulmasiyla yapilmaktadir. Ritiiel kapsaminda bu su,
bebegin basia dokiiliir ve o sirada bebege ¢esitli sifa ve dilek ciimleleri soylenir. Bu
geleneklerin bazi ailelerde varligini devam ettirmedigi ekonomik durum veya egitim
seviyesinin bu tiir ritiiellerin yerine getirilmesi/getirilmemesinde 6nemli bir etken
oldugu goriilmektedir. Ekonomik durumu ve egitim seviyesi iyi olan aileler her tiirli
saglik imkanindan faydalandigi icin bu uygulamalarin artik eskide kaldigini
sOylemektedirler. Diger taraftan uygulamalara devam eden ailelerin ise ya kapali ve

muhafazakar ya da ekonomik durumlarinin kétii oldugunu séylemek miimkiindiir.

3.1. Cocukla ilgili baz1 inanclar:

1- Cocugun camasirlarinin giines battiktan sonra disarida askida kalmasi iyi
degildir. Eger kalirsa, g¢ocugun biiyiilenmesine neden olabilir diye
diistiniilmektedir.

2- Cocuk avucunu ¢ok sikarsa, biiyiiyiince cimri olacagina inanilir.

3- Cocuklara nazar degmemesi i¢in mavi nazar boncugu takilir.

4- Cocuk ¢ok fazla 6piilmez hasta olacagi ve solacagi diisiiniiliir.

5- Kahve igen ¢ocugun kisir olacag: veya kararacagi sOylenir.

6- Cocuk otururken istiinden gecilmez eger gegilirse tekrar gecilir. Cilinki
boyunun kisa kalacagi diistiniiliir.

7- Erkek cocugun cani bir sey ceker de yiyemezse erkekligine zarar gelecegi
diistiniilmektedir.

8- Kiz ¢ocuklara pembe kundak erkek ¢ocuklara mavi kundak hazirlanir.

9- Kiz cocuklara genellikle anne isim koyarken erkek cocuklara dede, dedenin

olmamasi halinde evin biiyligii isim verir.
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Belirtilen 6gelerin disinda belirgin bir formda cinsiyete bagli olarak bir
aymrmin oldugu goézlenmektedir. Kizlarin ve erkeklerin anne ve babalariyla olan
iliskileri farkli boyuttadir. Ozellikle kizlar babalarma kars1 ¢ok ¢ekingen davranirken
erkek cocuklar boyle degildir.

Cocuk egitiminde 6nemli araglardan biri oyun ve oyuncaklardir. Oyun ve
oyuncagin gecmisi insanlik tarihi kadar eskidir. Tarih boyunca ¢ocuklar, genellikle
oyunlarin1 kendileri olusturmuslar veya biiyliklerin oynadiklar1 oyunlar1 degistirerek
oynamiglardir. Bugiin bilinen ve oynanan pek ¢ok oyunun eski ¢aglarda da bilindigi
ve en c¢ok kullanilan oyun araglarindan birinin tas olmasi siiphesizdir. Son
donemlerde oyun egitimin ve O&gretimin bir pargasi olarak okullarda da
kullanilmaktadir. Kiz ¢ocuklarinin ve erkek ¢ocuklarinin oyunlarinin da ayr1 oldugu
goriilmektedir. Kiz gocuklar1 bes tas, evcilik, sek sek, yakan top oynarken erkek
cocuklar1 savas oyunlar1 veya futbol, basketbol gibi oyunlari tercih etmektedir. Bu da
bize kiz ve erkekler arasindaki toplumsal cinsiyet farkini gostermektedir. Ciinkii
futbol oynayan bir kiz ayiplanmakta ya da bisiklet siiren bir kiz garip karsilanmakta

veya sikayet konusu olmaktadir. (Diger kiz ¢gocuklarinin ona 6zendigi gerekgesiyle)

Dogumdan ergenlige ge¢is asamasi olarak kabul edilebilecek bir donem olan
cocukluk “ Her kavram gibi, sosyal tamimlanmistir ve kiiltiirler arasinda farkhiliklar

gosteren kiiltiirel bir tiriindiir. "%

Cocuklugun kavramlastirilmasi, bakis agisindan kaynakli olarak kiiltiirden
kiiltiire gore farkliliklar gosterebiliyor. Inceleme bdlgemiz olan Kars ve gevre
koylerde yasayan ¢ocuklar aileye yardim etmekte ve licretsiz olarak evdeki islerde
caligmaktadir. Yaglarina ve yapabilecekleri ise gore farkli gorevleri vardir. Tarlada
calismak ya da cobanlik yapmak gibi isler bunlardan birkag¢i sayilabilir. Bu is
boliimiinde kiz ve erkek ¢ocugu arasinda farklilik vardir. Kizlar genellikle evde

annelerine yardim eder ya da babalariyla tarlaya giderken erkekler ¢obanlik yapar ya

8 Cigdem Kagit¢ibast, Kiiltiirel Psikoloji(Kiiltiir Baglaminda Insan ve Aile), Evrim Yay., 3. Baski,
s.54, Istanbul 2007
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da tarlaya giderler. Kiz ¢ocuklarinin her zaman gz 6niinde bulundurulmak istenmesi
ve namusuna bir leke gelecegi korkusu bu kabuliin 6nde gelen etkenlerindendir.
Yalniz basina birakilan bir kiz gocugunun basina kotii bir sey gelme diisiincesi kizin
denetlenme ihtiyacimt dogurmustur. Cocuklarin da diger bireyler gibi agir
sorumluluklar tagidig1 sosyo-kiiltiirel bu ortamda ¢ocukluk déneminin 6zel bir donem
olarak goriilmedigini ya da bu donem boyunca c¢ocuklara yonelik uygulama ve
yaptirimlarin kendilerinden beklenilen bir yas grubuna yonelik eylemler biitiinliigi

tasidig1 sOylenebilir.

Gittikge artan iletisim araglari televizyon, internet ¢ocuklarin kaderlerini az
da olsa degistirmistir. Iletisim olanaklari, filmler, diziler sonucunda kiz ve erkek
cocuklart arsindaki cinsiyet farki da bir noktada azalmaya baglamistir fakat bu durum
tam olarak bitmemistir. Hala gelenek goreneklerin yogun bir sekilde etkisi altinda
kalan ailelerin oldugunu soyleyebiliriz. Bu ailelerde kiz ¢ocuklarmin egitim
olanaklart simirlidir ve kiz ¢ocuklar1 genellikle temel egitim sonrasi okutulmamakta
ve evlenecegi adayr bekleyerek ceyiz yapmaktadirlar. Cocukluk doéneminin en

onemli gecisi kizlar i¢in regli, erkekler i¢in siinnettir.

3.2. Siinnet (Erginlenme Donemi)

Geleneksel toplumlarda bir erkek i¢in dogumdan sonraki en Onemli gegis
donemi stinnettir. Erginlenme, bir resitlik torenidir. Bir yas kiimesinden diger yasa
gecisi ya da bir toplumsal islevin degismesi anlamina gelmektedir. Bu olay bazen
“erkeklige gecis” bazen de cinsel bir giic kazanma ve evlilige hazir olma durumu
olarak goriilebilmektedir. Ancak biraz derin diislintildiigiinde cinsel etkinlik ya da
evlilikle bir ilgisinin olmadigi anlasilmaktadir. Olay tamamiyla erkek olmakla
ilgilidir.8! Erginlenme ritiielinin ¢esitli dinsel ve kiiltiirel boyutu bulunmaktadir.
Stinnet bir erkek ¢ocugunun, c¢ocukluktan erkeklige gecisi olarak

diisiiniilebilmektedir. Siinnet Islam toplumlarinda bir zorunluluktur. Bir erkegin

8 Evelyn Reed, 11, 5.21-22
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cocuklugunu geride birakarak yetiskin olmasi ve yetiskin sorumluluklar tasimaya
baslamas1 birtakim torenlerle duyurulur. Bu torenin bir benzeri ise bagka bir gecisi
simgeleyen evlilik torenidir. Siinnette de tipki diiglinde oldugu gibi hazirliklar
yapilir. Bu da erkek c¢ocugunun toplumun degerli bir iiyesi oldugunun kaniti
sayilabilir. Ciinkli 6zellikle ataerkil toplumlarda ve geleneksel tarim toplumlarinda

soyun devamlilig1 erkege emanet edilmistir.

Siinnet torenlerinde Bazen mevlit okunur bazen de toren diigiin seklinde
yapilir. Bu ailenin tercih edecegi bir durumdur. Aile kapali ve muhafazakarsa diigiin
yapmayacak mevlit okutacaktir. Diger tip aileler ise digiinlii, senlikli bir slinneti
tercih edecektir. Her ikisini de yapan aileler goriilebilmektedir. Bu térende “kirve”
secilir. Kirve, siinnet sirasinda ¢ocugu tutan kisidir. Ancak simdilerde siinnet olma
islemi ameliyatla gerceklestigi ig¢in kirvenin bdyle bir gorevi kalmamigtir. Siinnet
diigiintine dost, akraba herkes cagrilir. Erkegin hayatindaki en dnemli zamanlardan
biri oldugu i¢in anne ve baba oldukca heyecanlidir. Bu toren sirasinda ikramlar
yapilir, yemekler dagitilir. Bir senlik havasi hakimdir. Davullu zurnali bir eglencedir.

Kars bolgesi ve kdylerinde yapilan bazi uygulamalar ise sunlardir:

Mevlit okunur. Komsular arasinda dualar okunur. Erkek ¢ocugun siinnet
toreninde siinnet elbisesi vardir. Cok fazla yemek yapilir. Cocugun babasi ve kirvesi
cocuga bahsis verir. Davul- zurna veya orkestra tutulur. Bu hazirliklarda kirve vardir.
Kirve sadece siinnet sirasinda olmaz, dncesi ve sonrasinda ¢ocugun en yakinlarindan
birisi olur. Kirve, stinnet ¢ocugunu kucagma koyunca kan dokiilecektir. Boylece
onlarin kardes oldugu bilinecektir. Kirve ve kirve ¢ocuklariyla evlenmek yasaktir.
Stinnet toéreninde gocuga hediyeler takilir. Bu hediyeler para veya altin olabilecegi
gibi ekonomik duruma goére degisebilir. Siinnet genelde evde yapilir. Davetiye
dagitilir. Kirveye hediye alinir. O da ¢ocuga hediyeler alir. Bunlar siinnet sonrasinda
kullanilacak seylerden olusur. (havlu sabun, kolonya) siinnetten sonra misafirlere
yemek dagitilir. Ailenin ekonomisine gore oldukca fazla masraflar yapilmaktadir. Bu
geleneksel toplumlarda erile verilen degeri gozler oniine sermektedir. Genelde siinnet

diiglinlerinde  aile ekonomik harcamalarim1  kendi  gelirlerinin  {izerinde
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yapmaktadirlar. Siinnet toreninde et fazla olur. Mutlaka bir ya da birka¢ hayvan
kesilir veya et alinir. Et yemegi koylerde cok onemlidir. Bu ailenin saygmligimi

artiracak bir uygulama olarak diistiniilmektedir.

Anne carsaf, yatak, yastik, havlu, yazma hazirlar. Misafirlerin arabalarina
havlu baglanir. Araba siislenir. Arabalarla konvoy olusturulur ve ¢ocuk gezdirilir bu
da diigiin torenine benzer uygulamadir. Cocuk siinnet edilir ve yatirilir. Kina gecesi,
mevlit yapilir. Calgi tutulur. Hediye, peskes alinir. Kete yapilir. Kirve, yirmi giin

sonra ¢ocugu gormeye gider. Cocugun ailesi de kirveyi gérmeye gider.

Stinnetten Once siinnet yapilacak olan yer siislenir. Temizlik yapilir. Yeni
carsaf, bez alinir. Cocugun yatagi hazirlanir. Kirve, anne, baba, ¢ocuklara elbiseler
getirir. Diger tarafta ayni seyleri kirveye yapar. Kirvelik bir kardeslik olarak

goriilmektedir.

Kent merkezinde yapilan siinnet uygulamalari ise bu kadar geleneksel
degildir. Siinnet islemi doktor tarafindan yapilir. Cocuk iyilestikten sonra diiglin veya
ailenin tercihine gore mevlit yapilir. Bu uygulamalar mevlit ise evde, diigiin ise
salonda yapilir. Yemekler yenilir, danslar edilir benzer uygulamalar burada da
gorilmektedir. Fakat diyebiliriz ki geleneksellikten uzaklasilmaktadir. Daha ¢ok
uygulamanin gerceklesmis olmasina yoneliktir. Bu da birtakim yaptirimlardan ileri
gelmektedir. Cilinkii kent kiiltlirii icerisinde geleneksel olan1 barindirmakta

zorlanmaktadir.

Biitiin toplumlarin 6zel ve sosyal davranislarini yonlendiren birtakim
yaptirimlar vardir. Bu yaptinimlar; dinler, gelenekler, hiikiimetler ve toplumun
yasalarini disiplin altina alan diger kurumlar tarafindan belirlenir. Bununla beraber,
bireyin normal hayattaki davranislarini yansitan kisisel degerleri, yasadig: kiiltiiriin

kabul ettigi degerlerle tutarlilik géstermeyebilir.
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Bunun disinda toplum ¢esitli yollarla genclerin cinselliklerini  ve
davraniglarini kontrol etmektedirler. “Cinsel duygular gercekten tiim ahlakin ve hig
kuskusuz estetik ve dinin kokiidiir. % Belki de bunun icindir ki evlenmeden cinsel
birliktelik ¢esitli dinsel ve toplumsal yasalarla yasaklanmis ve denetlenmektedir. Ya
da evlilik yast 15 (daha kiiciik evlenenler de var ) yasma kadar inerek erken
evlendirilerek cinsel hayatlar1 kontrol altina alinmigtir. Hatta bu yasta evliligin
gerekli olduguna dair sdyle bir atasozii vardir: “On besinde kiz, ya erde gerek ya
yerde” bu atasézii on bes yasinda kizlarin evlenmesinin gerekliliginden veya aksi
durumda Olmesi gerektigini vurgulanmaktadir. Cilinkii o yastan sonra hatalar
yapabilir ve bu hatalar1 yapmasi1 6lmesinden daha kétii olarak algilandigi igin 6lmesi
tercih edilmektedir. Bu hatalarin cinsellikle ilgili hatalar oldugu disiiniilebilir. Her
toplumun cinsiyet, cinsellik ve cinsel rollerle ilgili kurallar1 ve tabular
bulunmaktadir. Ancak burada ayrimina varilmasi gereken dnemli bir nokta kiz ve
erkek cocuklarin toplumsal cinsiyetlerinden dolayr oldugunu diislindiigimiiz
cinselliklerinin kontrol seklidir. Kiz ¢ocuklarinin cinsellikleri ve namuslar1 bir erkek
tarafindan veya kendisi gibi kadinlar tarafindan yapilirken erkek ¢ocuklari cinsel
tecriibe yasamalar1 toplum i¢in sorun teskil etmemektedir. Hatta geleneksel ifadeyle

erkegin cinsel anlamdaki tecriibeleri “elinin kiri” seklinde hos karsilanmaktadir.

3.3. Ergenlik

Ulkemizde ergen niifusu fazla olmasina ragmen onlara ydnelik 6zel bir egitim
s0z konusu degildir. Ergenlerde cinsellik konusu her zaman tistii kapanan konular
arasinda kalmistir. Oysa cinsel egitimin aile igerisinde baslamasi beklenmektedir.
Cocuga bu egitimi verecek olan anne ve babanin, konuda yeterli bilgiye sahip
olmadiklarii sdyleyebiliriz. Kaldi ki, bilgi birikimi olsa bile toplumsal ve kiiltiirel
faktorler sebebiyle cinsellikle ilgili konularin ailede tabu olarak kabul edildigi
bilinmektedir. Biitiin bunlara ge¢cmeden Once ergenlikten ve ergen bireyin

psikososyal, fiziksel etkilerinden s6z etmek faydali olacaktir.

82 Richard Von Krafft- Abing, a.g.e., 5.33
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Ergenlik, fiziksel ve duygusal siire¢lerin sebep oldugu cinsel ve psikososyal
degisikliklerle baslayan ve bireysellesme yani bagimsizlik duygusunu kazanma,
kimligini olusturma ile sonuglanan bir siiregtir. Bu siire boyunca fiziksel ve
psikolojik degisikliklerin oldugu en 6nemli donemdir. Birey kisilik yapisiyla birlikte
cinsel organlarinda da fiziksel ve fonksiyonel degisiklikler yasanmaktadir.
“Ergenlikte biyolojik gelisim iskelet sisteminde hizli biiyiime ve cinsel gelisim ile,
psikolojik gelisim bilissel gelisim ve kimlik gelisimi ozellikleriyle belirlenir ve sosyal
olarak da ergenlik geng eriskin roliine hazirhgin oldugu bir donemdir.”’®® Biyolojik
ve bedensel degisikliklerin oldugu bu donemde ergenin c¢evresiyle bazi

olumsuzluklar yasamasi olduk¢a normaldir.

Ergenlige bir yas sinir1 getirmek olduk¢a zordur. Fiziksel, ruhsal ve toplumsal
gelisim her insanda ayn1 donemlerde olmayacag: gibi kiz ve erkek ¢ocuklarda da bu
donem farkli yas araliklarinda yasanabilmektedir. Ortalama en erken 11 yasinda
baslaylp 15 yasina kadar devam eder ya da en ge¢ 16-17 yaslarinda baslayip 20
yasina kadar devam eder. Fakat bu yas araliklar1 yukarida bahsettigimiz durumlara

gore degiskenlik gostermektedir.®

“Ergenlik pek ¢ok degisikligin ve zorluklarin meydana geldigi bir donemdir,
ancak bu donem kag¢imilmaz bir firtina ve gerilim anlamina gelmez. Her ne kadar
bir¢ok aile zaman zaman ergen ¢ocuklariyla kavga etseler de bu sorun bazi ailelerde
fazla olmaktadir. Ne hakkinda tartisirlar? Bugiin bile yiiz yil oncesinde tartistiklar
konularda tartismaktadirlar. Anne babalar ergen c¢ocuklarini odalarint temiz
tutmadiklari, ¢opii dokmedikleri, ayakkabilarimi diizenli birakmadiklart ve bazen
haftada bir kere banyo yaptiklar: icin sikayet ederler. Anne babalar ve ergenler dini

veya siyasi konular yerine daha cok giinliik ve olagan konularda tartisirlar.”®

8 Orhan Derman, Ergenlerde Psikososyal Gelisim, http://www.ctf.edu.tr/Stek/pdfs/63/6302.pdf,
(20.04.2014), 5.19

8 Turan Set, Nezih Dagdeviren, Zekeriya Aktiirk, “Ergenlerde Cinsellik”, Genel Tip Derg 2006,16(3)
http://geneltip.org/upload/sayi/49/GTD-00372.pdf, (11.11.2013), s. 137-138

8 Serdar Kenan Giil, ismail Dinger Giines, “Ergenlik Dénemi Sorunlari ve Siddet”, Sosyal Bilimler
Dergisi / Cilt: XI, Say1 1, 2009
http://www.aku.edu.tr/aku/dosyayonetimi/sosyalbilens/dergi/X11/serdarismail.pdf, , (11.09.2013), s.
81
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Ergenlerle yasanan bu sikintilar ergenligin bitmesi ve ergenin geng bir kadin veya
geng bir erkek olmasiyla son bulmaktadir. Ergenlik doneminin siiresi kisiden kisiye
gore degismektedir. Biyolojik ve bilissel olan bu degisikliklerin yaninda cinsel
kimligin de gelismesi ve fark edilmesi bu donemde olmaktadir. Erkek ya da kiz
bugiine kadar iistlenmis oldugu rollerle bundan sonra iistlenecegi rol ve modelleri
karsilastirmaya baglayacaktir. Daha sonra kendi benligini belli bir eseylik i¢inde
algilaylp kabul edecektir. Cinsel kimlik ve cinsel rol gelisimi olacaktir. Bireyin
ergenligini saglikli tamamlamasi bu iki olguyu dogru ve birlikte uygulamasi sonucu
olmaktadir. Ciinkii cinsel kimlik bireyin belli bir eseylik i¢inde kendini algilamasi ve
kendine kabul vermesidir. Cinsel rol ise cinsel kimligine uygun segimler de
bulunmas1 ve davranmasidir. Biyolojik cinsiyetlere sahip olarak dogan insan
toplumsal cinsiyet kazanarak oliir yani disi ve erkek olarak dogup kadin ve erkek
olarak hayatlarina devam ederler. Diyebiliriz ki ergenlik ve sonrasi 6zellikle kadin ve
erkek rollerini listlenmede ¢ok dnemli bir yere sahiptir ilk biiyiik rol degisikligi

ergenlikte yasanmaktadir.

“Ergenlik doneminde, gencin cinsel yapisi ve yeterliligi konusunda once
birtakim sorulari, kuskular: olabilir. Kendi cinsel yapisini, yeterlilik ve giiciinii,
diistincede ya da eylemde, baskalar: ile karsilastirtr. Bu konuda baskalarinca da
nasil goriildiigiinii merak eder. Kendini sinar, yarismaya kalkar. Zamanla, saghkl
gencin bu tiir sinamalari, yarismalari, kugkular: yatisir. Kendi cinsel yapisinin ve

yeterliliginin gergek¢i kabullenisi ile “cinsel kimlik duygusu” olgunlasir”®

Biyolojik ve biligsel alanlarda yasanan bu degisimler beraberinde ¢ocuksu
davraniglar yerine uygun yetigkin davraniglarini getirir. Oldukga yavas ilerleyen ve
basarisizliklarin, hayal kirikliklarinin da yasandigr bu doénemde, toplumsal baski,
kisisel ihtiyaglar ve beklentilerin degismesi, beraberinde yeni becerilerle birlikte yeni
aligkanliklarin  kazanilmasin1i ve uyumla ilgili yeni davramislarin gelistirilmesini
zorunlu hale getirmektedir. Bu donemde en oOnemli degisiklerden ve saglik

konularindan birisi ‘cinselliktir’. Cinsellik, bireyin gelecek hayatini etkileyerek

8 Turan Set, Nezih Dagdeviren, Zekeriya Aktiirk, a.g.m., s.138
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fiziksel, psikolojik, toplumsal konumunun saglikli olup olmadigini belirleyecektir.
Cinsel davranislar ¢esitlilik gdsterecegi gibi bireyin i¢inde bulundugu her durum ve
her tiirlii dinsel, toplumsal siirecin de etkisi altinda kalmaktadir. Kisinin gevresi,
arkadaslar1 ve ailesinin de bu siirece olumlu veya olumsuz birgok katkis1 olur.
Bireyin cinselligi ve kisiligini birbirinden ayirmak miimkiin degildir. Bireyin
egilimleri inanct ve mensubu oldugu kiiltiirel ortam igerisinde sekillenmektedir.
Bundan dolay1 ergenin i¢inde bulundugu sosyal ¢evre ¢ok onemlidir. Ciinkii ergenin
yasadig1 sosyal cevrede problemler varsa ergene sunulacak destek eksik kalacaktir ve

yeni duruma uyum problemi ortaya ¢ikacaktir.

Biitiin bunlardan dolay1 ergenlik ¢ag1 kisilik gelisimi ve cinsel gelisim i¢in
cok oOnemlidir. Ergen cinsel kimlik olusumunu ve cinsel roliinii bu ddénemde
tamamlayacaktir. Meslek secimi ana babadan ayr1 bagimsiz bir hayat kurmayi tercih
edip kendini kanitlama cabasi icerisine girecektir. Erkek ve kiz cocuklarinda ergenlik
donemini farkli yasanacaktir. Ergenligin cinsiyetlere gore farkl sekilde yaganmasinin
bircok nedeni vardir. Bunlar: sosyal, kiiltiirel, cografi, ekonomik, i¢inde bulunulan
ailenin egitim seviyesi, inang gibidir. Ergenlik sadece cinsel bir degisim olmadig
icin bedeni etkiledigi kadar psikolojiyi de etkilemektedir. Bu 6nemli siireci herkes
ayn1 sekilde ve ayn1 yaslarda yasamamaktadir. Ornegin dogu kiiltiiriinde yetisen bir
cocukla batida yetisen bir cocugun bu siireci yasama ve kabullenme durumu ayni
olmayacaktir. Kars ilinde yaptigimiz bu ¢alismada kiz ¢ocuklarmin ergenlik siireci
oldukca sikintili geg¢mektedir. Cocuk bir c¢esit genglige gecis donemi olarak
nitelendirecegimiz ergenligi yasarken sosyal korkular ve geleneklerin etkisi altinda
kalarak cinsel degisimlerinden utanip ve bedenindeki degisiklikleri saklama yoluna
gitmektedir. Ozellikle kiz ¢ocuklarmin konu hakkinda herhangi bir bilgiye sahip
olmadigt c¢ok acik bir sekilde soOylenebilir. Gogiislerindeki biiylimeyi ve
viicutlarindaki biitiin degisikleri kapatmak ve saklamak zorunda kalmiglardir. Ciinkii
biliylimek ve kadin olmak direkt cinselligi ¢agristirdigi icin utang vericidir ve bunun
tek sorumlusu olarak kendilerini gérmektedirler. Adeta kiz ¢ocuk ergenligi kendisi
segmis gibi cevresinden baski gormektedir. Gogiislerini kapatmak i¢in uzun siire

kambur yiiriimek ya da bol kiyafetler tercih etmektedir. ilk adet dénemi hakkinda ise
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sadece kendi yas gruplari arasinda kulaktan duyma bilgilere sahiptir. Calismamizda
konustugumuz kadinlarin hemen hemen hepsi ergenlige girdikten sonra bazi
degisikliklerin normal oldugunu anladiklarini belirttiler. Ayrica yoredeki egitim
olanaklarmin kisith olmasi da okul araciligiyla bu bilgilere ulasma ve Ogrenme
ontindeki diger onemli bir etkendir. Anneler ise konu hakkinda yeterince bilgiye
sahip olmadiklar1 gibi yasanan fiziksel ve ruhsal degisimin normal bir siireg
oldugunu dile getirmeyip ¢ocuklarini suglayici bir ifade kullanirlar. Onlar da yeni
duruma artik alismakta zorluk ¢ekerler c¢linkii kendileri disinda evin igerisinde kadin
olmaya aday baska biri vardir. Kiz ¢ocuk kadin olmaktan kaginmakta ve bunun bir
utang kaynagi oldugunu diistiinmektedir. Cilinkii ait oldugu kiiltiirdeki nerdeyse biitiin
insanlar ergenlige girmeyi ve artik bir kadin olabilmeyi ayiplamaktadir. Ayni durum
erkek cocuk i¢in ayni seviyede gecerli degildir erkek ergenlige girmekle kendini
kanitlamigtir. Toplumsal kabul verme siirecinde hayli yol almistir. Kiz ¢ocugunda
goriilen bedeninden utanma erkek ¢ocukta tam tersi olarak kendini gdsterme olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Erkek cocuk ilk cinsel tecriibelerini yasamaya baslamakta ve
yine kendisi gibi erkek olan babasinin veya ailedeki diger erkeklerin desteklerini de

almaktadir.

Erginlenen kiz ¢ocuguna artik evlenebilir goziiyle bakilmaktadir. Aybasi
kanamalarinin baslamas1 onun artik bir kadin oldugunun ilk ve en 6nemli belirtisidir.
Kanamaya baslayan kiz bundan sonra yetiskin kadinlarin diinyasina adim atmaya
hazirlanmak durumundadir. Geng kiz yetiskin kadinlarin diinyasina adim atarken
yetigkin erkeklerin diinyasindan da ayak ¢ekmek zorunda birakilabilir. Bunun en agik
sebebi iiremeye hazir hale gelmis olmasidir. Akan kanla birlikte gen¢ kiz kadin
olmanin yalnizca bir adim gerisindedir. Bu noktadan itibaren kiz, kendisini dolleyip
yeni bir yaratima vesile olmasimi saglayacak erkekle karsilasana kadar, erkek
diinyasindan uzak durmalidir. Bu baglamda geng¢ kizin ilk erginleme siireci siddetli
bir bicimde tabulastirilir.®” Ciinkii kiz ilk kanamasiyla yaratilistaki amaci olan
{iremenin pargasi oldugunu kanitlamistir. Cinsel islevini agikga ortaya koymustur. ilk

adet kanamasi geng kiz1 sadece ¢evresine karsi suglu hissettirmemis ayn1 zamanda bu

8 Evrim Olger Oziinel, “Kan” Olgusunun Soyun Devamliligi Baglanundaki Déniistiiriiciiliigii”,
http://www.millifolklor.com, 20. 04. 2014, s.42-43
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donemlerde kirli de hissettirmistir. Ciinkii yetiskin bir kadin olmaya hak kazanmig
geng kizdan bu sirada akan kan normal kan olarak goriilmemekte ve kirli oldugu
diisiiniilmektedir. Bunun nedenini Evrim Olger Oziiner’e gére adet doneminde

kadinlarin dogurganlik ve déllenme becerilerinin askiya alinmis olmasidir.

[k kanama, geng kizin sadece cinsel roliiniin ag13a ¢iktig1 icin énemli degildir
ayni zamanda bir erkegin soyunun devamliliginda araci olmasi agisindan da gerekli
olan her seye sahip oldugunun bir kanit1 olarak goriilmektedir. Artik tohum ve toprak
ikilemindeki toprak hazirdir ve tohumu beklemek bundan sonra tek yapmasi gereken
seydir. Bunu yaparken kendini diger tiim erkeklere kars1 korumasi ve ikinci 6nemli
gecis icin hazirlanmasi toplumun ondan bekledigi seydir. Bu asamada geng kizin
bedeni de cinselligi gibi denetlemesi gereken bir nesne olarak goriilmektedir. Cilinkii
0 namustur ve bundan sonra cinselliginin de bedeni gibi denetlenmesi gerekmektedir.
Bu denetleme evlenip bekaretini esine teslim edene kadar kizin ailesi tarafindan bir
gorev gibi yapilmaktadir. Ciinkii kadin i¢in kiiltiir evlenmeyi uygun gérmiisken erkek
icin sayisiz cinsel tecriibenin kimseye zarar1 olmayacaktir. Ayni durum batida
farklidir. Kiz veya erkek cocuk ergenligin normal bir siire¢ oldugunu anlamis ve
bedeninde olan degisiklere kabul vermistir. Bu farkliligin temel sebebi ise sosyo-
kiiltiirel, psikososyal ve sosyo-ekonomik sebeplerdir. Ciinkii her iki grubun kiiltiirel
ve sosyal yasantist aynt olmadigi gibi ekonomi ve egitim anlaminda da ayni sartlar

mevcut degildir.

Ergenlik cagi insanin biyolojik, psikolojik, sosyolojik ve kiiltiirden gelme
etmenlerin kendini en belirgin olarak gosterdigi ¢agdir. 20. yiizyilin basma kadar
ergenlik cag ile alakali davranislar biyolojik ve fizyolojik degismelere baglanmistir.
Son yillarda yapilan sosyal antropolojik, sosyolojik ve psikolojik arastirmalarin
sentezi ergenin gelisiminin kiiltiirden de etkilendigini gostermistir. Yani sadece

biyolojik etkiler ergenlik cagina tek basina etki etseydi biitiin kiiltiirlerdeki bireyler
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ayn1 davranis1 gosterirlerdi.® Kiiltiir ergenlik yasama ve ergenligi atlatma siireci

igerisinde oldukga 6nemli bir gorev tistlenmektedir.

“Bir A kiiltiirii i¢in ergen gruba yiiklenen davranisi bir B kiiltiiriinde bulmak
miimkiin degildir. Cinse dayanan davranmislara biyolojik olgunlasma etki ediyorsa da
birtakim psiko-sosyal ve kiiltiirel etmenlerde biiyiik rol oynarlar. Ornegin, Samoa
Adast yerlilerinde yapilan arastirmalar cinsel sapikliklarin ¢ogunun kromozon ve

benzeri gibi biyolojik hususlardan ziyade kiiltiirle ilgili oldugunu gostermistir.

Bu diisiinceden hareket ederek diyebiliriz ki ergenlik toplumsal bir olaydir ve
aragtirmamizda gordiigiimiiz sonuglarda bu durumu kanitlar niteliktedir. Ciinkii
tilkemizin dogusundaki bir sehirle batisinda yer alan bagka bir sehir
karsilagtirildiginda ergenligin sadece biyolojik bir olay olmadig1 ortaya ¢ikmaktadir.
Kadin ve erkek hayatinda farkliliklar oldugundan kiz ve erkek ¢ocuklar1 ergenlik
donemlerini farkli sekillerde yasamaktadirlar yine bu farkliliklar sadece disi ya da
eril olmakla ilgili degil, bunun yaninda toplumsal cinsiyet rolleri yani kadin ve erkek
olmakla da ilgilidir. Erkekler i¢in bir ¢esit erkeklige kabul edilme téreni sayacagimiz
stinnet toreni ¢esitli kutlamalarla yapilirken kiz ¢ocugun kadinlhiga gegisi olarak
kabul edilen ilk adet donemi sakli tutulmus ve utang kaynagi olarak goriilmiistiir.
Kuskusuz bunun en 6nemli nedeni toplumdur ¢iinkii erkek, ergenligiyle soyu devam
ettirebilecegini kanitlamistir. Ama kiz adet olarak artik bagka bir soyu devam
ettirmede araci olacagini kanitlamistir. Diyebiliriz ki bu ve benzeri goriisten dolay1
calisma sahamizda kiz ¢ocuklarinin ergen olmasi ve erkek ¢ocuklarin ergen olmasi

farkli duygu tepkileriyle karsilanmaktadir.

88 Zafer Ilbars, Kisiligin Olusmasindaki Kiiltiirel Etmenler,
http://dergiler.ankara.edu.tr/dergiler/26/1029/12451.pdf, 02.01.2014, s. 206
89 Zafer Ilbars, a. g. m., s. 207
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4. EVLILIK

Hayatin dogum ve Oliim arasindaki en 6nemli gecis donemi olan evlilik
toplum hayatinda kiiltiirel 6gelerin en yogun yasandigi sosyal hayat alanlarindan
birisini teskil etmektedir. Cinsel hayatin diizenlenmesi ve mesrulastirilmasi olarak da
diisiiniilmektedir. Evliligin yaratilis ve liremedeki rolii diisiiniiliirse, kirsal kesimde
ve diger yerlerdeki onemi anlasilacaktir. Evlilik {iremenin mesrulastirilmis sekli
olarak diistiniilmektedir. Bireylerin farkli bir hayata baslamasi, baska kisilerle
hayatin1 birlestirmesi, bagka rollere biirlinmesi hatta farkli bir kiiltiirle karsilagmasi
olarak tanimlanmustir. Ozellikle tarim toplumlar1 igerisinde yasayan kadinlar igin
evliligin baska anlamalar1 da bulunmaktadir. Evlenerek bireyler bir aile
kurmaktadirlar. Diinya {lizerinde var olan milletlerin tarihi siirecte devamlilig1 aile
yapilarinin saglamhigina baghdir. Aile toplumun ¢ekirdegi, o6ziidiir. Toplumdaki
orgiitlenme aileden baslar. Bu bakimdan evliligin temel eksenini olusturan aile ve
aile kurmayla ilgili ritiieller insanlik tarihinin ilk donemlerinden itibaren vardir.
Elbette, aile kurulmasi iki gencin birlikteligiyle olacaktir. Aileyi meydana getiren
bireylerin gelecekte mutlu bir yuva kurmalar1 ve yuvanin yeni bireylerle ¢ogalmasi

en Onemli beklentidir.

Insanin iiremesi, kiiltiirel baglamda gerceklesen biyolojik bir siirectir. Biitiin
kiiltiirler tiremenin dogasina doniik kendi yontemini gelistirir. Ancak zamanla bu,
bilimdeki degisikliklere paralel olarak degisip gelisebilir. Simdilerde Bati modeli
tireme, mitokondriyal DNA’nin kesfiyle yeni iireme yontemleri gelistirilmistir. Bu

siire¢ biyolojik olsa da kiiltiiriin ve biyolojinin i¢ ice gegtigini gostermektedir.*

Aile bir millet i¢in ¢ok onemlidir. Ciinkii milletin devam1 ve yapis1 kiiltiirii
ancak bu sekilde giivence altina alinacaktir. Bu bakis acisiyla bizim kiiltliriimiize
baktigimizda, aile yapisinin ne kadar énemsendigi goriilecektir. Toplumun en kiiglik

ve en Onemli birimi aile toplumu olustururken belli sosyal kurallar1 igerisinde

% Williama A. Haviland, Harald E.L. Prins, Dana Walrath, Bunny Mcbride, a.g.e., s.431
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barindirir. Aile, icinde yasayan bireylerin ¢esitli ihtiyaglarim1 karsilamaktadir.
Fizyolojik, biyolojik, maddi, manevi... Bu ihtiyaclarin bir ailede tam ve dogru
karsilanmasi o toplumu giiclii kilacaktir. Ciinkii saglam toplum giiciinii saglam

ailelerden almaktadir. Aile kurumunun ise en 6nemli gecis ritiieli evliliktir.

Biitiin diinyada var olan evlenme her iilkede her toplumda farkli sekildeki
torenlerle yapilmaktadir. Baghi bulunulan kiiltiiriin geleneklerine ve goéreneklerine

gore degismektedir.

Gecmisten giinlimiize, gelenekler cercevesinde ailelerin nasil kurulduguna
baktigimizda cesitli evlilik sekilleri oldugu goriilecektir. Bunlari; goriicii yoluyla
evlenme, kiz kacirarak evlenme, besik kertme yoluyla evlenme, berdel yoluyla
evlenme, i¢ giiveyisi giderek evlenme, taygeldi evliligi ve glinlimiizde yayginlasan

geng kiz ile delikanlinin tanisarak evlenmesi olarak sayabiliriz.%

Evlilik bir insanin hayatinin belli bir doneminde olmas1 gereken bir seydir.
Yasam tipki disaridan belirlenmis, biri kapanirken digeri agilan kapilardan meydana
gelmis bir agamalar dizisidir. Bu kapilardan gegis beraberinde bazi faaliyetleri de
beraberinde getirmektedir. Erkekler kizlardan daha gec¢ evlenirler bazilar1 askere
gitmeden bazilar1 ise askerden dondiikten sonra evlenir. Askerden Once evlenen,
dondiigiinde bir ¢ocugunun olmasini, bekar ise evlenmeyi planlar. Bekar askerlik
hizmetini bitirmis bir erkegin 0diilii ise kadindir. Erkek evlenmeyi bir gérev olarak
bilir ama gelini bulma isini ana babasinin gorevidir. Evlilik bir zorunluluktur ve bunu
gerceklestirmek ve kizi bulmak ana-babanin sorumlulugudur.®> Bu durumun herkes
icin s6z konusu oldugunu sdylemek bir yanilgi olur ciinkii iletisim araglarindaki
gelisme ve sanayilesmenin artik bu bolgede de gelismeye baglamasi az da olsa
degisiklikler yasatmaya baslamistir. Diyebiliriz ki bazi evliliklerde kisilerin kendi
tercihlerini kendilerinin yapmalar1 s6z konusu olmus ve ana-baba sadece onaylamak

zorunda kalmislardir.

%% Sinan Gonen, Tiirk Kiiltiiriinde Kiz Kagirarak Evliligin Koy Seyirlik Oyunlarindaki izleri, Tiirkiyat
Arastirmalar1 Dergisi, http://www.turkiyat.selcuk.edu.tr/pdfdergi/s29/gonen.pdf, 22.04.2014 s.46
92 Carol Delaney, a.g.e., s. 136
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4.1. Evlilik

4.1.1. Endogami(i¢ Evlilik):

Belli bir grup ya da sinif i¢indeki insanlar arasindaki evlilik’ % Ortadogu ve
Akdeniz evliligidir. Yani grup icinden evlenmektir. Icerden evlenme tercihi, evlilik
ve evliligin amaglar1 konusundaki antropolojik uslanmayi sekillendiren ittifak, kiz
alip-verme ve karsiliklilik kavrami®® bu cesit evlilikler yaygin olarak yapilmaktadir.

Ulkemizde akraba evliligi olduk¢a yaygindir. Baba soyundan ya da ana
soyundan kuzenler arasinda ya da yakin iki akraba arasinda genellikle ailelerin istegi
ile yapilmaktadir. Daha ¢ok tarim toplumlarinda goriilen bir evlilik olmasina ragmen
kent merkezlerinde de yapilmaktadir. Bu evliligin kiiltiiriimiizde tercih sebebi birden

fazladir.

“Gelenegin Tiirk kiiltiiriindeki uygulamasina baktigimiz zaman, “Agiret”
bicimi bir toplumsal érgiitlenme ile baglant: kurulabilir. Ozellikle asiret ya da kabile
toplumsal kimligin siirdiiriilmesi, soy i¢i evliligi gerekli kilmaktadir. Aile i¢i evlilik ya
da soy i¢i evlilik, bu nedenle tercih edilmektedir. Kuskusuz béyle bir evlilik, bazi
islevleri yerine getirmektedir. O da, soy birliginin dayanmigmayr ve siyasal bagi
giiclendirme islevieridir. Asiret bi¢imi parcalandiktan sonra, aym gelenek etkinligini

stirdiirmiistiir. %

Bunlardan biri Tezcan’a gore asiret kiiltiiriiniin olduk¢a yaygin olmasidir.

Bunun yaninda baska sebepler de soyleyebiliriz.

Koydeki baz1 dnyargilar da buna bir etkendir. Iyi kiz veya iyi erkek ailenin

icinde kalmali ya da iyi olursa ona aileden biri sahip olmali seklinde

% Williama A. Haviland, Harald E.L. Prins, Dana Walrath, Bunny Mcbride, a.g.e., s. 432
% Carol Delaney, a.g.e., s. 126
% Mahmut Tezcan, Tiirk Ailesi Antropolojisi, Imge Kitabevi, Ankara 2000, s,49-50
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diistiniilmektedir. Disaridan bakilinca “ensest” bir yapinin varligindan siiphe edilse
de birinci dereceden kardesler ya da kardes ¢cocuklariyla evlilik s6z konusu degildir.
Endogami akraba disinda yapilacak biitiin evliliklerin oniline kesecek bir evlilik

olarak tanimlanabilir.

Ulkemizin bazi1 bolgelerinde daha sik karsimiza cikmaktadir.  Akraba
evlilikleri Dogu Anadolu ve Giineydogu Anadolu bolgelerinde diger bolgelere gore
daha fazla goriilmektedir. Bu bolgelerde bir kiz1 istemeye gitmeden 6nce kizin yakin
akrabalarindan miisaade alinir. Ciinkii akrabalarin evlenme agisinda onceligi vardir.
Siilalede kiz ve erkek varsa ve bunlar evlenmiyorsa bu durum sorgulanir ve kizin bir
eksikligi oldugu distiniilir. Eskiden genellikle birinci dereceden akrabalarin
evlenmesi tercih edilirken tibbin ilerlemesi sonucunda insanlar, dogacak cocukta
problem olacagi korkusuyla birinci derece kuzen evliligini tercih etmemeye

baslamiglardir.

Bu ¢alismaya baglamadan 6nce sahit oldugum birkag i¢ evlilik 6rnegi olmustu
bu evliliklerde amag¢ 6grenim gérmiis kizin aile igerisinde kalmasiydi. Bir baska
sebep ise maddi durumlar1 iyi olan bu ailelerin ekonomik giiclerini birlestirme ve
ortak yatirim yapma ve diger ailelere karsi gliclenme arzulariydi. Aralarinda ask ve
duygusal bir bag olmayan bu gencler, ailelerin ortak ¢ikarlar1 ve kizin almis oldugu
egitim nedeniyle baba kuzeninin ogluyla evlendirildi. Bir diger evlilikte kiz ve
erkegin akrabalik dereceleri daha yakindi kizin babasi, erkegin babasi ve annesiyle
ayni anda akrabaydi. Kizin babasi erkegin annesinin kardesi ve uzaktan amcasi
konumundaydi. Bu iki 6rnekte de kizlar egitimliydi ve evliliklerindeki amag ayniyda.
Bu orneklerden hareketle rahatlikla sunu sdyleyebiliriz i¢ evliligin amaci ekonomik
ya da politik veya gilcleri (disaridaki ailelere karsi) birlestirme anlamina

gelebilmektedir.

Delenay yukaridaki Orneklerdeki durumu tohum tarla iligkisi igerisinde
anlatmistir. Ona gore: “Ortadogu- Akdeniz evliliginin topragin aile i¢inde kalmasini

amagladigr yoniindeki yaygin goriis, bu konudaki diger aciklamalardan daha akla
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vatkin gibi goriintiyor. Ancak hata toprak kelimesinin diiz sozliik anlamiyla
kullanilmasindan kaynaklaniyor. Burada kadinlart topragin miras¢isi olmalarindan
degil, bizzat kendilerinin toprak olmalar: séz konusudur — topraktan tarlalar yerine,
insandan tarlalar. Ciinkii her ikisi de ailenin devamini saglayan besin kaynaklaridir.
Bir yabanciya ya da disaridan birine kiz verilmesi tarlanin verilmesiyle ayni seydir;
ailenin ge¢im kaynagi yaninda namusuna da zarar verilmis olur. Hem tarlalara hem
de kiz cocuklarina verilen emegin meyveleri aile icinde kalmalidir. Endogami bu
sonucu garanti eder. Endogaminin en iyi bi¢imi ise babasoyundan ayni kusak kuzen
eviiligidir. "%

Bu ifadelerden de anlagilacag: tizere yukarida sahit oldugumuz evlendirme
amaci, kiza yapilan emegin, okuma déneminde gonderilen paranin bosa gitmesini
engellemektir. Bunun igin de aile i¢i evlilik yapilmis ve bu baba soyundan biriyle
gerceklesmistir. Bu anlayis Islamiyetteki kadimlarin tarla olarak goriilmesini ve
yaratilis kuramini destekler niteliktedir. Islamiyet erkekleri isaret ederek kadimlariniz
sizin ekinliginizdir onu istediginiz gibi ekin diyerek tohumu erkegin verdigini
belirtmistir. Buradan hareketle kadmin yani tarlanin namus ve miilkiyet anlamina
gelmesi onu aile ici evlilige mahkiim edecektir. Delenay, bu durumu yaradilis
kuramiyla agiklayarak kadinlarin birer tarla oldugunu ve baba soyundan kuzenlerle
yapilan evliliklerin bir ¢esit tarlayr ve tohumu koruma amacima yonelik oldugunu
vurgulamistir. Baba soyundan yapilan evlilikler de kiz ailesinin goézii Onilinde
tutulmaya calisilmaktadir. Ancak biitiin kan bagi olan kisilerle evlenilmemektedir.

Kuran-1 Kerim’de kimlerle evlenilemeyecegi su sekilde ifade edilmektedir.

“Size sunlarla evlenmek haram kilindi: analarmiz, kizlarimz, iz
kardesleriniz, halalariniz, teyzeleriniz, erkek kardes kizlari, kiz kardes kizlari, sizi
emziren stitanneleriniz, siitkiz kardesleriniz, kartlarinizin anneleri, kendileriyle zifafa
girdiginiz karilarinizdan olup evlerinizde bulunan tivey kizlariniz, -eger anneleri ile
zifafa girmemigseniz onlarla evlenmenizde size bir giinah yoktur- 6z ogullarimizin

kartlar, iki kiz kardesi( nikah altinda) bir araya getirmeniz. Ancak gegenler (

% Carol Delaney, a.g.e., s. 128-129
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onceden yapilan bu tiir evlilikler) baska. Siiphesiz Allah ¢ok bagislayicidir, ¢ok
merhamet edicidir. (Nisa suresi 4/23)

(Savas esiri olarak) sahip olduklariniz harig, evli kadinlar (da size) haram
kilindi.( bunlar) iizerinize Allah’in emri olarak yazilmistir. Bunlar disinda kalanlar
ise, iffetli yasamak ve zina etmemek sartiyla mallarimizla (mehirlerini verip)
istemeniz size helal kilindi. Onlardan ( nikdhlanip) faydalanmaniza karsilik sabit bir
hak olarak kendilerine mehirlerini verin. Mehir belirlendikten sonra, onunla ilgili
olarak uzlagtiginiz seyler konusunda size giinah yoktur. Siiphesiz ki Allah (her seyi)
hakkuyla bilendir, hiikiim ve hikmet sahibidir.” (Nisa suresi 4/24)

Sizden kimin, hiir mii’'min kadinlarla evlenmeye giicii yetmezse sahip
oldugunuz mii’'min geng kizlarinizdan (cariyelerinizden) alsin. Allah, sizin imaninizi
daha iyi bilir. Hepiniz birbirinizdensiniz. Oyle ise iffetli yasamalari, zina etmeleri ve
gizli dost tutmamalart halinde, sahiplerinin izniyle onlarla evlenin, mehirlerini de
giizelce verin. Evlendikten sonra bir fuhus yaparlarsa onlara hiir kadinlarin
cezasimin yarist uygulanir. Bu ( cariye ile evlenme izni), i¢inizden giinaha diismekten
korkanlar igindir. Sabretmeniz ise sizin igin daha haywrlidir. Allah, ¢ok

bagislayandir, cok merhamet edendir. (Nisa suresi 4/25)

Kimlerle evlenilip kimlerle evlenilemeyecegi c¢ok net bir sekilde
belirlenmistir. Ancak cinsel hayati diizenlemeye yonelik bu gibi net kurallar
olmamakla birlikte zinanin kesin bir sekilde yasaklanmasi (evlilik dis1 cinsel hayat
zina sayilmaktadir.) goriilmektedir. Birinci derece kuzenle yapilacak bir evlilik
simdilerde ensest sayilabilecek olsa da bu cografyada yasayan insanlar i¢in oldukga
normaldir ve ¢ogu zaman birinci tercih olabilmektedir. Birinci derece kuzenle evlilik
oldugu gibi daha uzak baba ya da ana tarafindan kisilerle de evlenilmektedir.
Babanin amcaoglunun ¢ocugunun ¢ocuklariyla ya da annenin amcaoglunun
cocuklariyla evlenilmektedir. Yakin ¢evre icinde evlenme gelenegi ayni aile iginde
baslayip yakindan uzaga dogru gitmektedir. Once ayn1 aile sonra ayn1 mahalle sonra

da ayn1 koy olarak devam etmektedir. Benim 16 yasima kadar yasadigim, daha sonra
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tiniversite okumak i¢in ayrildigim koy de bunlardan biridir. Koyiimiizde herkes ya
amcam-halam ya da dayim-teyzemdi. Bana normal gelen bu durumdan hareketle
diyebilirim ki ayni1 grup igerisinde yasayan tarim toplumunda neredeyse herkes bir
sekilde birbiriyle akrabadir. Farkli siilaleler de olsa ana ya da baba tarafindan
mutlaka bir akrabalik mevcuttur. Bu agidan baktigimizda hepsinin endogami
oldugunu sdylemek yanlis olmaz. Burada dikkat edilmesi gereken ise baba soyundan
evliligin oncelikli olmasidir. Baba soyu toplumsal agidan ¢ok 6nemli bir yere sahiptir
ve bunun nedeni sadece ekonomik degildir. Cilinkii bu sekilde evlenen bazi ¢iftlerin
ailelerinin diiglinden sonra pek goriismediklerini rahatlikla sdyleyebiliriz. Ekonomik
nedeni c¢ikardigimiza gore geriye en Onemli sebep kizlarinin yabanci bir aileye
gitmesini istememeleri ve yanlarinda olmasini istemeleridir.(Ozellikle anneler igin bu

¢ok onemlidir.)

Bu konuyu Delenay su sekilde ifade etmektedir. “Tiirkiye’'de kéy diizeyinde
ekonomik ve politik konular evlilik stratejilerinde elbette giindeme gelir, ama temel
etkilerin bu konular oldugunu diisiinmiiyorum.... Evliliklerde koyde standart olan
baslik parasi ve yine az ¢ok belirlenmis olan kizin ¢eyizi disinda baskaca bir mal
degisimi giindeme gelmez. Erkek tarafi evlilikten her saghkli gelinin saglayabilecegi
emek giictinden baskaca bir sey beklemez. Kizin babasi ise kizimin iyi bakilmasini
ister, zaten kendi ekonomik durumundan daha kétii bir aileye kizini vermez, oysa
erkegin ailesi agisindan bu onemli degildir; hatta bir¢ok durumda zengin ailelerin
ogullart daha yoksul ailelerin kizlaryyla evlenmektedir. Ancak, damadin babasinin
ekonomik durumu ne kadar iyi olursa olsun, babanmin oliimiiyle birlikte yeni ¢iftin
ekonomik kaderi biiyiik élgiide degisir. Vasiyetname gelenegi yoktur, baba mallarini
ne kendi sectigi birine birakabilir, ne de mallar dogrudan dul esine kalir. Mallarin
boliisiilmesi gelenekseldir ve Miisliiman yasalara dayanmir, nasil pay edilecegini
herkes bilir. Ogullarin ( ve olasilikla kizlarin) yani sira dul es de mirastan pay alir

ve erkek cocuklardan birisi anneye bakar” %'

% Carol Delaney, a.g.e., s.131
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Delenay’in dile getirdigi donemdeki evlilik anlayisi ve uygulanan
geleneklerle bizim inceleme bolgemizdeki (zaman farki olmasina ragmen) durum
neredeyse hi¢ degismemistir. Ancak inceleme bdlgemizde baglik parasinin (bu
yoredeki adiyla siit hakk1) kalktig1 soylenebilir, Ya da ekonomik durumu kotii aileler
kizlarmin ¢eyizlerini hazirlamak ic¢in alip bu parayr dolayli olarak tekrar erkege
gitmesini saglarlar. Baglik parasi ile evlenmeye tekrar donecegiz. Bu cografyada
aileler sevmedikleri ve diigman belledikleri ailelere kiz vermezler. Bundan yola
cikacak olursak evliliklerin siyasi bir amaci yoktur. Yapilan bu akraba evliliklerinin
amaci kendini digariya kapatma ve koruma arzusu oldugu gibi ayni tohumla soyun
stirme istegi olarak diisiinebiliriz. Bu sekilde siilale daha da biiyiiyecek ve bir gii¢
kazanacaktir. Biiylime, soyun devami i¢in ayni tohuma ihtiya¢ duyma, erkek
diisiincesinin  bir sonucudur. Kadmlar ise daha duygusal diislinerek 1iyi
gecinebileceklerini diistindiikleri kiz kardes kizlarini gelin olarak isterler ¢ilinkii
dayinin ya da amcanin karis1 yabanci oldugundan anlasma olasilig1 azalmaktadir. Bu
diigiince bir genelleme olmasina ragmen herkes i¢in gegerli degildir. Baba soyu ya da
ana soyu, bu koylerdeki insanlarin hemen hepsi bir sekilde akrabadir. Ancak durum
baz1 kdylerde mezhep veya wrk kavrami ortaya ¢iktign icin farklidir. Ornegin
Karacadren koyiinde Aleviler, Malakanlar (Beyaz Rus Kokenli etnik bir halk) ve
kdye sonradan yerlesen Kiirtler arasinda evlilik yapilmamaktadir. Bunun sebebini
ayni nedene baglayabiliriz. Kendi kiiltiiriinii ve kendini disa kars1 koruma. Bu,
yabancilara giiven duyulmadig i¢in 6zellikle, kizlarin onlarla evlenmesi kati sekilde
yasaklanirken erkek icin bir kisitlama getirilmemektedir. Bunun sebebi kizin
ailesinden ayrilarak yeni bir aileye, kiiltlire katilmasidir. Ciinkii kadin giigsiizdiir ve
ona her tiirlii kotiiliik yapilabilecegi korkusu mevcuttur. Bunun tam tersini diisiinecek
olursak, erkek kendi yasadig1 eve getirecektir, kendine olan giiveni tamdir, kendisi
iyidir ve evlendigi (aldigl) kizit mutlu edecektir. Diyebiliriz ki bu diisiincenin
temelinde de kendisine ait olan1 sahiplenme ve koruma duygusu mevcuttur. Akraba
evliligi ya da kendine uygun ve yakin olanla evlilik kendi disindakileri 6tekilestirmek

olarak diisiiniilebilir.
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Delenay bunun igin igerisi-disaris1 ifadesini kullanmistir.® Icerdekiler
akrabadir ve giivenilirdir. Ama disaridakiler akraba degildir ve tehlikeli olabilirler.
Ancak bu igeri ve disar1 ifadelerinin tam olarak neyi kastettigini anlamak ¢ok zordur
clinkii ev halkina gore digerleri de disaridakileri karsilayabilir. Bizim koylerde
gordiigiimiiz de buna benzerdir aslinda koyliiler kendilerinden olmayana “yabanci1”
diyerek onu 6tekilestirirler ve yabanciya kiz verilmez. Denilebilir ki “Icerisi-disaris1”
ifadesine gore yabanci daha geneldir ve koyiin disindakiler de farkli irk ve mezhebi

cagristirabilir.

“Icerisi-disaris1 ikiliginin kokeninde cinsellik ve soyun siirdiiriilmesi
kavraywslart, yani rahim icindeki tohum-¢ocuk yatar. Kadin bedeni, icerisi-digarisi,
acitk-kapalir ve yakin-uzak arasindaki iliskilerin simgesel kurulusunu saglayan bir
kaynaktir. Akrabalar ve kéyliiler tarafindan korunan icerideki kadinlar, erkegin
tohumunu koruyacaklarindan emin olunan kadinlardir. Dolayisiyla gelin miimkiin

oldugunca yakinlarda aranir.”®

Ayni durumu yabanci gelin ya da damat istenmemesinin sebebi olarak
diisiinebiliriz soyun devamini emin olduklari, tamdiklar1 kisilere emanet etmek
isterler. “Birey diizenli bir cinsel yasam istemekte, soyunun devamini arzulamakta,
toplum da ondan bunu beklemektedir.”*®® Ancak sadece iireme ya da ¢iftlesme
ihtiyacim1  karsilamak i¢in evlenilmez bu noktadaki baska diisiinceler vardir.
Yalnizligin insanlara ait olmadigi sadece Allah’in yalniz olabilecegi inanci ya da
tarima dayali yasayan toplumlarda ¢alisana ihtiya¢c duyulmasi ve eve gelecek gelinin
1§ yiikiine yardimei olacagi diisiincesidir. Genellikle bu bolgede yasayan insanlarin
bu konu hakkindaki goriisleri aynidir. Dogadaki her canlinin bir esi oldugunu
sOylerler ve insanin da evlenip bir yuvaya, bir ese sahip olmasinin gerekliligini dile
getirirler. Bunun i¢in erkegin ailesi kiz aramaya yakin ¢evreden baslayip disa dogru
genisleterek devam ederler. Gelin aday1 tamidiklar araciligi ile de bulunabilir. Bir

dost, bir tanidik araciligiyla bagka kdyden veya sehirden kiz bulunabilir. Evlenmemis

% Carol Delaney, a.g.e., s.134
% Carol Delaney, a.g.e., s.135
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gencgler aile icin ¢oziilmesi gereken bir sorundur ve bu sorunun bir an evvel
¢oziilmesi gerekmektedir. Bundan sebep erkek annesi kiz aramaya bir an 6nce baslar.
Nisan, diiglin, kina gibi merasimlere katilarak geng¢ kizlara bakar ve begenirse
ogluyla konustuktan sonra kiz tarafinin agzini arar. Kizin veya kiz ailesinin bu teklifi
geri ¢evirme hakki vardir. Ancak kiz tarafi ve kiz da kabul ederse goriisiirler.
Ozellikle kdylerde genglerin birbirini disarida gdrme, oturma ¢ay, kahve igme sansi
yoktur, bunun igin ya bir akrabalar1 araciligi ile tanisir ya da arkadaslar1 araciligiyla
eger anlasabilirlerse bu durum fazla uzamaz ve birka¢ bulusmadan sonra kiz
istemeye gecilir. Bunun sebebini ise su sekilde agiklayabiliriz: kizin ya da erkegin
amaci burada ask ya da sevgi degildir. Ciinkii ailenin istegiyle yapilan evliliklerde
sevginin ve agkin daha sonradan gelecegine inanilir. Aska ve sevgiye dayali evlilikler
nerdeyse yok denecek kadar azdir. Biitiin bunlar evlilik gergeklestikten sonra
gelisecek seyler olarak goriiliir. Evliligin iyi olmasi gelinin esine ve esinin ailesine
sadik olmasi, evine c¢alismasi, komsularla ¢ok konusmamasi gibi 06zelliklere
baglanmistir. “kisisel uyum konusunda onemli olan gelinin kaynanasi ile uyumlu

olmasidir. 10

Akraba kizinin daha saygili oldugu diisiincesi de yaygindir. Yabanci
gelinlerin ailenin kiiltiirel degerlerine pek saygili olmadiklar1 diisiiniilmektedir.
Aileye disaridan gelin koy halki veya akraba degilse onun eve geldigi zamanlarda
ona misafir gibi davranilir. Gelinin yaninda aileyle ilgili 6zel meseleler konusulmaz
ve ona bir problemden bahsedilmez. Akraba kizlariin ailenin biiyiiklerinin yaglilik

donemlerinde onlara bakacag diislincesi yaygindir.

Gelin akraba olursa ailelerin birbirinin ekonomik durumu diistiniilerek baslik
parasiin azalacagi veya alinmayacagi diisiiniiliir fakat bunu artik bir neden olarak

s0ylememize gerek yok ¢linkii baglik parasi gelenegi neredeyse kalmamaistir.

Akraba evliliklerinin tercih edilmesinde birden c¢ok sebep vardir. Bunlar:

akraba kizinin namuslu oldugunun diisiiniilmesi, beraber biiyiime ve birbirini tanima,

101 Carol Delaney, a g.e., s. 137
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bunun sonucunda ¢iftin iyi anlasacaginin diisliniilmesi gibi inancglar1 sayabiliriz. Bu

sebeplerden dolay1 Kars ilinde akraba evlilikleri oldukca fazladir.

Bir es adayinda aranacak niteliklerin neler oldugu konusunda ise aldigimiz
cevaplar: kizlar i¢in, ahlakli, kendini bilen, saygili, namuslu; erkekler i¢in, icki
icmeyen, namusuna diiskiin, kumar oynamayan, askerligini bitirmis ve ailesinin
ekonomisinin iyi olmasi seklindeydir ve bu isteklerin onemi dini kurallara goére
belirlenmis olmasidir. Gilizellik ve yakisiklilik kavramlarina ise neredeyse kimse
deginmemistir. Ciinkii giizelligin ge¢ici oldugu diisiincesi oldukca yaygindir. Zaten
giizel kadin tanim1 biraz farkli olarak karsimiza ¢ikar onlara gore giizel kadin; beyaz
ve baliketli kadin veya uzun boylu, uzun sacl kadindir. Gelin adayinda ya da damat

adayinda aranan 6zellikler kalip seklindedir.

Evlenmeyle ilgili torenlere gegmeden dnce damat tarafinin maddi anlamda
ogul evlendirmeye hazir olmalar1 gerekmektedir. Cilinkii her seyden 6nce evlenmek
icin kiz arayan bir erkegin birtakim Ozelliklere sahip olmasi gerekir. Kizin ve kiz
tarafinin isteklerini karsilayacak kadar bir para biriktirmis olmalar1 gerekmektedir.
Ciinkii evlenmek o kadar da ucuz degildir. Simdilerde baslik parasinin olmamasi bu
yiikii biraz hafifletmis olsa da masraflar ailenin yillik kazancinin iistiine ¢ikabilir.
Sehir merkezinde calisan erkeklerin kiigiik de olsa isleri vardir ama koylerde
yasayanlarin gelirleri tarim ve hayvanciliga dayanmaktadir. Bazen de evlenmek
isteyen genclerin koyiin digina gittikleri durumlar olur bir siire c¢alistiktan sonra

evlenmek icin tekrar kdye donerler. Burada amag para biriktirmektedir.

Bugiinlerde sanayi bdlgelerinde evlilik i¢in 6n kosullar degismis olsa da
kirsal kesimde bu kosullar pek degismemistir. Simdilerde sehirlerde evlenecekler
genellikle birlikte yasayacaklari evi beraber almakta esyalar1 beraber se¢cmekte ve
birlikte para harcamaktalar. Ancak koylerde ve az gelismis sehirlerde (Kars
orneginde oldugu gibi) bu degismektedir. Burada kiz, yatak odasi1 ve mutfak igin
gerekli olan seyleri hazirlarken, ev alma ya da eger ¢ift erkegin ailesiyle yasayacaksa

yeni bir oda hazirlama gibi baz1 diger ihtiyaglar karsilamak erkek tarafinin gorevidir.
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Evlilik bir kadin i¢in terfidir hayatinin en Onemli sayilabilecek doniim
noktalarindan biridir. Ciinkii kadimhiga gecisinin resmi sayilacak yoniini

olusturmaktadir.

“Evlenmek geng¢ insanlar igin toplumsal ac¢idan yetiskinlige giris anlami
tasir. Evlenmelerinden once erkekler de kizlar da toplumsal olarak geri plandadir.
Evli olmayan gengler, delikanlilar, spor yapmak, sohbet etmek, haylazlik yapmak ve
politika konusmak igin toplanirlar; ama koy iglerinde onlarin goriislerine pek énem
verilmez. Babalarmmin otoritesi altindadirlar, bu iliski evlendikten sonra da devam
eder, ancak evlenince hanenin yonetiminde bir él¢iide soz sahibi olurlar. Hanenin i¢
idaresini anneleri ile birlikte yiiriiten bekar kizlar ev islerinde ¢ok bagarihidirlar.
Kizlar da elisi yapmak. Oyun oynamak, ¢ay i¢mek icin toplamirlar, ama eger
ortamda yasl kadinlar, hele erkekler varsa, uslu ve sessiz olmalari beklenir, onlarla

konusulmadan konusmazlar, itaatkdr bir tavir sergilemeleri arzu edilir. 1%

Kizlar ve erkekler bekarken toplumsal sayginliga sahip olamamaktalar.
Kadmliga gegis bir kadin i¢in toplumun saygisini artiracagi gibi bir kiz1 olgunlastirip
ev sahibi es sahibi yapmistir. Evlenmeden once geng kiz siirekli babasi veya ailenin
diger erkeklerinin kontroliindeyken evlendikten sonra kontrol eden kisi sayisi
azalmis ve sadece kocasia hesap verir hale gelmistir. Ergenlikten sonra bir kizin
namusu her zaman denetlenmesi gereken bir olay olarak goriilerek sadece ailesi
degil, siilalesi hatta kdydeki herkes tarafindan denetlenmistir. Evlenerek kadin olan
kiz, bundan sonra kendi ailesinin yiikiinii azaltmistir. Ciinkii artik sadece kocasimin

koruyuculuguna birakilmistir. Kocasinin ihtiyaglarini karsilamak zorundadir.

“«“

. Bir erkegin cinsel arzularimi doyurup yuvaya bakmakla da yiikiimlidiir.
Toplumun kendisine yiikledigi bu géreve, kocaya hizmet géziiyle bakmaktadur:
dolayisiyla, koca da ona armaganlar almak, ayrildiklart zaman dul maast vermek,
gecimini saglamak zorundadir, toplum, kocanin hizmetine verdigi kadina borcunu

erkek araciligiyla odemektedir. Evli kadinin gérevlerini yerine getirmekle kazandig

102 Carol Delaney, a.g.e., s. 140-141
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haklar, kocanmin zorluklar: bigiminde dile gelir. Erkek, evlilik bagint diledigi zaman
koparip atamaz, bir kadindan ayrilmak ya da bosanmak, kamu gii¢lerinin kararina

baghdir ve koca, kimi zaman bunun icin para édemek zorundadir. "%

Artik kendi basia hareket edebilecek, evinin ve ailesinin i¢ diizenini saglayacak,
kocasiyla ilgilenecek ve kocasina ve onun ailesine saygi gosterecek bir olgunluga
sahip olacaktir. Kocasi ise onun ihtiyaglarini karsilayacak, onu koruyacaktir. Yeni
evli bu c¢ift evlenerek kendilerini onaylatmis ve toplumsal varlik olmaya hak
kazanmuglardir.. Kiiltiirimiizde evlilik toplumsallasmak i¢in en onemli adimlardan
biridir. Ciinkii bekar bir erkek veya kadinin sayginligi ile evli bir erkek veya kadinin
sayginligi ayni degildir ki bunu siyasette ya da hayatin diger alanlarinda da
gorebilmekteyiz. Bundan dolayidir ki bir siyaset¢inin ya da bir profesoriin

0zgecmisinde evli olup olmadig1 yazmaktadir.

“Yetiskin sayilabilmeleri icin hem erkeklerin hem de kadinlarin evlienmeleri
zorunludur, ama evliligin anlami iki taraf icin aymi degildir. Erkek icin evlilik bir
hane olusturmasinin ve koyde toplumsal bir varlik olarak taninmasinin én kosuludur.
Dus diinyaya karsi haneyi o temsil eder. Kadin iginse evlilik, erkegin soyunu

siirdiirmek iizere cocuk sahibi olabilmesinin ¢izilmis tek yoludur. %

Kadin soyu siirdiirmede bir araciyken erkek soyun temsilcisi sayilmistir. Ailenin reisi
erkektir ve evlendigi kiz1 kendi ailesine getirmistir. Kiz kendi ailesinden ayrilmistir
ve giin gectikce kendi ailesine daha da yabanci olacaktir. Ancak bazen bunun tam
tersi durumlar yaganmaktadir. Sohbet ettigim gelinlerden biri (yaklasik 10 yildir evli)
babasinin evinden bahsederken biz diye, kocasinin evine, yani kendi yasadig1 eve
kaym babamgil ( esin babasi) demesi beni olduk¢a sasirtmakla beraber aile kavrami
hakkinda da fikir verdi. Gelin aileye sonradan katilmis bir yabanciyd: ve onun belli
gorevleri vardi. Ancak kendi anne babasinin oldugu yer onun ailesi olabilirdi. Ancak

erkek i¢in durum daha farkliydi o evlenerek ailesini genislettigini diistinmektedir. Bu

103 Simone de Beauvoir, Eviilik Cagt, s. 13-14
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ornek olaydaki dikkat edilmesi gereken diger bir noktada gelin evi tam olarak
sahiplenmemistir. Cilinkii evde kayinvalide ve kayinbabayla birlikte yasamaktadir.
Evin biiyiigii kaymbaba oldugu i¢in ekonomik isler de ona aittir. Bu durum onun
disindaki herkesi(eger baska bir iste ¢alismiyorlarsa) ona bagimli kilacaktir. Gelin

yeni katildig1 bu ailede kimi zaman kendisini sadece bir is¢i olarak gorecektir.

Ailenin reisi evin sahibi kayinbabadir, eger o dlmiigse biiylik ogludur. Eve
sonradan gelen kadinlar sadece birer yabancidir ve gorevleri eslerine itaat etmektir.
Bu duruma 6rnek olacak baska bir aileyle goriisme sansina sahip oldum. Bu aile
oldukga biiylik ekonomik durumu da iyi diyebilecegimiz bir seviyede. Ailede li¢
gelin iki kayinvalide (kayinbaba iki evli) ve bir babaanne, her ¢iftin ikiser tane
cocugu olmak iizere on alt1 kisi birlikte yasiyorlar. Kaymvalidelerin biri dis evlilik,
baska bir kdyden ve akraba degil, kacarak evlenmis, ikinci es aym1 zamanda
cocuklarin annesi. Birinci esin ¢ocugu yok ama ikinci esin ¢ocuklari tarafindan ona
saygi ve sevgi duyulmakta. Bunun disinda ailedeki diger evlilikler i¢ evliliktir. Hepsi
baba soyundan akrabadir. Ailenin reisi kaymbaba esleri ve ogullar1 kimi zaman
annesi de dahil olmak iizere onun soziinii emir saydiklarimi soyliiyorlar.
Kayimbabanin gelinlerle ya da kendi esleriyle beraber yemek yedigi ise bugiine kadar
goriilmemis. Odas1 evdeki diger kisilerin yasadigl yerden uzakta ve sadece hizmet,
temizlik, yemek sunumu, belki bir misafir geldigi zaman gelinlerle karsilagsma ya da
konusma imkani olmaktadir. Evdeki maddi yatirimlar, diizenlemeler ve maddi olan
biitiin konularda tek s6z sahibinin onun oldugu belirtildi. Geleneksel kurallarin
neredeyse hepsinin gecerli oldugu bu ailede gelin baba evine gitmek istediginde bile
kocasindan ya da kaymnvalidesinden izin almaktadir. Bazen gidis gelisinin kontrol
edilmesi i¢in ya kocastyla ya da kayinvalidesiyle bu ziyaretini gerceklestirmektedir.
Cocuklar1 evlendirerek gorevini yerine getirmis babaya gore bundan sonra kendi
paralarini kendilerinin kazanmasi1 gerekmektedir, ama bunu yaparken bir ¢eliski
icerisinde oldugunun farkinda degil. Ciinkii ii¢ gelin ve {i¢ ogul onun i¢in sadece
karinlarin1 doyurmak i¢in c¢aligsmaktalar. Gelinlerin bu aile i¢indeki durumu farkli
degil. Eslerinin cinsel isteklerini karsilamak, ¢ocuk dogurmak(cocuk sayisini yine

kayinbaba ve kaymvalide belirlemis) evin diizenini saglamak, yemek ve temizlik
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yapmak. Onlar evin kizlarinin sahip oldugu birtakim haklara sahip degiller ¢linkii
sonradan aileye gelmis yabancilardir. Kendileri gibi yabanci olan kayinvalide ise
artik el degildir. O, erkek evlatlar dogurarak kadinligini, yabanci olmadigim

kanitlamistir. Artik torunlar1 ve gelinleri vardir.

Bu kadar ¢ok insanin bir arada yagamasinin sebebi toplumsal baskidir. Aileler
bir arada yasamayr ¢ok istemediklerini ancak buna mecbur olduklarini1 soylerler.
Toplum, bu konuda da bireye c¢esitli baskilar uygulamaktadir. Ayni1 kdy igerisinde

oglunu evden ayirmak ve ona yeni ev agmak dedikodulara sebep olacaktir.

Geleneksel tarim toplumlarinda her seyin bir zamani oldugu gibi evlenmenin,
diigiiniin, nisanin da bir zamani vardir. Ciinkii kdylerde her donem bu uygulamalar
icin uygun degildir. K&y yerinde mevsimlerin sadece kar, yagmur, sicaklik gibi
anlamlar1 yoktur. {lkbahar ekin mevsimidir. Uriin tarlaya gider ve ekilir sonbaharda
ise bu f{irlin toplanir ve ambara konulur. Evlilik islerinin insanlarin c¢alisma

donemlerine gore ayarlanmasi1 gerekmektedir.

“Nisanlar ve diigiinler bu mevsimlerin simirlarinda yapilir. Nedenlerden biri
ekonomiktir; sonbaharda hasattan sonra ve ilkbaharda kuzularin satiimasiyla
gereken para saglamig olur. Yazin, iglerin en agir oldugu donemde diigiin yapmak
zordur, ama kisin evienmemek igin hi¢bir neden yok, iistelik diigiin koydeki kis
hayatimi canlandirabiliv de. Zamanlamanin ekim yapilmus tarlalarla da ilgisi vardir.
Diigiinlerin ¢ogu hasattan ve tarlalarin sonbaharda yapilacak olan ekim igin
hazirlanmasindan sonra yapiulwr. Kis boyunca her iki dolyatagimin yeni filizler

vermesi beklenir. 1%

Evlilik torenleri ve mevsimler bir sekilde birbiri iizerine kurulmustur. Bu
koylerde ise yukaridaki durumdan farkli bir durum olarak ekim doénemi ilkbahar
olarak belirlenmistir. Bunun i¢in buradaki diigiinler ya topraga tohum ekildikten

sonra ya da sonbaharda hasat isleri bitip tekrar ekim i¢in topragin hazirlanmasindan

1%5Carol Delaney, a g.e., s. 143
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sonra yapilmaktadir. Ancak mantigin ayni oldugu diisliniilebilir. Tarla ve kadin
arasinda bir iligki kuruldugu esastir ki bunu zaten Kuran’da gorebiliriz. Delenay’in

su ifadeleri ise daha acik bir sekilde anlamamiza yardime1 olacaktir:

“Diigtinlerin zamanlamasi, mecazi dil kullaniminin yalnizca siislii bir konusma tarzi
olmadigini, gergekligin algilanma bi¢imine de siki sitkiya bagli oldugunu ileri siiren
goriigleri alttan alta pekistirir. Insan dogurganhg: tarlalarinkine benzetilir;
zamanlamasi bile. Tohumdan tohuma, tarladan tarlaya, varolusun bu iki tarzi
arasindaki gerilim tiim koy yasami icinde dallamip budaklanir. Tohum ve tarla

birbirlerine bagl olduklar: halde, birlesmis degillerdir.*%®

Yapilan evlilikle kadin, erkek soyunun devamini saglayacaktir. Tarla- kadin
benzetmesi bunun i¢indir. Clinkii kadin da islev olarak tarla gibi kendisine ekilen

tohumun devamini saglayacaktir.

Baba evinde “el ekmegi”'%” denilen kiz evlenerek koca evine gider buradaki
yabanciliginin uzun siire devam edip etmemesi erkek evlat dogurmasina baglidir.
Eger erkek dogurursa ailedeki yeri daha saglamlagacak ve daha kisa zamanda evin
halki haline gelecektir. Evlenen kizin kendi ailesiyle iliskilerini siirdiirmesi ¢ok
nadirdir. Aile iligkilerinin devam etmesi i¢in esinin, anne ve babasimnin olmamasi
gerekir. Eger esinin annesi, babasi hayattaysa yeni evli ¢ift onlarla yasayacaktir ve bu

kendi ailesiyle olan iliskisini etkileyecektir.

Cesitli akraba evlilikleri de vardir. Bunlardan biri (¢ok sik tercih edilmese de)
geleneksel kurallarin ¢ok agir oldugu bazi asiretlerde erkegin karis1 liirse baldiziyla
evlendirilir. Bunun tam tersi erkek oOliince kayin biraderle evlendirme de

goriilmektedir.

106 Carol Delaney, a. g e., s. 143
107 El ekmegi: kiza yapilan her seyin harcanan paranin bosa oldugunu anlatmak igin kdylerde
kullanilan bir s6z.
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Bu iki duruma benzer bir olayr Kars’ta yasadigim zaman igerisinde
duymustum. Kiz ve erkek aile arasinda niganlanir ama kiz bir siire sonra sevgilisiyle
kacar. Erkegin ailesi de bunun iizerine kiz i¢in verdikleri parayr ya da diger kizi
isterler. Baslik parasini vermeyen baba bu utangtan kurtulmak i¢in baska bir kizini bu
erkekle evlendirir. Boylelikle kiz1 kagtig1 i¢in sayginligi kaybolan baba bunu biraz da

olsa tekrar kazanacagina inanmaktadir.

Cesitli amaglar diistiniilerek yapilan akraba evliliklerinin genetik ve toplumsal

sakincalar1 da goriilmektedir.

Cocuklarin birtakim engellerle dogmasi bunlarin basindadir. Koyde yasayan
insanlar bunu ¢ok kabul etmeseler de bazi ailelerde gorildiigiini itiraf ettiler,
ozellikle birinci dereceden evli ciftlerin cocuklarinda bu tiir evliliklerin neden oldugu
hastaliklar mevcuttur. Buna bir 6rnek olarak baba tarafindan akraba olan Ayse ve
Aliyazdan’in c¢ocuklariydi. Onlarin ¢ocuklarindan biri okula gitmesine ragmen
okuma-yazmayi bir tiirlii 6grenememisti. Kdydeki insanlar, bunun sebebinin akraba
evliligi oldugunu soyliiyorlardi. Cocugun davraniglarinin ve zekasinin normal

olmadigini sdyliiyorlardi.

Bir diger sakincali durum ise akrabalar arasinda bazi ¢atismalara yol agabilir.
Yapilan evliliklerin bogsanmayla sonuglanmasi genellikle evliliklerden sonra akraba
olan iki ailenin birbirine kin giitmesiyle sonuglanmaktadir. Taraflar 6nce akraba
olduklart i¢in bosanmak istemezler ama geg¢imsizligin artmasi bu sonu kaginilmaz
kildig1 i¢in bosanma gergeklesir. Bundan sonra iki aile iletisimi genellikle keser hatta

aileler arasinda bazen kavgalarin oldugu da goriilmektedir.

Bu gibi nedenler akraba evliliklerinin olumsuz taraflar1 olarak karsimiza

¢ikmaktadir.

Sonu¢ olarak akraba evlilikleri {ilkemizde ve Kars’ta halen tercih

edilmektedir. Ancak kirsal kesimde daha fazla oldugunu sdyleyebiliriz. Ciinkii dinsel
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(13

yoniinlin serbestligi s6z konusudur. “ ...Ciinkii bu gibi evlilikler ser’an caizdir,

haram degildir... %

Modernlesme ve sanayilesmeyle birlikte iletisimdeki gelismeler, insanlarin
bilgiye daha ¢abuk ulagsmasini1 saglamaktadir. Bunun sonucunda gengler, artik akraba

evliliklerini sakincali bulduklari i¢in kabul etmemektedirler.

4.1.2. Egzogami (Dis Evlilik)

Grup disindakilerle evlilik’tir.!%® Eskiden c¢ok fazla tercih edilmedigini
sOyleyebiliriz. Bu tiir evlilikler genellikle ask evliligidir veya kisinin kendi ailesi,
koyii icinde evlenecegi bir aday bulunamamasi durumunda yapilmaktadir.
Goriistigiimiiz baz1 ailelerde bu tiir evlilikler yapilmistir. Ancak bu evlilikler
genellikle okumak ya da calismak i¢in kdyiinden ayrilmis gencler tarafindan tercih
edilen ask evlilikleridir. Bu evlilikler geleneksel yasam tarzindan uzaktir. Diigiin
salonlarinda ailelerin de katilimiyla yapilmaktadir. Evlilige karar verenler ise aileler
degil genglerin kendileridir. Aileler bu evliliklere miidahale etmez ya da edemezler
clinkii gengler egitimlidir bunun i¢in de tercihlerini dogru yapacaklarina inanilir ya
da aile istemez ama cocuklar1 kesin bir sekilde evlenecegini sdyledigi i¢in onlarda

kabul etmek zorunda kalmislardir.

Bu tiir evliliklerde kizi yabanci tanimadiklari birine verme olasiliklari
oldukca diistiktiir. Cilinkii kizin g6z 6niinde olmasi gerek korunmasi i¢in yine de kiz
israr ederse evlilik ailenin goniilsiiz olmasina ragmen yapilir. Ancak erkek icin
durum daha i¢ agicidir ¢linkii erkek o aileye gitmeyecektir aksine sadece kiz alacak
ve kizin ailesiyle olan bagi bitecektir. Tarim bolgelerinde bu tiir evlilikler ask ve bazi
diger zorunluluklar disinda tercih edilmemektedir. Onlara gore bir yabanciyla

evlenmek oldukga tehlikelidir ¢iinkii bu yabanci onlar1 anlayamayacak ve evlilikte

108 Mahmut Tezcan, a.g.e., s.64
109 Williama A. Haviland, Harald E.L. Prins, Dana Walrath, Bunny Mcbride, a.g.e., s. 432
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catismalar ortaya g¢ikacaktir. Ayrica aileye yabanci birinin girmesi demek soyun

tehlikeye girmesi demektir.

Toplumsal agidan evlilik 6nemlidir, ¢ilinkii yeni ailelerin kurulmasina vesile

olmaktadir.

4.2. Evlilik Asamalarn

4.2.1. Evlilik Oncesi

Geleneksel toplumlarda evliligin 6nemli olmasi, beraberinde bireyler icin de
evliligin 6nemini arttirmistir. Bu toplumlarda evlilik erkek ve kadin i¢in cinselligin
mesru hale gelmesi olarak diisiiniilebilir. Belli bir yasa gelen gencler evlenmek
isterler. Bu bazen direkt sozle olacagi gibi bazi davraniglarla da olabilmektedir.
Geng kiz ya da geng erkek ¢evresiyle ilgilenmeye baslayacak, erkekler i¢in evlilik
maddi bir yeterlilik anlamina geldigi i¢im para kazanmaya baglayacaklar. Kirsal
kesimde de durum aynidir. Clinkii ailenin bakimi erkege, diizeni ise kadina aittir. Bu
bolgede bazi davranmis kaliplar1 evlenmek istenildiginin  habercisi olarak

diisiiniilmiistiir. Bunlardan bazilar soyledir:

1- Erkek ve kiz evin iginde stresli olurlar.

2- Kiz mutfakta esyalar1 kirar, ailesiyle tartisir, siirekli yasiyla ilgili sohbet

eder, arkadaglarinin diiglinlerini ve evliliklerini anlatir.
3- Kuz siirekli ¢eyiz yapar.

4- Erkek annesine sOyler. Ancak kiz icin evliligi sdylemek utang vericidir.
Ciinkii evlenmek isteyen bir kiz toplum tarafindan yadirganir. Bunun sebebi
ise evliligin cinselligi akla getirmesi olarak diisiiniilebilir. Kirsal kesimlerde
ve kapali toplumlarda Cinsellik istenilecek ya da dile getirilemeyecek kadar

ay1p karsilanmaktadir
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4.2.1.1. Anlasarak Yapilan Evliliklerdeki Uygulamalar:

Genglerin birbirini begenip anlasmasiyla yapilan evliliktir. Bu asamadan
sonra ailelere sadece nigani ve diiglinli yapmak aittir. Kiz ile erkek anlastig1 takdirde
aileler arasinda bir kiislik yoksa aileler de onlara yardimci olur. Genelde kiz ve
erkek birbirlerini diigiinde gorerek tanisip, anlasirlar. Yapilan evlilikler kiz isteme ve
isi resmiyete dokme seklinde gerceklesir. Oglan ile kiz birbirini begenirlerse bu is
olur. Oglan kiz1 severse biiylikler istemeye gider. Erkek kizi tanir, sever sonra
istemeye gidilir. Bu tiir evliliklerde anne ve babanin rizasi ¢ok 6nemlidir. Ama bu
evliliklerin goriicii usulii yapilmas1 da s6z konusudur. Evlilik 6ncesi birka¢ agama
vardir. Bunlar kiz bulma, (evlenme karari icin kiz ve erkegin anlagmasi gerek) kiz

isteme, sOz kesimi, nisan, nikah ve diiglin olarak ayrilir.

42.1.1.1. Kiz Bakma:

Kentlerde yasayan ve ekonomik bagimsizlig1 olan gencler tanisip anlasarak
ve birbirini severek evlenirler. Ancak kirsal kesimde tanisip evlenme yerine goriicii

usuliiyle evlenme ¢ogunluktadir.

Kars’ta evlenme ¢agina gelen gence ailesi dnce begendigi bir kiz olup
olmadigin1 sormaktadir. Eger erkek kiz begenmemis ve bu isi ailesine birakmigsa
ailesi 6nce yakin cevreden ayni aile, ayn1 kdy veya aymi ¢evreden sorusturarak kiz
aramaya bagslarlar. Kiz ararken istenilen Ozellikler namus, iyi aile, egitim, (erkek
egitimliyse eger kizin da egitimli olmasi istenir), hanimefendiliktir. Eger erkek birey
evlenmek istedigi kiz1 kendisi begenmis ve bu isi ailesine birakmamissa yine kizda
ayni Ozelliklerin olmasi beklenir. Kiz evlenmek istedigini direkt sdyleyemez, sadece
birtakim hareketlerle ya da baskalarinin evliliklerinden bahsederek ailesine

hissettirir. Ama genelde kiz ve kiz ailesi kdylerde edilgen konumdadir. Kizin bir
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erkek tarafindan begenilmesi gerekmektedir. Erkegin yasadigi c¢evredeki evlilik,
nisan torenleri, bir sekilde tanisma yeri olarak kabul edilebilir. Geng kizin ve geng
erkegin bu yerler disinda tanisacagi bir yer bulunmamaktadir. Geng erkek burada bir
kiz begenirse ailesine sOyler ve ailesi kizi arastirmaya baslar. Kizi ¢esmede ya da
baska bir yerde goriip izlerler bazen de erkegin annesi tiirlii bahanelerle kiz evine
gider ve kizi goriir. Buradaki ama¢ kizda bir kusur olup olmadigint gérmek ve
incelemektir. Kiz bu agamayi da atlatirsa kizin ailesine giivenilir ve saygi duyulan bir
aractyla haber gonderilir ve onlar da erkek hakkinda bir arastirma yaptiktan sonra
kabul ederlerse haberi getiren araciya sOylerler ve uygun bir giin de erkek tarafini

davet ederler.

Kiz evine yapilan ikinci ziyaret evliligin her iki aile tarafindan da kabul
gordiigii anlamina gelmektedir. Kiz evine giderken eli bos gidilmez ¢erez ya da
meyveler, tathlar gotiiriiliir. Bu ziyaret s6z kesmek icin bir tarih almak i¢in yapilir

boylece soz giinii belirlenir.

42112, Kiz isteme-S6z Kesme

Erkek ailesinin biiyiikleri ve toplumca saygi duyulan insanlardan olusan kiz
isteme grubu kizi istemek icin kiz evine gider. Kars’ta kiz istemeye gidilirken
gotiirlilecek ¢igek, pasta, ¢ikolatanin yaninda sepet veya tepside 6zel hazirlanmis
meyveler vardir. Bu uygulamaya “vala” derler. Kiz, gelen misafirlerin elini 6ptiikten
sonra onlara kolonya ve c¢ikolata ikram eder ve odadan ¢ikar. Dikkatli ve temiz
giyinmistir. Sehir merkezinde misafirlere kahve ikram edilirken, koylerde ¢ay ikram
edilmektedir. Kizin goénlii varsa bu ikramlarin hepsini kendi yapacaktir. Eger gonlii
yoksa ev halkindan baska biri iistlenecektir. Ikramlar da yapildiktan sonra kiz
istemeye gecilir. Kiz isterken ailenin biiyiigli séze “Allah’in emri Peygamberin
kavli...”diye baslar. Kars’ta kiz istemede birtakim farkliliklar olmaktadir. Ornegin
burada yasayan Alevilerde “Allah’m emri Peygamberin kavli imam Hiiseyin’in

2

mezhebiyle...” diyerek kiz istenir. Kiz genellikle ilk istemede verilmez, bu ylizden
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birkac kez istenmesi gerekmektedir. Bu istemeler sonucu kizin babasi evet derse, kiz
ve erkek tarafindan vekil tayin edilir. Bundan sonra bu vekiller kiz igin erkek
tarafinin alacagi ¢eyizler, altinlar, hediyeler varsa baslik parasi konusunda anlagmaya
varirlar. Biitiin bunlardan sonra s6z kesilir ve yiiziikler takilir. S6z kesmek onemli bir
karardir ve bu karadan donmek neredeyse imkansizdir. Delenay s6z kesmek i¢in “
Kesmek, koyunun kurban edilmesinde oldugu gibi geri doniisii olmayan bir
seydir.”*% Demistir. Ailenin ekonomisine gore kizdan baslk istenir veya istenmez.
Kiz i¢in istenecek altinlar ve c¢eyiz de yine ekonomiyle alakalidir. Eger erkegin
ailesinin ekonomisi iyiyse gelin i¢in daha ¢ok ¢eyiz alabilecekleri diisiincesiyle erkek

tarafindan kiz icin ¢ok sey istenir. So6zde, kiza bir s6z yiiziigl, bir bilezik veya bir

altin takilir ve bazi1 kii¢iik hediyeler verilir.

Nisan ve diigiin giinii de burada belirlenir. S6z kesme asamasinda baslik
parasi ve c¢eyizle ilgili anlagmalar yapilmaktadir. Bunun i¢in ¢eyiz ve baslik parasi

hakkinda bilgiler verelim:

42.1.121. Bashk parasi

“Baslik parasi, diinyanin bir¢ok iilkelerinde goriilen, evlienme ilgili en yaygin
kiiltiir kaliplarindan birisidir. Ozellikle ilkel toplumlara 6zgii bir gelenek olmakla
birlikte bugiin bile, k,mi gelismis bélgelerin kirsal bolgelerinde evlienme nedeniyle
kiz tarafina bashk parasimin verildigini gormekteyiz. Bu konuda cesitli kiiltiir

béolgelerinde benzerlikler olusu dikkat cekicidir. ™!

Baz ailelerde hala baglik parasinin alindigin1 sdylemek yanlis olmaz. Birgok
koylii tarafindan baglik parasi adi altinda alinan paranin kizin ¢eyizi i¢in harcanmakta

oldugu soylendi. Bazen ise geleneklerden dolay1 alindig1 goriilmektedir. Koyiimde

110 Carol Delaney, a.g.e., s. 147
11 Mahmut Tezcan, “Ilkel Toplularda Baslik Parast Gelenegi”,
http://dergiler.ankara.edu.tr/dergiler/40/496/5898.pdf, (28.04.2014) s.415
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katildigim bir kiz isteme sirasinda yasli kadinlardan birinin baslik parasi i¢in “kan
paras1” dedigini duymustum. Bu yash kadinin, kan parasiyla kastettigi sey tam olarak
geng kizin kizlik zartydi. Geng kizin, bekaretinin karsilig1 olarak goriilen bu para

“kan paras1” yani baslik alarak karsilanacaktir.

Iki aile arasinda yapilan bu anlasmada para olabilecegi gibi hayvan veya bazi
degerli esyalar da olmaktadir. Kiz i¢in ddenen bu bedel kimi zaman kizin satin
alindig1 diislincesine yol agmaktadir. Erkek bu parayr ddeyerek aslinda birtakim

haklara sahip olacaktir.

Taraflar arasindaki miibadelenin dengelenmesi, erkeler tarafindan yapilan
O0demenin, gelinin ¢ocuklar1 dogdugunda onlarin tizerinde hak sahibi olmalari
anlamina da gelmektedir. Ayrica erkek tarafina, kadinin cinselligi ve isgiiclinden
yararlanma gibi haklar da tanmmustir. Antropoloji literatiiriinde bride-price(gelin
fiyat1) kullanilmakla birlikte baglik parasi bir satin alma degildir. Kiz satilacak bir

mal olarak goriilmez bunun i¢in bride wealth(gelin serveti) kavrami kullanilmaktadir.
112

Kirsal kesimde ¢ok az da olsa ¢esitli sebeplerden dolay1 baglik parasi hala
alinmaktadir. Ancak baslik parasinin 6zellikle gelin tarafindan onur kirici oldugu dile
getirilmektedir. Ciinkii baslik paras1 6deyen erkek, artik gelinin sahibi gibi oldugunu
diistinecek ve kimi zaman bunu geline hissettirecektir. Baslik parast verilerek
evlenen bazi kadinlarla gdriismemiz sirasinda bu durumu cok yasadiklarini dile
getirerek, erkek ailesinin bashik parast verdikleri icin gelinden daha c¢ok is

beklediklerini soylediler.

112 Mahmut Tezcan, “Ilkel Toplularda Baslik Parasi Gelenegi”, s. 415-416
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421.1.2.2. Ceyiz

Kiz tarafindan erkek tarafina giden kizin bekarligi boyunca annesi ve kiz
tarafindan hazirlanan veya satin alinan ev esyasi. Diigiinden once erkek evine veya
kizin ayr1 yasayacagi eve gotiiriilmektedir. Bu ev kdylerde genellikle erkegin ana-
babas1 hayattaysa onlarin evi olur, sehirlerde ise kiz ve erkegin ayr1 yasayacagi ev
olmaktadir. Kdylerde ceyiz diigiiniin oldugu pazar sabahi kiz evinden bir traktorle
alinip erkek evine gotiiriiliir. Ceyiz kiz evinden gotiiriilmeden once tek tek sayilir ve
not edilir parasal karsilig1r hesaplanir ve senet yapilir. Bu senet kiz babasi, erkek
babasi ve sahitler huzurunda olur. Buna “mehir bedeli” de denmektedir. Kizin evlilik
hayatinda basina gelecek kotii durumlar icin bir 6nlemdir. Eger kiz bosanacak olursa
mehir bedelinin kiza 6denmesi gerekmektedir. Bu senet kizin babasinda kalir.
Bundan sonra ¢eyiz kiz evinden erkek evine gider. Ceyiz giderken kizin ailesi
oldukea hiiziinliidiir. Ciinkii bu kdylerde evlenerek giden kiz, bir daha sadece misafir
olarak birkac saatligine baba evine donebilecektir. Kdylerde evlenen kiz igin baba
evi asla eskisi gibi olmaz ayn1 kdyde annesi ve babasina hasret yasayan gelinlerin
oldugu bile sdylenmektedir. Ceyiz miktar: kiz evinin sayginligini arttirdigr gibi kizin

erkek evindeki huzuru iizerinde de etki yaratacaktir.

Ceyiz kiiciik ev aletlerinden kizin ailesinin maddi durumuna goére birgok
esyayl kapsayabilir. Ortalama bir ¢eyizde ise hali, kilim, (el orgiisii makbuldiir)
yatak, yatak oOrtiisii(genellikle gelin marifetli oldugunu gostermek igin elinde
yapmistir.), danteller, dantelden yapilmigs masa oOrtiisii, oda takimlari, el orgiisii

kazaklar, patikler, yemenileri, mutfak esyalari1 vs den olusmaktadir.

Ceyizde hazirlanan bir diger sey de damat ve gelin bohgasidir. Damat
bohgasinin gelin hazirlar ve igerisinde damada hediyeler vardir. Bunlar damadin
diigiin giiniinde ve gerdek gecesinde giyecegi i¢ kiyafetleridir. Ya da bornoz havlu
takimidir. Eskilerde bunun igerisinde el Orgiisii glivey coraplari olurmus ama

simdilerde yok. Kiz bohgasini ise erkek tarafi hazirlar onun igerisinde de benzer



95

esyalar vardir. Kizin bohgasinda da gerdek gecesinde giymesi i¢in i¢ c¢amasiri,
gecelik, bornoz bulunmaktadir. Bunlar diigiinde kiz ve erkek tarafina gotiiriiliir.

Yenge ve sagdic bu isleri yaparlar.

4.2.2. Nisan

S6z kesiminden sonra baslayan bir asamadir. Kizin ve erkegin aileleri
birbirine verdikleri sdziin nisanla daha da ciddilestigini duyurmus olurlar. Nisan
evlilik oncesindeki en ciddi asamadir. Bunun i¢in nigan toreniyle genglerin evlilik
istegi ilan edilmis olur. Nisan giinii, nisandan bir giin 6nce kiz evinden biri tarafindan
dagitilan sabunlarla duyurulur ve komsular, akrabalar davet edilir. Ancak nisana
davet i¢in yapilan bu gelenek su an sehir merkezinde uygulanmamakta, kdylerde ise

cok az aile tarafindan yapilmaktadir.

Nisan kiz evinde yapilir. Nisan aligverisi, kizin nisan elbisesi, ayakkabisi,
yiiziikler erkek tarafindan alinir. Bunlar i¢in kiz nisan aligverisine gdotiiriiliir. Nisanda
yapilacak yemekler i¢in kesilecek hayvan da erkek tarafindan getirilir. Bu hayvanin
biiyiikliigii ailenin ekonomisine ve kizi isteyip istememelerine gore degismektedir.
Eger erkegin ailesi bu evliligi istemiyorsa kesecegi hayvana ¢ok 6zenmeyecek ve
kiiglikbas bir sislik(nisandan bir giin 6nce kizin ailesine nisan yemegi i¢in gotiiriilen
bliylk ya da kiigiikkbas hayvan) gotiirecektir. Nisan kiz ve oglan tarafinin ve
tanidiklarinin hazir bulundugu bir bahgede veya evde yapilir. Sisligi erkek evinden
bir erkek ¢ocuk ya da geng gotiiriir, bahsisini aldiktan sonra geri doner. Yiiziikler bu
torende aile biiyiiklerinden biri tarafindan takilarak genclerin nisanlar ilan edilir.
Koylerde bu torende “taki” (altin, para) da takilir ama sehir merkezinde “taki” takma

i1 diigiin toreninde yapilmaktadir.

Nisanin ne zaman yapilacag: iki ailenin anlagsmasina baglidir. Damat ya da
gelin bunda s6z hakkina sahip degildirler. Eger kiz ve erkek koy halkinin ifadesiyle
“okumus”’sa onlar kendilerine gore bir tarih belirlerler. Ama bu tarihin kdy halkinin

calisma donemine denk gelmemesine Ozen gosterilir. Kdylerde ozellikle dikkat
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edilen, nisanin ekim mevsimine veya hasat mevsimine denk gelmemesidir. Bunun
disinda askerlik, yakin birinin vefati gibi 06zel sebeplerde nisan tarihini
etkileyebilmektedir. Nisanlilik siiresine genellikle dikkat edilmektedir. Ciinki
koylerde, hayirli isin fazla uzatilmayacagi inanci hakimdir. Eger uzarsa gelin ve

damadin aileleri veya kendileri tartisabilir bu da nisanin bozulmasiyla sonuglanir.

Eskiden niganli gengler diigiinlerine kadar birbirlerinin yiiziinii gérmezmis.
Fakat simdi bu durum degismistir. Gengler artik birbirini goriiyor, beraber disari
cikabiliyor ve gezebiliyorlar. Nisanlilik doneminde erkek ailesi sik sik gelini ziyarete
gelir. Bu ziyaretlerde geline hediye getirilir. Eger bir bayram ya da énemli bir giin
varsa o giinde gelin ziyaret edilir ve altin bir hediye alinir. Eskiden kurban
bayraminda gelinin evine ko¢ gonderilirmis. Gelinin hediyesi de kocun boynuna
veya boynuzuna takilirmis. Evliligin en 6nemli adim1 olan bu nisanlilik déneminde
gelin bu hediyeler ve erkegin ailesinin ilgisiyle yeni evine ve yeni ailesine

aligmaktadir.

Bazen ise isler istenildigi gibi gitmemekte ve nisan bozulabilmektedir. Bu
durumda geline alinan hediyeler damada geri verilir. Ancak nisan1 erkek bozmak

isterse o zaman kiz ona alinan esyalar1 geri vermez.

4.2.3. Nikah

“ Nikéh evliligin yasal, sivil torenidir.”*'* Geleneksel toplumlarda dini nikah
da resmi nikdh kadar Onemlidir. Ancak resmi nikah dini nikdhtan daha Once
yapilmaktadir. Resmi nikéh yapilir, diigiin baslar, gelin baba ocagindan ayrilacagi
giin dini nikah yapilir. Boylece evlilik devlet tarafindan oldugu gibi gelenekler
tarafindan da koruma altina alimir. Nikah, ¢iftleri Olene kadar birbirine

baglamaktadir.

3Carol Delaney, a.g.e., s. 162
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4.2.4. Diigiin

“Diigiinler, tiim diinya kiiltiirlerinde oldugu gibi Tiirk kiiltiiriinde de
insanlarin - mutluluklarimi ifade eden torenler arasindadr. Hangi tiir yerlesim
biriminde olursa olsun, hepsinde de standart kaliplar igcinde gergeklesir. Diigiiniin
amaci kuskusuz, evlenen ciftleri ¢evreye ilan etmek, duyurmaktir. Demek ki ¢evre,
evlilik olayinda onemli bir etmendir. Yani evlilik, sadece bireysel bir olay olmayp,
cevreyi ilgilendiren ve ¢evrenin de devreye girdigi bir olgudur. Evienme nedeniyle
ciftlerin ¢evrelerini geniglettikleri de bir gercektir. Ozellikle her iki tarafta

akrabaliklarin olusmasi, bunun baslica kamitidir. Diigiinlerin pek ¢ok islevi vardir.”
114

Diigiin, evlenme isinin en Onemli bolimiinii olusturmaktadir. Ancak her
toplum kendi kiiltiiriine gdre evlenme adetleri belirlemistir. Ulkemizde bile bolgeden
bolgeye hatta sehirden sehre ve koyden kdye bu gelenekler degismektedir.
Denilebilir ki her toplum kendi kurallarina ve yazili olmayan kiiltiirel yapisina gore
bir bi¢im se¢mistir. Bu bi¢gimin birgok olusum sebebi vardir. Tarih, ekonomi ve

cografya bunlardan birkac tanesidir.

Tezcan’a gore diigiinlerin 6nemli islevleri vardir. Bunlar:

1- insanlarin hosca vakit gecirecekleri yerdir. (miizik, oyun, eglence,
sohbet...)

2- Toplumsal bir dayanisma s6z konusudur.

3- Insanlarm yeteneklerini sergilemesine yardimci olur ve bu insanlart
psikolojik doyuma ulastirir.

4- Yasama zenginlik katar.

5- Bazi mesleklerin ortaya ¢ikmasina sebep olur. Miizisyenlik gibi.*®

14 Mahmut Tezcan, a.g.e., .35
115 Mahmut Tezcan, a.g.e., s,36
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Diigiinler genellikle c¢aligma gilinleri de diisiiniilerek haftasonlari
yapilmaktadir. Kent merkezlerinde ve kdylerde bu durumun degismesi s6z konusu
olabilir. Siire olarak da diigiinler, kdylerde ve kent merkezinde farklidir. Bundan
dolay1 bazi uygulamalar da farkli olmaktadir. Biz de bu farklilig1 gozeterek diigiinleri

iki kategoride inceleyecegiz. Bunlar kdy diigiinleri ve kent diigiinleridir.

4241 Koy Diigiinleri

“Evlilik evlenecek kisinin ve ailesinin yasaminda bir odak noktasidir.
Gergekten de yasamda sadece iki asama vardir. Evlenmeden onceki kisa ¢ocukluk
donemi ile daha uzun olan evlilik donemi. Evlilik yillar siiren hazirliklar, harcanan
¢ok miktarda zaman, enerji ve para demektir. Diigiin bu hazirligin anlik bir sonucu,

evliligin acik ifadesi en énemli kutlamasidir. '

Diigiin tiim akrabalarin, komsularin davet edildigi olduk¢a 6nemli bir
senliktir. Son zamanlarda diigiine ¢agirma kdylerde de davetiyeyle olmaktadir.
Ancak on yil kadar 6nce diiglin evinden bir gencin dagittigi renkli ve kokulu
sabunlarla yapilirdi. Erkek veya kiz tarafi bu sabunlar1 kendi davetlilerine verirdi. Bu
diigline ¢agirmak anlamina gelmekteydi. “Cagri isi, “okuyucu”larla ya da basili
davetiyelerle yapilir. Okuyucularin armagan vermesi ve almasi geleneklerimiz
arasindadir.”*'" Her yorede farkli ¢agirma, davet etme sekli mevcuttur. Koy
diiglinlerindeki yapilan her seyin geleneksel bir yeri, bir amacit bulunmaktadir.
Koyden koye bazi farkliliklar olmasina ragmen hepsi geleneksellikte birlesmislerdir.
Diigiinlerde kullanilan en yaygin ¢algi aleti davul ve zurnadir. Bazen baglama ve saz

da karsimiza ¢ikmaktadir ama davul ve zurnanin kirsal kesim i¢in dnemi fazladir.

116 Carol Delaney, a.g.e., s. 152-153
17 Mahmut Tezcan, a.g.e., s,39
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Koy halki i¢in diigiin, bir sosyallesme olarak diistiniilebilir. Koylerde o kadar
Insanin bir araya gelmesi ¢ok zordur. Diigiinler; kadinlar i¢in giinlik hayatin isleri
arasinda bir mola, erkekler i¢in kalabalik ortamda sohbet, geng kizlar ve erkekler i¢in

ise tanigmak i¢in 1yi bir firsat olarak distiniilebilir.

Diigiinlerde ¢esitli halaylar gekilir. Ayr1 ayr1 ya da karsilikli oynanan oyunlar
da vardir. Hemen hemen gittigim her koyde farkli halaylarin oldugunu gordiim
bunun nedenini ise su sekilde agiklayabiliriz: Etnik ve mezhebi acidan Kars oldukca

kozmopolitik bir yerlesim yeridir. Bunun sonucunda bazi farkliliklar ortaya ¢ikmuistir.

Diigiin yemekleri; etler, pilavlar, dolmalar, cerezler, meyveler, tatlilardan
olusur. Diiglin i¢in hayvanlar kesilir ve etler biiylik tencerelerde kaynatilir. Diigiin
yemekleri bir san ve sohret gostergesidir. Kaymbabanin sayginligini artirir. Diigline
gelen insanlar yerler, igerler sonra da hediyelerini verirler. Bu hediye genelde paradir

ancak hediyeyi veren yakin akrabaysa altin bir hediyedir.

Diigiinde yapilan bazi masraflart kiz tarafi, bazilarmi erkek tarafi
yapmaktadir. Yaklasik elli diigiine katildim. Diiglin yapilmasindaki amag evliligin
cevreye duyurulmasidir. Bu diigiinlerde, genellikle kizlar ve erkekler beraber halay
¢ekmez, bir erkek ve bir kiz beraber halay ¢ekerse bu dedikodulara sebep olabilir
bunun i¢in kizlar ve erkeklerin halaylar1 ayridir ya da halay ¢ekerken akraba erkekler
kizlarin elinden tutarlar. Kizlar halay ¢ekerken evlenmeyi diislinen erkekler kizlara

bakar ve kendilerine uygun aday1 segmeye ¢aligirlar.

Evlilik bircok sebepten herkesi etkiler; yeni akraba iliskileri dogar, eski
iligkiler yeniden yapilanir, akrabalik rolleri yeniden belirlenir. Bir toplumsallagsma
stireci baglar. Gorlinmez olan iki insan artitk 6nem verilen bir birliktelikle goriiniir
hale gelecektir. *®  Evliligi sadece iki insanin hayatin1 birlestirmesi olarak

diistinmek oldukca basit olacaktir. Evlilik, toplumun en kii¢iik grubunun cesitli

118 Carol Delaney, a.g.e., s. 153
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gelenekler ve yasalarla geregince olusturulmasidir. Ailenin kurulmasini saglayan

onemli bir gegis torenidir.

Kars ve ¢evresinde diigiin pratikleri geleneksel diigiin tarziyla yapilmaktadir.
Diigiin baz1 asamalardan olusmaktadir. Diigliniin yerinden gelinin damadin evine
gotlirlilmesine kadar bircok asama vardir. Bunun igin kdylerde diigiiniin baslangici
ve bitisi birka¢ giin stirmektedir. Diigiin damadin evinin 6niinde yapilir. Kina ise kiz

evindedir. Evlerin uygun olup olmamasina gore disariya ¢adir kurulabilir.

Gelin ve damat, diigiinden Once ve diigiin boyunca sagdic ve yenge diye
nitelendirilen yardimcilartyla birlikte olurlar. Damadin diigiine hazirliklar1 sagdi¢
evinde yapilir. Gelin ve damat i¢in Sah!® hazirlanir. Sah, sagdicin evinde hazirlanip
damadin evine getirilirse damat ve gelin yer. Eger getirilemeyip yolda cocuklar

tarafindan alinilirsa ¢ocuklar yer.

Kina gecesi cuma giinii kiz evinde yapilir ve bu kinaya kiz kinast da
denmektedir. Boyle sdylenmesinin sebebi erkek tarafindan kimsenin olmamasidir.
Kina giinii gelinin evine meyve, giysi, birtakim hediyeler ve kina ile gidilir. Kizin
arkadaglari, akrabalar1 hep birlikte bir senlik yaparlar. Yemek yenir, halay cekilir,
tiirkii sdylenir. Gelinin aglamasi i¢in acikli tiirkiiler soylenir, gelin ve annesi aglar.
Geleneksel olarak gelinin aglamas1 gerekmektedir. Eger gelin aglamiyorsa
dedikodulara maruz kalir. Ciinkii koca eldir ve babasinin evinden ayrilip koca evine
giden kizin dertli olmas1 gerekir. Kina gecesinde kiz bindall1 veya yeni bir elbise
giymektedir. Bu elbisenin siyah olmamasina dikkat edilir. Bunun siyahin yas rengi

olmastyla bir ilgisi oldugu diistiniilmiistiir.

Gelinin ve damadin eline kina siiren kisinin dul olmamasi ya da kotii bir sey
yasamamis olmasi gerekmektedir. Bunun i¢in bu kisi mutlu insanlardan segilir. Ayni

durum sagdi¢ ve yenge i¢in de gegerlidir.

119 Sah: Tahtadan yapilmus, iistii bayrakli ve i¢inde meyve, cerez olan bir tiir sepettir. Gelin ve damat
gerdek Oncesi yerler.
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Kina gecesi sOylenen tiirkiilerden biri soyledir:

Kinayi getir aney
Parmagin batir aney
Bu gece misafirem

Koynunda yatir aney

Kalada var ¢eperler
Cepere su seperler
Irak yoldan geleni

Terli terli 6perler

Sivik uci kus burni
Oldum yarin diiskiini
Bas agik yalin ayak
Yola diistiim kis giini

Bu tiirkii, ayrilan ana kiz1 aglatmak i¢in se¢ilmis olmakla birlikte kiz annesine
evlenmesinin gerekli oldugu dolayli olarak sdylemektedir. Adet, gelin kizin hem
aglamast hem gitmesidir. Kinanin ugur getirecegine inanilir ve o gece kina
hazirlanmis gelen misafirlerin ellerine siiriiliir, arzu edene ise bir mendil arasinda

verilir.

“ Kina ugurlu sayilir; bahge olarak hayal edilen Cennet’in kutsal topragidir, diinya

toprag gibi degil, cennet gibi kokar (insan toprak) kutsal toprakla sivanir, alev, yani



102

erkegin (ilahi) yaratict giiciiniin simgesi, kizi Cennet’in gelinine doniistiiriir. Kina

getirilirken soylenen sarkilar bu yorumu dogururlar: *?°

Kina gecesi kadinliga geg¢isin son kutlamalarindan biridir. Bunun i¢in 6zel bir
anlami bulunmaktadir. Kina da yapilan bazi uygulamalarin din ile iliskisi oldugu gibi
cinsellikle de iligkisi bulunmaktadir. Kina biiyiik bir tepside getirilir. Tepsinin etrafi
mumlarla gevrilidir. Kina getirildikten sonra gelin bir sandalyeye oturtulur. Kina
stiriilmeden 6nce kayinvalidesi o, hayatta degilse erkek tarafindan biri gelinin sag
elini ac1p icine para koyar. Kizin bu parayi kabul etmesi evliligi kabul etmesi olarak
diistintilebilir. Gelinin etrafin1 saran kalabalik biiyiik bir carsafi gelinin iistiinde
tutarak salavat getirirler. Bu evliligin, kutsal bir evlilik olarak diisiiniildiigii anlamina
gelebilir. Bunun neden yapildigimi sordugumda aldigim cevap: “evliligin ugurlu
olmasi i¢in” seklindeydi. Evlilik i¢in siiriilen kinanin, cennetten gelen topragin ellere,
ayaklara ve enseye siiriilmesi salavatla birlikte olmaktadir. Bundan sonra gelinin en
yakin arkadasi gelinin eline kina siirer sonra da elini bir yemeni ile sararak eldiven
gecirir. Ellerden sonra ayaklara da ayni islem yapilir ancak kinanin Cennetten gelen
toprak oldugu diislincesi onu ayagin altina siiriilmesini engellemektedir. Ciinkii
ayagin altina siirmek gilinahtir. Enseye de siiriildiikten sonra kina siirme islemi
bitmektedir. Kina sabaha kadar kizin elinde kalir. Sabah sargi acilir paranin
koyuldugu yer disindaki her yer kinadan kirmizi olmustur. Kirmizi dogurganligin
simgesi olarak diisiiniildiiglinde gelinin eli cennetin kutsal topragiyla boyanarak
kizliktan kadinliga gecis icin hazirlanmistir. Bu islemlerin her birinde gizli de olsa
cinsellik ima edilmektedir. Kina siiriiliirken salavat ¢ekilmesi Islamiyet ile ilgilidir.
Islamiyet ise cinselligi evlilik ile garanti altina almis ve farkli sekillerde cinsellik
yasamayl haram (zina) kabul etmistir. Bunun icin evliligi dogurganhik ve erkek
soyunun devami olarak diistiniirsek kina gecesinde de salavat c¢ekilmesi evliligi bir
sekilde kutsal olanla iligkilendirmek ve cinsellige yasal bir boyut kazandirmaktir.
Kina gecesinde para toplanir, toplanan bu para kizin elinde kalir ve kiz igin harg¢lik

olarak verilir.

120Carol Delaney, a.g.e., s. 166
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Cumartesi giinii ise erkek kinasi yapilir(bu gelenek degismis ve iki gece
yerine kina bir gece yapilmaya baslanmistir.). Bu kinadan erkegin ensesine ve eline
siiriilecektir. Buradaki ama¢ yine aymidir. iki tarafin da birbirlerine sadik olmas1 ve
1yl davranmasi evliliklerini bereketli ve huzurlu kilacaktir. Erkege siiriilen kina kiz
evinde hazirlanan kinanin aynisidir. Kiz evinden bir grup, erkek evine gider ve
erkege kina siirerler ya da erkek, kiz evine gelir orada siirerler ama genellikle kiz
evinden bir grup erkek evine gider ve kina, kizin elindeki bosluga karsilik gelecek
sekilde siiriilir. Bunun nedenini koyliilerden 6grenememistim ama Delenay bu

durumu su sekilde ac¢iklamaktadir:

“El ile cinsel organ arasindaki iliski bu islemde de a¢iga c¢ikmaktadir:
damadin elinde kinanin yapmis oldugu kirmizi daire gelinin elindeki bos daireye

karsilik gelecek; yani kizin bos yerine uyacak olan eksik parcayr damat koyacak. "**

Erkeklere kina askere giderken ve evlenirken siirtilmektedir. Askerlik
oncesinde kinanin siiriilmesinde kimanin Cennet topragi oldugu diislincesi vardir
diyebiliriz. Kutsal topragin koruyacag: diisliniilmektedir. Cilinkii evlilik ve askerlik

bir erkegin hayatindaki iki onemli seydir ve korunmasi gerekmektedir.

Diigiin cumadan baslaylp Pazartesi giinii duvak agma toreniyle biter.
Cumartesi giinii sabahtan gece yarsina kadar eglenceye devam edilir ve cumartesi
aksami ikinci kina yakilir. Ama bu her kdyde ayni sekilde degildir, baz1 kdylerde
kina i¢in tek gece ayrilir. Cumartesi giinii gelin ve damat evinde ayr1 ayr1 yemek
piser ve misafirler agirlanir. Kiz tarafi diigiin yemegini cumartesi yapar ve kizin
yengesi damada o yemekten gotiiriir. Erkek tarafi ise Pazar giinii gelin eve geldikten
sonra yemek yapar. Diigiinlerde kadin ve erkeler ayn1 yerde yemek yemezler hatta
yemek Once erkelere verilir daha sonra kadinlara verilir. Erkekler doyduktan sonra ve
onlara ¢ay ikram edilir. Bu islerin ardindan kadinlar yemeklerini yemeye baslarlar.
Dikkat c¢ekici bir diger o6zellik ise erkeklere yemek servisini de kadinlar

yapmamasidir.  Ailenin ya da siilalenin geng¢ erkekleri bu  sunumu

121 Carol Delaney, a.g.e., s. 171
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gerceklestirmektedir. Kadinlar yemek yenecek odanin kapisina kadar hazirlanmis
tepsiyi gotiirtiler kapmnin 6niinde bekleyen geng de tepsiyi alarak sunumunu igeride
yapacaktir. Bunun dinsel bir boyutunun oldugunu diisiinebiliriz her ne kadar aym
koyde yastyor olsalar da kadin mahremdir. Bedeni de kendisi gibi saklanmalidir.
Bunun i¢in de kadmlar erkeklere sunum yapmazlar. Bunu ilk olarak evimize
gelen(kdy disindan) misafirlere kahve vermek istedigimde, babamin tam igeri
girecegim sirada kahve tepsisini elimden alip “ben yaparim” dediginde fark etmistim.
O anda babamin bu davranisi beni rahatsiz etmisti. Babam, bir refleksle beni
gelenegimizin ve dinimiz emrettigi sekilde korumaya calistigin1 bu olaydan uzunca
bir zaman sonra anladim. Diigiinlerde de tipki buna benzer nedenlerden dolayi
kadinlar ve erkekler birbirinin ortamina pek girmezler, halayda bile kizlar

halaydayken erkekler ¢ok da yakin olmayan bir mesafeden bakmayi tercih ederler.

Diigiin boyunca kiz evinde bir hiiziin olmasina ragmen damat evinde
mutluluk ve heyecan hakimdir. Gelin cumartesi giinii arkadaglarinin veya ailesinden
baz1 kisilerin yemek davetlerine katilir. Bu yemekler 6zellikle gelini baba evinden

gitmeden Once agirlamak amaciyla yapilmaktadir.

Diigiinlerde gelinin elbiselerine, 06zellikle de sa¢mma ¢ok fazla Onem
verilmektedir. Gelinin viicudunun temiz, yani tiiysiiz olmasma dikkat edilir.
Elbiseleri genellikle(i¢ ve dis) yenidir. Diigiin elbiselerini erkek tarafi almaktadir.
Kiz tarafi ise damat i¢in bohc¢a hazirlar bu boh¢ada damat icin 6zel esyalar vardir ve
bu esyalar1 damadin gerdek gecesinde kullanmasi diisiiniilmektedir. Geleneksel

giysiler degil modern giysiler tercih edilmektedir.

Kiyafetlerden daha 6nemli bir sey varsa o da saglardir. Kdylerdeki hemen
hemen biitiin gen¢ kizlarin saglari uzun ve topludur. Bazi gen¢ kizlarin basi bazen
kapali bazen de agiktir. Henliz evlenmemis kizlarin basi agik olabilir. Fakat evlenmis
veya nisanlanmis kizlarin hepsinin basinda ev i¢inde yemeni disari ¢ikinca ise daha
fazla oOrtlinmeyi saglayacak baska bir esarp(hicap) vardir. Ailenin dindar olup

olmamasma gore bu Ortiiniin  sekli degismektedir. Sacin sehvet duygusu
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uyandirmayla ilgisi oldugu i¢in kadinlarin ve kizlarin saglari ya sikica topludur ya da

kapali.

Erkeklerde cinsel istek uyandirdigi gerekgesiyle kadin saginin goze batacak
sekilde teshir edilmesi kisitlanmistir. Sag1 orterek veya bir sekilde toplayarak, sacin
verdigi erotik mesaj ortbas edilmeye calisiimistir.®? Dini birtakim inaniglara gére
sag, gizlenmesi gereken bir nesne olarak goriilmektedir. Yiize diismesi, savrulmasi

sehvet uyandirici olarak diistintilmiistiir.

“Sembolik olarak ele alindiginda, oksanmp karistirilabilecek serbestce
birakilan uzun saglarla kisa, sert goriiniimlii ve sikica toplanmis saglar arasinda ¢ok
derin bir u¢urum vardir. Uzun ve serbest birakilmis saglar serbestligin, cinselligin,
ruhsal ozgiirliigiin, yaraticthigin ve bariggil bir baskaldirinin sembolii olarak
goriilmiistiir. Kisa ve sikica toplanmis saglar ise disiplini, 6z kontrolii, toplumdaki
gelenek ve goreneklere uygun davranig seklini, ozgiiveni ve verimliligi temsil

eder... 1%

Sag, rastgele bir madde degildir. Birgok anlami oldugu i¢in diigiinlerde gelinin sagina

onem verilir. Genellikle gelin sacinin toplu olmasi tercih edilir.

“Diigiinlerde gelinin sa¢ina ozel bir onem verilmesi hi¢ saswrtict degildir.
Ergenlik ¢caginda, ya da en azindan toplumsal anlamda ergen oldugunda, kizin basi
ortiiliir, agik sac¢in erotik oldugu diisiiniildiigiinden bir tutamin bile goériilmesi
glinahtir. Saglar hi¢ kesilmez, agikta goriilmese de kizlarin uzun ve giizel saglari
vardir. Ergenlige eristiklerinde saglart baglanwr ve ortiiliir, evlendiklerinde ise iyice
evcillestirilir, oriiliir. Kadinlarin saglarimin  cinsellikle iligkili oldugu cinsel
bolgelerdeki tiiylerin alinmasi ile a¢iga ¢ikar. Bu is, goriiniirde temizlik amaci tasisa
da, bence, hakim olunamayan nemli bir sehvet duygusu ile iliskilendirildigi icin

vapilmaktadir. Ensede ¢ikan ve denetim altina alinamayan sag¢lara Cingene Sagt

122 pesmond Morris, Ciplak Kadin, Inkilap Kitabevi, Istanbul 2006, s.34
123 Desmond Morris, a. g.e., .35
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denir, Cingene kadinlarimin azgin bir cinsellige sahip olduklar: diistiniiliir. Gelinin
sagi tizerinde bu kadar durulmasi karisikliktan diizene, dikkate alinmayan gehvetten,
eviilikteki ~ soyun  siirdiiriilmesi  amacina  yonelik  cinsellige  gegisin  bir

gostergesidir. 1?4

Sag, cinsel olan1 ¢agristirmaktadir. Tipkr kadin bedenindeki diger tiim tiiyler
gibi. Eskiden genellikle oriilen gelin sa¢1 bugiinlerde daha ¢ok topuz seklinde

toplanmaktadir.

Gelin, diigiinden 6nce(eger imkani varsa) bir arkadasiyla birlikte veya tek
basina kuafore gidecek, agda yaptiracak ya da agdayr evde kendisi yapacaktir. Biitiin
viicudunun, oOzellikle mahrem yerlerinin temiz olmasi gerekmektedir. Ciinkii

Islamiyet temizlige olduk¢a Snem vermektedir.

Pazar giinii yapilan ilk is kizin ¢eyizini baba evinden koca evine gotlirmektir.
Bugiin gelin baba evindeki son gecesini geg¢irmis ve koca evine gitmek igin
hazirlanmaya baglamistir. Yapilan ilk islem banyo yapmaktir. Suyun 6zel bir anlami

vardir. Gelin abdest alir ve temizlenir.

Pazar giinii gelin ve damat i¢in gerdek gecesine hazirlik giinii olarak
diisiiniilebilir. Damat ve gelin ayr1 yerlerde bugiin i¢in hazirlanmakta ve
bilgilendirilmektedir. Bu bilgiler gerdek gecesiyle ilgili cinsel bilgilerdir. Yenge
geline nasihatler verirken damadin en yakin arkadasi olan sagdi¢ da damadi
bilgilendirmektedir. Damat tirasi i¢cin damat ve sagdi¢c berbere giderler. Damatlik

0zenle secilir ve siyah ya da koyu bir renk takim elbiseden olusur.

Gelin bazen kendisi i¢in alinan(gelinin begenisiyle damat tarafi alir veya
kiralar), bazen kiralanan gelinligi yenge ve kiz arkadaslarinin yardimiyla giyer. Eger
kuafore gitmeyecekse gelinin sa¢i evde bu ekip tarafindan yapilir. Ama simdi

genellikle gelinler saglarmi yaptirmak icin kuafdre gidiyorlar. Ozenle hazirlanan

124 Carol Delaney, a.g.e., s. 158-159
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gelin, baba evinden ayrilacagi i¢in lizgiindiir. Kiz, baba evinden ¢ikmadan Once
agabeyi veya erkek kardesi, bunlar yoksa babasi veya yakin bir erkek akrabasi
tarafindan beline kirmizi kusak ya da yemeni baglanir. Baglamadan 6nce belinin
etrafinda iic kez dolandirilir. Ne anlama geldigini sordugumda aldigim cevap
evliligin hayirli olmasiydi. Bu kusaga halk arasinda “gayret kusag1” denilmektedir.
Kirmiz1 kusak kizin bakire oldugunun bir gostergesidir. Kirmizinin 6zel anlamlari
vardir. Beyaz gelinlikten Once, gelinlerin duvaklari vardi ve duvakta kirmizi renk
olduk¢a agirliktaydi. Kirmizi rengi ve kizin kadinlia gecisi arasinda bir bag
oldugunu soylemistik. Gerdek gecesi ¢oziilecek kusakla beraber gen¢ kiz kadin
olacaktir. Bu kasagi aileden bir erkegin baglamasini su sekilde diisiinebiliriz. Kizin
namusu, bekirken babasi ve ailenin diger erkeklerinin korumasi altindayken
evlendikten sonra kocasinin korumasi altina gececektir. Yani baba veya erkek kardes
bunu baglarken toplumsal bir mesaj verip namuslarini koruduklarint gostermek
isterler. Bu davranig da bize evliligin bir cinsel 6zgiirliik oldugunu diisiindiirebilir.
Kiz evlenerek cinsel Ozgiirliiglinii kazanacaktir. Buradaki ozgiirliik birden cok
deneyim anlamina gelmez. Gelinin evlendigi erkekle cinsel bir hayati olacagi, babasi

ya da ailesindeki diger erkekler tarafindan onaylanmastir.

“Kirmizi kusak baba tarafindan akrabalarimin kizi koruduguna dair bir
gosterge, bakire olarak gittiginin garantisi olabilir. Dogurganliginin ya da
olgunlastigimin da bir isaretidir, ciinkii ornegin bugday olgunlastiginda kizarir.
Kutsal toprak kina da, adet doneminde kanadigi zaman kadinin rahmi de ( dogurgan
tarla) kirmizidr. Dolayisiyla kirmizi kugak, kizin dogurganliginin (olgunlasmis kizin)
babasinin evinden damadin evine gegisini temsil ediyor olabilir. Elbette basitce kan
akrabaliginin, kizin kendi ailesine olan baglhlhigimin sirdiigiiniin ama biraz
azaldigimin da bir isareti olabilir. "% Bekaret halen ¢cok énemli bir namus sembolii
olarak Anadolu’da varligin siirdiirmektedir. Gelinin bekaretinin sembolii kusak, hem
gelinin yliz aki hem de gelinin ailesinin yiiz aki oldugu icin dnemlidir. Kusagi,
diigiinlerde cinselligi ¢agristiran bir sembol olarak da diisiinebiliriz. Babanin, kizinin

beline gayret kusagini1 baglamasi, kizinin cinselligi yasamaya ve dogurgan olmasina

125 Carol Delaney, a.g.e., s. 172
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din ve gelenekler dogrultusunda izin vermesinin toplumsal ispatlamasi olarak

diisiinebilir.

Kiz evden ¢ikmadan Once ana babasindan ve kardeslerinden helallik alip
hepsiyle vedalasir. Bu sirada ailedeki kadinlar aglasirlar. Gelin evden ¢ikarken kimi
zaman evin esigini oper bunun nedenini kdylerde sordugumda cevap alamadim.
Yenge vedalasmadan sonra gelinligin duvagini 6ne atarak gelinin yiizlinii 6rter. Gelin
siislenmis arabaya damat, yenge ve sagdi¢la biner. Araba hareket ettikten sonra
gelinin arkasindan su serpilir. Bu gelinin baba evine saglikla ve mutlulukla tekrar
donebilmesi i¢indir. Gelin arabasmi diigiin konvoyu takip eder bu konvoyun
biiyiikliigii damadin ailesinin biiyiikligii ve zenginligi ile ilgilidir. Konvoy biitiin
koyii dolastiktan sonra damadin evine ulasir. Diigiin konvoyunun 6nii ¢ok sik kesilir.
Cocuklar ve koylin gencleri bazen eglence olsun diye, bazen de para alabilmek icin
diiglin arabalariin oniinii kapatirlar. Sagdi¢, daha 6nceden iginde para olan zarflar

hazirlamistir. Araba her durduruldugunda bunlardan bir tane verir.

Gelin, damat evine geldiginde her yer insan doludur. Kdoyliiler merasimi
seyretmek icin yerlerini almigtir. Gelinin ayagi icin kurban kesilecektir bu bazen bir
tavuk oldugu gibi bazen de biiyiikbas bir hayvan olabilmektedir. Kirmiz1 burada da
karsimiza ¢ikmaktadir. Hz. Ibrahim’in, oglu Hz Yusufu kurban edecegi sirada
Allah’mn ona bir ko¢ géndermesi ve onun kogu kesmesi, kurbanin Islamiyet’te dinsel
yoniinlin 6nemini gosterir. Dinimiz i¢in kurban etmenin anlami oldukga fazladir.
Kurban, ailedeki erkeklerin Allah tarafindan bagislanmasidir. Damadin babasinin da
kurban keserek oglu ve gelini i¢in Allah’tan bagislanmalariin istenildigi
diisliniilebilir. Ailenin ekonomik durumuna gore bu kurbanin tiirii degisir. Gelin
evden igeri girerken giliveyin(damat) arkadaslar1 gelinin basina bugday, arpa, nohut,
cerez ve para serperler. Bunun amaci aileye bereket ve bolluk getirmesidir. Bu
uygulamalarin farkli sekilleri bulunmaktadir. Bazi kdylerde geline kurban kesmeden
once bardak kirdirilir eger gelin bardag: bir vurusta kirarsa evliligin hayirlt olacagi

distiniiliir.
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Damat evinde diigiin yemegi hazirlanmistir. Biitiin davetliler gelip yemek
yerler. Bu biiylik bir yemektir. Yemek c¢esitleri erkek ailesinin sayginligini
artiracaktir. Biiylikbas hayvan ya da birkag tane kiigiikbas hayvan kesilerek pilavlar,
tathlar yapilmaktadir.

Koylerde genellikle gelin, kayinbabasi ve kayinvalidesiyle beraber yasadigi
icin onlarin evinde gelin i¢in hazirlanmis odaya gotiiriiliir yaninda ise yenge vardir.
Ogleden sonra gelinin aile tarafindan akrabalar1 ve arkadaslarindan iki kisi gelini
gormek igin gelir. Bu bir bahanedir. Amag¢ gelinin gerdek yatagini hazirlamaktir.
Bunlardan biri gelinin kiz kardesidir. Digeri ise arkadasidir. Geline gerdekten 6nce
yemesi i¢in helva ya da tath gotirtrler. Gerdekten oOnce tath yedirmek
istemelerindeki ama¢ damadin ve gelinin birbirlerine karsi tatli sozlii olmalarim
saglamaktir. Daha sonra gelinin ¢eyizinden bu gece i¢in hazirlanmis 6zel ortiiler,
carsaflar, danteller ¢ikarilarak yatak hazirlanir. Gerdek gecesi i¢in hazirlanmis yatak
ortiisti, kiliflar ve danteller oldukga islemeli ve abartilidir. Yenge de bu hazirlama
isine yardim eder ama onun asil isi gerdekten once geline cinsel ogiitler vermektir.

Gelini sakinlestirmek de bunlar arsindadir.

Yats1 namazindan sonra damat gelinin odasina kadar gotiiriiliir arkadaslari
cesitli sakalar yaparlar nerdeyse bunlarin hemen hepsi cinsellik igeriklidir. Damadin
sirtina vururken “beline kuvvet” gibi cinsel iliskiyle alakali ifadeler kullanarak

damadi gerdege gonderirler. Gelin ve damat gerdekten 6nce namaz kilarlar.

Damat gelinin yam girdiginde, gelin duvagiyla yiiziinii kapatmistir. Cilinkii
damat yliz goriimliigii vererek gelinin yiizlinii gérmeye hak kazanacaktir. Yiiz
gorimliigii genelde altin bir hediyedir. Bilezik, kolye, kiipe olacagi gibi damadin
ekonomik durumuna gore birden ¢ok hediye de olabilmektedir. Gelin hediyesini
aldiktan sonra damada, yiiziinii agma izni verecektir. Gerdek gecesi gelin ve damat
birlikte yemek yerler. Bu yemek genellikle tavuk, sonrasinda helva ya da damat
sagdic evinden ¢ocuklara kaptirmadan getirebilmisse “sah” icindeki yiyeceklerdir.

Tavuk yemeginin nedenini sordugumda aldigim cevap: “gelin hamile kalirsa erkek
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dogurmasi i¢in” seklinde olmustu. Bundan da anlasilacag gibi gelin ve damat gebe
kalmaya kars1 bir dnlem alma taraftar1 degildir. Konustugum gelinlerden bazilari

gerdek gecesinde hamile kaldiklarini sdylemislerdi.

Gerdek gecesinde ya da sonrasinda hamilelikten kaginma s6z konusu degildir.
Bunun birinci sebebi, geleneksel yasam tarzini benimsemis insanlarin “Cocugu veren
Allah rizkin1 da verir.” seklinde diisiinmesi ve kaderci bir anlayist benimsemeleri
olarak diisiiniilebilir. Bu c¢evrede gelinlere: “Nasil korunuyorsunuz?” diye
sordugumda cevap “kocam korunuyor ben degil” ya da “spiral takili”(spiral
dogumlar bittikten sonra tercih ediliyormus) oluyordu. Ikinci olarak: “Kocan nasil
korunuyor?” dedigimde(¢ok fazla utanarak) “Disariya bosaliyor.” seklindeydi. Bu
durumdan rahatsiz olan kadinlar ise ¢6ztimii kendileri bulmuslar ve gidip bir saglik
ocaginda ya da sehir merkezinde spiral taktirmiglar. Ciinkii eger kadin hamile kalirsa
cocugu dogurmak zorunda kalacaktir. Bunun dinsel sebeplerden dolayr oldugu
diisiiniilebilir. Cilinkii yaygin olan inamista “Allahin verdigi can1 Allah alir.” Bunu

kanaitlar niteliktedir.

Gerdek gecesinin sabahi gelinin bekaretinin sembolii kanli carsaf komsulara
gosterilir. Bu bazen kaymvalide bazen de yenge tarafindan yapilir. Gelin ve damat
cinsel iliskiye girememislerse damat elini keser ve ¢arsafa kan damlatir(bu neredeyse
olmayacak kadar nadirdir ¢ilinkii bekaret komsular i¢in 6nemli oldugu kadar damat
icin de Onemlidir. Bunun icin gelinin psikolojisi ya da korkusu ¢ok dnemsenmez,
damat biitiin sansimi dener.) Eger damat denemis ve basaramamigsa bu durum
genellikle gizli tutulur. Hocalara(biiyii ve muska i¢in) bagvurulur. Damadin durumu
diizeltilmeye ve cinsel giicii yerine getirilmeye calisilir. Gerdek gecesi normal
sonuglanirsa kanli carsaf yengeye verilir. Yenge de kaymvalideye ve komsulara
gosterir. Carsafa bakanlarin bahsis vermesi gerekir ¢iinkii gelin namuslu ve bakire
oldugunu kanitlamistir. Bu gelinin birinci asamay1 gegtiginin ve kendini
korudugunun ispatidir. Kadinlhiga terfi etmistir. Bu hayatinin en Onemli zaman
dilimlerinden biridir. Ancak kendini nasil hissettigine ¢ok bakilmaz c¢ilinkii ondan

beklenen evlilik anlagsmasinin kurallarini yerine getirip getirmemesidir. Cilinkii koyde
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aileye katilan gelin ayni zamanda yardimcidir. Ve onun itiraz etme hele sesini
yiikseltme hakki yoktur. Toplumsal bir beklenti s6z konusudur. Itaat etmek, cocuk
dogurmak, kocasmin elbiselerini temizlemek, yemek yapmak ve belki de bu

saydiklarimin en basinda kocasinin sehvet duygusunu gidermek.

Koylerde gelinden beklenenler, sehir hayatina gore c¢ok farklidir. Gelin
evlendigi giiniin ertesinde bile aileye yardim etmek zorundadir. Bu onun gorevleri
arasindadir. Ailenin biiyiiklerine ve kocasina hizmet edip onlara saygili olmasi
beklenir. Kdylerde evlilik asktan ziyade bir ¢esit anlasmadir. Erkek kadini disa karsi
korur ve karnimni doyurur. Kadin da erkegin sehvet duygusunu giderir, soyunun
devamini saglar ve hizmetini yapar. Kadimnmn en énemli gorevi cocuk dogurmaktir. Tk

cocuk erkek olursa kadin, evdeki varligin1 saglamlagtiracaktir.

Kirsal kesimde birgok alanda edilgen olan kadin, cinsellik konusunda da buna
devam etmektedir. Birebir goriistiigiim ve gdzlemledigim kadinlar cinselligi ve cinsel
istekleri “ayip” olarak adlandirarak sadece erkeklerin cinsel konularda s6z sahibi
olmalarimin normal oldugu goriisiindeler. Cinsel birliktelik isteme ve zamanina karar
verme hakki erkegin sahip oldugu bir haktir. Kadinin cinsel istegi ve bunu ima
etmesi bile utang verici bir sey olarak karsilanmaktadir. Ve kocasinin kendisi
hakkinda kotii diisiincelere kapilacagindan korkmaktadir. Burada dinsel bir baskidan
sz etmek yanlis olur. Islamiyet her ne kadar cinsellik anlaminda erkekleri korumus
olsa da cinsellik ve iiremenin yolunu oldukca fazla agmistir. Bu diinya ve diger
diinya icin cinselligin oniinde herhangi bir engel bulunmamaktadir. Kadinlarin
cinsellikte edilgen olmalar1 sehir merkezinde biraz daha degismektedir. Ancak kadin
toplumun kabul vermedigi bedenini ve cinsel arzusunu bastirmay1 igsellestirmis ve
cinselligini(6zellikle koylerde) sadece ilireme i¢in kullanir hale gelmistir. Kdylerde
kadinlara orgazm olup olmadiklarini sordugumda(terimi agikladim) bircogu utandi
ve konuyu degistirdi. Ama biraz sohbet ederek ayni konu hakkinda konustugum
kadinlardan aldigim cevap kocalarinin bunun i¢in bir sey yapmadiklari kadinlarin
bugiine kadar hi¢ orgazm olmadiklariydi. “Neden?” diye sordugumda benim de

utandigim bir cevabi almak kadinin cinsel hayatin1 agiklar nitelikteydi. Erkeklerin
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genellikle cinsel doyuma ulastiktan sonra kadinla ilgilenmedikleriydi. Arkalarini
dontip uyuduklarint sdylemislerdi. Hepsi kirk yasin altinda olan bu kadinlarin
cinsellikte de edilgen olduklarini sdyleyebiliriz(Kirk yasin iistii kadinlar ise bu tiir
konusmalara ¢ok fazla miisaade etmediler sorular1 her zaman bagka bir cevapla
gecistirdiler.). Kent merkezinde ise cinsel hayatin normale yakin oldugu
disiiniilebilir. Kadin ve erkek arasinda cinsel konular konusulmakta ve kadin
koydeki kadinlara gore isteklerini esine sdyleyebilmektedir. Ancak kette oturan ama
koyle baglantis1 bir sekilde devam eden, cogunlugu egitimsiz, aileler i¢in yukaridaki
durumun aynis1 gegerlidir. Cinsellik erkek i¢in serbest, kadin i¢in bir su¢ bir ayiptir.
Geleneksel, ataerkil toplumlarin genel sorunu olarak diistinebilecegimiz bir durum

sOz konusudur.

42.42. Kent Diugiinleri

Kent merkezinde yapilan diigiinlerin oldukca degistigini sdyleyebiliriz.
Ozellikle de ailenin ekonomik durumu iyiyse diigiinler daha da modern hayatin
kurallarina gore sekil almistir. Kentte diigiinler ya evlerde ya da diigiin salonlarinda
yapilmaktadir. Dligiinii evde yapanlar genellikle ekonomik durumlar yeterli olmayan
ailelerin tercih ediyorlar. Evlerde yapilan diigiinlerin, diigiin salonlarinda yapilan
diigiinlerden daha geleneksel oldugunu sdyleyebiliriz. Bu diigiinler ¢ok fazla kisi
katilmaz genellikle ¢ok yakin akrabalar, komsular ve erkek tarafinin davetlileri
cagrilir. Calgicilar gelir. Halaylar, oyunlar oynanir. Bazen miizik ihtiyacinin CD’ler

aracilifiyla karsilandig1 da olmaktadir.

Bu diigiinlerde ikramlar koy diiglinlerinde oldugu gibi degildir. Yemek yerine
genellikle pasta veya gerez tercih edilmektedir.

Salon diigiinleri kent diigiinlerinin ¢ok biiyiik kismin1 olusturmaktadir. Diigiin
salonlar1 aylar 6ncesinden kiralanir parasi 6denir ve istege gore birtakim degisiklikler

yapilabilir. Yemek ve igecek ihtiyaglar1 ise yine istege goredir. Bazi diiglinler
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yemekli ve igkili oldugu gibi baz1 diigiinlerde pasta, gerez gibi yiyecekler, meyve
suyu gibi icecekler tercih edilmektedir.

Salonda misafir yerleri 6nemli bir devlet biiyligii gelmedigi siirece rastgele
olur herkes istedigi yere oturmaktadir. Gece boyunca sirasiyla ya halay miizigi ya da
dans miizigi ¢alinmaktadir. Ailenin ekonomisine gore sanatci olabilecegi gibi sadece
orkestra da olabilmektedir. Gelin ve damat ayr1 bir kdsede otururlar ve tebrikleri
alirlar. Eger taki toreninden Once taki takmak isteyen olursa takabilir. Bu salonlarin
oturma diizeni, ses ve sahne diizeni olduk¢a kétiidiir. Denilebilir ki salon diigiinleri

genellikle ekonomisi normal dedigimiz orta siniflarin tercih ettigi diigtinlerdir.

Kentteki diigiinlerde bir diger mekan tercihi de devlete ait bir misafirhane,
askeri mekan veya bir oteldir. Otel veya devlete ait bir mekanin tercihi de yine
ekonomik sebeplerden dolayidir. Sehrin zenginleri diigiinlerini sehrin en 1iyi
otellerinde yaparken memurlar veya devlet ¢alisanlar1 da genellikle devlete ait bir

kurumun misafirhanesini tercih etmektedirler.

Geleneksel diigiinlerle kiyasladigimiz zaman bugiin yapilan diigiinlerin
yapilis tarz1 ve evlenme geleneklerinde birgok degisiklik goriilmektedir. Oysa bir

milletin kiiltlirtinii geleneklerini en gilizel diiglinlerden 6grenebiliriz.

“Diigiinlerimiz, Tiirk milli kiiltiiriinii yansitan en giizel orneklerdir. Kuskusuz
milli  kiiltiiviimiizde degismeler olmaktadir. Bu degismeler, diigiinlerimize de
yvansimaktadir. Sanayilesme ve kentlesme siirecinde bu degigmeler diigiinlerimizi de
etkilemektedir. Bu konudaki en degisme, salon diigiinlerinin yayginlasmasidir. Salon
diigtinleri artik koylerimize kadar girmektedir. Ka¢imilmaz olan bu degismeler
icerisinde vatandaslarimiz, diigiin geleneklerinin oziiniin kaybolmamasina dikkat
etmelidirler. Bu 6z de, geleneksel milli eglence tiirlerinin korunmasi olmalidir. Bu
arada konukseverlik, yardimlasma, komsuluk, dayanisma, akrabalik, davranislarda
Olgiiliiliik gibi degerlerin stirdiiriilmesi de bu ¢evrede goz oniinde bulundurulmalidir.

Kiiltiiriimiizde evlilik, bag tarafta da belirttigimiz gibi, sadece iki kiginin yasamlarini
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birlestirmeleri olarak degil, fakat daha genis c¢ercevede iki ailenin arasinda
olmaktadir. Akrabalarin olusmast ve komsuluk iliskileriyle biitiinlesmis bir
toplumsallik, diigiin ve evlenme kiiltiiriimiiziin éziidiir. Iste dayamsmamn sagladig
bu tir bir toplumsallik anlayisimin, bireyselligin oniinde gitmesine Ozen
gosterilmelidir... Yani bu dogal degisim, bireyciligin egemen olmasi bi¢iminde ise, -
ki su anda Ooyle oldugu anlasilyyor- bu durum toplumlart yabancilasmaya
gotiirmektedir.  Yabancilasma  siirecine  girmis  toplumlar bunu  Snlemeye

calismaktadirlar. %

Tezcan’a gore diiglinlerdeki degisim milli kiiltlirii olumsuz etkilemektedir. Ve
insanlar kendi kiiltiirlerine yabancilagsmaya baslamislardir. Calisma boyunca
dikkatimi ¢eken konulardan biri de buydu. Ozellikle kent merkezlerinde geleneklerin
etkisi yok olmak iizere, kdylerde ise bu geleneklerin az da olsa devam ettigini
sOyleyebiliriz. Bunun nedeni kent insani farkli gruplarla iletisime gecmesi ve

teknolojiden faydalanmasi olarak goriilebilir.

4.3. EVLENME GELENEKLERI

4.3.1. Akraba Evliligi ve Yabanci Evliligi

Endogami ¢ok yaygin olarak goriilen bir evlilik ¢esididir. Yukarda bu boliime
fazlaca bir yer ayirdik ama simdi Kars genelinde nasil ve ne sekilde yapildigina
deginecegiz. Genellikle kizin ayni ailede kalmasi amaciyla yapilan bir evlilik
c¢esididir birbirini taniyan ve ortak kiiltiirde biiyliyen genclerin daha mutlu olacagina
inanilir. Ayrica erkek tarafi ve kiz tarafi icin faydali bir evlilik olarak kabul edilir.
Ciinkii erkek bazi masraflardan kurtulacagi gibi kiz i¢in de gerekli olan giiven ortami
saglanmis olacaktir. Akraba evliliklerinin yapildig1 cevrelerde cocuklar kiiciik
yasglarda birbirlerine ilgi duymaya baslarlar. Genellikle erkek tarafindan yapilan
evliliklerde annenin akrabalarina ¢ok fazla giiven duyulmadigi dikkat cekicidir.

126 Mahmut Tezcan, a.g.e., 5,47
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Bunun sebebi de annenin “yabanci” olarak diisiiniiliiyor olmasidir. Ancak anne
oglunu evlendirecekse kendi ailesinden bir kiz tercih etmektedir. Bu genellikle kiz
kardes kizidir. Aileleri mutlu eden yabanciyla evlenilmemesidir. Genellikle gengler
arasinda diisiiniilmemektedir. Ancak daha sonra ailelerinin ikna ve istekleriyle bu
evliligi kabul ederler. Suan yash diyebilecegimiz insanlar genellikle akraba evliligini

onaylamaktadirlar.

Bu bolgede akraba evliligi oldukca fazladir. Ancak bununla birlikte

yabancilarla yapilan evlilikler de goriiliir.

Akraba evliliginin bir risk oldugunun diisiiniilmedigi c¢ok aciktir. Sebep
olarak ise “Allah’in istedigi olur” seklindeki kaderci anlayisi benimsemis olmay1
sOyleyebiliriz. Fakat gencler akraba evliligi istemiyorlarsa, ailelerini bu sekilde ikna
etmeyi tercih etmektedirler. Sakat ¢ocuk dogma olasilig1 neredeyse diisiiniilmez ve

akrabanin ahlaki, dini, gelenekleri ayn1 oldugu i¢in tercih edilir.

Bazi diisiinceler ise tam tersi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Akraba evliliginin
istenmedigini, bunun sebebinin ise yasanan olumsuzluklarin akrabalia zarar
vereceginin diislinlilmesi olarak sdyleyebiliriz. Boyle farkli iki diisiincenin oldugu
dikkat c¢ekicidir. Bir grup akraba evliligi yaparak kendi soyundan kisileri tercih

etmenin yararindan bahsederken digeri bunun zararli olacagi diisiincesindedir.

Endogami béliimiinde detayli olarak degindigimiz akraba evliligi, Kars ve
cevresinde hala tercih edilen bir evliliktir. Yukarida, bununla ilgili yine bu ydrede
yasanan birka¢ olaya ve bunlarin sebeplerine degindik. Ancak yine de sdyleyebiliriz
ki bu yorede akraba evliliginin tercih edilmesinin cinsel sebepleri de mevcuttur.
Ciinkii iyi(erkek soyunu garanti altina alabilecek) kiz baska birine “verilmez”'?’ bu
da tipki toprak gibi oldugu diisiiniilen kadinin dogurgan olmasiyla alakalidir. Kiz
hem esinin hem de kendi soyunun devamini garanti altina almis olacaktir. Akraba

evliliklerinin gizli oldugunu diistinmemin bir diger nedeni de budur. Gizli diyorum

127 Kizlarin alinip verilebilecek bir sey oldugu diistiniiliir.
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clinkii bunun sebebini cinsellik olarak sdylemediler. Ancak (Kuran-1 Kerim’de iyi

kadin tanimi su sekildedir:

“Erkekler, kadinlarin koruyup kollayicilaridir. Ciinkii Allah, insanlarin
kimini kiminden iistiin kilmistir. Bir de erkeler kendi mallarindan harcamakta(ve
ailenin gecimini saglamakta)dirlar. Lyi kadinlar, itaatkdrdirlar. Allah in(kendilerini)
korumasi sayesinde onlar da “gayb’1 korurlar. (evlilik yiikiimliiliiklerini reddederek)
baskaldirdiklarimi gordiigiiniiz kadinlara 6giit verin, onlari yataklarinda yalniz
bwrakin. (bunlar fayda vermez de mecbur kalirsaniz) onlari(hafifce) déviin. Eger itaat
ederlerse, artik onlarin aleyhine bagska bir yol aramayin. Siiphesiz Allah, ¢ok

yiicedir, ¢ok biiyiiktiir.” (Nisa Suresi 4/34)

Ahlakli, sadik kizi, aile igerisinde istemeleri ve genellikle bu gelinin
dogurdugu erkek ¢ocuga evin dedesinin adinin verilmesi direkt olarak kadinin, soyu
devam ettirmede bir aract oldugunu gostermekle birlikte cinselligin bir sebep
olacagin1 da akla getiriyor. O kendi akrabasinin soyunu garanti altina almig ve
cocuguna odiil olarak da dedenin ismi verilmistir. Bu gelin i¢in gurur verici bir

seydir.

43.1.1. Kaymn Biraderle Evlenme (Levirat) ve Baldizla Evlenme

(Sororat)

Levirat: Dul kadinin dlen kocasinin erkek kardesiyle evlenmesi ( erkegin dlen

erkek kardeginin dul esiyle evienmesi)*?®

Sororat: Dul erkegin élen karisimin kiz kardesiyle evlenmesi (kadinin olen kiz

kardeginin kocasiyla evlenmesi)*?®

128 Williama A. Haviland, Harald E.L. Prins, Dana Walrath, Bunny Mcbride, a.g.e., s. 439
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Kars’ta bu tir evlilikler fazla goriilmese de rastlanmak miimkiindiir. Bu

evliliklerin genellikle biiyiik asiret ailelerinde oldugunu sdyleyebiliriz.

4.3.2. Kiz Kagirma Yoluyla Evlenme

“Tiirk kiiltiiriinde en eski evlenme geleneklerinden birisi de kiz kagirmadir.
Ozellikle eski Tiirklerde evlenme, kiz kagirma ve yagma biciminde olmaktayd:. Hatta
mesru evlenme, Altay ve Yakut Tiirklerinde kiz kagirma yoluyla gergeklesirdi. Manas
Destaninda ve diger bir¢ok Tiirk destanlarinda kagirma yolu ile evlenmeden séz

edilmektedir. "+

Bu gelenegin kismen kirsal kesimlerde 6zellikle de dogu bolgelerinde hala

devam ettigini sdyleyebiliriz.

“Gengler kactiklar: zaman genellikle akrabalarimin yamina sigimirlar. Kagma
eyleminden sonra oglamin ailesi kiz evine “ricacilar” yollar. Ricaya giden kisiler
aileleri baristirmaya ¢alisirlar. Kizin ailesi ikna olur, diigiin yapilmasini ister. Kimi
zaman kizin babasi kizi geri almak ister, eger kizin yasi kiigiikse iki aile arasinda
tatsizliklar yasamr. Oglan hapse girer. Ka¢irma eyleminden sonra aileler birka¢ ay
kiis kalmakta, daha sonra barismaktadirlar. Kiz kacirma durumunda kizin babasina

hi¢ baslik verilmedigi gibi, kimi durumlarda da bu bashk iki katina ¢ikmaktadur. "3t

Kiz kagirma, Kars’ta ozellikle kdylerde oldukga fazla goriiliir. Bunun birden
cok sebebi vardir. Eger kiz ve erkek anlasarak kacismiglarsa bu cok biiylik bir

problem yaratmayacaktir. Bu durumda aileler genellikle barigir. Ancak tam tersi bir

129 Williama A. Haviland, Harald E.L. Prins, Dana Walrath, Bunny Mcbride, a.g.e., s. 440

130 Mahmut Tezcan, “Tiirk Kiiltiiriinde Kiz Kagirma Geleneklerinin Antropolojik Coziimlemesi ”,
http://www.aile.e-kalite.com.tr/files/AILE VE_TOPLUM 6 AILE VE TOPLUM6.PDF#page=37,
(20.04.2013), 5.38

181 Ergiil Aktas, Eylem Orbay, Nursen Simsek, a.g.e., s. 27- 28



http://www.aile.e-kalite.com.tr/files/AILE_VE_TOPLUM_6_AILE_VE_TOPLUM6.PDF#page=37

118

durum s6z konusuysa yani kiz zorla kagirilmissa ¢ogu zaman aileler arasinda bir

diismanlik baslamaktadir.

432.1. Kiz Kacirma/ Kacma Nedenleri:

Ulkemizde kiz kagirmalarinin en &nemli sebeplerinden birini ailelerin
kizlarin1 sevdigi gence vermek istememeleridir. Bu durum bazen kiz ailesinin oglan
ailesini begenmemesi, kizlarmin yasimnin kiigiik olmasi, oglant kizlarinin dengi
gormemeleri vb. sebeplerden olabilir. Bazen de, kiz ailesi kizlarinin sevdiginden
haberleri olmadig1 i¢in bilmeden oglan ailesine olumsuz cevap vermeleridir. Sonugta,
kiz istenmis ve verilmemisse, genglerin kagma karar1 almalar1 birgok yo6remizde
evlilige giden yolu agmaktadir. Kiz kagtiktan sonra bazen ailelerin anlagmalar
oldugu gibi, bazen de aileler anlasamamakta, hatta durum baz: kisilerin 6liimiine ya

da kavgalara tasmabilmektedir.1

Bazen de kiz istenilmis ve nisan yapilmistir ama kizin yine kagtigi
goriilmektedir. Bu durumun temel sebepleri arasinda nisanlik siirecini kiz tarafinin
bozabilecegi korkusu ya da bu asamada aileler arasinda ¢ikan bazi tartismalardan

gelin ve damadin kurtulmak istemesini sayabiliriz.

Kiz evde kendisinden biiyiik agabeyi ve ablasi oldugunda evlenme sirasinin

onda olmadigini bilir. Bu nedenle sevdigine kagar.

Bir basgka sebep ise geng kizlarin bazen c¢esitli vaatlerle kandirilarak kagmaya
ikna edilmeleridir. Gen¢ kiz delikanlinin sdylediklerine inanir, kendisini nelerin
bekledigini bilmez. Bu sekilde kacan bazi kizlarin ailelerine dondiikleri

goriilmektedir.

132 Sinan Gonen, “Tiirk kiiltiiriinde Kiz Kagirarak Evliligin Koy Seyirlik Oyunlarindaki izleri”,
Tirkiyat Arastirmalar1 Dergisi, http://www.turkiyat.selcuk.edu.tr/pdfdergi/s29/gonen.pdf,
(18.04.2014), 5. 47
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Bazen de gengler birbirini sever ama aileler onlart bagka birileriyle
evlendirmek isterler bu da kiz ve delikanliy1 kagmak zorunda birakabilir. Bu durum
daha ¢ok kiz icin gecerli olmakla birlikte erkek i¢in de gecerlidir. Bu durumdan
bazen ailelerin haberi olmaz bazen de aileler durumun farkindadir ve genglere engel

olmak i¢in baska birine s6z verirler.

Bazen de erkegin ailesi ve kizin ailesi arasinda bir diismanlik vardir ve erkek
kiz1 kendine asik edip, kacirarak intikam almis olacagina inandig1 igin kagirir. Iyi
niyete dayanmayan bu davranislar, bazen bir kOyden baska bir koye kiz

kagirilabildigi gibi, kody icerisinde de olmaktadir.

Bunlardan en giicli neden ise ekonomidir. Anne-babanin razi oldugu
durumlarda bile evlenecek erkegin maddi durumunun, diiglin yapacak kadar ya da
baslik parasi verecek kadar iyi olmamasi nedeniyle erkek ve kiz anlasarak veya kizin
rizasi olmadan olabilir. Bir diger neden olarak ise cinselligi soyleyebiliriz. Ciinkii
cinselligin de kiz kagirma Tlizerinde etkisi olabilmektedir. Kirsal kesimlerde ve

koylerde cinselligin 6zgiir bir sekilde yasanma sans1 oldukea diisiiktiir.

“..gengler evlenerek cinsel hayatlarini diizenlemek isterler. Cinsel
ihtiyaglarin tatmin edilmemesi de kiz ya da kadin kacirmaya yol agabilir. Evlenme
vasi gecmekte olan kizlar, ka¢wrilmalart i¢in firsat yaratmaya c¢alisirlar. Cinsel
ihtiyaglarin tatmin edilmemesi, az da olsa evli erkek ve kadinlarin yine evli erkek ve
kadinlarla ka¢cmalarina neden olur. Sehvet duygusu ile kagirmalarin da yayginlig

Anadolu'da dikkati ¢ekmektedir. '

Bunlar disinda bazi toplumlarin yiikledigi psikolojik nedenler mevcuttur.
Ormnegin kizin yasi biiyiiktiir ve evde kalma korkusuyla karsisina ¢ikan ilk adayla

ka¢maktadir.

133 Mahmut Tezcan, “Tiirk kiiltiiriinde Kiz Kagirarak Evliligin Koy Seyirlik Oyunlarindaki izleri 7, s.
40
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Bugiin, kiz kacirma, kirsal kesim ailelerinde yaygin gelenekler arasindadir.
Fakat kent merkezinin kirsal kokenli gecekondu boélgelerinde de kiz kacirmaya
rastlanmaktadir. Kars gelenekselligin hala yogun olarak yasandigi bir il oldugundan
kiz kagirarak evlenmede oldukga fazla goriilmektedir. Bu erkek i¢in bir yigitlik ve bir

ask ifadesi olabilmektedir. Toplum tarafindan da bunun 6zel bir anlam1 mevcuttur.

“Kiz kagirma, ister tek tarafin, (aile), isterse iki tarafin da rizasi bulunsun ya
da bulunmasin, evlenme ve dolayisi ile bir yuva kurmak amaciyla meydana gelen bir
toplumsal olaydir. Evlenme ¢aginda bulunan bir kiz ve erkegin iki tarafli olarak aile
va da ailelerine damsmadan yuva kurmasidir. Kizi evinden diiniir gonderip

istemeden zorla ya da ¢esitli hile yollarina basvurarak, kandirarak gotiirmektir. Ama

tek yol bu degildir."*>*

Kiz kagirma bu bolgede eskiden neredeyse bir gelenek olarak devam
etmekteymis. Fakat simdi daha az oldugunu sdyleyebiliriz. Birden fazla kiz kagirma
tiirli olmasina ragmen inceleme bolgesinde iki sekilde karsimiza ¢ikmaktadir. Bunlar
kizin istegiyle veya kizin istegi olmadan sadece erkegin istegiyle gerceklesen

eylemlerdir.

43.22. Kiz Kac¢irma Tiirleri

Bu tiirleri agiklarken Mahmut Tezcan’nin Tiirk Kiiltiirinde Kiz Kagirma
Geleneklerinin ~ Antropolojik  Coziimlemesi isimli calismasindan bir hayli

faydalandim.

134 Mahmut Tezcan, “Tiirk kiiltiiriinde Kiz Kagirarak Evliligin K&y Seyirlik Oyunlarindaki Izleri 7, s.
38
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4.3.2.2.1. Kagcirma

“Bir kizin ya da kadimin istek ve onayr olmadan bekar ya da bir dul erkek
tarafindan zorla ya da ¢esitli hile yollarina basvurularak, kaldirilarak
gotiiriilmesidir. Kiz kagirmadan soz edilirken daha ¢ok bu kavram anlasilir. Burada

dikkati ceken nokta, kizin zorla kagirilmasidir.”**

Tezcan’nin bu agiklamay1 kacirma eyleminin s6zliikk anlamindan yola ¢ikarak
yaptigin1 syleyebiliriz. Bu sekilde yapilan evliliklerde kiz goniilsiizdiir ama erkek
asik olmustur. Amag ise kizin(kdydeki ifadeyle) adini ¢ikarmak(namusunu) ve onun
baska biriyle evlenmesinin 6niine ge¢mektir. Kiz, bir ya da iki gece alikoyulduktan
sonra tekrar baba evine getirilir veya evlenmeyi kabul edene kadar esaret altinda

tutulur.

43.2.2.2. Kag¢isma

Herhangi bir zorlama olmadan kiz ve erkegin anlasarak birlikte kagmasidir.
Genellikle boyle durumlarda diigiin yapilmaz. Boylece taraflar, diigiin giderlerinden,
kiza almacak hediyelerden kurtulmus olurlar. Bu tiir evlilikler kizin ve erkegin
istegine bagli oldugu i¢in aile i¢inden ve disindan biriyle yapilabilmektedir. Ailenin
izni olmadig i¢in kiz beraberinde ¢eyiz gotiirmez. Kizin ailesi de sonradan kiz i¢in
hazirlanan geyizleri vermez. Ancak bazen kiz ailesi bu durumu affeder ve diigiin
yapilmadan sadece kiz i¢in dnceden hazirlanan ¢eyizleri gonderirler. Fakat bu normal
sekilde evlenen birinin ¢eyizi gibi 6zenle hazirlanmaz. Ciinkii kiz bagka bir erkegi
tercth ederek babasin1 hige saymis ve onun basini One egmistir. Babasimin

toplumdaki sayginligini yitirmesine sebep olmustur.

135 Mahmut Tezcan, “Tiirk kiiltiiriinde Kiz Kagirarak Evliligin K&y Seyirlik Oyunlarindaki Izleri 7, s.
39
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Kiz kagirma genel olarak bu sekilde karsimiza ¢ikmaktadir. Diger tiirler:
otura kalma, dezmal kagirmasi, pese gitme vs. ¢esitleri goriilmez(sadece ¢ok
kiiciikken annemin birinden bahsettigini hatirliyorum sevdigi erkegin evine ceyiz
bohgasin1 da alip oturdugunu soyliiyordu). Ancak bu durum inceleme bolgemizle

ayni bolgede yasanmasina ragmen karsimiza ¢ikmadi.

Sonug olarak kiz kagirma, kagigsma bu bdlge halki tarafindan olduk¢a normal
kabul edildigi i¢in kacan kiz veya kagiran erkegin cezalandirilmasi toplum tarafindan
ya da hukuk tarafindan temize ¢ikmasi ¢ok uzun siirmez. Eger kiz zorla kac¢irilmigsa
kiz tarafi sikayetci olur ancak daha sonra bagka insanlarinda araya girmesiyle bir

baris yasanir ve sonunda kiz ve erkek evlendirilir.

4.3.3. Besik Kertmesi Yoluyla Evlenme:

Giliniimlizde neredeyse goriilmedigini sOyleyebiliriz. Bu evlilik bir ¢esit
nisanliliktir. Besik kertmesi yoluyla evlilik, kiz ya da erkek ¢cocugun anne babasinin
bu cocuklari, birbirleriyle biiyiiyiince evlendirileceklerine dair verdikleri sozdiir.
Bunun bazi nedenleri vardir. Bunlardan biri aileler birbirleriyle anlastiklari i¢in bunu
akrabaliga tasimak isterler. Gengler evlilik cagma geldiklerinde evlendirirler.
Kisilerin evliligine karar1 veren biiyiikler oldugu i¢in daha ¢ocuklar dogmadan bu

evlilige karar verilebilir.

“Birbirine yakin ya da ¢ok samimi, iyi anlasan, birbirlerini seven iki aile bu
sevginin ve dostlugun ilerde de siirmesi icin karsit cinsten ¢ocuklart oldugunda
onlart daha besikteyken nisanlarlar. Boylece iki ailenin dostlugu ileride akraba
olmak suretiyle daha da pekistirilmis olur. Iki komsunun kiz ve erkek ¢ocugu ayni

giinde dogmussa, yine birbiriyle sozlenirler. "%

136 Sedat Veyis Ornek, Geleneksel Kiiltiiriimiizde Cocuk, Is Bankas1 Yay., Ankara 1979, s. 203
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Aileler arasinda s6z verildikten sonra besik kertilmekte veya da bir tahtaya
kertik yapilmaktadir. Bunun sonucunda bu anlasma akraba ve komsularina
duyururlar. Herkesin bilmesini saglayarak kiz biiylidiigiinde olusabilecek engelleri

ortadan kaldirmak amaglanmustir.

Kars’ta besik kertmesi sadece akrabalar arasinda yapilmaktadir. Karsilikli bir
s6z verme vardir. Kimi durumlarda (kiz ya da erkek birbirini sevmediginde)
bozulabilir. Ancak bu durum genelde kiiclik yasta evlendirme yolu secilerek

engellenir

Besik kertmesinde s6z verme ¢esitli kalip ifadelerle yapilmaktadir. Taraflar
birbirlerine s6z verirken verilen bu sozler mutlaka tutulmasi gerekmektedir. Besik
kertmesi genclerin biiylimeleri ve baska kisilere asik olmalar1 sonucunda kimi
zaman, kizin bagka birine ka¢gmasi ya da erkegin kizi begenmemesi sonucunda
bozulabilmektedir. Ama bu beraberinde aileler arasinda bazi anlasmazliklar ortaya

cikarmaktadir.

4.3.4. Gorucii Usuli ile Evlenme

Bu tarz evlenme genellikle tarim toplumlarinda olmaktadir. Goriicii usulii
evlilikte kiz ve erkek edilgen bir roldedir. Erkek ailesinin istegi ve begenisi dile
getirildikten sonra kizin ailesi de kabul ederse kizin fikri alinmaktadir. Eskiden kizin
ailesi, kizin fikrine buna ihtiya¢ duymadan kizini veriyormus. Ancak simdi kizin fikri
sorulmakta. Gittigim kdylerde hala devam eden bir evlilik ¢esididir. Genellikle arada
baska birileri bulunmaktadir. Baska kdyden ya da sehirden bir kizla erkek aracilar
sayesinde goriistiiriiliir. Veya direkt aileler tanisir. Bu tiir evlilikler mantik evliligidir.
Kiz ailesi ve erkek ailesi kiiltiirel ve dini sebeplerden dolay1 kendilerine yakin olan
bir ailenin kiziyla ya da ogluyla evlendirmek istemektedirler. Endogamik bir evlilik
olarak diisiinebiliriz fakat ondan farkli olarak aralarinda kan akrabaligi olmayan bazi
tercihler de yapilmaktadir. Burada 6nemli olan akraba olmasi degil ailelerin birbirine

uygun olmasidir.
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4.4. Diigiin Adetleri ve Evlenme ile ilgili Ritiiel ve Biiyiisel

Icerikli islemler

Kars’ta hemen hemen her yerde oldugu gibi diiglin térenlerinde de ¢esitli
ritlieller uygulanmaktadir. Bunlarin amagclar1 dinsel, biiyiiseldir. Bunlarin neredeyse
hepsi gelin ve damadin mutlu olmasina yonelik uygulamalar olarak diistiniilebilir. Bu
uygulamalarla gelinin ve yeni ailesinin hane huzuru saglanmaya c¢alisilmaktadir.

Diigiiniin basindan sonuna kadar yapilan islemleri Artun su sekilde siralamistir.

1
2

Kismet, baht agilmasi

Gelinin yeni evine baglanmasi, ugur ve bereket getirmesi.
3- Yumusak huylu olmasi

4- Baglama biiyiisiinii bozma®*’

Diiglin boyunca gelin ve damat igin ¢esitli uygulamalar yapilmaktadir.
Nerdeyse bunlarin hepsinin amaci aynidir. Hepsi evliligin bolluk-bereket ve huzur
icinde gecirilmesini amaglamaktadir. Ozellikle kdylerde uygulamaya devam edilen
bu geleneklerin sehirlerde yapilan diiglinlerde ¢ok azinin uygulandigini

sOyleyebiliriz. Ugur getirecegine inanilan bazi uygulamalar sunlardir.

1- Gelin damadin evine girecegi sirada basina g¢erez, bugday, para ve kiip
seker atilir. Bu damat evinin bereketinin arttirilmasi amaciyla
yapilmaktadir.

2- Kaymvalidesiyle iyi ge¢inmesi ve tath dilli olmasi i¢in agzina bal siiriiliir.

3- Gelin, damat evine girmeden once bardak kirar eger tek seferde kirarsa
ugurlu olacagina inanilir.

4- Kinada elinin i¢ine bereketli ve zengin olsunlar diye para konulur.

187 Erman Artun, a.g.e.,( 04.04.2014), s. 17-18



125

5- Gelin damat evine geldiginde kan dokmenin gerektigi diisiiniilerek kog
veya koyun kesilir.

6- Gelin eve girmeden Once iizerinde ekmek kesilir.(bereketli olmasi igin
yapilir)

7- Gelin kuran esliginde eve girer.

8- Gelin damat evine geldiginde oturmaz, bahsis bekler, kayinbabasi hediye
verince oturur. Verilen hediye genellikle inek ve ya kogctur.

9- Gelinin ilk cocugunun erkek olmasi i¢in kucagina bir erkek c¢ocuk
oturtulur.

10- Azerilerde geline bir eline ekmek ve seker verilir ve bunlarla eve girer.

Bunun bereket ve bolluk getirecegine inanilir.

4.4.1. Evlilik Yas1 ve Kismet Acmak Icin Yapilan Dinsel-Biiyiisel

Islemler

44.1.1. Evlilik Yas1

Bu tiir bir genellemeye gitmeden 6nce dikkat etmemiz gereken nokta kiz ya
da erkegin okuyup okumamasidir. Clinkii bu durumun dogrudan evlenme yasi ile
ilgisi vardir. Eger kiz egitimine devam etmiyorsa evlilik yas1 15-16 egitime devam
ediyorsa bu karart kendisi verecektir. Bu da genellikle 25-26’dir. Erkekler i¢in ise
evliligin yas1 lizerinde iki faktor vardir. Bunlardan biri askerlik, digeri ise egitimdir.
Eger erkek okumuyor ve askere gitmisse doniiste evlenmeyi tercih eder. 24-25 olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Okumayan kiz ve erkegin biran dnce evlenmesi yuva kurmasi

gerektigi diigtiniilmektedir.
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44.12. Kismet A¢mak Icin Yapilan Dinsel Biiyiisel islemler

Ozellikle kirsal kesimde evlilik ¢ok &nemlidir. Evlenmeyen kiz veya erkek
toplum baskisina maruz kalabilir. Yakinlari, komsulari, arkadaslari bazi imalarda
bulunabilirler. Bu bdlgede evlenmemis kiz ve erkegin kismetinin kapali oldugu
diisiiniilerek kismeti agmak i¢in ¢esitli uygulamalar yapilir.

“Artvin, Posof, Ardahan, Oltu, Narman, Tortum ve fspir ‘de kismetleri acilsin
diye genclerden tuzlu ekmek ve tuzlu peynir yeme, riiyaya yatma, niyet namazi kilma
gibi durumlarda bulunmast istenir. Evlenemeyen kizlar, Ardahan’da kilkil” adi
verilen ¢ok tuzlu yaptiklar: ekmekleri bir duvarn iistiine koyup beklerler. Karga
ekmegi hangi yone gotiiriirse, o yone gelin gideceklerine, Savsat’ta evlerine gelen
misafirin esegine binerler, esek hangi yone giderse o yone evleneceklerine, koglarin

yiinii ile elbise diktiklerinde kismetlerinin a¢ilacagina inanilir. '

Hocalara gidilir, kismet actirmak i¢i muskalar yaptirilir. Tiirbe, (Hasan

Harakani tiirbesi bunlardan bir tanesi) cami ziyaret edilir.

Hidrellezde tuzlu gilik yapilir, dualar edilir, dilekler tutulur. Dilek agacglarina
evlilik ile ilgili dilekler yapilarak asilir.

Ozellikle evlenemeyen kizlarin, evlenemedikleri igin  dertlendigi
sOylenmektedir. Ciinkii geleneksel toplumlarda evlilik ailenin, beraberinde soyun
devamidir. Bunun gibi toplumlarda kadmin birinci ve en Onemli gorevi

evlenmektedir. Kirsal kesimde kadinin yazgis1 evliliktir.

138 Ergiil Aktas, Eylem Orbay, Nursen Simgek, a.g.e., 5.32
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4.2.5. Evlilik Sonrasi

4.2.5.1. Yeni Evli Ciftin Birbirine Yaklasim

Geleneksel toplumlarda, genellikle biiyiik ailelerin ayni ¢at1 altinda yagsamasi
yeni evli ¢iftlerin birbiri ile iliskilerini oldukca olumsuz etkilemistir. Kdylerde esinin
ailesiyle birlikte yasayan kadin, esi ve c¢ocuklariyla istedigi gibi iletisim
kuramamaktadir. Esinin ismini kayinvalide ve kaymbabasimin yaninda sdylemez,
cocuklarma sefkat gdstermez. Eginden genellikle ”0” diye bahseder. Ayni sekilde
erkekte karisina ismini vermez. Bu biiyiikler tarafindan oldukca ayip olarak
karsilanacak bir durumdur. Ozellikle gelin, evliligin ilk yillarinda evin biiyiiklerinin
yaninda sessiz konugmakta, onlar eve geldiginde ayaga kalkmakta, onlarla birlikte

sofraya oturmamaktadir.

5. MENOPOZ

Kadiin yasam Oykiisiinlin en sancili denebilecek donemdir. Kadinin biitiin
yasam egrisi erkeginden oldukc¢a farkli ve sancili sayilabilecek boyuttadir. Yasami
boyunca cok keskin, tehlikeli, kimi zaman da can yakici gegisler yasamistir.
Ergenlik, cinselligin baslamasi, menopoz basli basma birer bunalim i¢ermektedir.
Fakat bu gecislerin en sancilis1 hi¢ siiphesiz olgunluktan yasliliga gecis sayacagimiz
menopoz donemidir. Erkegin gecis donemlerinin sert ve acili olmadig1 halde kadin
oldukca zor donemler yasamaktadir. Kadin geng sayilabilecek yasta dogurganligini
ve cinsel ¢ekiciligini yitirir. Bu da kimi kadinlar i¢in dylesine agir gecer dyle ki
bazen psikolojik destek aldiklar1 goriiliir. Her kadin ayn1 sekilde etkilenmeyecektir;
ozellikle kirsal kesimde yasayan tarimla ugrasan, tarlada calisan kadinlar i¢in aybasi
son derece can sikicidir ve bu kadin adetten kesildigi i¢in iizilmeyecek hatta onun
kurtulus, bir rahatlama sayip mutlu olacaktir. Oysa yasamla bagin cinsellik iizerine

kuran diger bir kadin i¢in gengligin kanit1 sayilabilecek aybasi kanamasi giicliniin
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elden gitmesi anlamina gelmektedir. O artik geleceginden yoksun olmustur.
Dogurganlik yetenegi elinden gidecektir. Bu donem sadece cinsel ¢ekiciligin kaybi
degildir bununla birlikte kadin, viicudunda birden fazla degisiklik hissetmeye
baslayacaktir.

““Tehlikeli yas” birtakim bedensel rahatsizliklarla kendini belli eder., ama
asil onemli olan, tasidiklart simgesel degerdir. Varimi yogunu disiligi iistiine
yvatirmamis kadinlar bu yasin getirecegi bunalimi ¢ok daha az duyacaktir; evde ya da
isci karist bu tehlikeden kurtulunca bayram eder. Dolayisiyla, daha bir siiriisiinde
oldugu gibi, kadimin bunalimi bedenin kendisinden ¢ok, ge¢irdigi evrimin bilincinde
yvarattigi stkintidan gelmektedir. Ruhsal dram, ¢ogu kez, bedensel goriingiiler ortaya

ctkmadan baglamakta ve onlar bittikten nice sonra kapanmaktadur.”**

Aybag1 halinin sona ermesi; kadinin cinselliginin bitmesi, otoritesinin ve
olgunlugunun baglamasi anlamina gelmektedir. Menepoz sonrast bunalimlar: atlatan
kadin elini kolunu baglayan her seyden kurtulmay: ancak dmriiniin son doneminde
gerceklestirmistir. Artik duygusal isteklerini azaltmis ve kendi giiclinlin farkina
varmigtir. Kadin, 06zgiirliigline kendisi icin yapacak bir seyi kalmadigi zaman
kavusur. Kars ilindeki aybasi hali bitmis kadinlarin hemen hemen hepsinin aile
icindeki durumlarima baktigimizda kaybolan cinsellikle kazanilmis otorite
goriilmektedir. Clinkii 6zellikle ataerkil aile kadinin roliinii kolelik saymistir. Bu
rolden de c¢ikmasi igin etkisinin bitmesi gerekmektedir. Etkisi biten kadin

erkeklesecek ve aile icindeki rolii degisecektir.

139 Simone de Beauvoir, Eviilik Cag, $.261-262
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6. OLUM

Biitiin toplumlarda oldugu gibi Tirk toplumlarinda da o6ldiikten sonra bu
diinyadakine benzer bir hayat yasayacaklarina inaniyorlardi. Proto-Tiirk, Hun,
Goktirk, Uygur ve diger Tiirk topluluklariyla ilgili yapilan arkeolojik kazilar bu
diisiinceyi destekler niteliktedir. Anlasildigi kadariyla 6liim kader olarak goriilmekte

ve kurulu olan diizenin geregi olarak algilanmaktadir.*°

“Cogu zaman, ciimle sona ermeden konan bir nokta oluyor oliim; bu
noktamin otesinde baskalarina kalan, birtakim anilar ve sonuclardan ibarettir.
Oliime ugrayan icin kum saati bosalmistir, yuvarlanan tas durmustur. Bu 6liim
karsisinda yasam bize bir zaman akist gibi, sonunda durmasi dogal olan kurulmusg
bir saatin isleyisi gibi gelmektedir. Bu “akis” en yogun duydugumuz an, bir insan
yasaminin gozlerimizin oniinde durdugunu gordiigiimiiz andwr, yasamin anlami ve
degerini de az énce canli bir bedenden ayrilan son solugu gordiigiimiizde anlariz,
icimiz ciz eder. Bu duygu, gelecek igin nice timitleri olan, gelecegi yaratan gencler
icin baska, umutsuz bir vaka, ya da bir ayagi ¢ukurdaki mezar yolcusu bir ihtiyar
icin baska goriiniime biiriiniiyor. Inancimiza gore gen¢ligin bir amaci, anlami,
degeri vardir. Oysa olmek demek varolusun sonuna gelmek demektir; anlamsiz abes
bir sey gibi gelmektedir bu bize. Bir gencin, diinyadan, yasamdan, gelecekten
korkmasi, herkesge bir sey gibi goriilmektedir, kagcanmin korkak oldugu diistiniiliir.
Ama yaslanan bir kimse, artik uzun yular yasamayacagint duyunca, bizim kendi
gonliimiize kaygt salan bazi duygulart duyuyoruz,; bakisimizi, elimizden geldigi kadar
baska yone ceviriyor, baska bir konuya atlamaya ¢alistyoruz. Gengleri diistiniirkenki,
vargilarkenki iyimserlik burada gii¢siiz kalmaktadir. Bu gibi durumlarda basmakalip
bazi bilgece sozler ediyoruz: “Hepimiz o yolun yolcusuyuz” vb. gibi. Ama tek
basimiza kaldik mi, gecenin sessizliginde ve karanhiginda, diisiinceler, yasanan
villarin hesabini yapmaya basladiginda, uzun olaylar serisi saatin yelkovanini

durmadan ¢evirmesi, insanin biitiin sevdiklerini, istediklerini, sahip oldugu seyleri,

140 yasar Coruhlu, Tiirk Mitolojisinin Anahatlar:, Kabalc1 Yay., Istanbul 2002, s. 121
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tmitlerini, erismek istedigi seyleri tamamiyle yutacak olan karanlik duvarin agir ve
surekli ilerleyisi karsisinda, biitiin bilgece sozler yitip gitmekte, kaygr uykumuzu

kagirmakta, bogucu bir ortii gibi iizerimize diismektedir.”'**

Oliim bir son, yasamdan bir vazgegistir. Ancak 6liimden &nce ve &liimden

sonra bununla ilgili toplumdan topluma gore degisen inanclar mevcuttur.

Islamiyet de 6liimden sonra hayatin oldugunu sdyleyerek bu diinyanimn yalan
diger diinyanin ger¢ek oldugunu belirtmektedir. Islam dinine gére bu diinyada

insanlar nasil yasarlarsa diger diinyada onlarin karsiligin1 géreceklerdir.

Oliim varolustan beri insanoglunun en temel endisesidir. Oyle ki tiim diger
endiseleri 6liim endisesinin bir olusumu veya seyreltilmis hali olarak degerlendirmek
miimkiindiir. Insan giinii geldiginde 6lecegini bilen, bu diinyada gecici bir varlik
oldugunun bilincinde olan tek canlidir. Bunun farkinda olmasi ve her an ylizlesme
ihtimalinin olmasi onda sonsuz bir endise ve giidillenme yaratir. Bireysel olarak
insan yasami, genel olarak ise biitiin insanlik tarihi 6liim endisesine karsi yasamda
kalmaya calisarak kimi zaman ebedi olacagini diislindiiren davraniglar sergilerler.
Olim endisesiyle giidiilenen insanoglu, tarih boyunca, o6liimii yenmenin,

oliimsiizliige ulasmanin, olmad1 geciktirmenin yollarmi aramistir.4?

Biitlin bu davranislardan ve kaygilardan dolay1 6liim olgusunu 6liim dncesi ve
sonrasi diye ayirmakta fayda var. Oliimden 6nce halk arasinda 6liimii diisiindiiren
baz1 durumlar oldugunu sdylemek yanlis olmaz. Oliimden sonra ise dinsel ve
geleneksel kurallarin varligini inkdr edemeyiz bunun i¢in Oliimiin iki asamada

incelenmesi daha dogru olacaktir.

141 Carl Gustav Jung, Analitik Psikoloji, Payel Yay., 2. Basim, Istanbul 2006, s. 213-214
142 Hakan Kiziltan, M. Bilgin Saydam, “Olmek — Korku ve Tevekkiil”,
http://www.psikomitoloji.com/attachments/article/79/olmek.korku.ve.tevekkul.pdf, (30.04.2014), s. 1
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6.1. Oliim Oncesi

6.1.1. Oliimii Diisiindiiren Belirtiler:

Ulkemizde oliimle ilgili pek fazla inanis vardir. Olen birinin haberi

duyulduktan sonra halk arasinda ¢ok fazla sey konusulur. Kars halk inaniglarinda da

bunun gibi olaylara rastlamaktayiz. Bunlar 6len kiside 6lmeden 6nce bir takim

davraniglar olaylar, sesler, riiyalar, alistimamis durumlar 6liim igareti, 0liimiin 6n

belirtisi olarak yorumlanir.

Kars halk inanislarindan bazilar1 su sekildedir:

10-

11-

Evin yakininda kara karga 6terse ugursuzluk olacagina inanilir.

Evin kopegi giindiiz hi¢bir sey yokken ulumaya baslarsa o evden birinin
Olecegine inanilir.

Evin damina baykus konarsa o ocagin sonecegine inanilir(Ocak , yuva
anlaminda oldugu i¢in yuvanin sonmesi evin biiyligli yani babanin
Olecegine isarettir.).

Yildiz kaymasi ugursuzluk sayilir.

Gece disar1 su serpilmesi veya ¢Op atilmasi ugursuzluk sayilmaktadir.

Bir insan riiyasinda diigiin goriirse ailede 6liim olacagina inanilir.

Riiyada dis gormek veya dislerinin dokiilmesi 6liimle ilgilidir.

On dislerden biri ¢ikarsa yabanci biri diger dislerden biri ¢ikarsa aileden
biri olacagina inanilir.

Evde 1slik ¢alinmasi giinah kabul edilir.

Olen kisilerin sayilmas1 yeni birinin 6lmesine neden olacag i¢in bundan
sakinilir.

Esige oturulmaz ugursuzluk olacagina inanilir ama buradaki amacin

oliimle ilgili olup olmadig1 kesin degildir.
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12- Gozleri devamli yere bakan hastanin dlecegine inanir.

13-Evdeki bazi hayvanlarin zamansiz Otmeleri Oliim habercisi olarak
yorumlanir.

14- Riizgar eser, yagmur yagarsa biiyiik bir zatin 6lecegine inanilir.

15- Gokyiiziinde yildiz kaydiginda bir insanin 6lecegine inanilir.

16- Horoz vakitsiz Gterse bir insanin 6lecegine inanilir.

17- Agac kokiinden ¢ikarsa bir insanin dlecegine inanilir.

18- Giines battiktan sonra komsuya evden bir sey(yiyecek, esya) verilirse
ugursuzluk getirir.

19- Ay tutulmasi olursa kotii bir sey olacagina inanilir.

20- Tavan catirdarsa kotii bir sey olacagina inanilir.

21- Soba yakildiginda ¢ok ses ¢ikarsa bir insanin 6lecegine inanilir.

22- Ayakkab1 veya terlik ters donerse ugursuzluk olacagina inanilir.

23- Bicak elden ele verilmez.

24- Gozin siirekli atmasi kotii bir sey olacagina yorulur.

25- Riiyada gelinlik gdrmek 6liimiin habercisidir.

26- Riiyada kalabalik Ugursuzluk getirir.

27- Riiyada beyaz, kefenin habercisi olarak yorumlanir.

28-Riiyada ¢iplak kadin ve erkek gormek ugursuzluktur. Ciplak adam
gormek bir kadmin dlecegine, ¢iplak kadin gérmek bir erkegin dlecegine
isarettir.

29- Riiyada para goriiliirse, bir kavganin olacagina inanilir.

30- Riiyada tarla stirmek ugursuzluk olarak diisiiniiliir.

31- Ayna kirilirsa ugursuzluk olacagina inanilir.

32- Siiplirgenin yere atilmasi ugursuzluk sayilir.

33- Riiyada hal1 goriiliirse ve bu hali yanarsa ugursuzluk olacagina inanilir.

34- Riiyada et goriillirse ugursuzluk olarak diisiiniiliir.

35- Rilyada yumurta goriiliirse kotii bir haber alinacagina inanilir.

36- Riiyada kopek goriiliirse ugursuzluk olacagina inanilir.

37- Riiyada gukura diismek ugursuzluk getirir.

38- Rilyada bulanik su goriiliirse iyiye yorulmaz.

39- Gece aynaya bakilmasi ugursuzluk getirir.
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40- Tilki goriiliirse ugursuzluk olacagina inanilir.

Ulkemizin neredeyse her bdlgesinde bu gibi inanmalarin oldugunu
sOyleyebiliriz. Prof. Dr. Erman Artun “Tekirdag1 Halk Kiiltiirtinde Gegis Torenleri”
adli c¢alismasinda benzer tespitler yapmistir. Birka¢ inanmanin ayni oldugunu
gormekteyiz. Evdeki bazi hayvanlarin zamansiz 6tmeleri 6lim habercisi olarak
yorumlanmasi, hasta birinin yere bakmasi Tekirdag Yoresi ve Kars’ta goriilen ortak

inanmalar olarak goriilebilir.

6.1.2. Oliimden Kacinma

“Oliim bireysel planda oldugu kadar toplumsal planda da inkdra yénelik
savunmalarla yasamin digina itilmeye calisilir. Oliime dair tiim hatirlaticilar
bireylerden ve toplumdan uzakta tutulur, 6liim ve olii dislanarak yagsam sahast 6liim

gerceginden “temizlenmek” istenir.”*®

1- Eller ve ayaklar baglanilmaz.

2- Sakiz ¢ignenmez.

3- Banyo yapilmaz.

4- Mezarlik doniisii arkaya bakilmaz.

5- Ayakkab1 veya terlik ters diismiigse diizeltilir.

6- Glines battiktan sonra digartya, komsuya tuz verilmez.

7- Sal1 giinleri bir ise baglanmaz ugursuzluk olacagina inanilir.

8- Olii yikandiktan sonra su 1sitilan kazan ters cevrilir.

9- Olii suyunu 1sitan ates su dokiilerek sondiiriilmez: Kendi halinde sonmesi

beklenir.

143 Hakan Kiziltan, M. Bilgin Saydam, a.g.m., s.2
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10- Mezarlik doniisii geri bakilmaz.

11- Makasin agz1 agiksa kapatilir, ayakkabilar ters donmiigse diizeltilir.

12- kdyde cenaze varsa sakiz ¢ignenmez.

13- Bir evden arka arkaya iki 6lii ¢ikarsa ti¢lincii 6liim olmamasi i¢in kurban
kesilir.

14- Oliim cumartesi giinii olduysa bir yila kadar ikinci 6liim olmasin diye
kurban kesilir.

15- Olii evinde yemek yapulir.

16- Riiyada kotii bir sey goriildiiyse 1ss1z bir yerde veya suya anlatilir.

17- Aksam riiyalar anlatilmaz. Anlatilirsa da sabah niyetine denir.

6.1.3. Oliim Sirasinda Cinsiyete Gore yapilan Uygulamalar

Oliim aninda ve sonrasinda cinsiyet farklihg ¢ok fazla gériilmemektedir.
Bazi dinsel uygulamalar disinda erkek ve kadin Oliimleri hemen hemen aym

karsilanmaktadir. Bunlari soyle siralayabiliriz.

Kadimlarim ve erkeklerin mezar boylarinda farklilik bulunmaktadir. Bu
tamamiyla Islami kurallar dogrultusundadir. Mezara gobmme isleminde kadin daha
derine gomiiliir, erkek derine gomiilmez, kadinin daha derine gomiilmesi onun
mahrem yerlerinin 6rtiinmesi icindir. Oldiikten sonra Allah’in karsisina ¢ikacak
Oliiniin mahrem yerlerinin kapatilmig olmasi gerekmektedir. Kadinin ve erkegin
mahrem bolgeleri ayn1 olmadig: i¢in bu faklilifa sebep olmustur. Bazen de kadina
yesil gomlek giydirildigi sOylenir. Yesil gomlegin amaci da kadinin mahrem

olmasidir.
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“Kefenlemede erkegin ii¢ kat olmasimin adlart vardir. Kamis, izar ve litafe

olarak geger. Kadinin bes kat olmasinin sebebi ise gogiis ve basortiisii icindir.” 1**

1- Kadin ve erkek aymi sekilde gomiiliir. Ancak Azerilerde kadinlar

goémiiliirken kadinlarin kefenine mahrem yerlerine “tahiret bezi” konulur.

2- Agzerilerde kadin oliileri ¢ocuk kundaklamasi gibi kollar1 ve ayaklari iist

tiste gelecek sekilde gomiiliir.

3- Oliiyii yikayan kadin asla onun yiiziine bakmaz, kotii bir sey olacagina

inanir.

4- Azerilerde oli gomiilirken mezara giizel kokmasi icin giilsuyu dokiiliir,

bayanin basina esarp takilir.
5- Kadin mezarina mahrem yerini 6rtmek i¢in battaniye ¢ekilir.
6- Kadinin kefenlenmesi gégsiine kadar, erkegin gébegine kadar yapilir.

7- Azerilerde 6len kisi kadin ise saglarinin uzun olmasina bakilir ve saglari
gomiiliirken acilir saglar1 gogsiinlin {lizerine gelecek sekilde kapatilir
¢linkil o kisinin yeniden dirilecegine ve dirildigi zaman mahrem yerinin

kapal1 olmasi inanc1 vardir.

8- Nisanli kiz 6lmiisse eline kina yakilir, nisan balas1 lizerine atilir, 6zel

tabut yapilir.

6.1.4. Oliim Ami(Kisinin Fiziki Durumundaki Degisiklikler)

Bir kisi 6lmeden 6nce yataga diiser, yeme ve igmeden kesilir. Yiizii sararir,
rengi atar, dili diiser konusamaz, eger 6lecegini anlamigsa diger insanlar1 yaninda
ister, vasiyetini soyler, kendi kendine konusur, atesli, hararetli olur, ayaklar1 sogur,
dudagi, agz1 kurur, dudaklan cekilir, gézii siyahlasir, burnu kizarir, nabzi yavaslar.

Eger aile bunu fark etmisse din gorevlisi ¢agrilir, Kur‘an okutulur.

144 Ergiil Aktas, Eylem Orbay, Nursen Simgek, a.g.e., s.51
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Olen kisinin yiiziinii aynaya tutarlar. Eger aynaya buhar, nefes vurmamissa o
kisi 6lmiistiir. Simdi nabzin1 kontrol ediyorlar.

Olen kisinin gdzleri agiksa o kisinin yakin1 gelmemistir, gurbette bekledigi
vardir, bu diinyaya doymamaistir. Bu diinyadan gozii acik gitmistir olarak yorumlanir.

Hastanin 6lecegi fark edilmigse yanindan hi¢ gidilmez hep yaninda durulur.

Hasta olan kisinin son istekleri yapilir.

Kisinin ayaklari, karni siser ve viicudu siyahlasir.

Hasta sag tarafa cevrilip, tovbe ettirilerek, helallik alinir.

Hasta olan kisi 6lmeden Once cennet bahgesini ya da cehennem cukurunu
goriir. Eger kisi cenneti goriirse fiziki durumunda gilizellesme, yiiziinde teninde
giizellesme, yiizlinde tebessiim olur ve cennete gidecegine inanilir. Kisi cehennemi
goriirse renginde sararma olur, bagirir, cagirir ve cehenneme gidecegine inanilir.

Olen kisinin yiizii bembeyaz olur, cam1 bedeninden ayrilan kisinin kaslari
yumusar.

Yikayan kisilere(inci, akkus, sina) denir.

Cenaze duyurulur, uzak bir yerde yasayan akrabasi, ¢ocuklar1 varsa defin

islemi bekletilir.

6.1.5. Oliimiin Duyurulmasi

Oncelikli olarak camide sela verilir, seladan sonra 6len kisinin babasinin adi
sOylenerek kendi ismi de eklenir ve 6ldiigli duyurulur. Eskidense tellal bagirtilirmas.
Oliim duyurulunca 6lii evinde toplanilir ve 6lenin yakinlariin acilari paylasilir.
Oliiniin ayakkabilar1 evin dniine konulur, eve bayrak asilir ve bdylelikle o evden 8lii
ciktigina inanilir. Simdi evin Oniine cenaze cadir1 kuruyorlar ve cenaze i¢in gelen

insanlar orada bagsaglig1 mesaj1 veriyor.
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6.2. Oliim Sonrasi

6.2.1. Kisi Oldiikten Sonra Yapilan Uygulamalar:

Olen kisi i¢in ailesinin ve akrabalarinin bazi goérevleri vardir. Mezar yeri

alma, cenaze islemleri, Kur’an okutma, yemek verme, vasiyetini yerine getirme.

Olen kisinin gozleri agiksa gozleri kapatilir, genesi baglanir, eli ayag
diizeltilir, eli ayag1 baglanir, yiizii kibleye dogru ¢evrilir(Mekke’ ye dogru, can versin
diye).

Kisinin eline ayagina kina stirtiliir(Kina cennetten gelen topraktir. Bunun i¢in
miibarek olduguna inanilir ve dinsel temizligi temsil eder. Ayrica evlenenlere ve
askere gidenlere de kina yakilmasi kinanin kutsalligmma olan inangtan dolayidir.
Kinanin kizarmasi ve kirmizinin 6zel bir anlami1 olmasi da bu islemin 6nemini ortaya

¢ikarmaktadir.)

Oliiniin ayakucunda cami hocasina Kur’ an okutturulur. Olen Kisinin viicudu
diizeltilir. Parmak uglar1 baglanir, elleri yana konulur, {istiine c¢arsaf ortiiliir. Bu
carsaf beyaz bir carsaftir ve ¢arsafin ilizerine Oliinlin sismemesi i¢in bigak konur(

arkasindan bagka biri 6lmesin diye yapilan bir kaginmadir.)

Olii topraga girmeden rahat edemedigi diisiiniiliir bunun i¢in de hemen
gomiilmek istenir, bekletilmez. Eger uzakta akrabasi yoksa ayni giin defin edilir.

Defin 6gle namazi sonrasinda ya da ikindi namazi1 sonrasinda olur.
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6.2.1.1. Olii Gomme Islemleri

Cenazenin defnedilecegi giin Oliinlin yakinlar1 da geldikten sonra cenaze,
yikanmak i¢in ¢adir ya da morga gotiiriiliir. Musalla tasina konur. Cenazeyi herkes
yikayamayacag icin din adamlar1 ya da dinle ilgisi olan bu isleri bilen birisi yikar.
Cenazenin yikanmasi su sekilde olur. Biiytik bir ates yakilir ve kazanda, su 1sitilir, bu
suya el vurulmaz, cilinkii suyun kirli olmamasi gerekir, her seyin temiz olmasina
dikkat edilir. Suyu kim i¢inden gelirse o tasir sonra oliiyil ii¢ kisi birden yikar, bunlar
abdest aldiktan sonra yikama isini yaparlar. Olii yikanirken {izerinde olan her sey
yiiziikler ve diger esyalar dahil ¢ikarilir. Biri suyu doker, biri 6liiyli yikar, biri de
saga sola cevirir. Isterlerse oliiniin akrabalar1 da su dokerek helallik verirler.
Cenazelerde kadin1 kadin, erkegi erkek yikar. Cenaze yikama isleminde karsi cins
yoktur. Yikama isleminin sonunda yikayan kisiye para verilmek istense de bunu
kabul etmez ¢iinkii genelde hayir i¢in yapilmaktadir. Olen kisi sehitse onun cenazesi
yikanmaz, Allah rizas1 oldugu i¢in onun elbisesiyle beraber gomiilmesi gerekir.

Yikanma islemi yapildiktan sonra kefene sarilir kefen beyaz veya yesil
olabilir. Kefen tek pargadir dikis olmaz. Erkegin kefeni ii¢ kat, kadinin ise bes kattir.
Uc kusak ayak bagi, bas bagi ve iki tane ortada baglanir. Kefende makas
kullanilmaz, bicakla kesilir. Bu yorede kefene “kdynek” (Azeriler) ya da “ahret

gémlegi” denir.
Cenaze, mezara tabutla tasinir. “Kars 'ta tabuta “Ayaksiz at”derler.”**

Tabut tahtadan yapilmistir. Tabutun {izerinde yesil oOrtii vardir, siislemeleri
saridir ve lizerinde Arapga yazilar vardir. Eger 6len kisi yaslt veya ¢ocuksa {izerine
ekstra bir sey konulmaz. Geng kiz ise gelinlik, tiilbent veya buna benzer herhangi bir
sey atilir. Tabuttaki cenazeyi sirasiyla yakinlar1 ve kim isterse o tasir. Boylece 6len

kisiye karst son gorevler yapilmis olur.
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“Tabutun icine ‘sitre agaci’’ su ile karistirilarak 6liintin yanina konulur.
Sitre agact Kerbela’ dan getirilir ve ugurludur éliintin giizel kokmasi igin yanina

konulur. 14

Cenaze mezarliga gotiiriiliirken yedi yerde durdurularak komsu hakki
istenmektedir. Eger cenaze persembe giinli olmussa genellikle cuma giinii gomiiliir

¢linkii cuma gémmek daha sevaptir.

Mezara getirildikten sonra cenaze genellikle tabutsuz gomdiiliir, ancak eger
yakinlar1 isterse tabutlu da gomiilebilir. Genelde tabutsuz gomiilmektedir. Ciinkii
topraktan gelen insanoglunun topraga gidecegi ve topraga karigmasi gerektigine olan
inangtir. Oliiniin mezara herhangi bir esyasi konulmaz bu dinen yasaklanmistir.
Vasiyet edilmesi halinde yliziigiiyle ya da baska bir esyasi ile gomiilebilecegi
diisiiniiliir. Oliiniin yikandiktan sonra hemen g&miilmesi gerekmektedir. Bunun
nedeni Oliiniin bekletilmesi giinah ve ona eziyet olarak diisiiniilmektedir. Tabuttan
cikarilan cenaze birka¢ kisinin yardimiyla mezara konmaktadir. Mezara gommeyi
herkes yapamaz, ya 6len kisinin yakinlar1 ya da bu isi bilen kisiler tarafindan yapilir,
Oliinlin yonii kibleye dogru olmalidir ki 6te diinyada da huzurlu olsun. Sag tarafi
kibleye, ayaklar1 doguya, sag kolunun {izerine sol kolu getirilir, sol ayagi sol
ayaginin tistline getirilir. Gomiilme isleminde Oliiniin goziine toprak atilir. Burada
diinyevi bir doyuma ulasmayan insanoglunun goziinii toprak doyuracagi
diistiniilmektedir. Topragr yakin akrabalarindan birisi koyar. Azerilerde Oliiyli
mezara gomerken Olen kisinin Obiir diinyada rahat bir sekilde gezmesi i¢in koltuk
altina ve bacak arkalarina ¢ubuk konulmaktadir. Gomiilme yapilirken kafasinin
lizerine tahta konulur. Bunun nedeni Oliiniin gomiildiikten sonra kalkmak
isteyeceginin diistiniilmesi. Kalmak isteyen 6lii basimin tahtaya vurarak oldiigiini
anlayacaktir. Mezar topraklanirken yakinlari toprak eter bunun anlami helallik almak

i¢indir.
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Mezara ilk giinler kadinlar gitmez. Mezar ziyareti Persembe aksami yapilir.
Persembe giiniiniin miibarek olduguna inanilir. Bu aksam o6liiniin ruhu i¢inde evinde
Kur’an okutulur. Bayramlarda mezarlikta seker veya lokum dagitilir, Sliintin hayr
icin para verilir. Mezar tas1 bir yil sonra yapilir, ilk 6nce tahtadan bir sey dikilir,
lizerine ad1, soyadi, yasi yazilir. Mezarin basina agag dikilir, obiir diinyada o agacin
golgesinde yagayacagina inanilir. Mezar tasina istege bagli bazi dualar, hadisler ya da
climleler yazilir. Bunlar genellikle ailenin acisin1 ifade eder. Mezarlarin alt

kisimlarina ve ayakuclarina kuslarin igmesi i¢in suluk yapilir.

“Mezarda en son hoca kalir ve telkin verir o sirada birtakim sorular sorar.
Hocamn Islam bilgisi kuvvetliyse hoca onun oldiigiinii 6liiye hissettirir. Onun emelini
ogrenmeye calisir, iyi ya da kotii biri oldugunu 6grenmeye calisir. Mezarda bir tag
olduguna inanilir ve kisi hocanin sordugu sorulara cevap verirse alni o tasa degerse
kendisinin oldiigiinii anliyormus eger kotiiyse de yilanlar, bdocekler etrafini
sartyormug. Hoca orada senin rabbin kimdir, peygamberin kimdir, dinin nedir,
kitabin nedir, gibi sorular sorar, kigi imanliysa bu sorulari cevaplar, degilse

cevaplamaz. "%

Mezara ziyaretleri onceleri sik olur ama yil gectikge azalir. Bayramlarda,

kandillerde gidilir.

6.2.2. Olii Defnedildikten Sonra Yapilan Uygulamalar:

Olii defnedildikten sonra cenaze evinde liiniin diger diinyada rahat etmesi ve
giinahlarindan kurtulmasi igin belli giinlerde Kur’an okutulmakta ve yemekler
verilmektedir. Oliiniin defnedildigi aksam 6liiniin ruhu icin helva yapilir. Bu helvayi
Olliniin biitiin akrabalar1 karistirir(6li i¢in sevap oldugu diisiiniiliir.). Kisi 6ldiikten
sonra ¢adir kurulur, ¢ay ocaklar1 hazirlanir. Ugiinde, yedisinde, kirkinda ve elli

ikisinde yemekler yapilir. Olilyii anmak icin yapilan yemekler ve okunan dualar igin
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giinler sirastyla su sekildedir. Ugiincii, yedinci, kirkiner ve elli ikinci giinlerinde ve
6lim yildoniimiinde yemekler yapilir ve Kur’an okutulur. Bu giinlerin se¢ilmis
olmas1 tesadif degildir. Cilinkli sayilara kazandirilmis olan dinsel, biiyiisel ve
geleneksel anlamlar bulunmaktadir. Yemeklerin hepsinde cenaze evinin ekonomik
durumuna gore hayvan kesilir ya da et alinir. Ancak bu hayvanin eti ve yemek
dagitilir. Bu igslem oliinlin hayrt i¢in yapilmaktadir. Bu giinlerde ¢ok fazla sadaka
dagitilir buradaki amag ise Oliiyii diger diinyada rahat ettirmektir. Her giin mezar
ziyareti yapilir. Burada dikkat edilmesi gereken ise yiiksek sesle aglamamaktir.

Ciinki ytliksek sesle aglanirsa oliiniin diger diinyada huzursuz olacagina inanilir.

Kirkinda yemek verilir, mevlitler verilir, Kur’ an okutulur. Kirkinei giin ¢ok

onemlidir. Ciinkii et ile kemigin ayrildig: giin olarak diisiiniliir.

Oliiniin arkasindan helvasi1 verilir, helva yapilir; ¢iinkii helva kokulu bir
yiyecektir, yapilan helvayla beraber o kisinin kokusunun da evden gidecegine

atilacagina inanilir.

Kazmanin sesinin 6liiniin kulagindan gitmedigine inanildig i¢in helva yapilir.

“Azerilerde olii yemegi Persembe giinii yapilir, hoca gelir, olen kiginin ruhu

icin dualar okur, 6lii yemegine de “ehsan” denir.”*8

Oliiniin gomiildiigii giiniin aksaminda &liiniin huzuru igin dualar okunur.

“Olenin arkasindan onunla ilgili yapilan isler yakinlarinca aralarinda
paylasilarak yapilir.( Kefenleme, mezar islemleri) bu islere “Devriye” denir.”**® Bu
islemler geride kalanlarin 6lii i¢in yapmasi gereken temel islemlerdir ve bir borg

olarak goriilmektedir.
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“Olenin arkasindan “Ceza kurbani” denilen kurban kesilir, kesilen kurbanla

dokiilen kan kétiiliigiin, ugursuzlugun gitmesidir.”>

Olii evine gelenler ilk giinler yemek getirirler daha sonra ise bassaghg igin;
cay, seker, ekmek, tuz, piring, koyun, hayvan getiritler. Olii evinde ayakkabilar ters
cevrilir, Oliiniin ayakkabisi kap1 Oniine konur. Yas tutma olen kisinin yasina gore

degisir. Geng 6lmiisse uzun siirer, yasliysa daha kisa siirer.

Oliim oldugu zaman yakin akrabalardaki ve ailedeki nisan, diigiin ertelenir.

Olen kisinin esyalar1 birkag tanesi ani olarak birakilir. Geriye kalanlar
genelde fakirlere dagitilir, evde bulundurulmas: koétiidiir, evde bulundurulursa 6len

kisinin ruhunun gitmeyecegine inanilir.

Ucg giin yemek yapilmaz: iiciinde, yedisinde, kirkinda, elli ikisinde ve yilinda
yapilir. Bu kural Azerilerde degismektedir. Onlar oliiniin 6ldiigii glinden kirkina
kadar kirk giin boyunca yemek yaparlar. Azerilerde 6lii evinde bir para kutusu ya da
kumbara koyulur taziye igin gelenlerin oraya para koymasi distiniilmistiir. Bu

paralar 6liiniin rizki i¢in kullanilmaktadir.

Yas tutmada erkekler tiras olmaz, bazen banyo yapilmadigi da goriiliir,
kadinlar ise siyah giyinir ve saglarin1 gosterisli toplamazlar. TV agilmaz, uzun bir
siire bazen yillarca siyah giyinilir(Olen kisi genc ise yas daha uzun siirecektir.). Yas
disaridan gelen bir kisi tarafindan kaldirilir. Bunu yapan kisinin en erken Oliiniin
kirkinin ¢ikmasini beklemesi gerekmektedir. Gelen kisi Kur’ an okur daha sonra da
yas1 kaldirir. Bazen televizyon acarak bunu yapar. Bu olaya “yas kaldirma” denir.

Yas kaldirmay1 toplum tarafindan saygi goren birisi yapar.

1%0 Ergiil Aktas, Eylem Orbay, Nursen Simsek, a.g.e., 49
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Defin iglemi bitip de mezardan gelince el yiiz yikanir, ama bunun disinda
herhangi bir temizlik yapilmaz, sa¢ sakal kesilmez, elbiseler yikanmaz. Yas tutma
siiresi Olenin yasina, Oliim bicimine, geride kalanlarin yakinlik derecesine gore

degisir. Cenaze evinde yiiksek sesle konusulmaz, giiliinmez.

Olii evinde ilk giin ve iiciincii giinii helva yapilir, helva karistirirken her
karistiran kisi Oliintin ruhu i¢in Fatiha okur, yedinci giinii yemek yapilir, kirkinci

giinii yemek yapilir mevlit okutulur, elli ikinci giin mezara gidilir.

Kars ta 6lii evinde agitlar yakilir, hikayeler anlatilir. Bu hikdye anlaticilar
kadinlardan olusmaktadir. Bunlar olduk¢a duygusal hikayelerdir ve genellikle dlen

kisiyle olan anilardan kesitler bulunmaktadir.

Yas tutan kisiler cenazeden sonra ilk bayrama “kara bayram” derler. Kur’ an

okutulur, giiniin nemine gére konusulur, hatir alinir, mevlit okutulur.*>!

Olen kisinin yas1 ve evli olup olmamasi yapilan uygulamalar1 biraz degistirir.
Olen kisi geng ve hi¢ evlenmemis bir gelin adayiysa tabutun iistiine gelinlik konur.
Bu uygulamanin sebebini murat alip vermemesidir. Cenazenin ¢iktig1 yerden bir
tabak getirilir, hocaya yemek verilir. Olen kisinin giysileri camiye verilir. Cami
hocas1 ihtiya¢ sahiplerine verir. Nisanli ya da bekar bir erkek oliirse eline kina
stiriiliir. Gengler igin yas siiresi daha uzun siirer. Toplum bu durumu daha hiiziinle
karsiladigr icin cenaze eviyle daha c¢ok ilgilenilir. Ev islerine eger kdydeyseler

hayvan bakimina ve tarim islerine yardimc1 olacaklardir.
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6.3. Oliimle Ilgili Dinsel-Biiyiisel Adetler, inanmalar ve

Islemler

Biitiin her yerde oldugu gibi Kars’ta da 6liim oncesinde ve sonrasinda gesitli
uygulamalar mevcuttur. Bu uygulamalarin hepsi bir amaca yoneliktir sliphesiz ki
6lim biitlin insanlar i¢in korku uyandirir. Bundan dolayidir ki 6liimden kaginmak
icin insanoglu kendini koruma yolunu aramaya c¢aligmistir. Bu bazen dinsel bir

korunma olacagi gibi biiyiisel bir nitelik de tagiyabilir. Bunlardan bazi sunlardir.

1- Oliiniin gémiildiigii ilk gece helva yapilir, komsulara dagitilir.

2- Olii mezara konmadan 6nce son kez yakinlarina gosterilir.

3- Olii defnedilene kadar evdeyse eger yalniz birakilmaz.

4- Olii gikan evde dliiniin sevabi icin kirki ¢ikana kadar Kur’an okunur.

5- Oliiniin yikanmasima yardim edenlerden ve cenazedeki herkesin helal

etmeleri istenir.

6- Olii gomiildiikten sonra Kur’an okutmak ve yemek vermek igin kurban

kesilir ve biiyiik bir yemek yapilir. Bu yemek fakirlere dagitilir.

7- Olen kisinin mezar1 kdydeyse ii¢ aksam iist iiste basinda ates yakilir. Vahsi

hayvanlardan 6liiyii korumak i¢indir.

8- Olen kisinin rilyaya girmesi sadaka ve hayir istedigi anlamina gelir.

9- Olii gomiildiikten sonra komsulara hayir icin pide veya komsularin

yardimiyla yapilan yemek dagitilir.

10- Oliiniin suyunun tamamin bitirirler bu sudan kimse kullanmaz.

11- Oliiniin Persembe giinii evine gelecegi diisiiniiliir bunun i¢in Persembe
ginlii ocakta yag atip yakarlar(Bdylelikle bu yag kokusunun oliiniin
ruhuna gidecegine inanilir.).

12- Mezar kirk giin boyunca ziyaret edilir.

13- Mezarda Kur’ an okunur. Su dokiiliir.

14- Mezarin sag tarafina gecilir. Oliiniin boylelikle geleni gorecegine inanilir.
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15- Mezara gigek veya agag dikilir.

15- Mezarliklar yerlesim yerinden uzak olur.

16- Cocuk oliilerin ve sehitlerin cennete gidecegine inanilir.

17- Bebeklerin melek olacagina inanilir.

18- Bas sagligina gelenler cay ve seker getirerek Fatiha okurlar.

19- Mezar kaybolmasin diye bas ve ayakucuna tas veya tahta dikilir

20- Kefenden geriye kalan fazla parca fakirlere verilir. Olii igin hayir
olacagina inanilir.

21- Kadin ya da erkek esini kaybetmisse aralarindaki nikah diiser bunun ig¢in
de 6lenin mezari digeri tarafindan ziyaret edilemez.

22- Sehit mezarlarinda Persembe aksamlari mum yandig diistiniiliir.

23- Oliiye naftalin siiriiliir. Bu giizel kokmas1 igindir.

24- Cenazeden sonra oliiniin kiyafetleri fakirlere dagitilir.

25- Oliiye yesil kefen sarilmasmin sebebi bu diinyada muradini géremedigi
icin Obiir diinyada muradina kavusulmasi diisiiniiliir.

26- Tabutun altina yastik konulur. Oliiniin rahat etmesi diisiiniiliir.

27- Mezar tasina oturulmaz. Giinah oldugu diisiiniiliir.
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SONUC

Cinsellik, giliniimiizde hala toplumsal baskinin oldukc¢a fazla oldugu bir
problemdir. Hangi toplum olursa olsun ve nerede olursa olsun iiremenin devamliligi
cinsellik araciligi ile olmaktadir. Ancak geleneksel toplumlarda cinselligi yasama ve
cinsellie bakis acisinin birtakim kurallarla tabu haline geldigini sdylemek
miimkiindiir. Geleneksel ve dinsel baz1 6gretiler toplumun cinselligi yasama seklini
belirlemis kimi zaman ise cinsel anlamda bir esitsizlige sebep olmustur. Bu
esitsizlikte kadin, pasif kalip istenileni yerine getirme gorevini iistlenmistir. Biitiin
bunlar kadin cinselligini, tizerinde konusulmamasi gereken konular arasina almistir
denilebilir. Geleneksel ve dinsel pratiklerin disinda kadinin bu diisiisiinii anaerkil
klandan ataerkil klana gegcmek de oldukca etkilemistir. Kadin ciddi mana da bir gii¢
kayb1 yasams ve ev i¢ini idare etme gorevini yiiklenir hale gelmistir. Geleneksel
toplumlarinda kadinin egitiminin yeterince veya kimi zaman hi¢ olmamasi da
kadinin kendi bedeni iizerinde bir giic sahibi olmamasina gii¢lii bir zemin
hazirlamistir. Kadin, her ne kadar kanunlar iizerinde gii¢lii haklara sahip olmus olsa
da gergek yasamda yazgisi tabularin ve yasaklarin belirledigi kadar olmustur. Laik
ideoloji bazi reformlarla kadinin toplumsal saygmligini, statiisiinii arttirmayi
amaclamis, medeni kanun hazirlamis. Bu kanunla kadmin, evlilik i¢i haklari,
bosanma, miras gibi durumlar1 diizenlenmistir. Ancak arastirma bolgemizde dinsel
ve geleneksel Ogrenilmisliklerin yasal olarak belirlenmis kurallardan daha etkili
oldugu sdylenebilir. Medeni kanunun kabul edilmesi yaklasik doksan y1l 6nce olmus
olsa da etkisini hala yeterince gosterememektedir. Bu durum 6zellikle kirsal Dogu
bolgeleri i¢in giiclii bir sekilde varligini siirdiirmektedir. Bunun sebebini ise bu
bolgenin geleneksel olan1 uygulama anlamindaki kararliligini siirdiirmesi sayilabilir.
Bu topraklarda yasayan insanlar teknolojiyi nispeten kullanmaya baglamis olsa da

geleneksel ve dinsel pratiklerin uygulamadaki giiglii etkisi yaygindir.

Bolgede birgok etnik grup yasamaktadir. Bu anlamda kozmopolitik bir yapiya

sahiptir. Ancak denilebilir ki kozmopolitik bu yapr geleneklerin uygulanmasi
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anlaminda ¢ok fazla farkliliga sebep olmamistir. Bunun sebebini ise soyle agiklamak
dogru olacaktir. Bolgenin tamami, birkag¢ aile disinda, Miisliimandir. Din birligi ise
beraberinde, uygulanan pratiklerin ayni olmasini, benimsenen yasak ve giinah
kavramlariin ortak olmasini getirir. Dolayisiyla bolge halki arasinda kiiltiirel olani
yasama anlaminda biiyiik farkliliklar bulunmamaktadir. Kadin ciselligini yasarken:
dinsel pratikler, kiiltiirel kurgular, erkek 6znesi, baski, siddet... gibi bir¢ok kavramin

golgesi altinda kalmak zorundadir.

Tiirkiye’nin dogusundan batisina dogru ilerledikce modernlesmeyle birlikte
insan haklarina sayginin da arttigini sdyleyebiliriz. Bu anlamda denilebinir ki doguda
ve batida yasayan kadinlarin hayatlarinda biiyiik farkliliklar mevcuttur. Cinselligin
kisisel bir durum oldugu diisiiniilse de aslinda cinsellik, toplumsal bir meseledir.
Ciinkii toplum bir gozlemci olarak bireylerin iizerinde somut olmayan bir otorite
kurmus, bireylerin cinsel hayatin1 kontrol altinda tutmaya ¢alismistir. Ornegin geng
bir kadinin cinselligini bekaret kontroliiyle, gen¢ bir erkegin veya kadinin evliligini
ise evlenilebilecek kadin ya da erkekte olmasi gereken oOzellikleri kalip yargilar

olusturarak denetlemeye ¢alismistir.

Geleneksel tarim toplumlarinda kadin 6zne degildir. Denilebilir ki kimin 6zne
olacagini belirleyen toplumdur. Toplum, 6znesini erkek olarak se¢mis, kurallar ve
iktidar da bu 6zneyi doyurmak ic¢in kanunlar hazirlamaya c¢alismistir. Cinsellik
sadece fiziksel bir tatminin Otesinde bir 6zne olabilmektedir. Ait oldugun toplumun
bir parcasi sayilabilmenin belki de ilk kosulu cinsel kimligini ¢evrenin kabul
etmesidir. Kabul edilmek onemlidir. Ciinkii hor goriilme, utanma, mahcubiyet gibi
0zneyi dislayici bircok duygu kabul edilmemekten ileri gelir. Kadin tipk: erkek gibi
Ozne olabilirse kendi bedenini kabul ederek toplumsal is bolimiine de katki
saglayarak sadece yaratma siirecinde bir aract olmanin 6tesine gecmeyi basaracaktir.

Bu siirecte amag erkegin giiciinii elinden almak degil o giice ortak olmak olmalidir.
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Kadin cinselliginin erk tarafindan denetlenmesi kadini pasif ayn1 zamanda da
mazosist bir sekle sokmaktadir. Kadin, bir fitne unsuru olarak gosterilirken once
kendisine sonra gevresine verdigi zarar disiiniilmiistir. Kadin, fitnedir. Cilinki
erkegin kafasini karistir. Erkegin aklina, cazibesini kullanarak fitne sokar ve evrenin
var olan diizenine karsi ¢ikar. Bundan dolayidir ki kadin asagi bir varlik olarak

gorilmiustir.

Genel olarak kadinin algilanmas1 ve yorumlanmasi, toplumsal, geleneksel ve
dinseldir. Bunlardan herhangi biri digerinden daha fazla etkili degildir. Din, insanin
biitiin yasamini1 bir anlam temeli {izerine oturtarak yorumlanabilirligi ortadan kaldirir.
Gelenek ise dinsel pratiklerden beslenerek toplumu olusturur. Toplum da kadina ve
erkege toplumsal cinsiyet rolleri verir. Ve cinsiyetlerin kalip davranis sekillerini

olusturur.

Kadin, toplumun aynasina bakarak kendisi i¢in belirlenmis rolii gérmiis ve
bunu benimsemistir. Bedenini, gizlenmesi gereken bir giinah kaynagi olarak goriip
onunla ilgili konugmaktan ka¢inmistir. Calismamiz sirasinda kadinlar cinsellik ile
ilgili sorularimiza cevap verirken agik olmamiglar ve konuyu kapatmaya calisarak
aylp kavrami fiizerinde durmuslardir. Diyebiliriz ki kadin; bedenini, biyolojik
farkliligini, igsel hazlarini kendisi yadirgamis bu durumda da bir baska cinsin onu
kabul etmesi pek de miimkiin olmamistir. Kadin, bir kiz ¢ocugu olarak diinyaya
gelisinden dlene kadar toplumsal kaygilar yasamistir. Bu kaygilarin birgogunun onun
biyolojik farkliligindan kaynaklandigini sdylemek pek de yaniltici olmayacaktir.
Toplum kadima ve erkege cinsiyet ve biyolojinin yiikledigi degistirilemeyecek
ozelliklerden dolayr olduk¢a farkli gorevler yiiklemistir. Bati veya dogu
toplumlarinda bu farkliliklarin  sinirlar, ortaya c¢ikis sekilleri ve etkileri
degismektedir. Inceleme alanmimiz olan bélgede ise kadin ve erkek arasindaki
farkliliklarin  olduk¢a fazla oldugunu soyleyebiliriz. Kadinin yasam alanim
cocuklugunda, gen¢ kizliginda mensubu oldugu aile veya siilaledeki erkekler
belirlemis bu gorev evlendikten sonra ise esine ve bazi durumlarda da esinin ailesine

devredilmistir. Kadin direkt olarak erkegin namusu sayilmis ve denetim hakki
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erkegin eline verilmistir. Geleneksel tarim toplumlarinda kadin, erkekten daha geride
kalmistir. Bunun birden ¢ok sebebi oldugu diisiiniilebilir ancak en dikkat ¢ekici
sebep olarak kadinin bedeninin giinah kavramini ¢agristirmasi goriilebilir. Kadin
bedeni giinah islemek i¢in uygun bir yerdir ve denetim altinda tutulmazsa hem

kendisi hem ailesi giinahkar olacaktir ki bu asla affi olmyan bir durumdur.
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EKLER

Ek 1- Sorular

Aile (ana baba) ne zamandan itibaren ¢ocuk sahibi olmanizi ister? Hangi

davraniglarla bunu gosterir?

Ozellikle kiz ya da erkek ¢ocuk se¢imini etkileyen faktdrler var midir?

Hangi yiyecekler cocugun cinsiyet olusumuna etki eder?

Gerdekten itibaren yeme i¢gme kiiltiirii cinsiyet belirlemeye ne sekilde etki eder?
Gebe kalmak i¢in yapilmasi gerekenler ya da yapilan uygulamalar nelerdir?
Gebe kalmamak i¢in neler yapilir?

Cocugun erkek ya da kiz olmasi i¢in hangi giinlerde cinsel birliktelik gerekir?

Birliktelik sonrasinda ¢ocugun olmasi i¢in yapilan herhangi bir sey var mudir?

(yikanmama vb)

Cinsel birliktelik yontemleri ¢cocuk olmasina ya da cinsiyete etki eder mi?
Diisiigii engellemek i¢in neler yapilir?

Diisiik olsun diye neler yapilir?

Gebelik doneminde neler yapilir?

Gebelik doneminde neler yenir?

Cocugun cinsiyetini belirleyen gorsel unsurlar nelerdir? (kadinin karnmin sivriligi

erkek olacagini gosterir gibi )

Gebelik doneminde esler arasi cinsel iliski devam ediyor mu, belli bir ay aralig1 var

mi?

Kadin hamilelik déoneminde esiyle yakinlagsmak istemezse ya da isterse nasil bir

tepkiyle karsilasir?
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Erkek esiyle hamileyken birlikte olmak isterse nasil bir tepkiyle karsilagmaktadir?
Dogum Hazirlig1 nelerdir? Erkek ve kiz ¢ocuk i¢in farklar nelerdir?

Cocugun Dogumunda kiz ve erkek i¢in neler yapilir? (miijdeleme)

Anne babanin kayin valide ve kayin pederin erkek ve kiz toruna bakisi nasildir?
Erkek ve kiz cocuk dogurmak kadina neler kazandirir ya da kaybettirir?

Gobek Kesme — Yikama — Tuzlama nasildir? Kiz ve erkek cocuklar agisindan

farkliliklar var midir?

K1z ¢ocuklarinda Kulak delme nasil olur kim yapar ¢ocuga hediye alinir m1?
Kulak delme isi profesyonel insanlara m1 yaptirilir yoksa koyden birine mi?
Giyim Kusamlarda kiz erkek ¢ocuklarin farki nelerdir?

Cocuk Oyunlar (kizlarin oynadigi 6zel oyunlar var midir)?

Aile ve Kiz Cocuk iliskileri anneyle kiz gocugun babayla kiz ¢ocugun iliskisi

nasildir?

Cevre ve Kiz Cocuk Iliskileri nasildir?

Egitim baslangicinda kiz ve erkek ¢ocuk icin yapilan hazirliklar nelerdir?
Ergenlik ve ik Adet Déniisiimiinde kiz ¢ocukla herhangi bir konusma yapilir ni?

Kiz cocuk ergenlige girdigi donemde kendini saklama ihtiyact duyar m1 ya da bunu

ne gibi gorsellerle yapmaktadir?

Erkek ¢ocuk ve siinnet toreni nasil yapilmaktadir?

Siinnet diiglinlinden 6nce anne ve baba ne gibi hazirliklar yapmaktadir
Kiz ¢ocuk evlenmek istedigini kime ve nasil sdyler?

Erkek cocuk evlenmek istedigini kime ve nasil soyler?

Kiz istemeye kim gider ne gibi hazirliklar yapilir?

S6z kesme nasil yapilir?

Nisanlanma Asamasi nasil olmaktadir?
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39. Baca Sokme —Sislik Gotiirme nedir?

40. Diigiin tarihine kim ya da kimler karar vermektedir?

41. Evlenme Asamasinda neler yapilir?

42. Diigiin hazirliklar1 nasil yapilmaktadir?

43. Sagdic secimi nasil yapilmaktadir, kimler sagdi¢ olabilir?

44. Yenge nasil segilir ve neler yapar?

45. Ceyiz — Ceyiz Dagitimi1 damadin ve gelinin bohgasinin i¢inde neler bulunmaktadir?
46. Gelinlik Giyme kiza gelinlik se¢iminde ve giyiminde kim yardim eder?

47. Damat tirast ve gelin sa¢1 kim tarafindan nerede yapilmaktadir?

48. Kadinliga Terfi nasil olur, Yengenin ve sagdicin gorevi nelerdir?

49. Gelin ya da damat ilk gecede ¢ocuk istemiyorlarsa nasil korunurlar?

50. Duvak agma toreni nasil olur?

51. Gelin ilk gece sendromu yasamigsa ve kadinliga terfi etmemisse neler yapilir?

52. Kizlik zar1 yoksa ve kan gelmemisse neler yapilmaktadir?

53. Gelinlik yapma nasil olur, ne kadar stirer, nasil kaldirilir?

54. Gelin aile biiyiiklerinin yaninda kocasina nasil seslenmektedir?

55. Damat aile biiyiikleri yaninda esine nasil seslenmektedir?

56. Esler arasi iliski nasil olur, kadinin ve kocanin aile i¢indeki rolleri nasil olmaktadir?
57. Evlilikte kadin esiyle birlikte olmak istedigini sdyleyebilir mi?

58. Kar1 koca haftada kag¢ kez yakinlagmaktadirlar?

59. Kadin iligkiyi orgazm olmadan bitirmek istemeyebilir mi?

60. Erkek esinin cinsel isteklerini soruyor mu?

61. Cocuk yapma ve karar verme siirecinde kadin ¢ocuk istemezse neler yapilmaktadir?

62. Bosanma istenirse nasil dile getirilir eger kadin ya da erkek bosanmay1 istemezse

neler yapilir?
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Adet sonrasinda kadin esiyle yakinlasabiliyor mu ya da kocanin esine bakis agisi

degisiyor mu?

Goériicii Usulii Ile Evlenme nasil yapilir?
Oturakalma nedir?

Besik Kertme nedir?

Dezmal ( Basortiisii Kagirma) nedir var mi, nasil yapilir bunun gibi kizin yaptigi bir

sey de var m1?
K1z Kac¢irma nasil olur kendi istegiyle olursa kiz nasil hazirliklar yapar?
Bir kadin kagarak evlenmisse onun aile icindeki konumu nasil olmaktadir?
Taygeldi Evlilik nas1l yapilmaktadir?

Kuma getirme nasil olur?

Baglik Parast Karsiliginda Evlenme nasil yapilmaktadir, gelinin aile igindeki

konumunu nasil etkiler?

Son Adet ve Son Doniisiim belirtileri nelerdir, kadinda ne gibi degisiklik

yasanmaktadir?

Adet sonrasinda kadin esiyle yakinlasabiliyor mu ya da kocanin esine bakis agisi

degisiyor mu?

Erkeklige gecis doneminde kadinin ailede tistlendigi rol nedir?
Oliimii Diisiindiiren Belirtiler nelerdir?

Oliimden kagmak igin neler yapilmaktadir?

Oliim Sirasinda Cinsiyete Gére Yapilan uygulamalar?

Oliim Olayinin Duyurulmasi nasil olur?

Oliimden Sonra Yapilan islemler nelerdir?

Oliiniin Gémiilmeye Hazirlanist nasil yapilmaktadir kadin ve erkege gdre nasil

degismektedir?

Oliiniin Gémiiliisii nasil olur?
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83. Oliiniin Gémiilmesinden Sonra Yapilan Islemler nelerdir?

84. Oliim Sonras1 yasin cinsiyete gore siiresi degisiyor mu, degisiyorsa bu degisiklikler

nelerdir?
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EK-2 KiSILER

K1 Giilten Gliven, 55, kars/Merkez Karacadren

K2 Giilfinaz Bozkurt, ilkokul,51, Ardahan /Posof

K3 Sevda Essiz, Ilkokul,46, Kars/ Merkez

K4 Lalezar Karakog, ilkokul, 58 Kars/ Esenkent

K5 Devlet Kara, Okumamis, 52, Kars/ Ocakli

K6 Fatma Tanyildiz, ilkokul, 25, Kars/ Hacihalil

K7 Niifuse Tanyildiz, Ilkokul, 62, Kars / Karacadren
K8 Ayten Cantimur, Okumamis, 59, Kars /Melikoy

K9 Ayse Giinessu, ilkokul, 42, Kars/Pasagayir
K10Ayten Altundasar, 60, Kars/ Karacaéren

K11 Belgin Altundasar, Lise, 34,/ Kars/ Karacadren
K12 Birgiil Varly, flkokul, 37, Kars/ Karacadren

K13 Giiltas Altunsabak, Ortaokul, 50, Kars / Caglayan
K14 Birsel Alibeyoglu, [lkokul, 50, Kars/ Merkez

K15 Cemen Toraman, 50, Kars/ Kiimbetli

K16 Fahriye Abali, Okumamis, 49, Kars/ Merkez

K17 Imren Sabanci, ilkokul,67, Kars/ Cumhuriyet
K18 Rabia Kara, Okumamis, 72, Kars/ Ani

K19 Semra Oztekin, ilkokul, 25, Kars/ Karacadren
K20 Kumru Oztekin, Okumamis, 60,Kars/ Karacadren
K21 Rahime Satilmis, ilkokul,23,Kars/ Digor

K22 Aliye Ozekinci, Lise, 31,Kars / Karacaoren

K23 Inci Akkussuz, Okumamis, 81,Kara/ Karacaéren
K24 Zekire Satilmis, Okumamis,70, Kars / Kagizman /Kémiirli
K25 Sefika ikitli, ilkokul,38,Kars/ Karacaéren

K26 Tiilay ikitli, ilkokul,35, Kars/ Karacadéren

K28 Hiisniye Ozekinci, Okumamis, 90, Kars/ Karacaéren

K29 Giilay Ikitli, Ilkokul, 36,Kars/ Karacadren



K30 Ulkiinaz Akkustur, Okumamuis, 75, Kars/ Kagizman
K31 Pinar Akkustur, Onlisans, 35,Kars/ Karacaoren
K32 Giilsiin Ozekinci, ,ilkokul, 35,Kars/ Karacadéren
K33 Nafiye Mert, Lise,50,Kars/Merkez 59

K34 Giinay Asik, Lise, 33, Kars/ Merkez

K35 Biisra Kepenekgi, Universite Mezunu,23,Kars/ Merkez

K36 Selda Aydin, Lisans, 34, Kars/Merkez

K37 Songiil Bozkurt, Ilkokul, 40, Kars/Merkez

K38 Umran Topcu, ilkokul,42,Kars/ Merkez

K39 Aysun Osmanoglu, Lise, 30, Kars/ Merkez

K40 Senen Demir, Hkokul,SZ,Kars/ Uzunkise

K41 Hatice Tasci, Lise,39,Kars/ Merkez

K42 Yeliz Yilmaz, ilkokul,35,Kars / Merkez

K43 Sevilay Alinak, 42, Lise, Kars/ Merkez

K44 tazegiil Erdogan, Okumamis, 77, Ardahan/ Hanak
K45 Agil Yilmaz, Okumamis 70, Ardahan/ Hanak

K46 Esra Toraman, Lise, 38, Kars/ Merkez

K47 Nilgiin Giiven, 34, Yiiksek Lisans, Kars/ Merkez
K48 Ismigiil Yilmaz, Lise,63, Okumamis, Ardahan/ Hanak
K49 Nesli Giil Mercan, , Illkokul,58, Kars/ Selim/ Laloglu
K50 Yeter Tanyildizly, ilkokul, 60,Kars /Hacihalil

K51 Sefika Ikitli, ilkokul,28,Kars/ Karacadren

K52 Tiilay ikitli, Ilkokul,35,Kars/ Karcaéren

K53 Yurdagiil ikitli, Ilkokul,67,Kars/ Karacaéren

K54 Hiisne Ozekinci, Okumamis, 90,Kars/ Karacadren
K55 Giilay Ikitli, [lkokul,36,Kars/ Karacaéren

K56 Ulkiinaz Akkustur, flkokul, 75,Kars/ Karacaoren
K57 Pinar Akkustur, Onlisans,3 5,Kars/ Karacadren
K58 Fatma Kiipeli, 47, Ortaokul Terk, Kars/ Merkez
K59 Filiz Topkaya, 38, ilkokul, Kars/ Ug¢ Pinar

K60 Giilbeden Cegil, 52, ilkokul, Kars/ Merkez
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K61 Yosma Tatar, 47, Ortaokul Terk, Ardahan/Hanak
K62 Ulkii Yilmaz, 40, Ortaokul, Ardahan/ Hanak

K63 Giilay Yilmaz, 38, Lise, Kars/Merkez

K64 Giilay Likitli, 37, Tlkokul, Kars/ Karacadren

K65 Giilhanim Alinak, 46, Okumamig, Kars/Digor
K66 Giillizar Esmeray, 50, , Okumamis, Kars/Kiimbetli
K67 Giilten Altuntaser, 60, Ilkokul, Kars/Karacadren
K68 Handan Altundasar, 30, ilkokul, Kars/ Selim- Akpinar
K69 Kerime Koruk, 26, Lise, Kars/Merkez

K70 Leyla Giinerhan, 49, Lise, Kars/Arpagay

K71 Liitfiye Ersar1, 70, Okumamis, Kars/Merkez

K72 Makbule Karadeniz, 40, Ilkokul, Kars/Karacadren
K73 Melek Naroglu, 66, Ilkokul Terk, Kars/Hac1 Halil
K74 Mine Ersari, 59, Ilkokul, Kars/ Kiimbetli

K75 Muhlize Hasturan, 59, Ilkokul, Kars/ Sarikamis
K76 Nejla Filiz, 58, Tlkokul, Kars/ Karacadren

K77 Nermin Altuntaser, 42, Ilkokul, Kars/Merkez

K79 Nuran Aydin, 57, ilkokul, Kars/Arpagay- Tepekdy
K80 Nuray Sevik, 43, Tlkokul, Kars/merkez

K81 Nuriye Bayrambey, 44, ilkokul, Kars/ Merkez
K82 Nurten Topkaya, 56, ilkokul, Kars/ Akyaka- Mokiiz Kiiyii
K83 Nurten Agbaba, 41, ilkokul, Kars/Verimli Koy
K84 Rahime Bayrambey, 36, ilkokul, Kars/Merkez
K85 Resmigil Aktemur, 53, Ortaokul, Kars/Merkez
K86 Rukiye Aktemur, 44, Lise, Kars/Merkez

K87 Sade Giinaydin, 41, ilkokul, Kars/ Akyaka

K88 Sadegiil Gok, 60, ilkokul, Kars/Merkez

K89 Seher Nis, 60, Okumamis, Kars/ Merkez

K90 Serap Doganay, 55, Ilkokul, Kars/Merkez

K91 Sefika Bigakei, 80, Okumamus, Kars/ Merkez

K92 Tiirkan Bakir, 50, Lise Terk, Kars/ Merkez

K93 Tiirkan Naroglu, 42, ilkokul, Kars/ Karacadren
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K94 Y1ldiz Sahin, 60, ilkokul, Kars/ Karacadren
K95 Yosma Topkaya, 40, Ilkokul, Kars/ U¢ Pmar



