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OZET

Bu aragtirmada, giizel sanatlar ve spor liselerinde dizgeli 6gretim modeline gore
yapilandirilmis viyolonsel egitimi dersinin, bilgi diizeyi ve performansa iliskin beceriler
bakimindan &grencilerin akademik basarilarina etkisini belirlemek amaglanmistir.
Ontest-sontest kontrol gruplu deneysel desene uygun olarak diizenlenen arastirmada

asagidaki sorulara cevap aranmistir:

1. Uygulama oncesinde ve sonrasinda deney ve kontrol gruplarinin viyolonsel egitimi
dersindeki biligsel alana yonelik bilgi diizeyleri nedir?
2. Uygulama oncesinde ve sonrasinda deney ve kontrol gruplariin viyolonsel egitimi

dersindeki devinigsel alana yonelik beceri diizeyleri nedir?

Arastirmanin ¢alisma grubunu, Bursa Zeki Miiren Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik
Boliimii’nde 2009-2010 egitim-6gretim yilinda 6grenim goren birinci, ikinci ve tiglincii

siif viyolonsel 6grencileri (N=14) olusturmaktir.

Arastirmanin yontemine dayali olarak viyolonsel 6grencilerinin bilgi diizeylerini ve
performansa yonelik beceri diizeylerini arttirmak amaciyla, dizgeli 6gretim modeline
dayali olarak hazirlanan ve 8 haftalik (16 ders saati) siireyi kapsayan ders plani

hazirlanmstir.

Veri toplama araglari ile yapilan Ontestler sonucunda yansiz atama yontemi ile deney
(n=7) ve kontrol (n=7) gruplar1 olusturulmus, gruplarin denk olmasina 06zen

gosterilmistir.

Deney grubuna, 8 hafta (16 ders saati) siireyle dizgeli 6gretim uygulanirken, kontrol
grubuna herhangi bir miidahalede bulunulmayarak geleneksel 6gretim siirdiiriilmiistir.
Ogretim siirecinin sonunda sonteste ait verileri elde etmek amaciyla, deney ve kontrol

gruplar1 veri toplama araglari ile tekrar 6l¢iimlere tabi tutulmustur.

Aragtirmanin verilerini toplamak ve alt problemlerine yanit aramak amaciyla, bilissel ve
devinigsel alana yonelik olmak iizere arastirmaci tarafindan iki tiir 6l¢ek gelistirilmistir.

Biligsel alana yonelik olarak “Viyolonsel Dersi Biligsel Alan Degerlendirme Testi” ve
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devinissel alana ydnelik olarak “Viyolonsel Dersi Performans Degerlendirme Olgegi”,
arastirmanin amacina yonelik verileri toplamak ve gerekli oOlgiimleri elde etmek

amaciyla kullanilmistir.

Ontest ve sontestten elde edilen her bir degiskene ait veriler istatistiksel analizlerle
¢oziimlenmistir. Deney ve kontrol gruplarinin uygulama oncesi denkliklerini ve
uygulama sonrasi1 sontest puanlar1 arasindaki farki belirlemek amaci ile Mann
Whitney-U testi kullanilmistir. Deney ve kontrol gruplarinin, arastirmanin bagimsiz
degiskenleri agisindan nasil bir gelisme gosterdigini belirlemek icin ise Wilcoxon

isaretli siralar testi kullanilmistir.
Arastirmadan elde edilen bulgular sdyle 6zetlenebilir:

1. Dizgeli 6gretim modelinin uygulandigi deney grubunun biligsel alana yonelik bilgi
diizeyi ile diiz anlatim yoluyla 6gretim yapilan kontrol grubunun biligsel alana
yonelik bilgi diizeyi arasinda, deney grubunun lehine anlamli bir fark bulunmustur.

2. Dizgeli 6gretim modelinin uygulandigi deney grubunun devinigsel alana yonelik
performansa iliskin beceri diizeyi ile diiz anlatim yoluyla 6gretim yapilan kontrol
grubunun performansa iliskin beceri diizeyi arasinda, deney grubunun lehine anlaml

bir fark bulunmustur.

Anahtar Sozciikler: Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi, Calgi Egitimi/Ogretimi,
Viyolonsel Egitimi/Ogretimi, Dizgeli Ogretim, Performans,

Beceri.
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ABSTRACT

This study was conducted to examine the effect of the use of systematic teaching
method in fine arts and sports high school violoncello education lessons on students’
academic success in terms of cognitive and psychomotor skills. In this study, the
“Pretest-Posttest Control Group Experimental Pattern” was used and the following

questions were investigated:

1. What are the cognitive skill levels of the experimental and control groups in

violoncello lesson before and after the implementation?

2. What are the psychomotor skill learning levels of the experimental and control group

students in violoncello lesson before and after the implementation?

The sample of the study was constituted by 14 1st, 2nd and 3rd grade violoncello
students of the academic year of 2009-2010 in Bursa Zeki Miiren Fine Arts and Sports
High School.

In the scope of this study, a syllabus for 8 weeks (16 hours) was prepared based on
systematic teaching method so as to improve the cognitive and psychomotor learning

levels of the students.

As a result of the pre-tests applied via data collection instruments, experimental (n=7)
and control (n=7) groups were formed randomly and special care was given to ensure

that the experimental and control groups were equivalent.

Whereas the experimental group was applied a syllabus based on systematic teaching
for 8 weeks (16 hours), the control group was applied the traditional method which was
being used at school. At the end of the implementation period, the data collection
instruments were reapplied to the experimental and control groups so as to gather the

data related to the post-test.

In order to gain the data in this study and find the answers to the sub problems, two
scales were developed by the researcher aimed at cognitive field and psychomotor field.

The data of the research were gathered via “Violoncello Course Cognitive Field
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Evaluation Test” for the cognitive field, and “Violoncello Course Performance

Evaluation Scale” for the psychomotor field.

The data obtained from pretest and posttest for each variable were analysed with
statistical methods. The Mann Whitney-U test was applied so as to identify the
equivalence of the experimental and control groups before the implementation and the
difference between their post-test scores after the implementation. The “Wilcoxon
Signed Rank Test” was benefited from in order to see how the experimental and control

groups showed improvement in terms of independent variables.

In accordance with the data gained from the research, the findings can be summarized
as the following:

1. A meaningful difference in favour of the experimental group was found between the
cognitive level of the experimental group to which systematic teaching method was

applied and the control group to which traditional method was applied.

2. A meaningful difference in favour of the experimental group was found between the
psychomotor level of the experimental group to which systematic teaching method

was applied and the control group to which traditional method was applied.

Key Words: Fine Arts and Sports High School, Instrument Education/Teaching,
Violoncello Education/Teaching, Systematic Teaching, Performance,
Skill.
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BOLUM I: GIRIS
1.1. Problem

Glinlimiliz insani, hemen her giin bilimsel ve teknolojik gelismelerin hizli bir sekilde
gerceklestigi bir diinyada yasamakta, degisen ve gelisen toplumsal kosullara uyum
saglamaya calismaktadir. Bireyin, i¢inde yasadig1 topluma ve diinyaya uyum saglamasi
icin gerekli davranislart kazanma siireci ise egitimle gergceklesmektedir. Bu nedenle
egitim, bireyleri ve toplumlar1 bicimlendirme, yonlendirme, degistirme ve gelistirmede

ise kosulan en etkili siire¢lerin baginda gelmektedir (Ugan, 19944, s.14).

Insanoglunun, dogustan gelen birkag davramsi disinda davranislarmi gogunlukla
baskalarmin kilavuzlugu ile kazandigi soylenebilir. Oyleyse insanm, baskalarmin
kilavuzlugu ile davranis kazanmasi, onun egitim siireci igerisinde yer aldigini gdsterir

denilebilir (Basaran, 1987, s.11).

Egitimin ¢ok ¢esitli tanimlar1 bulunmaktadir. Her felsefi sisteme ve psikolojik
yaklagima gore degisik sekillerde tanimlanmistir. Bilimde, oOzellikle genetik
mihendisligindeki gelismeler, 6grenmenin beyinde fiziksel uyarimlar sonucu olusan
biyo-kimyasal degisiklikler oldugunu gosterir niteliktedir. Bilgi, beceri ve duygularla
ilgili mesajlar beyine elektrik akimi olarak ulagmakta ve beyindeki sinir sisteminde
biyo-kimyasal degisikliklerin olugsmasi sonucu bu mesajlar kodlanmaktadir. Yapilan
bilimsel aragtirmalar, 6grenmenin bu sekilde gercgeklestigini ortaya koymaktadir.
Buradan hareketle “egitim, fiziksel uyarimlar sonucu, beyinde istendik biyo-kimyasal

degisiklikler olusturma siireci” olarak tanimlanabilmektedir (Sonmez, 1994, s.2).

Toplumlarin gelismislik diizeyleri, egitim sistemlerinin saglam ve ¢agin kosullarina
uygun olmasi ile ilgilidir. Bu yiizden, bir {ilkenin kalkinmasinda en 6nemli etken,
nitelikli insan giiciiniin yetistirilmesidir. Ozellikle gelisme siireci i¢inde bulunan iilkeler,
egitimi insana yapilan en degerli yatirnm araci olarak gormekte ve tiim bireylerin
yararlanabilmesi i¢in bu hizmeti yayginlastirma ¢abas1 gostermektedirler (Adem, 1982:

akt. Yasar, 1988, s.1). Bu nedenle egitim hizmetinin, insanlara bilgi ve beceri



kazandirmasinin yaninda, toplumun yasamasini ve kalkinmasini saglamakla ilgili

sorumlulugu da bulunmaktadir.

Egitim sisteminin temel &gesi insandir. Insan hem 6zne, hem de nesne durumundadir.
Insanin kalitsal giiclerinin gelistirilerek, istenen Ozelliklerle donatilmis bir kisilige
kavusmasi i¢in kullanilacak en onemli ve etkili aracin egitim oldugu sdylenebilir.
Egitimle ilgili her tiirlii etkinlik, insanin davranisini istendik yonde degistirmek {lizere

diizenlenir (S6nmez, 1994, s.17; Varis, 1998, s.1).

Egitim siireci igerisinde yer alan Ogretme ve ogretim kavramlari i¢in de egitim
kavraminda oldugu gibi degisik tamimlar yapilmistir. Ogretme, 6grenmeyi saglama ve
rehberlik etme etkinligidir. Planli ve programli 6gretme etkinlikleri ise dgretim olarak

adlandirilmaktadir (Erden ve Akman, 1996, s.121).

Karsl (2003, s.14)’ya gore, dgretim kavramimin temelinde dgrenme vardir. Ogretme,

o0grenmeyi saglamak amaciyla diizenlenen eylemler dizgesidir.

Ozgelik (1987: akt. Giirkan, 2005, s.6) &gretimi, “bir dersin dgretim programinda
belirlenen esaslara uygun bir Ogrenme-6gretme siireci i¢in gerekli hazirliklarin
yapilmasi, bdyle bir siirecin gerceklestirilmesi ve bu siirecin, iiriin olarak ortaya ¢ikmasi
beklenen davranislarin tiimii goriiliinceye kadar olabildigince etkili ve verimli bir

sekilde siirdiiriilmesi hizmeti” olarak tanimlamaktadir.

Hesapgioglu (1998, s.36)’na gore 6gretmek, esas olarak pratik bir eylemdir ve oldukg¢a

fazla beceri gerektirir. Ogretim faaliyetlerinin diizenlenmesi, yuriitilmesi ve
degerlendirilmesiyle ilgili evreler ve gerekli kosullar onceden tasarlanarak ve tespit
edilerek ogretim planli hale getirilmelidir. Dersteki 6gretimin zorunlu gorevi,
Ogretilebilir ve Ogrenilebilir olanlari, ders teknigi ile sunmak ve aktarmaktir. Bu
bakimdan denilebilir ki; 6gretimin yoneticisi olan Ogretmen, belirledigi 6grenme
hedefleri dogrultusunda, 6grenci ve 6grenme siireci Ozelliklerine uygun olarak digsal
olaylar1 se¢cme, diizenleme, uygulama ve denetleme siireclerinde 6nemli rol oynar.
Ciinkii 6gretim siirecinin basarisi, biiylik oOlgiide Ogretimin nitelikli bir sekilde

planlanmasina baglidir (Senemoglu, 2007, $.398).



Egitim terimi, ¢ogu kez baska sozciiklerle birlikte kullanilmakta ve bdylelikle egitime
bir amag yiiklenme durumu ortaya ¢ikmaktadir. Ornegin: beden egitimi, trafik egitimi,
cinsel egitim, ¢iraklik egitimi vb. gibi. Bu tiir kullanimlarda egitimin anlaminda bazi
simnirlamalar ve degismeler olup, yapilan egitimin konusu belirtilmektedir. Bu
kavramlardan, verilecek egitimin konusuna yonelik olarak, kisilerin kendilerinde
davranis olarak belirecek aliskanligin yerlesik hale gelebilmesi i¢in daha kapsamli bir
egitim slirecinden ge¢meleri anlasilmaktadir. Bunlar ayni zamanda egitimin dallar,

kollar1 ya da alt alanlarini olusturmaktadir (Basaran, 1987, s.14).

Miizigin, egitim araci olmasimin yaninda, ayni zamanda egitimin bir alan1 oldugu
bilinmektedir. Egitim alani olarak se¢ildiginde 6zel kosullar gerektiren ve uzmanlik dah
olarak sunulan miizik, egitim araci olarak ise tiim insanlig1 saran, kucaklayan bir
ozellige sahiptir. Miizik egitimi ile ilgili olarak, “Bence egitim, miizikle baglamalidir”
ve “...amag, miizik egitimi sayesinde yurttaslarin iyi bir insan olarak yetistirilmesidir”
onermelerinde bulunan iinlii diisiiniir Eflatun’un (M.O. 427-347), insanin ruhsal ve
toplumsal tiim sorunlarina degindigi Devlet adl1 eserinde, se¢ilmis miiziklerle egitilmesi
gerektigini onermesinden bu yana, egitim araci olarak miizikten nasil yararlanilacagi

ilgilileri her zaman ¢ok diisiindiirmiistiir (Bozkaya, 2000, s.225).

Olduk¢a etkin bir egitim alani ve aract olan miizik, bir disiplin olarak egitim
sistemlerinde yer almistir. Bireyler lizerinde sevgi, sorumluluk, yaraticilik duygularinin
gelismesini saglayan miizik egitiminin amaci insana miizigi sevdirmekten bagka, miizik
dinleme, yargilama becerisiyle birlikte insanin begeni diizeyini yiikseltmektir (Oz,
2001, 5.104-105).

Egitim alan1 olarak miizik egitimi, bir miiziksel davranis kazandirma veya bir miiziksel
davranis degisikligi olusturma siireci olarak tanimlanabilir. Bu siirecte, belirli amaclar

dogrultusunda planl ve yontemli bir yol izlenir (Ugan, 19944, s.14).

Ogrenme kavrami degisik bigimlerde tamimlanmakla birlikte, egitimcilerin ¢ogu
O0grenmenin bireyin yasantist ve g¢evresiyle etkilesim kurmasi sonucu olustugu; ayni

zamanda bireyin diisiince, duygu ve davranislarinda degisiklik meydana getirdigi



goriisiinde birlesmektedir (Yokus ve Yokus, 2010, s.3). Bireyin yasantisindaki 6grenme
siirecinin dogrudan gozlemlenebilir kismi, 6grenciye sunulan uyaricilar ile 6grencilerin
bu uyaricilara gosterdigi davraniglardir. Okuldaki 6grenme siireclerinde, 6grenciye
verilen bilgiler ve bu bilgileri destekleyici materyaller uyaricilari, o6grencilerin
ogrendiklerini ¢esitli yollarla ifade etmeleri ve gostermeleri ise davranislar olarak

nitelendirilebilir (Erden ve Altun, 2006, s.15).

Ogrenme ile ilgili gelistirilen kuramlarin ve yontemlerin etkin olarak kullaniimasi
gerekli alanlardan biri de miizik egitimidir. Egitimin diger alanlarinda oldugu gibi,
miizik egitiminde de 6gretimin yapisi ve niteligine gore gesitli 6gretim yontemlerinin
kullanilmast esastir. Miizik egitiminde izlenecek yollar, kazandirilacak davranislarin
diizeyini belirleyecektir. Ogretimin tiirii, 6grencinin diizeyi ve uygulanan egitimin
amaglart dogrultusunda kullanilacak yontemler, 6grenme diizeyi ve basari iizerinde
etkili olacaktir. Bu bakimdan, miizik egitiminde istenilen davranig degisikliklerini
gerceklestirebilmek i¢in, miiziksel 6grenme etkinliklerinin dogru planlanmas1 ve

uygulanmasi gereklidir (Kurtuldu, 2007, s.1).

Hargreaves (1999, s.45-46)’¢ gore, miizik egitiminin gelistirilebilmesinin temelindeki
yol gosterici ilkelerin basinda, teori odakli olma gerekliligi tasiyan g¢alisma plani
bulunmaktadir. Miizik egitimcileri, Ogrencilerin miizikal gelisimi igin G&gretim
yontemleri gelistirmeli, strateji belirleme ve planlama konusunda yol gosterici ve
aciklayici ve bir ger¢eve olusturmalidir. Bu gergevenin gelistirilmesi ve iyilestirilmesi
igin siirekli calisiimalidir. Fakat segmek igin bazen birbiriyle g¢elisen birkag cergeve
bulunmaktadir. Ancak dogal olarak miizik egitimcilerinin birincil gorevi, bunlarin
karsithiklarin1 ve ortak yonlerini belirlemek ve netlestirmektir. Boylelikle olusturulan

cergeve 6gretmene rehberlik edecektir.

Miizik egitiminin en temel alt boyutlarindan birini olusturan ¢algi egitimi ise, "davranis
haline getirilecek bilgi ve becerilerin ¢alg1 araciliiyla bir kisiden (6gretmen) bir bagka
kisiye aktarilmasi ve bu bilgi ve becerilerin sonraki evrelerde yeni kazandirilacak

olanlarla baglant1 kurulmasidir" seklinde tanimlanabilir (Akkus, 1996, $.165).



Parasiz (2009, s.19)’a gore calg egitimi, 6zenli, sabirli ve planli ¢alisma gerektiren bir
stirectir. Bu siirecin en onemli iki 6gesi ise 6grenci ve Ogretmendir. Bireysel olarak
yapilan calgi egitimi derslerinde Ogretmen-6grenci iletisimi ve Ogretim yoOntemi,

hedeflenen davranislar1 edinme siirecinde etkin bir rol oynar.

Ozen (2004, s.59)’a gore calgl egitimi igerisinde Ogretmen, calgl Ogretimini

kolaylastirict ve asama kaydetmeyi saglayici yontemler gelistirmek durumundadir.

Greer (1980, s.66)’e gore, calgi 6gretiminde Ogretmenin basarisi ancak, 0grenme

ilkelerinin ve 6gretim yontemlerinin uygulamalarindan yararlanmasina baglhdir.

Calgi egitimi, mesleki miizik egitiminin her asamasinda yer almaktadir. Calgt egitimi
olmadan yapilan bir miizik egitimi diisiniilemez. Ugan (1997: akt. Akin ve Bastiirk,
2012, s.176)’a gore, miizik egitiminin temel boyutlarindan biri olan ¢algi egitiminin
yapilmadigi durumlarda, miizik egitimi eksik ve yetersizdir ya da yeterince saglam ve

tutarli olamaz.

Mesleki miizik egitimi, miizik alaninin biitiintinii, bir kolunu ya da dalin1 meslek olarak
secen, segmek isteyen ya da se¢me olasiligi bulunan, miizige belli diizeyde yetenekli
kisileri kapsar ve meslegin gerektirdigi miiziksel davraniglar: ve birikimi kazandirmayi

amaglar (Ugan, 1994b, s.73).

Ulkemizde, mesleki anlamda miizik egitimi ve ¢algi egitimi, iiniversitelere bagl egitim
fakiiltelerinin giizel sanatlar egitimi boliimleri miizik egitimi anabilim dallarinda, yine
tiniversitelere bagli devlet konservatuarlarinda, giizel sanatlar fakiiltelerinde ve Milli
Egitim Bakanlhigi'na bagli giizel sanatlar ve spor liseleri (GSSL)’nde
gerceklestirilmektedir. Bu kurumlarin arasinda, Milli Egitim Bakanlig: catist altinda bir
ortaggretim kurumu olmasi bakimindan digerlerinden farkli yapisiyla GSSL dikkat
cekmektedir.

GSSL’nde gergeklestirilen ¢algi egitimi igerisinde viyolonsel, gerek teknik kapasite,
gerek literatiir ve gerekse miizikal ifade (yorum) bakimindan oldukca genis imkanlara

sahip, mesleki miizik egitiminde etkin bigimde kullanilabilen bir egitim aracidir

(Demirbatir, 1996, s.159).



Calg1 egitiminin diger alanlarinda oldugu gibi, viyolonsel egitiminin amaci da
ogrencilerin miizikal diisiince ve algilamalarinin gelismesini, miizik egitimini tiim alt
alanlar1 ile bir biitiin olarak gormelerini, bilissel, duyussal ve psiko-motor alanlara
yonelik davraniglar kazanmalarini saglamaktir (Otacioglu, 2005, s.8). Viyolonsel
egitimini yiiriiten 6gretmen dersin igerigine, kullanacagi metot ve diger materyallere,

uygulayacagi 6gretim yontemine ya da 6gretme stratejisine kendisi karar verir.

Yontem, bir sorunu ¢ézmek, bir deneyi sonuglandirmak, bir konuyu 6grenmek ya da
Ogretmek gibi amaglara ulasmak i¢in bilingli olarak segilen ve izlenen diizenli yoldur.
Teknik ise bir 6gretme yontemini uygulamaya koyma bigimi ya da dgretim ortaminda
yapilan islemlerin timidiir (Demirel, 2007, s.151-153). Viyolonsel egitimi kapsaminda
kullanilacak miiziksel materyallerin, izlenecek Ogretim stratejileri ile uygulanacak
yontem ve tekniklerin, iglenecek konunun dzelliklerine, 6grenciye kazandirilacak hedef
ve davranislara, 6grencinin yeteneklerine ve diger 6zelliklerine uygun nitelikte olmasi

gerekmektedir.

Farkli 6gretim yontemlerinin denendigi ve arastirildigi giiniimiizde, miizik egitimi
siirecinde 6grenciye miiziksel davraniglarin kazandirilmasia yonelik belirli 6gretme

stratejileri ile yontem ve tekniklere ihtiyag bulunmaktadir (Piji, 2006, s.3).

Ogretim yontemlerinin etkililigini arastirmaya yonelik ¢alismalar, kuskusuz daha
verimli Ogretme-0grenme ortamlarinin olusturulmasina ve daha islevsel nitelikte
Ogretim programlarinin gelistirilmesine katkida bulunacaktir. Miizik egitiminin
dallarindan biri olan calgt egitiminde de daha verimli 6gretme-6grenme ortamlarinin
olusturulmas1 ve daha islevsel 6gretim programlarinin gelistirilmesi i¢in, Ogretim
yontemlerinin etkililik derecelerini inceleyen deneysel arastirma bulgularina gereksinim
duyulmaktadir. Bu arastirma, calgi egitiminin alt dallarindan biri olan viyolonsel
egitimindeki boyle bir gereksinmeden kaynaklanmistir. Bu diislincelere paralel olarak,
viyolonsel egitimi dersinin, 6gretmen ve Ogrenci agisindan nasil daha etkin hale
getirilebilecegi sorusu arastirmanin baslangic noktasini olusturmustur. Buradan
hareketle, icerik bakimindan egitim biliminin ilkelerine gore belirlenmis yapisiyla

Ogretimin her basamaginin planlandigi, dizge yaklasimi sayesinde dersi islemede



ogretmene ve hedef davranislar1 6grenmede Ogrencilere kolaylik sagladigi diistiniilen
dizgeli (programlandirilmis) 6gretim modeline dayali bir viyolonsel egitimi ders plani

gelistirme calismasi yapilmustir.

Tim bu bilgiler 1s18inda, “Glizel sanatlar ve spor liselerinde yiiriitiilen viyolonsel
egitimi dersinin dizgeli 6gretim modeline dayali olarak yapilandirilmasinin, 6grenci
basarisina etkisi nedir?” sorusuna yanit aranmasi bu arastirmanin ana problemini

olusturmaktadir.

1.2. Amag

Bu arastirmanin amaci, dizgeli 6gretim yaklasimma gore yapilandirilan viyolonsel
egitimi dersinin, GSSL’ndeki viyolonsel 6grencilerinin, bilgi diizeyi ve performansa
iliskin beceriler bakimindan akademik basarilar1 {izerindeki etkisini incelemektir. Bu

genel amag dogrultusunda su sorulara yanit aranacaktir:

1. Deney ve kontrol gruplarmin viyolonsel egitimi dersindeki bilissel 6grenme

diizeylerinin belirlenmesine yonelik olarak;

1.1. Deney grubunun biligsel alan degerlendirme testi Ontest puanlari ile kontrol

grubunun ontest puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?

1.2. Kontrol grubunun biligsel alan degerlendirme testi Ontest puanlart ile sontest

puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?

1.3. Deney grubunun bilissel alan degerlendirme testi ontest puanlar1 ile sontest

puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

1.4. Deney grubunun biligsel alan degerlendirme testi sontest puanlari ile kontrol
grubunun sontest puanlari arasinda deney grubunun lehine anlamli bir fark var

mudir?

2. Deney ve kontrol gruplarmin viyolonsel egitimi dersindeki devinigsel beceri

diizeylerinin belirlenmesine yonelik olarak;



2.1. Deney grubunun performans degerlendirme 6lgegi ontest puanlart ile kontrol

grubu Ontest puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

2.2. Kontrol grubunun performans degerlendirme 6lgegi Ontest puanlari ile sontest

puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?

2.3. Deney grubunun performans degerlendirme dlgegi Ontest puanlari ile sontest

puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

2.4. Deney grubunun performans degerlendirme 6l¢egi sontest puanlari ile kontrol
grubu sontest puanlari arasinda deney grubunun lehine anlamli bir fark var

midir?

1.3. Onem

Egitimin sistem (dizge) yaklasimina ve olabilirlik felsefesine gore yapilandirilmasi
seklinde tanimlanan dizgeli 6gretim, egitim durumlarinin bu anlayis dogrultusunda
planlandigi ve ist diizeyde O6grenci katilimimin amacglandigi bir modeldir. Sonmez
(2004, s.1-2), dizge yaklagimiyla egitimi denetlemenin, yenilemenin, diizeltmenin,
isleyen yanlar1 elde tutarak, islemeyenleri onarmanin, atmanin, yerine yenilerini
koymanin daha kolay oldugunu vurgulamaktadir. Eger birey, onceden planlanmis
ogretim etkinliklerini izlerse, kendisinden beklenen davranis degisiklikleri gerceklesir.
Ciinkii 6grencide istendik davraniglar olusturulacaksa, bunun bir diizen i¢inde ona

sunulmasi gerekmektedir.

Egitimin planl ve programli bir siire¢ olmas1 gerekliligi herkesge bilinen bir gergektir.
Ogretmen dersi nasil isleyecegini, ders islerken hangi arag-geregleri kullanacagim,
oncesinde bunlar1 nasil hazirlayacagini ya da nereden alacagini, hangi 6grenme-6gretme
etkinliklerini nerede, nasil ve ne zaman ise kosacagini, dersin sonunda hangi 6lgme

tiiriinii ne sekilde kullanacagini gorebiliyor ve kullanabiliyor olmalidir.

GSSL’nde gergeklestirilen calgr egitiminin 6nemli ayaklarindan birini olusturan

viyolonsel 6gretiminin ve yontemlerinin, tim o6grencilerin farkli yetenek ve 6grenme



diizeylerine sahip olduklar1 da g6z Oniine alindiginda, istenilen etkinligi yaratmadigi
gozlenmektedir. Bu nedenle, viyolonsel egitimi kapsaminda, dizgeli ogretim
yaklasimina dayali olarak hazirlanacak bir ders planinin denenmesi, mevcut ders isleme

yontemlerinin sorgulanmasini saglayabilir.

Ote yandan, Tiirkiye’de calgi egitimi alaninda ve egitimin diger alanlarinda dizgeli
egitim ile ilgili yapilmis arastirmalar bulunmaktadir. Ancak, dizgeli egitime iliskin hem
GSSL ele alinarak, hem de iilkemizdeki tiim miizik egitimi kurumlar igerisinde
viyolonsel ¢algis1 ele alinarak yapilmis bir ¢alisma bulunmamaktadir. Bu modelin
viyolonsel egitimindeki etkilerinin aragtirtlmasi gerekli goriilmekle birlikte, viyolonsel
calgis1 bakimindan etkililigi sistemli bir sekilde dlgiilerek denenen ilk ¢alisma olmasi da

arastirmay1 onemli kilmaktadir.

Tiim bunlara ek olarak bu arastirmanin sonuglarinin ve onerilerinin, daha etkin ve
verimli bir viyolonsel 6gretiminin olusturulmasina ve Milli Egitim Bakanligi Talim ve
Terbiye Kurulu’nun 6zellikle GSSL ile ilgili program gelistirme ¢alismalarina katkida
bulunacagi; dizgeli 6gretim uygulamasi yapacak egitim kuruluslarina, 6gretmenlere,
dizgeli 6gretim yontemine iliskin olarak yapilacak arastirmalarda arastirmacilara 11k
tutacagi ve ogretmenlere yonelik hizmet igi egitim programlar ile Talim ve Terbiye

kurulunun yapacagi diger ¢alismalarinda yararh olacag diisiiniilmektedir.

1.4. Ssmirhhiklar

Bu arastirma;

1. Bursa Zeki Miiren GSSL’nin 2009-2010 egitim-6gretim yilinda 6grenim goren 1, 2

ve 3. sinif viyolonsel dgrencileri ile,

2. Milli Egitim Bakanligi Orta Ogretim Genel Miidiirliigii tarafindan 2009 yilinda
yayimlanan, GSSL Tiirk ve Bati Miizigi Calgilart Dersi (Viyolonsel) Ogretim

Programi’nda yer alan 6grenme alanlari ile,
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3. Arastirmanin bagimli degiskenini olusturan 6grenci basarisinin gelistirilmesine

yonelik olarak dizgeli 6gretim modeline gore hazirlanan viyolonsel ders plani ile,
4. Uygulama siiresi olarak, 6gretim yilinin bir dénemi ile,

5. Kullanilan istatistiki yontemler ile smirlidir (Cronbach Alpha, Mann Whitney-U,
Spearman Brown, Wilcoxon).

1.5. Varsayimlar

Arastirma, su varsayimlara dayanmaktadir:

1. Arastirmaya katilan deneklerin, bilissel alan degerlendirme testinde yer alan sorulara

dikkatli ve samimi cevap verdikleri kabul edilmistir.

2. Aragtirmaya katilan deneklerin, performans sinavlarina dikkatli ve 06zenle

hazirlandiklar1 kabul edilmistir.

1.6. Tanmimlar

GSSL: Giizel Sanatlar ve Spor Liseleri/Lisesi

Performans: Viyolonsel ¢algisinin kullanilmasi yoluyla devinigsel becerilerin ortaya

konmasi, gosterilmesi, yerine getirilmesi veya gergeklestirilmesi isi.

Staccato: Yayl calgilarda, yayimn teli 1sirtarak c¢alinmasi ile seslerin kesintili ve net
olarak ayrilmasi (Demirtas, 1992, 5.88).

Geleneksel Ogretim: Dersin akigina, oOgrencilerin nasil ydnlendirilecegine ve
degerlendirmenin nasil yapilacagina 6gretmenin karar verdigi, genellikle diiz anlatimin
plana gore Ogrenciye aktarmasmm igerir. Ogretmen tarafindan aktarilan bilginin,

aktarildig1 sekliyle 6grenci tarafindan benimsenmesi anlayis1 hakimdir (Gtirses, 2010).
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BOLUM II: ALANYAZIN

Bu boéliimde, arastirmanin problemine dayanak olusturmak amaci ile kuramsal boyutta
ilgili literatiir taranmistir. Bu kapsamda arastirmanin temel degiskeni olan dizgeli
(programlandirilmig) 6gretim modeli ile yakindan ilgili teoriler, kavramlar ve kavramsal
iligkiler teorik g¢ergcevede agiklanmistir. Bunun yaninda literatiir bilgisine dayali olarak
miizik egitimi, ¢algi egitimi ve viyolonsel egitimi ile ilgili degerlendirmeler, analizler ve

sentezler sunulmustur.

2.1. Ogrenme Kuramlan

Kuram, Ingilizcede "theory" kelimesinin karsilig1 olup, belli bir alanda benimsenmis,
birbiriyle iligkilendirilmis ve biitiinlestirilmis denenceler dizisidir. Kurami olusturan

denenceler, denenmis, kanitlanmis ve gercekligi benimsenmis varsayimlardir (Isman,

2003, s.80-81).

Ogrenmenin nasil gergeklestigi ve 6grenmeyi etkili kilmak icin neler gerektigi ile ilgili
caligmalar uzun bir gegmise sahiptir. Psikologlar ve egitimciler tarafindan 6grenmeyle
ilgili cesitli kuram ve modeller gelistirilmis, bunlardan bazilar1 belirli dénemlerde
oldukga biiyiik bir taraftar kitlesi bulmus ve savunulmustur (Oztiirk ve Kisag, 2011,
s5.304).

Ogrenmeyi aciklayan pek ¢ok kuram vardir. Ogrenme kurami, canlilarin dgrenmesine
iliskin benimsenmis, birbiriyle iliskilendirilmis ve biitiinlestirilmis denenceler dizisi
olarak tanimlanabilir. Ogrenme kuramlari, 6grenmenin hangi kosullar altinda
olusacagini ya da olusmayacagimi aciklamay1 amag edinir. ideal bir 6grenme kurami
tiim 6gretmenler, 6grenciler, konular ile okul i¢i ve okul dis1 durumlar i¢in gegerli olma
ozelligini tasimalidir. Ogrenme kuramlarmi bilmelerinin, egitim bilimi icerisinde etkin
olarak rol alan ogretmenlere ve egitim uzmanlarina katkisi biiyiik olacaktir. Ciinkii

ogrenmeye iliskin denenmis bilgilerin diizenli bigimde O6grenme Kuramlarindan
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beslenmesi sebebiyle, bu denenmis bilgilere dayanarak 6grencilerin 6grenme siirecini
daha iyi tanimlayabilirler. Kuramlarin énermelerinden ¢ikarsama yapan bir 6gretmen,
uygulayabilecegi bir dgretme yontemi gelistirebilir (Isman, 2003, s.81; Fidan, 1996,
5.28).

Ogrenme ve dgretme ile ilgili yillardir siiregelen calismalar, gercek smif ortaminda
Ogrencilere nasil Ogretilmesi gerektigi konusunda ¢esitli ipuglart ve yorumlar
getirmektedir. Bu caligmalarin sonuglarindan yararlanarak 6gretimini yonlendiren bir

Ogretmen 6grencilerinin 6grenmesini kolaylastiracaktir (Kiigiikahmet, 1998, s.31).

Ogrenme kuramlar, dgrenmenin biitiin organizmalarda ve biitiin durumlarda nasil
meydana geldigini aciklamaya ve onun evrensel yasalarini bulmaya aciklamaya calisir.
Ogrenme kuramlarinin igeriginde dgrenmenin niteligi, nasil ve ne zaman olustugu,
o0grenmenin gerg¢eklesmesini saglayan kosul ve etkenlerle ilgili sistemli ongoriiler yer

almaktadir (Senemoglu, 2007, s.93; Yokus ve Yokus, 2010, s.4).

Ogrenme kuramlari, dgrenme konusunda her psikologun kendi psikoloji anlayisina gére
ileri siirdiigii felsefi goriis ve varsayimlardan yola ¢ikarak gelistirildiginden, birbirinden
farkli ¢ok sayida 6grenme kurami vardir. Ancak, giiniimiize kadar gelistirilen 6grenme
kuramlarinin her biri farkli 6grenme tiiriinii agikladigindan, tiim 6grenme durumlarini
ve 0grenmeye iliskin tiim sorunlar1 agiklayabilen ve ¢ozebilen bir 6grenme kurami

heniiz yoktur (Gage, 1984: akt. Ozder, 2000, s.114).

Psikoloji ve egitim bilimindeki tarihsel gelismeler dikkate alindiginda, 6grenmenin nasil
olustugunu agiklayan belli basl iki temel yaklasim bulunmaktadir. Program gelistirme
caligmalarim1 da fazlasiyla etkileyen bu yaklasimlar iki ana grupta toplanmaktadir.
Bunlardan birincisi 6grenmeyi, dogrudan gozlenebilen uyarici ve tepki arasinda kurulan
bagla aciklamaya calisan davranigs¢r kuramlar; ikincisi ise Ogrenmenin dogrudan
gozlenemeyen zihinsel bir i¢ siire¢ oldugu konusunda birlesen bilissel kuramlardir

(Ersanli, 2011, s.199; Demirel, 2007, s.27-28; Fidan, 1996, s.67).
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2.1.1. Davrams¢1 Kuramlar

Ogrenme kuramlarindan en eski ve en ¢ok bilineni davranis¢iliktir. Amerikali psikolog
J. B. Watson, zihinsel siireclerle ilgilenmeden bireyin gozlenebilen davranislarinin
incelenmesini amaglayan davranisgr yaklagimin Oncisiidiir. Pavlov ve Skinner’in
hayvanlar {izerinde yaptiklar1 kosullu refleks deneyleri, 6grenmenin uyariciya gosterilen
tepkiden kaynakli davranis degisikligi oldugunu ortaya koymustur. Davranis, daha ¢ok
gozlenebilir hareketler i¢in kullanilan bir terimdir. Konusma, hareket etme, bir calgi
calma, aglama davranig orneklerindendir. Bunun yaninda bagkalarinin gozleyemedigi,
kisinin yalnmiz kendisinin hissettigi davraniga da bir kasin gerilmesi 6rnek verilebilir.
Davranig¢1 kurama gore ogrenme, deneyimler sonucu ortaya ¢ikan, gozlenebilir ve
kalic1 davranis degismeleridir. Buna gore, bilgi duyular araciligiyla kazanilmakta ve
egitim acisindan davranisin dogrudan go6zlenebilir olmast kosulu aranmaktadir.
Davraniggilar 6grenmeyi, uyaricit ile davranis arasinda bag kurma isi olarak
aciklamaktadir. Bilgi, uyaranla tepki arasindaki bagin bir pekistire¢ araciligiyla
gliclendigi zaman edinilmektedir (Giiltekin, Karadag ve Yilmaz, 2007, s. 504; Fidan,
1996, s.34).

Davranis¢1 kuramcilara gore, davranig degismesine neden olan ii¢ temel 6grenme siireci
vardir. Bunlar klasik kosullanma, edimsel kosullanma ve gdzlem yoluyla 6grenmedir

(Erden ve Akman, 1996, s.123).

2.1.1.1. Klasik Kosullanma

Pavlov’un klasik kosullanmaya dayali yaptig1 caligmalari, davranig¢1 akimda en ¢ok
bilinen 6grenme kuramidir. Klasik kosullanma yolu ile 6grenme, baslangicta ndtr
halinde olan bir uyaranin, gecirilen yasantilar sonucu kosullu uyaran haline doniismesi
durumudur. Kosullu uyaran ile dogal uyaranin siire¢ icerisinde birbirine yakin olmasi
kosullanmanin temelini olusturur ve tekrar edilmesi durumunda aralarindaki iliski
kuvvetlenir. Bu iliskiyi kuvvetlendirmek i¢in kosullama islemi tekrarlanarak pekistirilir.
Bir davranisin olugsmasini giiglendiren, yani olma sikli§ini arttiran uyariciya pekistireg

denilmektedir. Dolayisiyla pekistirme, 6grenilen tepkinin organizmaya yerlesmesi ve
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ayni sekilde devam etmesi i¢in yapilan islemlerdir. Klasik kosullanma, mekanik bir
olaydir ve 6grenme zihinsel bir siirece ihtiya¢c olmadan kendiliginden gerceklesmektedir

(Ersanli, 2011, 5.202-212; Yokus ve Yokus, 2010, s.5).

2.1.1.2. Edimsel Kosullanma

Davranigs¢1t akimin bir diger énemli kurami, Skinner tarafindan gelistirilen edimsel
kosullanmadir. Edimsel kosullanma, klasik kosullanmadan farkli olarak organizmanin
bilingli ve kasitli hareketlerini kapsar. Davranisin sonucuna gore yeni davranislarin
kazanilmasi siirecidir. Bu 6grenme seklinde, klasik kosullanmanin tersine once tepki
yapilir sonra tepkinin dogurdugu uyarict gelir. Davranistan sonra gelen uyaricinin
organizmada olumlu etki yaratmasi durumunda davranis tekrarlanir ve yapilma sikligi
artar; uyarict organizmada olumsuz etki yaratirsa davranis tekrarlanmaz. Yani edimsel
davranigtan sonra pekistirecin olumlu veya olumsuz olma durumuna gore, davranis
kalict olur ya da ortadan kaldirilir (Demirel, 2007, s.29-30; Senemoglu, 2007, s.147,
Fidan, 1996. s.41).

Yokus ve Yokus (2010, s.6), edimsel kosullanmaya bagli 6grenmelere su Ornekleri

vermektedir:

“Ornegin, ilk defa izlediginiz bir konserden keyif aldiysaniz, ayn1 davranimi tekrar
etme olasiligmiz yiiksektir. Ya da okulda ilk defa aldiginiz miizik dersinden
hoslanmazsaniz, daha sonraki dénemler i¢in bu durumu diger miizik dersleri i¢in
genelleyebilirsiniz. Ogrenme siirecinde tekrar edilerek pekistirilen dogru edimler,
kalic1 hale gelirken, sonuca ulasmayan davranimlar elenir. Ornegin, ¢aldigimiz bir
calgida iyi performans sergileyebilmeniz i¢in birgok basarili ve basarisiz deneyime
ihtiyacimz vardir. Zihinsel anlamda konsantre olma, kas ve zihin koordinasyonu
vb. degiskenler bu siirece yone veren temel degiskenlerdir. Buna ek olarak, ayni
sekilde bir c¢algiy1 6grenmek de zihinsel ve fiziksel olgunluk kadar, tekrar ve

pekistirme olgusuna baglidir.”
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2.1.1.3. Gozlem Yoluyla Ogrenme

Klasik ve edimsel kosullanma kuramlari, insan ve hayvan davranislarinin ne tiir
uyaricilara kars1 azaldig1 ya da ¢ogaldigi ile ilgilenmektedir. Ancak insanlarin, karmagsik
davraniglar1 dogrudan ve pekistirmeye gerek duyulmadan bir kerede ve tiim o6zellikleri
ile kazandiklar1 da gozlenmektedir. Toplumda bireyler diger insanlar1 seyrederek ve
gozlem yaparak, onlarin yaptigi davramisin pekistirildigini veya cezalandirildigini
gozlemleyerek ogrenirler. Ornegin salincaktan diisen birini gdzlemleyen bir g¢ocuk
salincaktan korkabilir. O halde insanlar sadece kendi deneyimlerinden degil,
baskalarinin yaptiklarini seyrederek de dgrenirler. Gézlem yoluyla 6grenme, bu sekilde
baskalarin1 gozlemleyerek c¢evreden O0grenme durumlarini agiklayan kuramdir. Bu
kuram degisik kaynaklarda taklit yoluyla, model alarak ya da sosyal 6grenme gibi farkli
isimlerle de agiklanmaktadir (Korkmaz, 2011, s.246; Erden ve Akman, 1996, s.137).

2.1.2. Bilissel Kuramlar

Bilis, insan zihninin diinyayr ve c¢evresindeki olaylar1 anlamaya yonelik yaptigi
islemlerin timii olup, giinliik yasamda kullanilan bilme kelimesi ile ilgilidir. Distan
gelen uyarimlarin algilanmasi, onceden edinilen bilgilerle karsilastirilmasi, yeni
bilgilerin olusturulmasi, edinilen bilgilerin bellekte depolanmasi, hatirlanmasi ve
zihinsel triinlerin kalite ve mantik yoniinden degerlendirilmesi, bilis kapsamina giren

zihinsel siireglerle ilgili faaliyetlerdir (Erden ve Akman, 1996, s.142).

Davranis¢1 yaklasima gore 6grenme, distan etkilerle elde edilen bir sonu¢ olmasina
karsin; ¢agdas bilis yaklasiminda 6grenme, insanin beyninde ve sinir sisteminde olusan
bir siire¢ olarak degerlendirilmektedir (Fidan, 1996, s.66). Davranisgilar, gézlenemedigi
ve dogrudan oOlgiilemedigi goriisii nedeniyle diistinme, hayal, biling gibi zihinsel
stireclerin bilimsel olarak ele alinamayacagini One siirmiigsler ve bu siireglerle
ilgilenmemislerdir. Biligselciler ise, sozii edilen bu siireglerin hafiza, dikkat, algi,
problem ¢6zme ve kavram oOgrenme gibi konular seklinde incelenebilecegi
diisincesindedirler (Bacanli, 2001, 5.181).
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Davranigs¢1  yaklasimda oldugu gibi, biligsel kuramcilar da pekistirece 6nem
vermektedir. Davranisgilar, pekistirecin davranisi kuvvetlendirdigini ve distan verilen
pekistireclerin 6grenmede Onemli rol oynadigini belirtmektedir. Biligselcilere gore
distan verilen pekistireg, 6grenen icin yaptigi davranisin dogrulugu hakkinda doniit
saglar. Ayn1 zamanda, 6grenmede basarili olma, belirsizlikten kurtulma gibi icsel
pekistiregcler de 6grenmede Onemli rol oynar. Davranisg1 yaklasima gore davranis
Ogrenilirken, biligsel yaklasima gore bilgi 6grenilir; bilgide meydana gelen degisme is

davraniga yansir (Erden ve Akman, 1996, s.143).

Insanin  giinliik hayatinda bazi durumlarin  davramsci  Ogrenme ilkeleriyle
aciklanamamasi nedeniyle, psikologlar 6grenmeyi yeniden tanimlamaya yonelmis;
boylece biligsel 6grenme kuramlart etkisini giin gegtikce attirarak, gittikce daha fazla

agirlik kazanmaya baglamistir (Senemoglu, 2007, s.265).

Biligsel alan kuramcilari, 6grenme siireci ile ilgili agiklamalarinda farkli yaklagimlar

ileri sirmektedir:

2.1.2.1. Gestalt Kuram

Almanca bir kelime olan gestalt (gestalt) sozciigiiniin Tiirk¢e karsiligi olarak oriinti,
biitiin, bi¢cim, form veya sekil gibi kelimeler kullanilabilir. Yirminci yiizyilin basinda
davranigc1 yaklagima tepki olarak ortaya ¢ikan bir grup Alman psikolog, kendilerini
Gestalt psikologlar1 olarak tamtmiglardir. Onciiliigiinii  Werthheimer, Koffka ve
Kohler’in algi lizerine yaptig1 ¢aligmalarda, ilk kez 6grenmenin biligsel yonii iizerinde
durulmustur. Bu bakimdan gestalt psikolojisi ayn1 zamanda ¢agdas bilis kuramlarinin

temelini olusturmaktadir (Bilge, 2011, s.273; Fidan ve Erden, 1998, s.167).

Par¢a parca veya ayr1 ayri birimlerin birleserek anlamli bir sekil almasina Gestalt
denilmektedir. Yasama bakis ve yasami anlayis sekli olma o6zelligi ile gestalt ayni
zamanda bir felsefedir (Otacioglu, 2008, s.19-20). Gestalt¢ilara gore biitiin, pargalarin
toplamindan daha fazladir ve birey, biitiinii parcalara ayristirarak degil, biitlinliik i¢inde

algilar ve biitiin ile parcalar1 arasindaki iliskileri fark eder. Ornegin, bir senfoni



17

orkestrasini dinlerken, her bir miizisyenin katkisini ayr1 ayr1 analiz ederek degil, biitiinii
dinleyerek anlamaya calisiriz (Senemoglu, 2007, s.240). Benzer sekilde, bir ezginin
melodik yapisini notalar1 tek tek dinleyerek degil, birden ¢ok notanin c¢alinmasiyla
deneyimleyebiliriz. Ciinkii melodi, notalarin bir araya toplanmasma degil, notalar
arasindaki iligkiye baglidir. Her notanin farkli olmasi icin bir notadan digerine ses

yiiksekligi degistirildiginde bile hala ayn1 ezgidir (Bilge, 2011, s.275).

Gestalt psikolojisinin ¢ikis noktasi ve asil ilgi alan1 “algilama”dir ve gestalt¢ilara gore
6grenme onun bir yan alanidir. Bu nedenle algi konusunda gelistirdikleri yasa ve ilkeleri

ogrenme alanina uygulamislardir (Fidan ve Erden, 1998, 5.168).

Duyu organlarina gelen uyarimlarin anlamli hale getirilmesi siirecine algi denilmektedir.
Alg ile ilgili ilk arasgtirmalar Gestalt psikologlar1 tarafindan yapilmistir. Gestalt
kuramina gore Ogrenme, kisinin karsilagtigit bir durumu algilamasindaki ve
yorumlamasindaki siireglerin isleyisine baglidir. Cilinkii insanlarin duyu organlarina
gelen uyarimlar ayni olsa bile bunlari yorumlama bigimleri fakli olabilir. Bu nedenle,
O6grenmeyi agiklayabilmek i¢in alg1 ve bellek siirecleri incelenmelidir (Yokus ve Yokus,

2010, s.10; Erden ve Akman, 1996, s.146).

Insanlar, uyaricilar aracihig ile duyu organlarina gelen uyarimlardan bazilarini segerler
ve bunlar1 daha onceden sahip olduklar1 bilgilerle karsilastirarak anlam vermeye

calisirlar. Gestalt kuramina gore bu siire¢ gerceklesmeden 6grenmenin olmasi miimkiin

degildir (Fidan ve Erden, 1998, s.167).

Gestalt yaklasimimin egitime yaptigi en onemli katkilardan biri i¢ goriiye dayali
o0grenme, problem ¢ézme Ve lretici diistinme uygulamalaridir. Bu agidan bakildiginda
dgretmen, problemin ¢oziimii igin gerekli tiim ipuglarin1 vermelidir. Ogrencide iiretici
diisinmeyi saglayabilmek ic¢in, problemi olusturan Ogeler arasindaki iligkileri,
problemin yapisini ve problemin ¢oziimiinde kullanilan ilkelerin dayandigi temelleri
anlamasi noktasinda rehberlik edilmelidir. Ogrencinin, problemin 6ziine inebilmesi,
problemi olusturan 6geler arasindaki iligkileri kesfetmesi ve olasi ¢oziim yollarindan en

uygununu bulabilmesi igin yardimci olunmalidir. Ogrenci biligsel anlamda bir



18

karmasaya sokulmamali, meraki uyandirilmalidir. Ogrenci problemin ¢oziim yolunu
buldugunda biitiinii zihninde yeniden olusturacak ve boylece kendine giiveni de
artacaktir. Bir baska ifadeyle, basaris1 nedeniyle kendi igsel pekistirmesini kendi
saglayacak, digsal pekistireglere ihtiyag duymayacaktir (Bilge, 2011, s.288; Demirel,
2007, s.37).

2.1.2.2. Bilgiyi isleme Kuram

Bilgiyi isleme kurami, glinimiizde kendisinden oOnceki Ogrenme modellerinin
eksikliklerini tamamlayarak, Ogrenmeyi en kapsamli sekilde aciklayan o6grenme
yaklagimi olarak, yaygin kabul gormiis ve lizerinde pek cok arastirma yapilmistir

(Oztiirk ve Kisag, 2011, 5.304).

Bilgiyi isleme siireci ile O0grenmeyi agiklamaya yonelenler, davranis¢t yaklasimla
bilissel kuramcilarin gelistirdikleri ilkelerden yararlanarak, 6grenme siirecine yeni bir
bakis a¢is1 kazandirmislardir. Bu kuram, bireyin bilgiyi toplama, daha sonra bunu
orgiitleme, depolama ve hatirlama asamalariyla ilgilenmektedir. Bilgiyi isleme kuramini
savunanlara gore, ¢evreden almman uyarimlarin anlamli hale getirilmesi, bellege
depolanmasi, kullanmak i¢in geri getirilmesi ve davranisa doniistiiriilmesi basamaklari,
ogrenme siirecini etkileyen temel 6geleri olusturmaktadir (Fidan ve Erden, 1998, s.117-
171; Erden ve Akman, 1996, s.144).

Ogrenme veya bilgiyi isleme siireci dogrudan gdzlenemediginden, bu siireci
somutlastirmak ve daha kolay anlasilmasini saglamak iizere gelistirilen bu modelin ilk
asamasi duyusal kayittir. Buna gore, ¢evreden gelen uyaricilar duyu organlarinca alinir.
Duyu organlart yoluyla alinan bu uyaricilar, biligsel isleme sisteminin ilk 6gesi olan
duyusal bellege ulasir. Duyu organlarimiz siirekli ¢alistiklar1 i¢in duyulara ¢ok sayida
uyarici kayit edilir. Ancak, duyusal kayda giren bilgiler ¢ok kisa zaman iginde silinir.
Birey bilginin farkina varmaz, bilgi anlagilmaz ve yorumlanamaz, sadece kisa bir siire
icin depolanir. Bilgi anlamli hale getirilmek istenirse, isleme sistemi olan kisa siireli
bellege aktarilir. Hangi bilgilerin kisa siireli bellege gececegini dikkat ve tanima

stiregleri belirler. Birey, duyu organlarma gelen uyaricilar1 fark ettikten veya dikkat
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sagladiktan sonra bu uyaricilar1 tanimaya ve yorumlamaya ihtiya¢ duyar; uyarimlara
anlam vermek icin onlar1 orgiitler. Iste bu dikkat sonrasi ortaya ¢ikan ve uyarimlarin
anlamli hale getirilmesi siirecine algi denir. Bu nedenle, dikkat edilen ve algilanan bilgi,
secilerek kisa siireli bellege aktarilir. Kisa siireli bellek, duyusal kayittan gelen sinirlt
miktardaki bilgiyi, kapasitesinin olduk¢a sinirli olmasi nedeniyle kisa siireli olarak
depolar. Bu siire yetiskin bir insanda yaklasik 15-20 saniye civarindadir, ancak
tekrarlarla bu siire uzatilabilir. Kisa siireli bellege gelen bilgi, tekrar edilmedigi ya da
kodlanip uzun siireli bellege transfer edilmedigi takdirde ¢cok hizli unutulur. Kisa siireli
bellekteki bilgi kullanima hazirdir ve hemen davranisa doniisebilir. Yani kisa siireli

bellege gelen bilgi anlamlandirilarak dogrudan tepki tireticilere de gonderilebilir.

Kisa siireli bellek, bilgiyi isleme merkezi olarak kabul edilmektedir. Bilginin organize
edilip uygun sekilde kodlanarak uzun siireli bellege gonderilmesi ve eski bilginin uzun
siireli bellekten geri getirilerek yeni bilgilerle karsilastirilmasi kisa siireli bellekte
yapilmaktadir. Zihinsel islemler biiyiik dl¢iide burada gerceklestiginden, kisa siireli
bellek ¢cok mesgul bir kavsak durumundadir.

Kisa siireli bellege gelen bilginin, tekrarlama veya anlamlandirma siireglerinden
birisiyle uzun siireli bellege depolanmasi saglanir. Tekrar yolu ile depolama, bilginin
duyusal bellekten alindig1 sekliyle aynen depolanmasi, bir baska ifadeyle ezberleme
yoluyla 6grenmede kullanilan siirectir. Bu yontemde bilgi, alindig1 sekliyle bagimsiz bir
birim olarak uzun siireli bellekte depolanir. Ancak, ezberlenen bilginin depolanma
siirecinde bagka bir sema ile baglanti kurulmadigindan hatirlama zorlugu yasanir.
Bilginin anlamlandirma yoluyla islenmesi ise uzun siireli bellekte daha 6nceden var
olan bilginin, yeni gelen bilgi ile kisa siireli bellekte iliskilendirilerek yeni bilgiye anlam
verilmesi esasina dayanir. Buna gore insan, kisa siireli bellege gelen yeni bilgilerden
ithtiyacina gore sectiklerini uzun siireli siire belleginde var olan bilgilerle karsilastirir,
yorumlar ve sahip oldugu bir bilgi kategorisine isler ya da yeni bir bilgi kategorisi agar.
Bu sekilde uzun siireli bellege kodlanan bilginin istenildigi zaman Yyoluyla geri

getirilmesi ve hatirlanmasi daha kolay olur.
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Uzun siireli bellek, yeni gelen bilgilerin eskilerle orgiitlenerek saklandigi yerdir ve
kapasitesi simdilik smirsiz olarak ifade edilmektedir. Bir bilginin 6grenilmis kabul
edilmesi i¢in mutlaka uzun siireli bellekte depolanmis olmasi1 gerekir. Uzun siireli
bellekteki bilgiler, birey istedigi zaman ya da o bilgiyi cagristiran bir uyarict ile
karsilagildig1 zaman hatirlama siireci ile uzun siireli bellekten kisa siireli bellege geri
cagirilir, yani hatirlanir. Burada bilgi yeniden organize edildikten sonra davranisa
doniisiir (Oztiirk ve Kisag, 2011, 5.306-312; Senemoglu, 2007, s.265-278;Fidan ve
Erden, 1998, s.170-172;Erden ve Akman, 1996, s.145-153).

2.2. Ogretme-Ogrenme Yaklasimlar

Ogretme, uzun yillar boyu &grenme iizerinde calisan psikologlari birinci derecede
ilgilendirmediginden ve Ogrenmeye ve Ogrenme kuramlarina 06zel bir Onem
verildiginden, dgretme ile ilgili kuram gelistirme c¢alismalari ihmal edilmistir. Ogretim
faaliyetinin, egitimciler tarafindan bir ¢alisma alanindan ¢ok yapilan bir is olarak
goriilmesi sebebiyle, 6gretme ve Ogretimle ilgili kuramsal calismalar oldukca yeni
sayilir. Ogretme kurami gereksinimi daha ¢ok program gelistirme ile ugrasanlarin ve
ogretmenlerin istekleri ile baglatilmistir (Senemoglu, 2007, s.430; Fidan, 1996, s.28;
Erden ve Akman, 1996, s.162).

Ogretme ve dgretimle ilgili kuramsal ¢alismalarin, 6grenme alaninda yapilan bilimsel
caligmalardan elde edilen bulgularin 6gretime uygulanmasi ile yayginlastigi sdylenebilir

(Erden ve Akman, 1996, s.162).

Ogretme kuramlari, dgrenmenin nasil olustugunu acgiklamanin Stesinde, dlgiit ortaya
koymaya ve Ogrenmenin en iyi nasil gelistirilebilecegini aramaya yoneliktir. Bir
ogretme kurami, gretmenlerin hangi kosullar altinda nasil davranmasi gerektigini, bu
davranig biciminin gerekliligini ve O&grenci tzerindeki etkilerini ve sonuglarimi
aciklamalidir. Bir 6gretme kurami, uygulama icin siiregler Onerir ve kuralcidir. Bu
bakimdan, hem amag hem de igerik acisindan dgrenme kuramindan farklidir. Ogretme

kuramlari, erisilecek hedef i¢in 6lgiit ortaya koymali ve bunu gergeklestirecek kosullari
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belirtmelidir. Uzmanlar, egitim diinyasinda herkes tarafindan kabul tek bir 6gretme
kurami olamayacagini belirtmektedir. Cilinkli 6gretme, ¢ok sayida siireci, etkinligi ve

davranig1 kapsamaktadir ve tek bir kuram igin uygun bir alan 6zelligi tasimamaktadir

(Fidan, 1996, s.28-31).

Ogretme kuramlari, 6grenmeyi kolaylastiracak ya da dgrenmeyi saglayacak ilkeleri
belirlemeye yoneliktir. Gage (1963)’e gore, 6grenmede oldugu gibi 6gretmede de ¢ok
sayida degiskenin etkili olmasi nedeniyle, farkli 6gretme durumlar icin farkli 6gretme
kuramlar1 gelistirilmelidir. Ancak Cecco (1968)’ya gore, Ogretme kuramlarinin
yeterince olgunlasmadigi durumlarda 6gretme kuramlarinin yerini, kuram gelistirmenin

bir basamagini olusturan 6gretme modelleri tutabilir (Senemoglu, 2007, 5.430).

Ogretme modelleri, sadece gesitli dgretme ve 6grenme durumlarmin birbiriyle olan
iligkisini ortaya koydugu icin, gelistirildikleri ilk asamada kuramlardan farkli olarak
bilgisel destekleri smirhidir. Bununla birlikte zamanla denenerek, kuramlarin

gelistirilmesine olanak saglarlar (Fidan, 1996, s.28-31).

Ogretme modelleri, en etkili ve kalict 6grenmenin saglanabilmesi igin, &grenme
diizeyini etkileyen degiskenleri ve bunlar arasindaki iliskileri aciklamaktadir. Joyce ve
Weil (1980)’in 6gretme modeli ile ilgili tanimlamasi soyledir: “Egitim programlarini
sekillendirmede, G6gretim materyallerini diizenlemede, smnifta ve diger durumlarda

ogretimi yonlendirmede kullanilabilen model ya da planlar.” (Senemoglu, 2007, s.430).

Bu baslik altinda, arastirmanin kuramsal c¢ergevesi iginde bazi Ggrenme-6gretme

yaklasimlari kisaca ele alinmis ve temel ilkeleri agiklanmistir.

2.2.1. Tam Ogrenme Modeli

Bloom, insanin 6grenme kapasitesini biligsel, duyussal ve psiko-motor olmak {iizere ii¢
ayr1 alana aymran ilk kisidir. Ayn1 zamanda bilissel alanin i¢inde de bir siniflama

onermistir (Yesilyaprak ve Ugar, 2011, 5.341).
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Bloom’un okulda 6grenme adin1 verdigi kurami, tam 6grenme yaklasiminin okullardaki
O0gretime uygulanmis bi¢imidir. Bu nedenle, tam 6grenme modeli, baz1 kaynaklarda

okulda 6grenme modeli olarak da isimlendirilmektedir (Erden ve Akman, 1996, s.184).

Bu modelde, okul ortami gibi toplu &grenmelerde gozlenen bireysel farkliliklar ve
bunlarin nedenleri incelenmekte; bu farkliliklarin getirmis oldugu problemleri en aza
indirmek icin alinmasi gerekli 6nlemler agiklanmaktadir. Bir baska deyisle, okulda
O0grenme kurami ya da tam 6grenme modeli, ek zaman ve yeterli 6grenme olanaklari
saglanirsa, hemen hemen tiim o&grencilerin okulda Ogretilmek istenen tiim yeni

davraniglar1 6grenebilecegini ileri stirmektedir (Senemoglu, 2007, s.444).

Bloom, 6grenme siirecinde 6nemli etkileri oldugu diistiniilen zeka, genel yetenek,
ogretmenlerin kisilik 6zellikleri, ailenin sosyo-ekonomik diizeyi gibi kontrol edilmesi
giic degiskenleri ele almamis, 6grencilerin bilissel ve duyussal girig 6zellikleri, 6gretim
hizmetinin niteligi gibi kontrol edilebilir ve degistirilebilir degiskenler iizerinde

durmustur (Ozder, 2000, s.115).

Bloom’un varsayimina gore, bir siniftaki dgrencilerin basarili olmalart onlarin yetenek
diizeylerine gore degil, 68retim hizmetinin niteligine ve onlara ihtiyaclar1 kadar zaman
vermeye baglidir. Bu durumda 6grenemeyen 6grenci yoktur; onun yerine dgrencinin
yeteneklerine ve Ogrencinin Ogrenme hizina uygun yapilmayan Ogretim vardir

(Yesilyaprak ve Ugar, 2011, s.341).

Ogrenci niteliklerini olusturan bilissel ve duyussal giris davramslar ile dgretme
hizmetinin niteligi, modelin baslica degiskenlerini olusturmaktadir. Biligsel giris
davranislari, belli bir 6grenme iinitesinin dgrenilebilmesinde gerekli 6n 6grenmelerdir.
Duyussal giris 6zellikleri ise 6grencinin 6grenme siirecine girerken, 6grenmeye yonelik
cabasl, ilgisi, basarili olacagina iliskin inang ve giiven duygusudur. Ogretimden istenen
verimin alinabilmesi i¢in, Ogretim hizmetinin O6grencinin giris davranislarina uygun

olmasi gereklidir (Erden ve Akman, 1996, s.185-189).

Modelin diger bir degiskeni olan 6gretimin niteligini, 6grenciye sunulan ipuglari,

yonergeler, O0grencinin 0grenme slirecine etkin bir sekilde katiliminin saglanmasi,
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pekistirecler ile doniit ve diizeltme gibi islemler belirlemektedir. Ogretme hizmeti
sunulurken, hangi 6gelerin 68renilecegi, bunlarla ilgili ne gibi beklentilerin oldugu
ogrenciye duyurulmalidir. Bir bakima bu durum hedeflerin sezdirilmesidir. Bunun i¢in
ogrenciye verilecek ipuglarindan yararlanilir. Bu ipuclari yardimi ile 6grencinin 6gretim
stirecine etkin bigimde katilmas1 beklenir. Doniit ve diizeltme islemleri ise 6grenmenin
tam olarak gerceklesmesine yoneliktir. Ogretim sonunda yapilan cesitli testlerden elde
edilen verilere gore Ogrenciye eksikleri ve hatalar1 bildirilir. Test sonuglar1 ayni
zamanda 0gretmene, tam 6grenmenin ger¢eklesme durumu hakkinda bilgi verir. Doniit
ve diizeltme iglemlerinin dogal bir sonucu olarak 6gretmen, yeni yontem ve araglar
kullanarak ve 6grenciye ek zaman vererek, gerceklesmesi beklenen hedeflerde sonuca

ulasilmasini saglar (Fidan, 1996, s.102-103).

Selcuk (2006, s.20)’a gore, tam 6grenme modelinde 6grenme lriinlerini etkileyen ii¢

temel etken bulunmaktadir:

1. Ogrencinin, yeni kazandirilacak hedef davramslar igin gerekli olan 6n 6grenmelere
sahip olma derecesi,

2. Ogrencinin, 6grenmeye karsi duydugu istek, ihtiyag, kendini 6grenmeye adama ve
o0grenme ile ilgili gayret gdsterme derecesi,

3. Ogretim faaliyetinin, dgrencinin ihtiyacina uygun, dgrenci igin anlaml, etkili ve

yeterli olma derecesi.

Fuchs, Fuchs ve Tindal (1986, s.286)’1n aktardigina gore, Bloom’un tam Ogrenme
modeli su siiregleri igerir: Bir siire¢ boyunca 6grenilecek konu daha kiigiik birimlere
boliiniir ve performans kriterleri belirlenir. Her birimdeki 6gretimin ardindan bir test
uygulanir. Bu testin sonuglar, Ogretmenlere ve Ogrencilere, niteyi tam olarak
ogrenmeye ve gerekli diizeltici stratejilere iliskin doniit saglar. Ogrenci {initeyi tam

olarak 6grenme hedefini gergeklestirene kadar 6gretmen diizeltici geri bildirim verir.

Ogretim siirecini sistem yaklasimu ile ele alan Bloom’un tam grenme modeli, 6grenme
ile ilgili hedeflerin acik bir sekilde belirlenmesi, 6grenme konularimin en kiigiik

birimlere boliinmesi, ipucu, doniit ve pekistirece dnem vermesi bakimindan davranisci
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kuramlarin 6zelliklerini tagimaktadir. Bunun yaninda 6grenci katilimi, biligsel alanlarin
siniflandirilmasi ve bunlarin her birine uygun islem yapilmasi ile ilgili onermeleri
bakimindan ise bilis¢i akimin o6zelliklerini tasimaktadir (Yesilyaprak ve Ucar, 2011,
s.341).

2.2.2. Bulus Yolu ile Ogrenme

Ogrenme kuramlarma dayali olarak gelistirilen gretim modelleri igerisinde en ¢ok
bilinenlerinden biri de Bruner’in bulus yoluyla 6gretim modelidir (Erden ve Akman,
1996, 5.170).

Bruner (1956)’e gore bulus, “bir kisinin kendi zihnini kullanmasiyla elde etmis oldugu

bilgilerin tiim big¢imleridir.” (Yesilyaprak ve Ucar, 2011, s.345).

Bireyin 6grenmede aktif olmasi ve kesfederek 6grenmesinin ¢ikis noktasini olusturdugu
bu yaklasimda, tiimevarim ve akil yiiriitme yoluyla &grenmenin Onemi
vurgulanmaktadir. Bilme kavraminin bir iriin degil, siire¢ oldugunu belirten Bruner,
Ogrencilerin birer bilim adam1 gibi diisiinmelerini saglamak gerektigini belirtmektedir.
Bulusla (kesfederek) ogrenme yoluyla Ogrenciler aktif arastirmacilar durumuna
gelecektir. Bruner’e gore Ogretmen, bilgiyi O0grenciye hazir olarak vermek yerine,
ogrencinin deneyerek bilgiyi kendisinin kesfetmesi igin tesvik etmelidir (Senemoglu,
2007, s.468).

Hammer (1997, s.491)’a gore bulus yoluyla 6gretim olarak 6gretici uygulamalar tarif
edilebilir. Ogretme ile ilgili tiim faaliyetler, biitiin dgrenme siireclerinde oldugu gibi
kesfetmeyi igerir. Bu uygulamalar1 digerlerinden ayiran, 6gretmenin, dersin igerigini ve
gidisatin1 sekillendirmede 6nemli bir rolii olan delilleri sunmasina iligkin sorgulama
durumudur. Bu anlamda ders programi, biitiin yonleriyle 6nceden belirlenemez; biiyiik

Olciide kesfedilen ve orta ¢ikandir.

Bulus yolu ile 6gretmeye dayali stratejide 6gretmen, ipucu disinda higbir aciklama ve

anlattimda bulunmamali, yalniz yol gosterici olmalidir. Dogru yaniti &grenci
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bulacagindan, 6gretmen tutarli bir orkestra sefi gibi davranmalidir (S6nmez, 1994,

5.186).

Bruner’e gore Ogretme siirecinin basinda, sonrasinda karmasaya neden olmayacak
sekilde diizeyi iyi ayarlanmis bir belirsizlik yaratilmalidir. Bunun igin 6grencilere,
dersin baginda bir problem durumu verilmeli ya da soru yoneltilmelidir. Boylece
ogrencilerin, 6grenme siirecine aktif katilimin1 saglamak i¢in merak duygusu harekete
gecirilmis olacaktir. Ogretmen, ogrencilere ¢ok fazla ornek sunar ve ogrenciden
konunun temel yapisini olusturan kavramlart ve ilkeleri tiimevarim yoOntemiyle
kesfedinceye kadar o6rnekleri ¢cogaltir. Buna karsilik 6grenciler de bu 6zel 6rneklerdeki
benzerlik ve farkliliklar1 gozleyerek ve inceleyerek genel yapiy1 kesfeder (Senemoglu,

2007, s.470-471; Erden ve Akman, 1996, s.172).

Fidan (1996, s.91), bulus yoluyla 6grenme siirecinin ¢ok zaman aldigini, ayn1 zamanda
ogretimde gerceklestirilen deneme ve faaliyetlerin nasil bir sonuca gotiirecegini tahmin
etmenin zor oldugunu belirtmektedir. Bu siiregte, 6grencide gerilim yaratmamak igin
dgretmenin yardimi ve yonlendirmesi ¢ok dnemlidir. Ogretmenin rehberligi ile gereksiz

zaman kayb1 ve konunun dagilmasi 6nlenebilir.

2.2.3. Sunus Yolu ile Ogretme

Sunus yolu ile Ogretim, Ausubel’in bulus yolu ile Ogretimine alternatif olarak
gelistirdigi bir 6gretme-6grenme yaklasgimidir. Her iki yaklasimda da ezber yontemiyle
O0grenme yerine, anlamli 6grenmenin 6nemi iizerinde durulmustur. Ancak Ausubel’in
yaklasimina gore, 6grenci bilgiyi kesfetmek yerine hazir olarak alir. Yani konu ile ilgili
temel kavramlar, ilkeler, fikirler 6grenciye sunulur. Bireyler bilgiyi bilgi bulma yolu ile
degil alma yolu ile edinirler. Ogrenmenin anlamli olmasi igin bilginin mutlaka 6grenci
tarafindan kesfedilmesi gerekmez. Ogrenci kendisine sunulan bilgileri de anlamli olarak
Ogrenebilir. Bu strateji, Ogrenci acisindan diisiintildiigiinde alis yoluyla 6grenme,
Ogretmen agisindan diistiniildiigiinde sunus yoluyla 6grenme adini alabilir. Bazi
kaynaklarda anlamli 6grenme olarak da adlandirilmaktadir (Senemoglu, 2007, s.477-

478; Erden ve Akman, 1996, s.174).
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Sunus yoluyla Ogretim stratejisinde bilgiler dikkatlice diizenlenir, siralanir ve
algilanmaya hazir bir duruma getirildikten sonra 6grenciye sunulur. Bu siire¢ boyunca
bilginin saglanmasi, kavramlarin ve ilkelerin sunulmasi, bunlarla ilgili 6rneklerin
verilmesi Ogretmen tarafindan gerceklestirilir. Bulus yolu ile &gretimin aksine
timdengelim yontemi kullanilir. Yani genelden ozele, bir baska deyisle kuraldan
orneklere giderek ilerleme s6z konusudur. Buna gore konunun yapisi, kavramlar ve
ilkeler ayrmtili olarak aciklanir ve bunlarla ilgili gesitli drnekler verilir. Ogrenciler
konuyu kavraymcaya kadar drneklerin verilmesine devam edilir. Bu durumda, 6grenci
de Ogrenmeye istekli olmalidir. Ciinkii ezberlemek yerine, yeni bilgiyi kendisi
anlamlandirarak biligsel yapisina katabilir. Bu 6zellikleri bakimindan, sunus yoluyla
O0gretim modeli, aciklama gerektiren durumlarda kullanilabilen bir 0gretme
yaklasimidir. Ozellikle birka¢ kavram arasindaki iliskinin ogretilecegi durumlarda
kullanilabilecek en uygun 6gretim yaklagimlardan biridir (Cakici, Alver ve Ada, 2006,
S.72-76; Yasar, 1998, s.65).

Sunus yolu ile 6gretim, 6grencilerin herhangi bir konuyla ilgili yeterli biligsel davranis
ve Ozelliklere sahip olmadigi durumlarda etkili olabilmektedir. Genel ilke ve
kavramlardan baglanarak daha ayrintili bilgilerin kazandirilmasma dogru gidilir.
Ogrencilerin diisiincelerini zihinsel olarak yonlendirmeyi hedefleyen bu ydntemde,
ogrencilerin zihinsel agidan bu diislinceleri anlamli duruma getirmeleri ancak belli bir
yastan sonra miimkiin olabilmektedir. Bu nedenle, 6grencilerin hazir bulunusluk diizeyi

g6z oniinde bulundurulmalidir (S6zer, 1998, 5.78-79).

Erden ve Akman (1996, s.177)’a gore sunus yoluyla 6gretimin en Onemli avantaji,
ogrenciye daha az zamanda daha ¢ok bilgi kazandirilabilmesidir. Ogretmenler igin
dersin islenigsinde bu stratejinin kullanimi, hem ekonomik hem de kolaydir Ancak bu
stratejide, ogrenci anlamli 6grenmeye istekli degilse ezberleyerek 6grenmeye neden

olabilmektedir.
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2.2.4. Yapilandirmacihk

Egitim ve O0grenme baglaminda yapilandirmacilik (constructivism), diger bir ifadeyle
olusturmacilik, bilginin yapilandirilmasi, insa edilmesi, olusturulmasi gibi anlamlara
isaret eden oldukca yeni bir yaklagimdir. Kokeni Kant’a ve gelisimi de John Dewey,
Bruner, Piaget ve Vygotsky gibi bilissel ve sosyal psikolojinin 6énemli isimlerine uzanan
bir bilgi teorisidir. Ogrenenlerin bilgiyi nasil dgrendiklerine aciklama getirmek igin
gelismeye baslamis  bir kuram iken zamanla, oOgrenenlerin  bilgiyi nasil
yapilandirdiklarini agiklayan bir yaklasim haline doniismiistiir. Bilginin dogasina iliskin
yayginlagan yeni goriisleri, O0grenme-Ogretme siirecine yansitan olusturmacilik,
felsefedeki pozitivizm sonrasi olusan yeni bakis agisinin 6grenme kuramlarina

uyarlanmasidir (Yesilyaprak ve Ugar, 2011, s.380; Demirel, 2007, s.233).

Matthews (2000: akt. Simsek, 2004, s.117)’e gore yapilandirmacilik, “bir 6grenme
kurami olmasinin yaninda, ayn1 zamanda bireysel bilgi, bilimsel bilgi, 6gretim, egitim,
bilis, etik, politika kurami ve bir diinya goriisiidiir. Bu 06zelligi nedeniyle yaklasim
felsefeden matematige, sosyolojiden mimarliga, yonetim ve organizasyona kadar pek

cok alanda etkili olmustur”.

Ausubel’in, “6grenmeyi etkileyen en dnemli faktor 6grencinin mevcut bilgi birikimidir”
ifadesine dayanan yapilandirmaci 6grenme yaklagimi, ogrencinin mevcut bilgilerini
kullanarak yeni bilgiler edinmesini, dgrenmeyi ve kendine 6zgii bilgi olusturmayi
aciklamaya c¢alisgan bir oOgrenme yaklasimidir. Bilginin  kesfedilmek yerine
yorumlandigini, ortaya c¢ikarilmak yerine olusturuldugunu, yani birey tarafindan
yapilandirildigini savunmaktadir. Bu yaklasima gore 6grenci, yeni kazandig: bilgileri
eski bilgileri ile karsilastirarak zihninde yeniden yapilandirir ve bdylece ¢evresindeki

olaylar1 ve diinyayr anlamlandirir (Ultanir ve Akay, 2010, 5.585; Ozmen, 2004, 5.103).

McAuliffe ve Eriksen (1999, s.268)’a gore bilmek, bulmak degil olusturmaktir. Bu
anlayis dogrultusunda yapilandirmaci bakis agisiyla tiim insanlik alemi, nesnel

gercekligin pasif alicis1 degil, yasantinin aktif kurucusu olarak goriilmektedir.
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Yapilandirmacilikta ti¢ belirgin 6grenici roliinden soz edilir: Aktif, sosyal ve yaratic
Ogrenici. Aktif 6grenici, bilgiyi oldugu gibi kabul etmez. Bilgi ve fikir etkin bir sekilde
elde edilir. Yapilandirmacilik genellikle, 6grenme silirecinde aktif olarak rol alan
Ogrenenlere yoneliktir. Sadece dinlemek, okumak ve rutin egzersizler yoluyla ¢calismak
yerine, onlar tartigir, fikir sunar, hipotez kurar, arastirir ve goriis alir. Yaratict 6grenici
tarafindan bilgi ve fikir yaratilir ya da yeniden kesfedilir. Ancak, bilimsel teorileri
yeniden kesfetme, tarihsel Ongorii ve buna benzer konularda Ogretmenler onlara
rehberlik etmelidir. Sosyal 0Ogrenen roliinde ise bilgi ve fikir sosyal ydnden
yapilandirilir. Clinkii insanlar, bilgiyi ve fikri bireysel olarak ayri ayri1 degil, bagkalar

ile diyalog i¢inde kurarlar (Perkins, 1999, s.7-8).

Yapilandirmacilik, 6grenen bireyin bilgiyi alarak belleginde yeniden yapilandirmasi ile
ilgili ilkeleri aciklayarak, 6gretmene Ogretimi diizenleme konusunda islevsel Oneriler

sunar (Yesilyaprak ve Ugar, 2011, s.391).

Saban (2002: akt. Giltekin ve Karadag, 2007, s.509)’a gore yapilandirmacilik,
Ogrencilerin daha ¢ok diisiinmeyi, anlamay1, kendi 6grenmelerinden sorumlu olmayi ve
kendi davraniglarimi  kontrol etmeyi Ogrenmelerini 6nemli goriir. Bu nedenle
yapilandirmacilikta, bagkalarmin bilgilerini oldugu gibi bireylere aktarmak yerine,

insanlari kendi bilgilerini yine kendilerinin yapilandirmasi gerektigi vurgulanmaktadir.

Yapilandirmaci yaklasim, temel 6grenmenin bilginin dogrudan aktarilmas: ile degil,
ancak soru sorma, arastirma, problem ¢ézme gibi 6grenenin bizzat katildig etkinlikler
ile gerceklesebilecegini savunmaktadir. Bir diger ifadeyle, hazir bilginin dgretenden ya
da herhangi bir yerden almmasi dgrenme olarak diisiiniilmemelidir. Ogrenen kendi
yanitlarini ve kendi kavramlarini kesfettiginde ve bunlara kendi yorumlarini kattiginda

Ogrenir; yani kendi bilgi yapisini inga eder (Kog, 2006, s.56).

Yapilandirmaci yaklasimi temel alan egitim programlari, 6grenmenin kaliciligini
saglayacak ve iist diizey bilissel becerilerini gelistirecek sekilde tasarlanir. Boyle bir

yaklagimin merkezinde dogal olarak 6grenci vardir (Sasan, 2002, s.50).
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Geleneksel smiflarda 6grenme, genellikle ezber ve bilgi tekrarina dayanmaktadir.
Yapilandirmacilik anlayisinda ise bilginin igsellestirilmesi ve yeniden yapilandirilmasi
s6z konusudur. Ogrenen, etkin bir role sahiptir. Siif ortam, bilgi aktariminin yapildig
yer degil, etkin bir sekilde 6grenci katiliminin saglandigi, sorgu, deney ve arastirmalarin

yapildig1 bir yerdir (Demirel, 2007, s.233-236).

Yapilandirmaciliga dayal1 6gretim anlayisi, geleneksel 6gretim anlayisina gore 6grenme
ve 6gretim uygulamalari, egitim programi niteligi, egitim ortami, kullanilan materyal
tirleri, 6grenci etkinlikleri, 6gretmen ve 6grenci rolleri ile 6grencilerin degerlendirilme

stiregleri bakimindan 6nemli farkliliklar gostermektedir. Bu farkliliklar, Brooks ve

Brooks (19993, s.17) tarafindan su sekilde 6zetlenmistir:

Geleneksel Siniflar

Egitim programinda temel becerilere
agirlik verilerek, konular parcadan
biitline islenir.

Belirlenmis egitim programina
mutlak baglilik son derece dnemlidir.

Egitim programindaki uygulamalar ve
faaliyetler, ders ve ¢aligma kitaplarina
bagimhdir.

Ogrenciler, bilginin 6gretmen
tarafindan tstiine kazindig1 bos yazi
tahtas1 olarak goriiliir.

Ogretmenler genellikle, bilgiyi
ogrencilere dogrudan aktaran 6gretici
bir tavir i¢inde davranir.

Ogretmenler, 6grencinin bilgisini
onaylamak i¢in dogru cevabi
vermesini beklerler.

Yapilandirmaci Sinmiflar

Egitim programinda kavramlara
agirlik verilerek, konular biitiinden
parcaya islenir.

Ogrencilerin sorularma cevap arayist
Oonemlidir.

Egitim programindaki uygulamalar ve
faaliyetler, birincil bilgi kaynaklarina
ve yonlendirici materyallere dayanir.

Ogrenciler, evren hakkinda ortaya
atilan teorilerle ugrasan diisiintirler
olarak goriiliir.

Ogretmenler genellikle, gevre ile
Ogrenciler arasinda araci olarak
onlarla etkilesime giren bir tavir
i¢inde davranir.

Ogretmenler, 6grencilerin sahip
olduklar1 algilayis bicimlerini
anlamak ve sonraki derslerde
faydalanmak tizere onlarin bakig
acisini 6grenmeye calisirlar.
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Ogrenci d6grenmeleri ile ilgili Ogrenci dgrenmeleri ile ilgili
degerlendirmelere, 6gretim degerlendirmeler, 6gretim siireci ile
stirecinden ayri1 olarak bakilir ve bu i¢ icedir ve d6gretmenin, 6grencilerin
neredeyse tamamen test yoluyla calismalarini gézlemlemesi yoluyla
gerceklesir. ve ogrenci sunumlar ve gelisim

dosyalar araciligiyla gerceklesir.

Ogrenciler dncelikle yalniz ¢alisirlar. Ogrenciler dncelikle gruplar halinde
calisirlar.

Celik (2006, s.7), yapilandirmaci smiflarda dersin islenisi sirasinda genellikle su

asamalarin izlendigini belirtmektedir:

“Dersin basinda 6grencilerin dikkati ¢ekilmekte, problem durumu sunulmakta ve
Ogrenenlerin Onbilgileri agiga cikarilmaktadir. Daha sonra o6grenenler isbirligi
icinde problemleri incelemekte, bilgi kaynaklarina ulagsmakta, hipotezler iiretmekte,
problemlere ¢ézliim Onerileri gelistirmekte, goriislerini paylagmakta, diger goriisleri
elestirmekte ve kendi fikirlerini gozden gegirmektedir. Son asamada ise 6grenenler
kendi bilgi yapilarin1 degerlendirmekte, kendisini gelistirmek i¢in neler yapmasi
gerektigine karar vermektedir. Ogretmenin rolii dgrenmeye rehberlik etmek,

ogrenciyi yonlendirmek ve diisiinmelerine yardimci olmaktir.”

Yapilandirmact 6gretmen, Ogrencilerin 6grenmelerinde arabuluculuk gorevi {istlenir.
Brooks ve Brooks (1999b, s.23)’un benzetmesiyle yapilandirmaci 6gretmen, sinifin
kuzey yildiz1 gibidir; 6grencinin nereye gidecegini sOylemez fakat yolunu bulmasina

yardim eder.

Sasan (2002, s.52)’a gore yapilandirmacilikta sinif yonetimi, emir verme ya da zor
kullanma ile yapilmaz. Smif ig¢inde O6gretmen, otorite degil gézlemcidir. Denetim

dolayli, duygusal ve zihinseldir.

Yapilandirmaci yaklasima dayali olarak sayisiz arastirma yapilmugstir. Ornek olarak
Aktamis ve Ergin (2002, s.239-245), Ggrencilerin yaparak, yasayarak ve zihinsel
becerilerini kullanarak etkin bi¢imde katilimlarinin saglandigi deneysel bir calisma

yapmiglardir. Bu uygulamada, yapilandirmaci egitimin gerektirdigi gibi 6grencilerin
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diistinmelerine, sorgulamalarina, elestirmelerine,  6nceki  bilgilerini  harekete
gecirmelerine firsat taninmis ve bilgiye Kendilerinin ulasmasi saglanmistir. Bu ¢alisma
sonunda, yapilandirmaci yaklasimla egitim goren Ogrencilerin bilgiyi daha kolay

yapilandirdiklart ve boylece basarilarinin arttigi goriilmiistiir.

Yapilandiric1 yaklasim modeli 6grenci merkezli bir 6gretim modelidir. Ancak, 6grenci
merkezli 6gretimden, d6gretmenin gorevinin azaldigr sonucu ¢ikarilmamalidir. Aksine

yapilandirict yaklasimda 6gretmen daha arastirict ve yol gosterici olmalidir (Koseoglu

ve Kavak, 2001, s.144-145).

Gliniimiizde aktif 6grenmeye dayali yapilandirmaci smif siireglerinin, geleneksel sinif
stireglerine gore oncelikli yer almaya basladigi1 sdylenebilir. Yapilandirmaci yaklagim,
ogrenme ve Ogretme siirecinde Ogretmenin ve Ogrencinin rollerini aligsilagelmis
anlayislarin disina ¢ikarmakta ve Ogrenciyi tiim siirecin merkezine yerlestirmektedir

(Demir ve Bedir, 2005, s.476).

2.3. Calg1 Egitimi Siirecinde Ogretme-Ogrenme

Ogrenme-6gretme siirecinde 6grenme kuramlarindan, 6grenme modellerinden, 6grenme
ve Ogretme stratejilerinden ¢ok biiylik oranda yararlanilmaktadir. Bu bakimdan, egitim
programlarinda davramis¢t ve bilissel kuramlarin etkilerinin goriildiiglinii belirtmek

yerinde olacaktir.

Egitim  programlarindaki  hedeflerin  davramiga  donistiirilmesinde  davranis
kuramcilarinin ortaya attigi 6grenme kuramlarindan yararlanilmaktadir. Bunun yani
sira, 6grenme-Ogretme silirecinde davraniglarin gerceklesme derecelerinin belirlenmesi
amaci ile yiritilen degerlendirmeler sonucu yapilan Ol¢limler ile ilgili anlayisin

temelinde de davranig¢1 kuramlarin etkisinin oldugu sdylenebilir (Demirel, 2007, s.31).

Davranis¢1 kuramcilar 6grenmeyi, dogrudan gozlenebilen uyarici ile davranis arasinda
iliski kurulmasi olarak gérmektedirler (Erden ve Akman, 1996, s.123). Ayri ayri olan
uyarici-tepki birimlerinin, ayr1 ayr1 6grenilip birbirine zincirlenmesi sonucunda davranis

kazanilmaktadir. Ornegin bir calg egitimi siirecinde, notalar ve diger miiziksel ifadeler
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ayr1 ayr1 Ogrenilir; daha sonra iist iiste eklenir, yani birbirine zincirlenir (Senemoglu,

2007, 5.549).

Sarag¢ (1996, s.12)’a gore, miizik egitiminde ve Ozellikle galgr 6gretiminde edimsel
kosullanma 6nemli rol oynamaktadir. Davranig¢t kuramlardan Skinner’in gelistirdigi
edimsel kosullanma, yani davranisin olumlu uyaricilarla kosullandirilmasi, calgi

ogrenmenin gegerliligini ve etkililigini kuvvetlendirmektedir.

Davranig, organizmanin belli bir durumda yaptig1 gozlenebilen ya da gézlenemeyen her
tirlii  etkinliktir. Konusma, bir c¢algi ¢alma, yazma gozlenebilen davranis
orneklerindendir. Diistinme, bir kasin gerilmesi gibi baskalarinin gozleyemedigi, bireyin
yalniz kendisinin hissettigi davraniglar1 da vardir. Ancak, egitim bilimlerinin ilgi alanina
giren davranislar, bireyin dogrudan ya da dolayli olarak gdzlenebilen ve 6l¢iilebilen

etkinlikleridir (Senemoglu, 2007, s.91-92; Fidan, 1996, 5.34).

Insan davranislar1 bilissel, duyussal ve devinissel (psiko-motor) olmak iizere ii¢ ana
grupta ele alinmaktadir. Bunlardan duyussal ve devinissel alanla ilgili olanlarin, daha
cok davranis¢1 yaklasim ile agiklanabildigi ve 6grenilebildigi kabul edilmektedir. Ancak
insanin, zihinsel bir takim islemler gerektiren ve bu nedenle biligsel alan igerisinde

degerlendirilen davraniglart da bulunmaktadir (Kurt, 2006, s.15).

Miizik ve calg egitimi bilissel, duyussal ve devinissel davranislarin bir biitiin olarak ele
alinarak beceriye doniistiiriilen bir egitim alanidir. Ancak c¢algi egitiminde genellikle
devinigsel alana yonelik becerilerin gelistirilmesine odaklanildigi, bir bagka deyisle
oncelikli amacin daha ¢ok psiko-motor yoniin gelistirilmesi oldugu sdylenebilir. Calgi
calma eylemi sirasinda bilissel, devinigsel ve duyussal davranislarin kendine 6zgii bir
orlintlisii s6z konusu olmasina karsin, devinissel olanlar en baskin olan davranislardir.
Ancak devinsel becerilerin zihin ve kas koordinasyonunu gerektirmesi nedeniyle, bu tiir
becerileri gercgeklestirebilmek i¢in belirli bir duyussal ve biligsel gelisim diizeyinde
bulunmak gerektigi de gdz oniinde bulundurulmalidir. Bir baska ifadeyle, ¢algi ¢alma

sirasinda psiko-motor davraniglarin zihinsel bir siirecten gectigi ve dolayisiyla bilissel
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bir icerikle beceriye doniistiigii ger¢egi unutulmamalidir (Yokus ve Yokus, 2010, s.17,
Yagisan, 2008, s.11-12).

Seashore (1938, s.149)’a gore, miizik 6grenme siirecinin igerisinde yer alan iki temel
boyuttan biri miizikal bilgi ve deneyimin edinilmesi, digeri ise miizikal becerilerin

gelistirilmesidir.

Egitimde, duyu organlari, zihin ve kaslarin birlikte calismasi gibi koordinasyon
gerektiren davranislar devinigsel alanla ilgilidir ve psiko-motor olarak da adlandirilir.
Psiko-motor davraniglarin dogru, birbirleriyle koordineli, hizli ve otomatik olarak
yapilmis sekline ise beceri denilmektedir (Erden ve Akman, 1996, s.223). Klausmeier
(1985: akt. Senemoglu, 2007, s.408) beceriyi, bir igin yapilmasi sirasindan kullanilan
bilingli zihinsel etkinligin yonlendirdigi koordineli kas etkinlikleri olarak

tanimlamaktadir.
Fidan (1996, s.201)’a gore beceriler genel olarak su 6zellikleri tasimalidir:

e Kaslarin kullaniminda uygunluk, yerindelik ve incelik,

e Organlarin hareketlerindeki koordinasyonun saglanmasi,

e Degisen kosullara gére en cabuk sekilde en uygun ve dogru hareketi segme,
e Degisen amaca ve hiza gore hareketlerdeki uyumu saglama,

e Zamaninda tepkide bulunma,

e El, kol, bilek, ayak ve viicudun diger kaslarini rahatlikla kullanabilme ustalig;.

Psiko-motor davranis orneklerinden ¢algi ¢alma becerisinin, yukaridaki ozellikleri
tasidigt soylenebilir. Repp (1999, s.410)’a gore, bir enstriman ¢alinmasi sirasinda

inanilmaz hassas ve karmagik motor eylemler yiiriitilmektedir.

Tek bir kasin hareketi veya caligmasi ile meydana gelen davranislar beceri olarak
nitelendirilmez. Birden ¢ok duyu organmi ve kasin koordinasyonu ile saglanan
davranislar s6z konusu oldugundan, c¢algi ¢alma becerisi, dogru ve giizel ses liretimi igin
uygun olan kaslarin yerinde kullanimi gibi ince islemleri gerektirir. Calisan her bir kasin

farkli bir kosulda en uygun hareketi yapmasi ve zamaninda is gérmesi durumu
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bulunmaktadir. Calgi ¢calma sirasinda yapilan bu hareketler, belli bir uyum ve ahenk
igerisinde olmalidir. Bu islemlerin timiinii dogru ve giizel yapan kisinin ¢algi ¢calma

becerisine sahip oldugu sdylenebilir (Erden ve Akman, 1996, s.224).

Wagner (1987: akt. Gabrielsson, 2003, s.247)’e gore miizikal performansta, motor
isleyis tizerindeki gereksinimler bilyiiktiir. Calgidaki ustalik gibi uzun bir siireg
gerektiren diizenli ve ince motorsal beceriler insanin hareketinden farkli olarak

gorilmelidir.

Otacioglu (2008, s.62)’na gore miizik 0grencisi, miizikal performansindaki kalite ve
gelisime gore psiko-motor kapasiteleri dogrultusunda degerlendirilmedir. Miizikal

performansta, psiko-motor becerilerin giiglii yanlar1 ve eksiklikler belirleyicidir.

Kaslar ve zihinsel 0Ozelliklerin igbirligi sonucu kazanilmis becerilerin, dogrudan
gozlenebilecek sekilde gergeklestirilmesi eylemine performans denir. Devimsel
beceriler, insan performansinda genis bir yer kaplamaktadir. Ornegin otomobil
kullanmak ve bir calgi ¢almak bu tiir etkinliklerdendir. Hareket {ireticiler, 6§renenin
tepkilerini organize ederek, 6grenmenin ne kadar gergeklestigini yansitan performansi

sergiler (Senemoglu, 2007, s.334).

Seashore (1938, s.10)’a gore miizikal performans, olaganiistii yiiksek kapasite

gerektiren diger tiim eylemler gibi baz1 dogal ve kalitsal motor kapasiteler ile sinirhidir.

Calg1 calma sirasinda yapilan hareket sekli ile performans arasinda bir iliski oldugu
sOylenebilir. Ancak, aynmi hareket seklini kullanmalarina kargm, o6grencilerin farkli
performans sergileyebilme durumu, hareket seklinin, performans iizerinde tek etken
olmadigii ortaya koymaktadir. Yagisan (2008, s.14), bireylerin aymi hareket seklini
kullanmalarina ragmen performanslarinda goriilen bu farkliigin, hareket hizi, kuvvet,
esneklik, tepki (reaksiyon) siiresi, koordinasyon gibi etkenlerden kaynaklandigi
belirtmektedir. Buradan hareketle, performans diizeyi ile ilgili bu etkenlerin, ayni
zamanda yukarida sayilan beceri 6zelliklerine isaret ettigi sOylenebilir. Bu bakimdan
performans basarisi, becerinin, bu &zellikler bakimindan ne diizeyde yerine getirildigi

ile ilgilidir.
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Senemoglu (2007, s.549)’na gore beceri 6gretiminde dgretmen, Oncelikle dgrencinin
performans diizeyini tanimalidir. Beceri 6grenmede hareketler, beceri programi ile
yonlendirilen alistirmalarla yiiriitilmektedir. Bu nedenle 06gretmen, Ogrencinin
performans diizeyine gore gerektiginde beceri programinin kapsadigi planda degisiklik
yapabilir. Boylelikle 6grencinin, beceriyi 6geleri bakimindan analiz etmesinde ve

gerekli alistirmalar1 yapmasinda, 6gretmenin rehberlik yapmast miimkiin olur.

Fidan (1996, s.202)’a gore, becerilerin d6gretilmesi genellikle su asamalarda gergeklesir:
1. Agiklama ve demonstrasyon (gosteri),
2. Beceriyi olusturan temel davraniglarin 6grenilmesi ve tekrari,
3. Temel hareketlerin biitiinlestirilmesi ve otomatiklestirilmesi.

Diizgiin (2004, s.38)’e gore gosteri (demonstrasyon), 6zellikle fen, spor, miizik ve sanat
alanlarinda daha ¢ok kullanilan bir yontemdir. Olayin ger¢ek olusumunu hem gorerek
hem de isiterek Ogrenme imkani sagladigindan Ogrencinin daha fazla dikkatini

cekmektedir. Bu bakimdan gosteri beceri 6gretiminde oldukca yararlidir.

Calg1 egitimi icerisinde kazandirilacak olan becerilerin 6gretiminde de demonstrasyon
(gosteri) en etkili gorsel boyuttur. Jorgensen (2008, s.225)’e gore, ¢algi 6gretmenlerinin
yaptigt en Onemli seylerden biri, teknikleri 6rnekle agiklamak ve Ogrencilere ne
yapacagini gostermektir. Clinkii miizik uygulamali bir sanattir ve ¢algi d6gretimi bunu
gerektirir. Bu nedenle sadece teknik hakkinda konusarak &gretim yapilamaz. Ote
yandan Jorgensen (2008, s.226-227), iyi bir demonstrasyonun icerdigi dort 6nemli

nitelikten soz etmektedir:

Birincisi, her demonstrasyonun belirli bir odak noktasina sahip olmasi gereklidir. Clinkii
ogretmenler, 6grencilerin dikkatini sistematik bir sekilde bir noktaya c¢ekmeye ve
yakindan izlemelerini saglamaya ¢aligmalidir. ikinci énemli nitelik ise, 6gretmenin bir
Ornegin durus, teknik, ifade, artikiilasyon, yorumlama gibi, 6grencilerine kazandirmak

istedigi tiim ozellikleri calgi &gretmeninin modellemesi onemlidir. Ugiinciisii,
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Ogrencilerin anlamalarina yardim etmek i¢in, 0grencinin bakis agisindan gosterilmesi
gerekliligidir. Dordiinciisti ise, 6gretmenin kendi gosterimini kisa tutarak, 6grenciye
maksimum firsat tamimasidir. Ciinkii 6grenciler, 6gretmeni sadece izlemek yerine

kendisi yaptig1 zaman daha iyi 6grenirler.

Demonstrasyon, model alma yoluyla 6grenme ile ilgilidir. Oncelikle bireyin, model
alacagr davranmisa dikkat etmesi, gozlemledigi davraniglar1 biitiiniiyle zihnine
yerlestirmesi ve gerektiginde davranisa ¢evirebilmesi gereklidir. Bunun igin ilk
asamada, Ogretilmek istenen beceri, bu isin uzmani olan model tarafindan biitiin
ozellikleriyle basamak basamak gosterilir ve 6grenenin dikkatinin, beceriyi goésteren
modelin davramslar1 {izerine cekilmesi saglanir. ikinci asamada, bireyin beceriyi
ogrenmeye gecisi yer almaktadir. Basit beceriler sirayla ogrenilerek elde edilirken,
karmagik beceriler kendi basina biitiinliigli olan temel hareketlerin 6nce ayri ayri
Ogrenilmesi daha sonra biitlinlestirilmesi yoluyla daha yararli sonuglar vermektedir.
Ornegin viyolonsel calarken &nce uygun durus ve tutus sergilemek, daha sonra
teknigine uygun olarak ¢almak gibi birgok temel beceri ayri ayr1 dgretilir. Ugiincii
asamada ise beceri ile ilgili temel hareketlerin biitiinlestirilmesi ve otomatik hale
getirilmesi yer almaktadir. Bu evrede, zihin kas koordinasyonu sayesinde, birbiri ile
ilgili becerilerin hem ayni anda hem de belirli bir diizen icerisinde yapilmasi
gerekmektedir. Bu giigliigii yenmek igin, temel becerilerin 6nceki asamalarda ¢ok iyi
ogrenilmis olmasi gerekir. Becerilerin biitiinlestirilmesi ve otomatiklestirilmesi i¢in ayri
bir calisma yapilmasi, yani tekrar edilmesi gereklidir. Boylelikle davraniglar tekrarla

otomatik hale getirilir, bir bagka deyisle beceriyi yapmada diisiinmenin rolii azaltilir.

McCord (1976: akt. Romiszowski, s.228)’a gore ise beceri dgretiminde izlenecek yedi

temel basamak bulunmaktadir:
1. Becerinin nasil yapildig1 gosterilir,
2. Becerinin temel noktalar1 agiklanir,
3. Becerinin yapilis1 tekrar gosterilir,

4. Becerinin basit bir kismi1 6grenciye yaptirilir,
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5. Becerinin tiimiinii yapabilmesi i¢in 6grenciye yardim edilir,
6. Becerinin tiimiiniin yapilmasi saglanir ve 6grenci gézlemlenir,
7. Beceriyi 6grencinin kendi kendine yapmasi saglanir.

Calg1 egitiminde de ¢algiyr calmakla ilgili bir becerinin nasil yapildiginin gosterilmesi
ilk asamay1 olusturmaktadir. Bu asamada, kazandirilacak beceri 6grenciye 6gretmen
tarafindan birka¢ kez gosterilir. Kazandirilacak becerilerin alt beceriler halinde
verilmesi ve Orneklendirilmesi davranis &grenilmesinde etkili bir yoldur. Ornegin,
viyolonsel ¢almada staccato teknigi Ogretilirken, 6gretmen bu ¢alma tekniginin genel

ozelliklerini agiklayarak birka¢ kez gostermelidir.

Becerinin temel noktalarinin agiklanmasi ikinci asamadir. Calgi egitiminde, 6grencinin
dikkatinin dgretilecek beceri ile ilgili temel noktalarda toplanmasi dnemlidir. Bu temel
noktalar, calgiya 6zgii teknikler olabilir. Ormegin dgrenciye, staccato calismaya arsenin
ucundan baslamasi ve arseyi aymi yonde iterek kisa ve isirtmali ses elde etmesi
gerektigi; bunun icin her sesteki aksandan sonra basinci birakmasinin énemli oldugu;
notalar normal siirelerinden daha kisa duyulacagindan, geri kalan boslugun durarak

tamamlanacagi sdylenebilir.

Birinci ve ikinci agamada yapilanlarin biitiinlestirilerek, becerinin tekrar gosterilmesi
iclinci asamadir. Bu asamada, 6gretmen tarafindan beceri tekrar gosterilerek temel
noktalar1 bir kez daha yinelenir; 6grencinin onemli ayrintilar1 fark etmesi saglanir.
Ornegin, staccato tekniginin dzellikleri ile staccato ¢alma sirasinda hangi kaslarin nasil

calisacagi ve yay1 tutan elin nasil hareket ettirilecegi agiklanarak bir kez daha gosterilir.

Becerinin basit bir kismmin &grenciye yaptirilmasi dérdiincii asamadir. Ornegin,
staccato ¢calma teknigi ile ilgili ilkeler ve kurallarin agiklanarak gosterilmesinden sonra,
acik tel iizerinde (sol elde herhangi bir nota basmadan, yalnizca arseyi kullanarak)
staccato ¢alma tekniginin uygulanmasi saglanir. Bu asamada dogru davranislar
pekistirilmeli ve beceriyi tim oOzellikleri ile kazanmasi igin Ogrenciye rehberlik

edilmelidir.
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Tiim beceriyi yapabilmesi icin dgrenciye yardim edilmesi besinci asamadir. Ornegin,
viyolonselde staccato ¢alarken yayr tutan elin nasil calisacagi, 6grencinin elinin
Ogretmen tarafindan tutularak hareket ettirilmesi yoluyla gosterilebilir. Boylelikle,
ogretmen yardim ile hareketlerin diizenli ve ritmik olmasi saglanir. Ogretmen bu

asamada yanlis durumlari diizeltmeli ve dogru davraniglar1 pekistiregle onaylamalidir.

Ogrencinin, tiim beceriyi yeniden yapmasinin saglanmasi ve gézlenmesi altinci asamayi
olusturur. Bu asamada, becerinin yenilenmesi ve biitiinliik igerisinde sergilenmesi
istenir. Ornegin, dgretmen staccato teknigini diger tellerde de yapmasini isteyebilir. Bu
asamada Ogretici dikkatli olmal1 ve beceriyi gozlemlemelidir. Yayin hareketi sirasinda
isirtmalt ses elde edilmesine ve yayin kontrolsiiz kullanilmamasina 6zen gostermelidir.
Aksi durumlar aninda diizeltilerek, olumlu davramislar ise pekistirilerek doniit

verilmelidir.

Ogrencinin, beceriyi kendi kendine yapmasmin saglanmasi ise yedinci asamadir.
Ornegin, grencinin staccato teknigini bir alistirma ya da etiitte biitiinliik icerisinde

kullanmas1 saglanir. Becerinin tamamiyla yerlesmesi i¢in sik sik tekrarlar yapilir (Sarag,

2003, 5.28).

Calgi 6gretim programlarindaki psiko-motor becerilere dayali hedeflerin gergeklesmesi
demek, bu hedeflerle ilgili davraniglarin 6grencide olusmasi demektir. Sarag (1996,
s.347)’a gore, ¢alg1 egitiminde dgrenci basarisi, daha kesin bir sekilde davranissal alan

gelisiminde gozlenecektir.

Calg1 egitiminde psiko-motor becerilerin 6grenilmesi daha ¢ok gozlem yoluyla 6grenme
modeli ile gergeklesmekle birlikte, davranisa doniistiirme biiyiikk olgiide bireydeki
koordinasyon giiciine baglidir. Bireyin (6grencinin) koordinasyon giicli ise gozlem
boyutu, dikkat boyutu, algi boyutu, bilgi boyutu ve kas sisteminin etkililigi ile ilgilidir.
Ogrenci galgiy1 6grenirken, gdzleme ve dikkate dayali algilar bilgileriyle kenetleyecek

ve kas sistemine sevk edecektir (Sarag, 2003, s.31).
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Fidan (1996, s.202)’a gore, becerilerin 6grenilmesinde rolii olan etmenler sunlardir:

1. Zihin ile ilgili olanlar: Calg1 6gretiminde, Ogrenilecek beceri genel hatlariyla ve
sirastyla zihne yerlestirilmis olmalidir. Beceri ile ilgili temel hareketlerin 6grenci
tarafindan iyice anlasilmis olmasi gerekir.

2. Algilama ile ilgili olanlar: Calgiy1r 6grenen 6grenci, beceriyle ilgili kritik noktalari
dogru algilamalidir. Hangi hareketin ne zaman ve hangi durumlarda bir diger
harekete bagli oldugunun ayrimina varabilmelidir.

3. Koordinasyon: Becerideki hareketlerin birbirine bagli bir ritmik diizen iginde
yapilmasi gereklidir. Bu bakimdan ¢algi egitiminde koordinasyon hayati derecede
onem tasir. Koordinasyon, hareketlerin bir sira igerisinde ve kisa zamanda
yapilmasini saglar.

4. Duygusal yon: Beceriyi O0grenen kisi istekli olmali ve bununla ilgili heyecan

duymali, ancak hareketler telaglanmadan ve serinkanli yapilmalidir.

Senemoglu (2007, s.419)’a gore devimsel beceriler, sadece kaslari koordineli olarak
kullanmay1 degil, ayn1 zamanda beceri ile ilgili s6zel bilgiyi ve stratejiyi kavramayi
gerektirir. Bu bakimdan, bir ¢algi ¢almanin hem yiiksek diizeyde devimsel beceri, hem
de yiiksek diizeyde algilamayi gerektiren bir etkinlik oldugu sdylenebilir (Senemoglu,
2007, 5.548).

Repp (1999, s.434)’e gore calgi performans: ile ilgili karmasik motor faaliyetleri,

miizikal yap1 ve ince ifadeli ayrintilar iceren zihinsel bir sunum ile yonlendirilir.

Hargreaves (1986, s.93)’e gore 6grenmenin kesin tanimlama ve degerlendirmesi, miizik
egitimine beceri temelli yaklasimin 6zilinii olusturur ve bu yaklasim davranisci psikoloji
ile son derece Ortiismektedir. Davraniggt teknikler, belirtilmesi kolay alt diizey
performans becerilerinin 6gretilmesinde hi¢ siiphesiz etkilidir. Ancak besteleme,
dogaclama, miizikal ifade gibi baz1 yiiksek diizey beceriler, hemen hemen hi¢ ayni

sekilde ele alinamaz.

Egitimde, bilgiden dogan zihinsel 6grenmelerin ¢ogunlukta oldugu ve zihinsel yetilerin

gelistirildigi davraniglar biligsel alanla ilgilidir. Kavramlarin, olgularin, ilkelerin
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hatirlanmasindan, bir bilginin analizine, 06zgiin olarak olusturulmasina ya da
degerlendirilmesine kadar degisik diizeylerde zihinsel etkinlikleri kapsar (Demirel,
2007, s.107; Senemoglu, 2007, s.404).

Bireyin egitim-6gretim siirecinde, hafiza, dikkat, algi, problem ¢ézme ve kavram
O0grenme gibi konular i¢ine alan biligsel 6grenme yasantilart 6nemli yer tutmaktadir.
Ogrenme etkinliklerinde miimkiin oldugunca fazla sayida duyu organma hitap etmek,
egitimin kalitesini yiikseltecektir. Bu bakimdan egitimin tiim alanlarinda oldugu gibi,
miizik egitiminde de bireyin devinigsel ve duyussal yonlerinin yaninda biligsel
ozelliklerinin gelistirilmesi ve bu yonde istendik davranig degisikliginin olusturulmasi
amaglanmaktadir (Sendurur ve Baris, 2002, s.166). Buradan hareketle, miizik
egitiminde hedefler dogrultusunda istendik davramis degisiminin ve gelisiminin
saglanabilmesi ve dolayisiyla etkin 6grenmenin gergeklesebilmesi igin bilissel

stireglerin de iyi degerlendirilmesinin gerekli oldugu sdylenebilir.

Miizik egitiminde biligsel beceriler, miizikle ilgili bilgileri anlamay1, kavramayi, analiz
etmeyi, tanimlamay1 ve sentezlemeyi gerektiren zihinsel etkinliklerin agirlikta oldugu

bir alandir (Yokus ve Yokus, 2010, s.17).

Ozen (2004, 5.60)’a gore, calgr egitiminde iki elin es giidiimiiniin saglanmas1 devinissel
alani, miizik ve calgt ile ilgili terimlerin 6grenilmesi ve calgi ¢almada gereken

tekniklerin kavranmasi ise biligsel alan1 kapsamaktadir.

Lehmann ve Davidson (2006, s.225)’a gore miizik yapmak, algisal becerileri, biligsel

becerileri ve tabii ki motor becerileri gerektirir.

Hargreaves (1986, s.89)’e gore biligsel psikoloji, miizik egitimine kolaylikla
uygulanabilen bir psikoloji dalidir.

Kleesattel (2012, s.1, 8)’a gore viyolonsel ¢alicilari, miizigi algilamak ve miizik yapmak

icin akillarim1 ve bedenlerini kullanmak; etkili ¢calma yetene§ine sahip olmak icin de

zihin ve bedenin ¢esitli becerilerini gelistirmek ve yetistirmek zorundadirlar.
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Gilinilimiizde tiim 6grenmelerde, bilissel yap1 ve siireclerin 6nemli rol oynadigi goriisii
agirhk tasimaktadir. Ozellikle beceri dgreniminde, bilgiyi isleme modeline dayali
biligsel yaklasimin daha gézde oldugunu savunanlar bulunmaktadir. Bu yaklasima gore,
calgi calma gibi becerileri kazanmak i¢in gerekli toplam islemler ve alt islemlerin
hiyerarsik bir sekilde orgilitlenmesi ve bu yapimin 6grenen tarafindan icsellestirilmesi
gereklidir. Igsellestirme siireci, becerinin nasil yapilacagma iliskin kullanilacak
stratejileri planlamay1 kapsar. Bu plan, davranis¢i yaklasimda oldugu gibi yalnizca
uyarici-tepki siirecinde gerceklesen bir seri hareketin degil, beceriyi farkli durumlarda
gerceklestirmeyi  saglayacak  stratejilerin - kullanomi  konusunda  yonlendirme

saglayacaktir (Senemoglu, 2007, s.549).

Bilgiyi isleme modelinde yer alan ve biligsel siirecler olarak adlandirilan 6grenme
faaliyetleri, calgi egitiminde de kendine dzgii bir yere sahiptir. Ogrenci, yeni bir eseri,
teknigi ya da miiziksel 6geyi 6grenirken, yeni bilgiyi kodlama ihtiyact duyar. Becerisini
gelistirme ve davranis degistirme silirecini kisaltabilmesi ig¢in, bilgiyi ve yapilan
calismay1 zihinsel olarak kavramasi gereklidir. Zihinsel anlamda c¢oziimlenen ve

Ogrenilen bilginin ¢algida uygulanmasi da kolaylasacaktir (Kurtuldu, 2007, s.27-28).

Calg1 egitiminde kullanilan biligsel siireclerin basinda tekrar, anlamlandirma ve

orgiitleme stratejileri gelmektedir.

Tekrar stratejisi, yeni bilginin ve edimlerin tekrarlanma yoluyla kisa siireli bellekte
tutularak sonrasinda uzun siireli bellege kodlanmasidir. Calgr egitiminde alistirma, etiit

ve eserlerin tekrar edilmesi, 6nemli boliimlerin tizerinde durularak calisilmasi kaliciligi

arttirmaktadir (Sarag, 1996, s.45).

Yokus (2009b, s.22)’a gore, tekrar caligmalar1 biitiin ¢algilar i¢in hayati derecede Gnem
tagimaktadir. Tekrar c¢alismalar1 dikkatsizce ve diislinmeden yapilmamalidir.
Eksikliklerin ve hatalarin farkinda olarak ve bunlarin giderilmesine yoénelik yapilan

tekrar ¢alismalar, etkili bir performansin gerceklestirilmesine katki saglamaktadir.

Anlamlandirma stratejisi, yeni bilginin ge¢mis yasantilarda kazanilmis olan bilgilerle

karsilagtirilarak iliski kurulmasidir. Calgi egitiminde de yeni karsilasilan bilginin,



42

ogrencinin kalici belleginde daha oOnce Ggrenilmis olan bilgi, olay ve edimlerle

iliskilendirilmesi, ¢algida O6grenmeyi ve uygulamayir kolaylastirmaktadir (Kurtuldu,
2007, 5.28-29).

Orgiitleme stratejisi, bireyin yeni kazandig: bilgileri edimleri bir araya getirerek, kendi
on bilgilerince yeniden diizenlemesidir. Orgiitleme stratejisi, anlamlandirma stratejisi ile
i¢ ice ve birbirine dayali goriiniimdedir. Calgi egitiminde de Ogrenilen bilginin
siniflanmas1 ve organize edilmesi, bilginin kodlanmasini kolaylastirmaktadir (Sarag,

2003, 5.30).

Sarag (1996, s.12-13)’a gore, miizik egitiminde Bloom’un tam Ogrenme yaklagimi da
gecerlidir. Bu modele gére, 6gretim yontemlerinin gelistirmesi ve 6gretimin niteliginin
arttirllmasi, 6grencilerin 6grenme diizeyinin ylikseltilmesi ve Ogretim programinda
belirlenen hedeflerin gergeklesebilmesi igin sik sik doniit ve diizeltmeye yer verilir. Tam
o6grenme modelinin 6zellikleri ve asamalar1 goz oniine alindiginda, miizik egitiminde
onemli dlgiide avantajlar sagladigi sdylenebilir. Ornegin galgi egitiminde iinitelerin
ilgili hedefleri her 6grenciye esit diizeyde kazandirilmaya ¢aligilir. Bir {inite bitmeden

digerine gecilemeyecegi i¢in 6grenciler arasindaki bireysel farklar dengelenmis olur.

Kurtuldu (2012, s.332)’ya gore, tam 6grenme modelinde 6grenme iiriinlerini etkileyen
faktorler incelendiginde, miizik dgretiminde yapilmasi gerekli planlamalar ve ¢aligsmalar
acisindan benzer yaklagimlardan sdz etmek miimkiindiir. Ornegin ¢alg1 dersindeki yeni
bir {initede, konuya iligkin 6n bilgilerin verilmesi, 6n bilgiler varsa olas1 eksikliklerin
giderilmesi ile ise baslamak gereklidir. Ogrenilmis ya da 6gretilecek olan &n bilgiler,
calgr dersinin birbiri ile baglantili ve birbirini takip eden 6nceki konularindan segilir.
Bunun yani sira, 6grencinin giinliik yasami ve yakin ¢evresi ile ilgili hatirlaticilar ve
benzetimler kullanilabilir. Bu asamada, konuyu en iyi 6zetleyen ve dgrenci tarafindan
en kolay sekilde kavranmasini saglayan 6gelere yer verilir. Tam 6grenme planlamasi ve
siirecinde icerisinde, c¢algt c¢almaya iliskin hangi davranislarin kazandirilmak
istendiginin ve hangi bilgilere ne sekilde ihtiya¢ duyacaginin 6grenciye bildirilmesi de

onemlidir. Bu nedenle, hemen her &grenciye yiiksek diizeyde 6grenme saglamaya
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calisan tam 68renme yaklasimina dayali miizik ve ¢algi egitiminin, avantajli bir egitim

alan1 oldugu sdylenebilir.

Bruner’in gelistirdigi bulus yoluyla 6gretim yaklasimina gore, 08rencilerin 6grenme
stirecine aktif katilimini saglanmalidir. Bunun i¢in, 6grenme-6gretme siirecinin baginda
ogrencilere, onlarin meraklarini uyandiracak bir problem durumu verilmeli ya da bir
soru yoneltilmedir. Bruner’e gore, temel yapiyr 6grencinin kendi kendine kesfederek
bulmasi 6grenmede en iyi yoldur. Bu nedenle kuramin adi bulus yoluyla 6grenmedir

(Erden ve Akman, 1996, s.172).

Calgi dersinde bulus yoluyla 6grenme yaklagiminin da kullanilabilen bir model oldugu
sdylenebilir. Ornegin viyolonselde staccato tekniginin 6gretiminde dgretmen, staccato
calma ile ilgili beceri drneklemesi yaptiktan sonra 6grenciye bu teknik hakkinda agik
uclu sorular yoneltebilir. Ardindan staccato calma ile ilgili temel ilkeleri 6grencinin

bulmasi ve agiklamasi saglanabilir.

Calg1 egitimi siirecinde ¢esitli ilke ve kavramlarin 6gretilmesi asamasinda sunus yoluyla
Ogretim yaklasiminin da kullanildigi sdylenebilir. Ausubel’in modeline gore ilkeler ve
kavramlar 6grenciye hazir olarak sunuldugundan, dgrenci bilgileri kesfetmek yerine
anlaml: hale getirerek dogrudan alir. Bu 6zellikleri ile model, dersi islemede 6gretmene
getirdigi kolayligin yaninda zamandan da tasarruf saglar. Bu nedenle ozellikle
ogrenciler igin yeni olan kavram ve ilkelerin 6gretiminde etkili bir yontemdir (Erden ve

Akman, 1996, s.174-177).

Miizikte kullanilan bircok kavram genellikle sunus yoluyla 6gretilir. Bunun disinda
calgiy1 c¢almaya yeni baslayan bir Ogrenciye, calgi calma ile ilgili ilkelerin
ogretilmesinde de genellikle bu yontem tercih edilir. Ancak bu bilgiler belli bir diizen
icerisinde ve Ogrencinin hazir bulunusluk diizeyi yani 6n Ogrenmeleri goz Oniinde

bulundurularak, 6grenci tarafindan kolay algilanir bir sekilde sunulmalidir.
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2.4. Dizgeli Ogretim

Insanlarin 6grenme diizeyini gelistirmek amaciyla, 6gretimin etkinligi ve 6grenmenin
kalicilig1 konusunda neler yapilmasi gerektigi lizerine sayisiz arastirma bulunmaktadir.
Insanin ve insanligin ilerlemesine 151k tutacak bu arastirmalar neticesinde bircok kuram

ve model ortaya atilmistir (Kurtuldu, 2007, s.1).

Ogrenme kuramini 6gretime uygulayan psikologlarin basinda, edimsel kosullanma
kuramindan yola ¢ikarak programli modelini gelistiren Skinner gelmektedir. Daha sonra
Bruner ve Ausubel, biligsel alan kuramlarmin getirdigi ilkelere dayali olarak bulus
yoluyla ve sunus yoluyla 6gretim modellerini gelistirmislerdir. Gagne ise bilgiyi isleme
kuramina dayali Ogretimin diizenlenmesi iliskin ilkeleri ortaya koymustur. Bazi
egitimciler ise Ogretimi sistem yaklagimi ele almislar, 6gretim siirecinde hedeflere,
ogrenci Ozelliklerine Ogretim etkinliklerine ve degerlendirmeye onem vermislerdir

(Erden ve Akman, 1996, 5.162).

Dizgeli (programlandirilmis) egitim (6gretim) modeli, tim kuram, strateji, yontem ve
tekniklerin yeri geldik¢e ise kosuldugu, egitimin sistem (dizge) yaklasimina ve
olabilirlik felsefesine gore egitimin yapilandirilmasiyla olusturulmus sentez bir

yaklasimdir (Eldemir, 2010, s.31).

Sonmez (2004, s.4-5) dizgeyi, “en az bir hedefi gergeklestirmek {izere uygun ve degisik
Ogelerden olusan dirik bir Oriintii” olarak tanimlamaktadir. Egitim siirecinin birikik, ucu
acik, tutarliya dogru gelisen bir Oriintii olmasi nedeniyle egitimin, dizge (sistem)

yaklasimi goz 6niinde bulundurularak ele alinmasi gerektigini savunmaktadir.

Agcik bir dizgenin dort 6gesi bulunmaktadir. Bu 6geler sirasiyla girdi, islem/etkinlik,
cikti ve doniit olarak sayilabilir. Acik bir dizge olan egitim sistemi de bu ogeleri
icermektedir. Girdi, bir dizgenin hedeflerini ger¢eklestirebilmesi i¢in disaridan alinan ve
gerekli olan tiim degiskenlerdir. Kisacasi sisteme girecek tiim 6geler girdi olarak kabul
edilebilir. Egitim dizgesinin hedefi o6grencideki istendik davranis degisiklikleridir.
Girdileri olarak da 6grenci, yatirim, personel, kaynak arag-gereg, yiyecek, giyim, enerji

ve yeni bilgi gosterilebilir. Islem ya da etkinlik, girdilerin amaglar dogrultusunda bir
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takim siirecler kullanilarak islendigi, bi¢imlendirildigi bolimdiir. Egitim dizgesinde
Ogrencilere, hedeflenen davraniglari kazandirmak i¢in yapilan her tiirlii etkinlik islem
basamaginin i¢inde yer alir. Cikti, girdilerin islem boliimiinde hedefler dogrultusunda
bi¢imlenip sekillenmesi sonucu ortaya ¢ikan iiriindiir. Ciktilar, dizgenin hedeflerinin ne
derecede gerceklestigini belirlemek amaciyla yapilan 6lgme ve degerlendirme sonucu
belirlenir. A¢ik dizgenin son 6gesi olan doniit, her islemin sonucu hakkinda dizgeye
bilgi vermek olarak tamimlanabilir. Doniit, isleyen ve islemeyen Ogeleri dizgeye
bildirerek gerekli diizenlemelerin yapilmasini, sitemdeki dengesizliklerin giderilmesini,
boylelikle iyilestirilmesini saglayan bir rol iistlenir (S6nmez, 2004, s.7-9; Sahinkesen,
1990, 5.647-648).

Ozerbas (2005, 5.259-260)’a gore egitim sistemi agik bir dizgedir. Cevresinden bazi
girdiler alir ve ¢evreye bazi ¢iktilar sunar. Egitim siireci igerisinde yer alan ve siireci
etkileyen tiim &geler sistemin girdilerini olusturmaktadir. Egitim sisteminin ¢iktilar ise

mezun dgrencilerdir.

Sara¢ (2003, s.14)’a gore egitimde sistem yaklasimi sayesinde, egitimin ger¢eklestigi
kurumlardaki 6gretim programlarinin aksayan yonleri elenir ve daha diizenli ylirlimesi
saglanir. Bireyin egitim ihtiyaci ve kurumun egitim anlayisi arasinda organik bir bag
kurulmus olur ve bdylece sistemin diizenli ¢aligmas1 saglanir. Zamanin ve kaynaklarin
kullanim1 konusundaki diizenleme, daha verimli bir egitim ortami olusturulmasin
saglayacagindan, sistemin islevini arttirir. Sonug olarak da egitim siireci ayri ayri
parcalarin ¢caligsmasi ile degil, pargalarin birbiri ile dayanigmasi sonucu sistemi bir biitlin

halinde ¢alistirabilir.

Sonmez (1994, s.136)’e gore, 6gretme-6grenme ortami diizenlenirken, egitim sisteminin
tim 6geleri bilinmelidir. Bu 6geler ayn1 zamanda sistemin degiskenlerini olusturmakla

birlikte, degiskenlerin her biri sistemin ¢iktilarini etkiler.
Sahinkesen (1990, s.646)’e gore, egitim kurumlarmin ve egitim silireglerinin ¢agin

kosullarina gore dilizenlenmesi Ve olusturulmasinda ise kosulacak bilimsel

yaklasimlardan biri de egitimin sistem yaklagimu ile ele alinmasidir.
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Sonmez tarafindan 1982 yilinda Onerilen ve ona gore ders planlari diizenlenip
uygulanan, her uygulama sonucuna bakilarak degerlendirilip gelistirilen dizgeli egitim
modeli, kOy enstitiileri modeli, tam 6grenme yaklasimi, bilgi isleme siireci, bilgisayar
destekli egitim, olabilirlik felsefesi ve 6gretmenlik uygulamalarinin bir sentezi yapilarak
olusturulmus olup; doktora ve yiiksek lisans tezlerinde, baz1 aragtirmalarda, degisik

okullarda ve derslerde denenmistir (Piji, 2006, $.56).

Dizgeli egitimin felsefi altyapisini olusturan olabilirlik felsefesi, "her sey olabilir"
onermesine dayandirilmaktadir. Bu felsefeye gore 6gretim, her 6grenciye veya belli
gruplara gore yeniden diizenlenebilir. Egitim etkinlikleri, mevcut duruma ve kosullara
bagh olarak tiimiiyle degistirilebilir. Tiim 6grenmeleri kapsayan ve tek bir 6grenme-
Ogretme stratejisi, kurami, yontemi, teknik ve taktigi simdilik olamadigi igin, bireyin her
davranig1 6grenirken siirekli kullanacagi 6grenme-6gretme stratejisi, yontem, teknik ve

taktigi de olamayabilir. Bu nedenle pek ¢ok mantik ise kosulabilir (Eldemir, 2010, s.35).
Dizgeli egitim modelinin temel ilkeleri sunlardir (S6nmez, 2004, s.58):
1. Higbir kuram, 6grenme ve dgretmeyi tek basina tiimiiyle agciklayamamaktadir.

2. Her davranig yani biligsel, duyussal, devinigsel, sezgisel ozellikler, tek bir kuram,

yontem ve teknikle kisiye ogretilememektedir.

3. Her insan ayni davranmigt ayni strateji, kuram, yontem, teknik ve taktikle
ogrenememektedir. Ayni davranist 6grenmek ve 6gretmek i¢in her insan farkli yollar
kullanabilmektedir. Ciinkii insan hem birbirinden farkli, hem bazi 6zellikleri ile

benzer, hem de ¢ok boyutlu bir varliktir.

4. Insan tek bir etkinlikle 6grenememektedir. Pek ¢ok etkinligi bir arada kullaninca

davraniglar daha kalic1 olabilmektedir.

5. Davranigin diizeyi ve niteligi degisince farkli strateji, kuram, yontem, teknik ve

taktikler, akil yliriitme yollar1 ise kosulmalidir.

6. Ogretimde ders degil iinite temele alinabilir. Bu iinitenin etrafinda Tiirkge, resim,

miizik, beden egitimi vb. derslerin hedef davranislar1 kazandirilabilir.
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7. Ogrenciye bilgiyi bulup c¢ikarma, anlama, kullanma ve yeniden iiretip yaratma

becerisi kazandirilabilir.

Dizgeli 6gretimde Ogretmen rehber konumundadir. Her tirlii 6grenme ve Ogretme
etkinliginde dgrenci genellikle temele alinabilir. Ogretmen, 6grencinin bilgiyi bulup
cikarmasi, anlamlandirmasi, kullanmasi ve yeniden yapilandirmast igin ortamlar

diizenlemeli ve olanaklar sunmalidir (Yokus, 2009b, s.27-28).

Alkan (1987: akt. Sahinkesen, 1990, s.648) dizge yaklasiminin, egitimde ilgililere
problemleri ayirt etme ve belirleme, uygun stratejiler gelistirme ve genel olarak
O0grenme-0gretme sistemi lizerinde bunlarin etkisini ve bagarisini degerlendirme

yetenegi kazandirdigini belirtmektedir.

Dogan (1982: akt. Kiigiikoglu, 2007, s.4), bireyin o6nceden planlanmis Ogretim
etkinliklerini izlemesi durumunda, kendisinden beklenen davramis degisikliklerinin
gerceklesecegini, diger bir ifade ile bireyin daha 6nce yapamadig: yeterlikleri yapabilir

duruma gelecegini belirterek, dizgeli egitimin dayandigi temel goriisii vurgulamaktadir.

Yapilan arastirmalar, dizge yaklasimiyla egitimi denetlemenin hem zamanda ve emekte
tasarruf sagladigini, hem de dizgenin islemesine biiylik yarar getirdigini gostermektedir.
Sonmez (2004, s.3)’c gore egitimde dizge yaklasimi, Ogretmene dersi islemede,
ogrenciye hedef davraniglart 6grenmede kolaylik saglamaktadir. Dizgeli egitim anlayisi
ile bireyin kendini gerceklestirmesi, yaratici diislinceler ortaya koymasi, bilgiyi,
beceriyi, duyguyu, sezgiyi bulmasi, anlamasi, kullanmast ve ondan yenilerini tiretmesi

daha kolay ger¢eklesmektedir.

Senemoglu (2007, 5.397-398)’na gore, egitimin gergeklesebilmesi ig¢in dgretimin, belirli
hedeflere yonelik oOgrenmeleri olusturmak {izere planlanmasi, uygulanmasi ve
degerlendirilmesi gerekmektedir. Ogretim siireci bu {ic basamaktan olusmaktadir.
Ogretim  siirecinin  yoneticisi olan ogretmen ise belirledigi 6grenme hedefleri
dogrultusunda, O6grencinin ve Ogrenme siirecinin Ozelliklerine uygun olarak digsal
olaylar1 se¢gme, diizenleme, uygulama ve denetleme gorevini iistlenir. Ogretim siirecinin

basarisi, biiylik Olclide 6gretim siirecinin nitelikli bir sekilde planlamasina baghdir.
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Ogretim planlandiktan sonra uygulama asamasinda, dgrenciye, hedef davranislara ve
konuya uygun olarak se¢ilmis olan dgretim model ya da stratejileri ise kosulur. Ogretim
siirecinin lglincli asamasi olan degerlendirme basamaginda ise hazirlanan planin ve
uygulanan 6gretim etkinliklerinin hedef davraniglari ne derece gergeklestirdigi, bir
baska ifadeyle 0grenmeyi saglama derecesi belirlenir. Bu bakimdan degerlendirme,
o6grenmenin ger¢eklesmesine yardim etmeyen ya da engelleyen 6gelerin diizeltilmesi ve

Ogretimin gelistirilmesi amacina hizmet eder.

Demir ve Bedir (2005, s.474)’e gore iyi bir 6gretimin dayandigi temeller, iyi bir
planlama, iyi disipline edilmis bir sinif ve iyi bir 6gretimdir. Ogrencinin derste ilgisinin
stirekli canli tutulmasi, derse katiliminin siirekliligi, motivasyonunun yiiksek olmasi ve
O6grenmenin maksimum derecede gerceklesebilmesi i¢in, &gretmenin dersin giris,
gelistirme ve degerlendirme etkinliklerini ¢ok iyi planlamasi ve bunlar1 yeri geldiginde
etkili bir sekilde kullanmas1 gereklidir. Bu nedenle 6gretmenler, sozii edilen etkinlikler

hakkinda gerekli bilgiye ve onlar1 kullanma becerilerine sahip olmalidir.

(Sonmez, 1994, s.136)’ec goére, bir Ogretim siirecinde davraniglar Ogrenciye
kazandirilirken asamali siraya uyulmali; ipucu, diizeltme, doniit ve pekistirecler uygun
yer ve zamanda kullanilmali; 6grenci katilimi en iist diizeyde saglanmali; uygun
O0grenme-Ogretme  stratejileri, yontem ve teknikler ile akil yiirlitmeler i¢ ige
diizenlenmelidir. Dizgeli egitimde, tim bu adimlar glnlik ders planinda
gosterilmektedir. Bu bakimdan dizgeli egitim, bi¢cimsel boliim, giris boliimi, gelistirme
boliimii, sonu¢ bolimi ve degerlendirme olmak iizere bes ana basamaktan
olugmaktadir. Bu bes ana basamak ve onlarin alt basamaklar ile ilgili i¢erikler asagida

aciklanmistir (Sonmez, 2004, s.87-98):
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2.4.1. Dizgeli Ogretimin Basamaklar

2.4.1.1. Bicimsel Boliim

Bu boliim, kaynak arag-geregler, iinitenin ya da konunun oriintiisii, ana nokta, yardimci
noktalar ile bilissel, duyussal ve devinigsel alami igeren hedef ve davramiglardan

olusmaktadir.

2.4.1.2. Giris Boliimii

Bu boliim, dikkati ¢gekme, giidiileme, gézden gegirme ve derse gegis olmak tizere dort

alt basamaktan olusmaktadir.

2.4.1.2.1. Dikkati Cekme

Dikkati ¢ekme, bir dersin islenisinde ilk basamaktir. Ogrenme siireci dikkat ile baslar.
Dersin basinda olay, ani, espri, fikra, sarki gibi etkinliklerle veya ag¢ik uc¢lu sorularla
ogrencilerin dikkatinin ¢ekilmesi saglanir. Dikkati ¢ekmeyle ilgili soru ya da etkinlik
secerken hedefler géz oOniinde bulundurulmalidir. Ara dikkati ¢ekmeler de yeri ve
zaman1 geldiginde kullanilmalidir. Senemoglu (2007, s.288)’na goére Ogretmen,
Ogrencinin 6grenmesi gereken uyaricilara dikkatini yoneltmesi ve ortamdaki istenmeyen

uyaricilari elemesi i¢gin 6gretme siirecini ¢ok iyi planlamalidir.

2.4.1.2.2. Giidiilleme

Bir dersin islenisinde giidiileme ikinci basamaktir. Islenecek konuyu &grenme
zorunlulugu doguran nedenler, Ogrencilerle birlikte ortaya konulur. Bunun igin
ogretmen giidiileyici bir tartisma ortamu yaratir. Ogretmen, Ogrencilerin dgrenme
isteklerini giidiilemek icin, kazanacaklar1 davraniglarin nerede ve nasil islerine
yarayacagini, neden gerekli oldugunu 6rneklerle vurgulayabilir. Erden ve Akman (1996,
s.232)’a gore giidii, bireye amaglar dogrultusunda hareket etmesi i¢in enerji verir. Bu
nedenle 6grenme siirecinin basinda, 6grencilerin 6grenmeye karsi giidiilenmeleri biiyiik

Onem tasir.



50

2.4.1.2.3. Gozden Ge¢irme

Ucgiincii basamak olan gdzden gecirme, derste kazandirilacak hedef ve davranislarin
ogrencilere sunuldugu asamadir. Yani hedef davranislar o6grenciye duyurulur,
kendilerinden beklenilenlerin neler oldugu soylenir. Bdylelikle kazanacaklari
davranislarla ilgili kusku yaratabilecek durumlar ortadan kaldirilmis olacak. Ogrenciler
kendilerinden beklenilenlerin neler oldugunu bildiklerinde dersi daha dikkatli
izleyeceklerinden, bu durum dersin islenmesinde kolaylik ve kazanilan davranislarin
kalic1 olmasimi saglayacaktir. Hannafin ve Hughes (1986: akt. Senemoglu, 2007,
s.389)’a gore, dersin basinda o derste ulasilmasi beklenen hedefler ne kadar kesin ve
acik olarak belirlenir ve Ogrenciye duyurulursa, 6grencinin de hedeflenen bilgiyi
secmesi ve onun iistiinde odaklasmasi o derece miimkiin olur. Ogrencinin hedeften
haberdar olmasi, ayni zamanda tesadiifen edindigi bilgileri de hedefler dogrultusunda

kullanmasini saglar.

2.4.1.2.4. Derse Gecgis

Dersin giris boliimiiniin son asamasinda yer alan derse ge¢is basamaginda, 6gretmen
tarafindan hazirlanmis kaynak arag-gerecler sunulur ve gerekli agiklamalar yapilir.
Ayrica dikkati ¢gekme basamaginda kullanilan uyaricilarla tekrar dikkat ¢ekilerek derse
baslanabilir. Bir 6nceki derste kazandirilmis olan davranislar, bir sonraki ders i¢in gegis
olarak kullanilabilir. Ancak bu durumda bir Onceki derste kazandirilmis olan

davraniglar, bir sonraki derste kazandirilacaklar i¢in 6n kosul durumundadir.

Derse gecis basamaginda dikkat edilmesi gereken bazi 6nemli noktalar bulunmaktadir:

a. Derse ge¢is basamagi belirlenmis olan hedef davranislara gore diizenlenmelidir.

b. Ogretmen, 6grencilere bir metin, 6rnek olay, film, oyun gibi uyaricilar sunmalidir.

C. Hedefler uygulama ve daha yukar diizeyde ise 6gretmen, is ve islem basamaklarini
yazarak dgrencilerin gdrmelerini saglamalidir.

d. Hedef davranislar giidiimlii tartisma yontemi ile kazandirilacaksa, Ggrencilerin

konuyla ilgili fikirlerini gerekgeleriyle birlikte agik¢a sdylemeleri saglanmalidir.
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e. Hedef davranislar bilgi diizeyinde ise 6gretmen, gerekli arag-geregleri de kullanarak
kavramlar1 &gretmeye baslamalidir. “Once ben anlatacagim ve gerekli Ornekler
verecegim. Beni dikkatlice dinleyin. Anlatamadigim bir yer olursa hemen sorun,

tekrar anlatirrm” gibi ifadelerle giris yapmalidir.

2.4.1.3. Gelistirme Boliimii

Bu boliimde, belli bir konu alaninda ve silirede kazandirilacak davranislar i¢in yapilan
her tiirli yerinde ve tutarli etkinligi kapsar. Etkinlikler, ara Ozet ve ara gecis
basamaklarindan olusan bu bolimde, hedef davramislarla ilgili etkinlikler, uygun
strateji, yontem ve teknikler, ipuglari, akil yiirlitme siiregleri, pekistirecler, doniit ve

diizeltmeler yer almaktadir.

Demir ve Bedir (2005, s.474)’e gore gelistirme boliimiindeki etkinlikler, dgretme ve
tasimaktadir. Bu boliimde 6grencilere sunulacak bilgiler, tanimlar, kavramlar, kurallar,
formiiller ve aciklamalar yer alir. Nitelikli bir egitim i¢in dgrencilerin dgrenmelerini
etkileyen uyaricilarin 6gretmenler tarafindan bilinmesi ve bunlarin gerektiginde ise

kosulmasi gereklidir.

Dizgeli 6gretime gore hazirlanan ders planinin gelistirme boliimiinde, agagida belirtilen

ozelliklere yer verilmelidir (Sonmez, 2004, s.92-95):

a. Ogrenciye yoneltilecek sorular ve dogru yanitlar1 nceden belirlenmelidir. Belirlenen
sorular ve yanitlari, kazandirilacak davraniglara ve Ogrencinin hazir bulunusluk
diizeyine uygun olmalidir.

b. Sorulara O6grenciden dogru yanit gelmemesi durumunda verilecek ipuglart
belirlenmelidir.

c. Ogrenciden eksik yamit gelmesi durumunda yapilacak diizeltme ve déniitler
belirlenmelidir.

d. Sorularin  dogru yanitlanmasi durumunda Ogrenciye verilecek pekistireg

saptanmalidir.
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e. Ogrencinin derse aktif olarak katilimi saglanmalidir. Uygulama diizeyinde ve
devinigsel alanla ilgili davranislarin kazandirilmasinda, Ogrencinin davranislari
yapmasi ve 0gretmen tarafindan denetlenmesi zorunludur.

f. Ogretim siirecinde kullanilacak kaynak arac-gerecler sinifa getirilmeli ve yeri
geldiginde kullanilmalidir. Kullanilacak kaynak arag-geregler, 6grencinin ilgisini ve
dikkatini ¢ekici, davranisin 6grenilmesini ve kaliciligini saglayici nitelikte olmalidir.

0. Kazandirillacak davranisa uygun Ogrenme-0gretme strateji, yontem ve teknikleri
kullanilmalidir.

h. Zamanin kullanimi, kazandirilacak davranislara uygun olarak ayarlanmalidir.

i. Uniteler ve konular somuttan soyuta, kolaydan zora, basitten karmagiga, bilinenden
bilinmeyene, yakin ¢evre ve zamandan uzaga, birbirinin 6n kosulu olus bigimine
gore siralanmalidir.

J. Her tnitenin sonunda 6grenciye not verilmeyen, 6grenme giicliiklerini ve eksikleri
belirlemek giicliikleri gidermek ve eksikleri tamamlamak amaciyla degerlendirme
yapilmalidir. Bir {inite tam olarak 6grenilmeden sonrakine geg¢ilmez.

k. Ogretmen, dizgeli 6gretime gore bir dersin nasil islenecegini dnceden dgrenmeli ve
uygulamalidir.

|. Dersin islenisinde hangi akil yiiriitme siireglerinin kullanilacagi saptanmali ve plan
buna gore diizenlenmelidir.

m.Dinleme, gorme, tartisma, yapip-gdsterme ve bagkasina Ogretme seklinde
sayilabilecek bes 6gretme etkinligi egitim durumunda yer almalidir. Bunlarin yerine

getirilmesi, 6grencinin 6grendiklerini %90 oraninda hatirlamasini saglayacaktir.

2.4.1.4. Kapams (Sonug) Boliimii

Bu bolim son oOzet, tekrar gilidilleme ve kapanis olmak iizere lic basamaktan

olusmaktadir.
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2.4.1.4.1. Son Ozet

Ozetler, dgretim siireci igerisinde degisik zamanlarda yapilabilir. Farkli diizeylerdeki
her hedefin kazandirilmasindan sonra bir ara Gzet yapilabilir. Ara 6zette yardimci
noktalar sOylenmelidir. Son Ozette ise ana nokta sOylenmelidir. Ana ve yardimci
noktalarin ara ve son Ozette tekrar vurgulanmasi, davranisin biiyiik Olglide
kazandirilmasina, 6grencinin eksiklerini tamamlamasina ve hatalarini diizeltmesine

yardimci olabilir.

2.4.1.4.2. Tekrar Gidiilleme

Tekrar gilidilleme basamaginin amaci, Ogrencilerin derse ve Ogrendiklerine olan
ilgilerinin siirekliligini saglamaktir. Ogretimde etkili bir dgretmen, ders siiresince
giidiilemeyi kullanir. Tekrar gilidileme basamagi, kazanilan davranislarin 6nemini
ogrencilerin tamamen anlamalari igin son bir firsat olarak goriiliir. Bunun yaninda, bir
onceki derste Ogretilen davranislar, bir sonraki derste 6gretilecek davraniglar icin 6n
kosul olma 6zelligi tasiyorsa bu basamak daha 6nem kazanir. Dersin girisinde yapilan

giidiileme de tekrar kullanilabilir.

2.4.1.4.3. Kapanis

Egitimciler arasinda, bir dersin planlanmasinda en zor basamak kapanis olarak
goriilmektedir. Bu basamakta, giris boliimiinde dikkati gekme basamaginda sorulan agik
uclu soru yinelenmelidir. Eger bir sonraki derste islenecek konularla ilgili 6grencilerin
yapacaklar1 6dev ya da getirecekleri arag-gere¢ varsa bu basamakta belirtilmelidir.
Ayrica 6gretmen, gelecek dersin hedef davranislari ile ilgili glidiileme yapip en can alici
yerinde kestikten sonra, “Bunun devamim diisiiniin. Gelecek derste ne oldugunu

gorecegiz” diyerek bitirebilir.

2.4.1.5. Degerlendirme

Bu boliimde 6gretmen, 6grencinin kazanmasini amacladigi hedef davranislarin her biri

ile ilgili en az bir soru sormalidir. Degerlendirme, 6grenciyi yetistirmeye ve
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bicimlendirmeye yonelik olmali, 6grencilere not verilmemelidir. Alinan sonuglara gore

ders planinda gerekli diizeltmelere gidilmelidir.

Oguzkan (1977: akt. Ozerbas, 2005, 5.259-260)’a gore egitim, pek ok 6genin karsilikli
etkilesimi ile i¢inde olusan karmasik bir siirectir. Sadece hedefleri, Ogretmenleri,
Ogrencileri ve bir seri Ogrenme konularint degil, bunlarin yaninda egitimin
gerceklesebilmesi icin gerekli binalar, siniflar, laboratuarlar, atolyeler, programlar,
yontem-teknikler, stratejiler, kaynak arag-geregler, siavlar, degerlendirmeler gibi pek
¢ok 0geyi de kapsar. Tiim bu 6geler, belirli hedeflere ulasacak sekilde ve birbirleriyle
etkilesim iginde organik bir biitiin olarak egitim sistemini olusturur. Egitim sistemini
olusturan 6gelerin her biri, kendi i¢inde onemli olmakla birlikte, amaca ulagsmada en
onemli nokta sistemin diizenli islemesidir. Egitimi bir sistem yaklasimi icinde ele
almak, egitim sistemini olusturan 6gelerin nasil kullanilacagini ve sistemin pargalari
arasindaki iligkilerin daha net goériilmesini saglayabilir. Sistem bir biitiin olduguna goére
onu olusturan her parcanin niteligi ve diger 6gelerle uyumlu iligkisi sistemin verimini ve

sonugcta elde edilecek iirliniin niteligini belirler.

2.5. Tlgili Aragtirmalar

Yapilan literatiir taramasinda, miizik egitimi alaninda dizgeli 6gretim ile ilgili ¢cok az
sayida arastirmaya rastlanmistir. Calgr egitimi igerisinde viyolonsel egitimine yonelik,
dizgeli Ogretimin denendigi bir ¢alismaya rastlanmamistir. Bu bdliimde, Sonmez
tarafindan gelistirilen dizgeli 6gretimle ilgili olarak yurt i¢inde miizik egitimi ve
egitimin diger alanlarinda yapilmis arastirmalar ile dolayli olarak dizgeli Ogretimle

iliskili sayilabilecek yurt diginda yapilmis caligmalara yer verilmistir.

2.5.1. Dizgeli Ogretim Ile ilgili Miizik Egitimi Alaninda Yapilmis Arastirmalar

Otacioglu (2005), miizik 6gretmenligi piyano egitimi dersi i¢in bir model denemesi
gerceklestirmis, calisma grubunu miizik 6gretmeni adaylarindan olusturmustur. Deney

grubunda programlandirilmis 6gretime dayali piyano dersi dgretimi gergeklestirilirken,
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kontrol grubundaki 6grenciler klasik piyano 6gretimine dayali piyano derslerine devam
etmiglerdir. Deney siireci sonunda, programlandirilmis Ogretime dayali olarak
gelistirilen piyano dersi 0gretim modelinin, klasik Ogretime dayali piyano egitimine

gore daha etkili oldugu saptanmustir.

Piji (2006) calismasinda, dizgeli Ogretimin miizik Ogretmeni adaylarmin eslik
dersindeki akademik basari, tutum, yeterlik algis1 ve kalicilia etkisini 6l¢miistiir. Buna
gore, dizgeli 6gretime dayali eslik dersi program gelistirme ¢alismasi yapmistir. Toplam
33 denekle yapilan ¢alismada, deney grubuna 14 haftalik dizgeli 6gretim modeline gore
gelistirilen program uygulanmis, kontrol grubunda ise geleneksel 6gretim yapilmistir.
Arastirmadan elde edilen sonuglardan, dizgeli 6gretime gore gelistirilen eslik dersi
programinin uygulandigi grubun basar testi puanlarinin, geleneksel 6gretimin yapildigi
grubun basari testi puanlarindan anlamli diizeyde yiiksek oldugu gériilmiistiir. Ote
yandan, gozlem, tutum ve kalicilik puanlarinda da deney grubunun lehine anlamli bir

fark bulunurken, yeterlik algis1 puanlar1 arasinda anlamli bir fark bulunmamastir.

Yokus (2009a), piyano egitiminde Ogrenme stratejilerinin kullanilmasina yoénelik
etkinliklerin 6grencilerin piyano dersi bilgi diizeylerine, piyano performans basarisina
ve Ustbilissel farkindaliga etkisini arastirdigi ¢calismasini, egitim fakiiltesi miizik egitimi
anabilim dalindaki ikinci, Gi¢iincii ve dordiincii sinifta 6grenim goren toplam 20 6grenci
lizerinde yliriitmiistiir. Deney Oncesinde, programlandirilmis (dizgeli) egitim modeline
gore, 6grenme stratejilerinin gelistirilmesine yonelik etkinlikleri igeren ve 14 haftay
kapsayan bir piyano dersi &gretim programi hazirlanmig ve deney grubuna
uygulanmistir.  Verilerden elde edilen bulgular sonucunda, deney grubundaki
ogrencilerin uygulama siireci sonunda piyano dersi bilgi diizeylerinde, piyano
performans basarilarinda ve istbiligsel farkindalik diizeylerinde artis oldugu
gorilmistiir. Ayrica bu artisin  kontrol grubuna oranla daha yiiksek oldugu
belirlenmistir. Arastirmanin sonucunda, piyano egitiminde programlandirilmis egitim
modeline gore hazirlanmis 6grenme stratejilerinin kullanilmasia yonelik etkinliklerin

ogrencilerin piyano dersi bilgi diizeylerini, piyano performans basarilarini ve iistbilissel
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farkindalik diizeylerini arttirmada klasik egitime gore yapilan piyano egitiminden ¢ok

daha etkili ve gelistirici oldugu saptanmustir.

Yokus (2009b), gitar egitiminde iistbiligssel becerilerin gelistirilmesine yonelik
etkinliklerin, 6grencilerin iistbilissel farkindalik diizeyleri, gitar performans basarilari ve
gitar dersi bilgi diizeyleri iizerindeki etkisini Saptamayr amaglamistir. Egitim fakiiltesi
miizik egitimi anabilim dalindaki ikinci, li¢lincli ve dordiincii sinifta 6grenim goren
toplam 10 6grenci tizerinde yiiriitiilen ¢alismada, dizgeli egitim modeline gore, tistbilis
becerilerinin gelistirilmesine yonelik etkinlikleri igeren ve 14 haftayr kapsayan bir gitar
dersi dgretim programi hazirlanmig ve deney grubuna uygulanmistir. Arastirmadan elde
edilen verilerin analizi sonucunda, deney grubundaki 6grencilerin uygulama siireci
sonunda iistbiligsel farkindalik diizeylerinde, gitar performans basarilarinda ve gitar
dersi bilgi diizeylerinde artis oldugu goriilmiistiir. Ayrica bu artisin kontrol grubuna
oranla daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Arastirmanin sonucunda, gitar egitiminde
dizgeli egitim modeline gore hazirlanmis iistbilissel becerilerin gelistirilmesine yonelik
etkinliklerin =~ dgrencilerin {istbilissel farkindalik diizeylerini, gitar performans
basarilarini ve gitar dersi bilgi diizeylerini arttirmada klasik egitime gore yapilan gitar

egitiminden ¢ok daha etkili ve gelistirici oldugu saptanmistir.

Eldemir (2010), egitim fakiiltelerine bagl giizel sanatlar egitimi boliimleri miizik
egitimi anabilim dallar1 lisans programinda yer alan Geleneksel Tiirk Sanat Miizigi dersi
Ogretim siirecinin planlanma, uygulanma ve degerlendirme durumlarini betimleyerek
degerlendirmek ve bu derste uygulanan dizgeli 6gretim yOnteminin 6grenci erisisi
tizerindeki etkisini ortaya koymak amaciyla bir ¢alisma yiriitmiistiir. Dizgeli 6gretim
yonteminin 6grenci erigisi lizerindeki etkisini belirlemek amaciyla, derse yonelik olarak
hazirlanan Ogretim programi ve erigi testi Ogrencilere uygulanmistir. Uygulama
sonunda, dizgeli 6gretim yontemine gore egitim verilen deney grubunun bilgi, kavrama,
toplam erisi ve toplam kalicilik diizeyi puanlarinin, geleneksel 6gretim yontemine gore
egitim verilen kontrol grubunun bilgi, kavrama, toplam erisi ve toplam kalicilik diizeyi
puanlarindan yiiksek oldugu goriilmistiir. Buna gore, dizgeli 6gretim yonteminin,

Geleneksel Tiirk Sanat Miizigi egitimini nitelik ve verimlilik bakimindan bulundugu
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noktadan daha iist noktaya tasiyabilecek 6zellikte bir yaklagim oldugu ortaya koydugu

sonucuna varilmistir.

Kiipana (2011), dizgeli egitime dayali olarak miizik 6gretmeni adaylarima yonelik
gelistirilen piyanoda desifre 6gretimi programinin, piyanoda desifreye yonelik bilgi
diizeyine, desifre becerisine, miizikal algilama diizeyine ve piyano dersine yonelik
tutuma etkisini arastirmistir. Toplam 12 06grenci iizerinde yiirilitiilen arastirmanin
amacma dayali olarak, dizgeli egitime dayali olarak 10 haftay1r kapsayan piyanoda
desifre 6gretimi programi hazirlanmigtir. Arastirma sonunda, deney grubunun bagimsiz
degisken diizeylerinde, kontrol grubuna kiyasla artig gériilmiistiir. Sonug olarak, dizgeli
egitime dayal1 olarak miizik 6gretmeni adaylarina yonelik gelistirilen piyanoda desifre
Ogretimi programinin, klasik egitime dayali piyano egitiminden daha etkili ve gelistirici

oldugu yargisina varilmistir.

2.5.2. Dizgeli Ogretim ile ilgili Yapilmis Diger Arastirmalar

Bayazitoglu (1996), ilkokul ikinci simif Hayat Bilgisi dersinde yer alan "Trafik ve
Tasitlar" ile "Haberlesme" tinitelerinin islenmesi ile ilgili ¢alismasinda, egitsel oyunlar,
programlandirilmis ve geleneksel 6gretim yontemlerinin, biligsel alanin bilgi, kavrama,
uygulama ve toplam erisileriyle yine bu ii¢ diizey i¢in kalici izli davranis degisikligine
etkisini arastirmigtir. Belirledigi dort gruptan ikisi geleneksel Ogretim, biri egitsel
oyunlar, digeri ise programlandirismis 6gretim yontemiyle egitimlerini siirdiirmiiglerdir.
Aragtirmadan elde edilen sonuclara gore, Hayat Bilgisi dersi Trafik ve Tasitlar {initesi
icin dort grupta uygulanan yontemlerin, biligsel alanin bilgi ve kavrama erisi diizeyi
acisindan denk oldugu gozlenirken; Haberlesme {initesi i¢in bilgi ve kavrama erisi
diizeyi agisindan oyunla ve programlandirilmig 6gretim yapilan gruplar, geleneksel
Ogretim yapilan iki gruba gore daha basarili olmustur. Her iki iinite i¢in biligsel alanin
uygulama erisi diizeyi ve toplam erisi bakimindan, oyunla yapilan Ogretim diger
yontemlere gére daha basarili olmustur. Ote yandan, her iki {inite igin bilissel alanin

bilgi, kavrama, uygulama ve toplam kalic1 izli davranis degisikligi bakimindan oyunla
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ve programlandirilmis 6gretim yapilan gruplar geleneksel 6gretim yapilan gruplardan

daha basarili olmustur.

Siwvact (1997), Acat (1997) ve Erogul (1997), degisik siniflarda yaptiklar1 deneysel
caligmalarinda, dizgeli O6gretimin kullanildigi gruplarin bilgi diizeyi puanlarinin,
geleneksel oOgretim goren gruplara gore anlamli derecede yiiksek oldugunu
saptamiglardir.  Ogrencilerle yaptiklari birebir gériismelerden edindikleri bilgiler
sonucunda, dizgeli ogretimin uygulandigi simiflardaki Ggrencilerin  duygu ve

diisincelerinin olumlu yonde gelistigini yargisina varmislardir (akt. Sonmez, 2004,
s.127).

Kayabast (1997) yaptig1 arastirmasinda, programlandirilmis 6gretim, Diinya Bankasi
Egitim Projesi ve geleneksel Ogretime gore egitim goéren ii¢ grubun Ogrencilerinin
"Mesleki ve Teknik Egitime Giris" dersinin bilgi ve kavrama diizeyindeki toplam
erigileri ile kalict izli davranis degisiklikleri arasinda anlamli bir fark olup olmadigini
incelemistir. 151 {iniversite Ogrencisi lizerinde yiiriitilen c¢aligma siirecinde,
incelenmistir. Birinci deney grubunda programlandirilmig Ogretim, ikinci deney
grubunda diinya bankas1 programi, kontrol grubunda ise geleneksel 6gretim programi
uygulanmistir. Arastirmaci tarafindan hazirlanan 60 maddelik erisi testi ile veriler
toplanmigtir. Elde edilen bulgulara gore, programlandirilmis 6gretim uygulanan, diinya
bankasi 6gretim programi uygulanan ve geleneksel 6gretim uygulanan ii¢ grubun da
bilgi, kavrama, toplam erisi ve toplam kalicilik puanlarinin her birinin kendi i¢indeki
ontest-sontest puanlari arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Ug grupta uygulanan
yontemlerin bilgi erisi diizeyi agisindan gruplar arasinda, programlandirilmis 6gretim
yapilan grup lehine anlamli bir fark bulunmustur. Kavrama erisi diizeyi agisindan
gruplar arasmda anlamli bir fark bulunmamstir. Ug grupta uygulanan yontemlerin
biligsel alanin toplam erisi diizeyi ve toplam kalicilik puanlar1 agisindan,

programlandirilmis 6gretim yapilan grup lehine anlamli bir fark bulunmustur.

Oztiirk (1997), iki farkli ilkdgretim okulundaki 40’ar kisilik iki 6grenci grubuna, 40
sorudan olusan bir dlgek uygulamistir. Olgek, arastirmaci tarafindan bilgi, kavrama ve

uygulama diizeyinde belirlenen birer amacit ve bu amaglara dayali birer davranisi
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yoklamak i¢in hazirlanmistir. Olgek, deney dncesinde dntest, programlandirilmis egitim
yapildiktan sonra sontest olmak tizere iki kez uygulanmistir. Deney grubuna on testten
sonra programlandirilmis egitim olan "Karma Yo6ntem"in kullanildigi egitim programi,
kontrol grubuna ise geleneksel egitim uygulanmistir. Calisma sonunda deney ve kontrol
gruplarmin bilgi, kavrama, uygulama ve toplam erisi diizeyleri bakimindan,

programlandirilmis egitim lehine anlamli bir fark bulunmustur.

Adigiizel (1998) ¢alismasinda, ilk6gretim okulu dordiincii sinif Sosyal Bilgiler dersinde
arag-gere¢ kullanilip, Ogrenciler aktif kilinarak programlandirilmig 6gretim yapilan
grubun, geleneksel 0gretim yapilan gruba gore daha basarili olup olmadigini ortaya
koymay1 amaglamistir. Arastirma 78 denekle siirdiiriilmiis ve elde edilen verilere gore
su sonuclar ortaya ¢ikmistir: Arac-gereglerle ve 6grenci katilimi ile ders isleme basariy1
olumlu yonde etkilemektedir. Yeni metotlara yer verildikge derslerdeki basari
artmaktadir. Ogrenci merkezli ve arag-gereglere yer verilen Ogretim ydntemleri,
geleneksel Ogretim yontemlerine gore, daha biiyiik bir oranda kalict izli davranig
degisikligi saglamaktadir. Deney grubunda uygulanan yontemle Ogrenciler yaparak-
yasayarak ve tiim duyu organlarini kullanarak 6grenmekte, duyu organlariin kullanimi
ve katilim arttikga 6grenme daha kalici olmakta ve dersler daha cazip hale gelmektedir.
Bu yiizden 6gretmenler, 6grenci merkezli egitime ve arag-gere¢ kullanimina olanak

saglayan aktivitelere daha fazla yer vermelidir.

Altiok (1998), ilkogretim besinci smif fen bilgisi dersinde, kavram haritalarinin
kullaniminin 6grenci  kavramsallastirmalar1 tizerindeki etkisi iizerine bir caligma
yapmustir. Calismada, 6grencilerin kavramlari, bilgi, kavrama, bunlarin toplam erisisi,
yanlis kavramsallagtirmalarin  giderilmesi ve bu diizeylerin toplam kalicilig
aragtirtlmistir. Birinci deney grubu kavram haritalar1 ve programlandirilmis 6gretim,
ikinci deney grubu yalnizca programlandirismis 6gretim, kontrol grubu ise klasik
Ogretim  caligmast  yapmistir.  Arastirmadan su  sonuglar elde edilmistir:
Programlandirilmis 6gretim kavram 6gretiminde etkili bir yontem olarak goziikmekle
beraber kalicilig1 saglamakta yetersiz kalmistir. Programlandirilmis 6gretim ile klasik

Ogretim karsilastirildiginda, yanlis kavramsallasmalar1 gidermede aralarinda fark
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bulunmadigi, programlandirilmig 6gretimin bilgi basamagi diizeyinde daha etkili ve
kalic1 sonuglar verdigi tespit edilmistir. Kavrama basamagi diizeyinde ise 0gretimin
etkililigi agisindan iki yontem arasinda fark olmadigi, ancak programlandirilmis
Ogretimin bu diizeyde daha kalic1 6grenme sagladigi bulunmustur. Diger iki diizeyde de
programlandirilmis 6gretimin daha etkili 6grenme sagladigi, fakat 6gretimin kalicilig
acisindan aralarinda fark bulunmadig belirlenmistir. Sonug olarak programlandirilmis
Ogretim, klasik dgretime gore kavram 6gretiminde anlamli derece degilse bile daha iyi
bir yontem oldugu goziikkmektedir. Kavram haritalar1 ve programlandirilmis 6gretim
yontemiyle c¢alisma ile yalniz programlandirilmis O6gretim yontemiyle c¢alisma
karsilastirildiginda ise, tiim diizeylerde aralarinda fark bulunamamis, yanlis
kavramsallagsmalarin giderilmesinde ve kaliciligin saglanmasinda kavram haritalar1 ile

calisan grup hem etkili hem de kalic1 6grenme saglamistir.

Kilig (2000) tarafindan yapilan ¢alismada, ilk okuma ve yazma calismalarini yiiritmede
programlandirilmis 6gretime gore diizenlenmis metin yonteminin uygulandigi grupla,
geleneksel yontemin uygulandigir grubun okumaya ge¢cme zamani, dinleme, konusma,
okuma ve yazma becerilerini kazanma diizeyleri arasinda anlamli bir farkin olup
olmadig1 belirlenmeye calisilmustir. Iki farkli ilkdgretim okulunda biri deney grubu
olarak belirlenmis ve arastirmaci tarafindan gelistirilen programlandirilmis 6gretime
gore diizenlenmis metin yontemi Ogretim yili boyunca uygulanmistir. Kontrol grubu
olarak belirlenen diger okulda ise iilkemiz okullarinda yiiriitiilen geleneksel yontem
uygulanmistir. Arastirma sonunda elde edilen verilere gore, programlandirilmis
Ogretime gore diizenlenmis metin yonteminin, ilk okuma ve yazma calismalarinda
okumaya daha erken gec¢ilmesinde etkili olmadig1 ortaya ¢ikmistir. Deney grubunun
dinleme ve konusma becerisini kazanma diizeyi, okuma becerisinin fizyolojik yoniiyle
ilgili becerileri kazanma diizeyi, okudugunu anlama yetenegini kazanma diizeyi ve
yazma becerisini kazanma diizeyi kontrol grubundan anlamli derecede yiiksek oldugu

belirlenmistir.

Sonmez (2000) tarafindan yapilan ¢alismada, degisik siniflardaki hayat bilgisi ve sosyal

bilgiler dersinin farkli {initelerinin islenmesinde ve Ogretmen yetistirmede
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programlandirilmis  gretimin  etkisi arastirilmustir.  {kogretim okullarinin  degisik
siniflarinda uygulanmak iizere, dizgeli 6gretime dayali {linite planlamasi yapilmis ve
veriler i¢cin 20 sorudan olusan erisi testi uygulanmistir. Ayrica, simif 6gretmenligi
boliimiinde okuyan Ogretmen adaylari i¢in de 25 davramisin goézlendigi bir form
hazirlanarak gerekli veriler toplanmistir. Arastirma sonunda, hem 6gretmen adaylarinin
hem de ilkdgretim 6grencilerinin istendik davranislari kazanmasinda, dizgeli 6gretimin

anlamli derecede etkili oldugu saptanmustir.

Alacapinar (2001), ilkdgretim iiclincti sinif hayat bilgisi dersinde programlandirilmis
Ogretim yapilan grubun erigi ortalamast ve kalicilik puanlariyla, geleneksel 6gretim
yapilan grubun erisi ortalamasi ve kalicilik puanlarimi karsilastirmistir. Buna gore,
programlandirilmis 68retim uygulanan deney grubunun bilgi ve kavrama diizeyi erisi
ortalamas1 ve toplam diizeydeki erisi ortalamasiyla geleneksel 6gretim yapilan kontrol
grubunun ortalamalar1 arasinda, deney grubunun lehine anlamli bir fark bulunmus,
ancak bu diizeylerdeki kalicilik puanlari arasinda anlamli bir fark bulunmamustir.
Ayrica, uygulama diizeyi erisi ortalamasi ve kalicilik puanlar1 arasinda da her iki grup
arasinda anlamli bir fark bulunmamustir. Ote yandan bilgiyi bulma, kullanma ve o
bilgiden yenilerini iiretme diizeylerindeki erisi ortalamalar1 arasinda, programlandiriimis

Ogretim goren grubun lehine anlamli bir fark bulunmustur.

Emir (2001) tarafindan yapilan aragtirmada Sosyal Bilgiler dersinin 6gretiminde yaratici
diisiinmenin erisiye ve kaliciiga etkisi incelenmistir. ilkdgretim okulu 5. smf
Ogrencilerinden olusan iki grup flizerinde yiiriitilen caligmada, kontrol grubunda
geleneksel Ogretim uygulanirken, deney grubunda yaratict diislince ise kosulmustur.
Yaratict disiincenin uygulandigi deney grubunda, dizgeli 6gretimin ilkelerine ve
basamaklarina uygun iinite planlar1 ve materyaller hazirlanarak ders islenmistir.
Arastirma sonucunda deney ve kontrol gruplari arasinda, biligsel alanin bilgi, kavrama
ve sentez diizeyi erisi puanlart bakimindan deney grubu lehine anlamli bir fark
bulunmustur. Uygulama diizeyi erisi puanlar1 agisindan ise gruplar arasinda anlamli bir

fark bulunmamustir. Ote yandan, deney ve kontrol gruplari arasinda toplam erisi,
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kalicilik, tutum ve yaratict yetenegi puanlari agisindan da deney grubunun lehine

anlaml bir fark oldugu sonucuna varilmstir.

Cetin (2003) tarafindan yapilan “Ilkogretim Sekizinci Smf T.C. Inkilap Tarihi ve
Atatiirkgiiliik Dersi Atatiirk'iin Hayat1 Unitesinin Ogretiminin Programlandirilmis
Ogretime Gore Degerlendirilmesi” baslikli arastirmasinin uygulama siirecinde kontrol
grubuna geleneksel Ogretim, deney grubuna dizgeli (programlandirilmig) 6gretim
yontemiyle ders verilmistir. Deney sonucunda, programlandirilmis 6gretimin
uygulandig1 deney grubu ile geleneksel 6gretimin uygulandigi kontrol grubu arasinda
bilgi, kavrama, uygulama ve toplam erisi ortalamalar1 ile kalicilik puanlarinin,
geleneksel Ogretim yapilan kontrol grubunun puanlarina goére yiiksek oldugu

gOriilmiistiir.

Memisoglu (2003)’nun c¢alismasinin amaci, ilkdgretim okullar1 7. siniflar1 Sosyal
Bilgiler dersi Cografya konularinda programlandirilmis 6gretimin erisiye ve kaliciliga
etkisini belirlemektir. Arastirmada iki deney ve bir kontrol grubu olusturulmustur.
Deney gruplarinda programlandirilmis 6gretim esaslarina gore "Tiirkiye'nin Cografi
Bolgeleri" tinitesi islenirken, kontrol grubunda ise tek yonlii iletisimin egemen oldugu
ogretmen merkezli, genellikle anlatim yOnteminin kullanildigi geleneksel Ogretim
yapilmistir. 30 maddelik veri toplama arac1 deneklere uygulanmistir. Arastirmadan elde
edilen verilere gore, programlandirilmis 6gretim uygulanan her iki deney grubunun
bilgi, kavrama, uygulama ve toplam erisi ortalamalar1 ile kalicilik puanlarinin,
geleneksel Ogretim yapilan kontrol grubunun puanlarina gore yiiksek oldugu

gorilmiistiir.

Sonmez (2003), bir ilkdgretim okulunda bes yil gibi uzun siire¢li olarak yaptigi
caligmayi, ilkogretim birinci sinifa yeni baslayan 44 Ggrenci iizerinde uygulamustir.
“Dizgeli Egitimle Simif Ortaminda Dogrudan Demokrasi” baglikli arastirmada,
ogrencilerce olusturulan sinif anayasasi ve sinif mahkemesi yoluyla, dese ge¢ gelmeme,
verilen odevleri zamaninda yapma, kavga ve kiifiir etmeme, baskasinin malin1 ya da
okul esyasimi izinsiz kullanmama, arkadaslarini sikayet etmeme, s6z almadan

konusmama, simift ve giysilerini temiz tutma davraniglar1 kazandirilmaya ¢alisilmustir.
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Bes yillik siiregte olumsuz davraniglarin giderek azaldigi ve uygulama sonunda

hedeflenen davranislarin kazanildig1 gérilmiistiir.

Kogak (2004), Sosyal Bilgiler dersinde programlandirilmis (dizgeli) Ogretimin
Ogrencilerin erisisine, derse karsi tutumlarina ve kaliciliga etkisini arastirdigi
calismasini, ilkdgretim okulu altinci smiflarda okuyan toplam 67 Ogrenci iizerinde
uygulamistir. Belirlenen {inite, deney grubunda programlandirilmis (dizgeli) 6gretim ile
islenirken, kontrol grubunda ise tek yonlii iletisimin egemen oldugu 6gretmen merkezli,
genellikle anlatim yonteminin kullanildigi geleneksel 6gretim yapilmistir. 37 soruluk
veri toplam aracinin uygulanmasi ile elde edilen veriler sonucunda, programlandirilmis
Ogretimin uygulandig1 deney grubu ile geleneksel 6gretimin uygulandigi kontrol grubu
arasinda bilgi, kavrama, uygulama, sentez, toplam erisi ve kalicilik ortalamalar ile
tutum puanlarinin, geleneksel 6gretim yapilan kontrol grubunun puanlarina gore yiiksek

oldugu saptanmistir.

Pas (2004), ilkdgretim besinci smif sosyal bilgiler dersi Cumhuriyete nasil kavustuk
tinitesinin  6gretiminde, programlandirilmis Ggretimin erisiye ve kaliciliga etkisini
incelemistir. Ilkdgretim okulu besinci sinif 6grencilerinden iki grup iizerinde yiiriitiilen
arastirmada, kontrol grubunda geleneksel 6gretim, deney grubunda programlandirilmig
ogretim ise kosulmustur. Elde edilen bulgular 1s1ginda su sonuglara ulasilmistir:
Programlandirilmis 6gretimin uygulandigi deney grubu ile geleneksel Ogretimin
uygulandig1 kontrol grubu arasinda bilgi diizeyi erisi puanlar1 agisindan anlamli bir fark
bulunmamakla birlikte, aritmetik ortalama bakimindan az da olsa deney grubu lehine
yiikselme goriilmiistiir. Ote yandan, bilgi diizeyi kalicilik puanlarmin deney grubu
lehine oldugu goriilmiistiir. Bunun yam sira, deney grubu ve kontrol grubu arasinda
kavrama, uygulama, toplam erisi ve kalicilik diizeyi erisi puanlan agisindan da deney
grubu lehine anlamli bir fark bulunmustur. Bu sonuclar, programlandirilmis 6gretimin
uygulanmasinin, secilen {initenin daha etkin olarak Ogrenilmesini sagladigi

gostermektedir.

Kapicioglu (2006), ilkogretim 3. simif Hayat Bilgisi dersinde dizgeli 6gretimin

etkililigini aragtirmistir. Calismada, belirlenen {initenin kazanimlar1 iki farkli program



64

kullanilarak 6gretilmistir. Arastirma sonucunda, dizgeli 6gretimin yapildigi deney grubu
ogrencilerinin erisi ve kalicilik puanlari, geleneksel 6gretim etkinlilerinin yapildig
kontrol grubu &grencilerinin erisi ve kalicilik puanlarindan anlamli diizeyde yiiksek
bulunmustur. Yani 6grenciler geleneksel dgretime oranla, dizgeli 6gretim etkinlikleri
sonucunda bilissel davranislar1 daha yiiksek diizeyde kazanmislardir ve bu davraniglar

unutulmamus, kalic1 olmustur.

Kiiciikoglu (2007), egitim fakiiltesi birinci sinif Ogretmenlik Meslegine Giris dersinde
dizgeli d6gretimin etkisini arastirmistir. Arastirmadan elde edilen sonuglara gore, dizgeli
Ogretim yapilan deney grubunun bilgi, kavrama ve toplam erisi puanlari, geleneksel
Ogretimin yontemlerinin uygulandigi kontrol grubuna gore, deney grubunun lehine

anlaml diizeyde yiiksek ¢ikmustir.

Takka¢ (2007) caligmasinda, dizgeli 6gretimin 5. smif Sosyal Bilgiler derslerindeki
etkililigini ortaya koymay1 amaglamistir. Arastirmada iki farkli okuldan birer sinif
tizerinde ylirtitiilmiistiir. Uygulanan 35 soruluk erisi testinden alinan verilere gore,
dizgeli egitimin kullanildig1 grubun sosyal bilgiler dersi bilgi ve kavrama diizeyi erisi
ortalamasi ile geleneksel egitimin kullanildigi grubun bilgi ve kavrama diizeyi erisi
ortalamasi arasinda anlamli bir fark bulunmamistir. Bunun yaninda, dizgeli egitimin
kullanildig1 grubun uygulama ve st diizey ile toplam erisi ortalamasi, geleneksel
egitimin kullanildig1 grubun uygulama ve {iist diizey ile toplam erisi ortalamasindan
anlamli derecede daha yiiksek ¢ikmistir. Arastirmadan, geleneksel olarak bilgi
diizeyinde erisilerle yetinilen sosyal bilgiler dersinde, ihtiya¢ duyulan uygulama ve st
diizey becerilerin dizgeli egitim uygulamalar ile 6grencilere kazandirilabilecegi sonucu

¢cikmustir.

Duman (2009), dizgeli Ogretimin Ogretmen adaylarmin yansitict diisiinme ve
demokratik tutumlarina etkisini belirlemeye ¢aligmistir. Deney grubuna dizgeli 6gretime
dayal1 bir ders program1 uygulanirken, kontrol grubunda ise dersler geleneksel yontemle
islenmistir. Uygulama siireci sonunda, deney grubunda yer alan 6gretmen adaylarinin
kendilerini sorguladiklari, degerlendirdikleri ve farkli bakis acilar1 kazandiklar1 ortaya

cikmis; mesleki gelisim agisindan da dizgeli 6gretimin 6gretmen adaylarina olumlu



65

katkilar sagladig: tespit edilmistir. Buna gore, dizgeli 6gretimin, 6gretmen adaylarinin

gelisimlerini olumlu yonde etkiledigi sonucuna varilmistir.

Ontas (2010) arastirmasinda, ilkdgretim okulu 6. smnif Sosyal Bilgiler dersinde
yapilandirmaci yaklasim ile dizgeli egitimin 6grenci erisisine etkisini kargilastirmistir.
Bunun igin, belirlenen bir iinite, dizgeli egitime gore hazirlanmig ders plani ile deney
grubuna, yapilandirmaci yaklagim ile hazirlanmis ders plani ile kontrol grubuna
uygulanmustir. 25 soruluk ¢oktan se¢meli ve 1 agik uglu sorudan olusan 6lgme araci ile
elde edilen veriler sonucunda su sonuglar ortaya ¢ikmistir: Dizgeli egitimin kullanildig:
grubun bilgi ve kavrama dilizeyi erisi ortalamasi ile yapilandirmaci yaklagimin
kullanildig1 grubun bilgi ve kavrama diizeyi erisi ortalamasi arasinda anlamli bir fark
yoktur. Ancak, dizgeli egitimin kullanildigi grubun uygulama ve toplam erisi
ortalamasi, yapilandirmaci yaklagimin kullanildigi grubun uygulama ve toplam erisi
ortalamasindan yiiksektir ve anlamli bir fark vardir. Buna gore, geleneksel olarak bilgi
diizeyinde erisilerle yetinilen sosyal bilgiler dersinde, ihtiya¢ duyulan uygulama
diizeyindeki becerilerin dizgeli egitim uygulamalar ile 6grencilere kazandirilabilecegi

yargisina varilmistir.

2.5.3. Yurt Disinda Yapilmus Tlgili Arastirmalar

Larsen (1986), klasik temelli yetiskin piyanistlere temel caz piyano becerilerinin
ogretiminde, Bloom’un tam &grenme teorisine dayanan bir ¢alisma yapmustir. Buna
gore, 5 haftay1 kapsayacak sekilde 15 ders saatini i¢ceren ayrintili ders planlar1 ve bir dizi
etkinlik i¢in degerlendirme materyalleri hazirlanmistir. Sonrasinda her biri 4 6grenciden
olusan iki gruba egitim verilmistir. Arastirma sonuglar1 sunlar1 gdstermistir: Sontest
asamasinda tiim Ogrenciler, bilgi diizeyinde yeterli derecede basari elde etmislerdir.
Ogrencilerin %751, yedili akorlar ile ilgili dnceden belirlenmis performans diizeyine
ulasmistir. Ogrencilerin %88’i ise dogaglama konusunda yine onceden belirlenmis
hakimiyet seviyesine ulagmistir. Ayn1 zamanda tiim o&grenciler, kendi dogaglama

yeteneklerine karsi daha olumlu bir tutum edinmislerdir.
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Meils (1988)’in yaptig1 aragtirmaya gore, bir ilkogretim okulunda 6grencilerin miizikal
ilgi ve bilgilerini arttirmak ve performans becerilerini gelistirmeyi saglamak amaciyla,
miizige yetenekli 10 6grenciden olusan bir sinif olusturuldu. Bu se¢me sinifta, daha
zorlayici bir miizikal ortam saglamak icin, 6grenci iiretkenlikleri dogrultusunda miizik
teorisi ve kompozisyon dgretimi, miizikal konularla ilgili bilgiler iceren bireysel 6grenci
projeleri gibi yontemlere yer verildi. Miizik teorisi ve kompozisyon konusunda yapilan
bir sontest, 10 yetenekli 6grencinin her birinin miizigi anlama konusunda Ontestin
tizerinde bir artis gosterdigini ortaya koydu. Bir 6gretmen tarafindan yapilan gézlem
formu, miizikal performans becerilerinde gelismeler oldugunu gosterdi. Ote yandan,
Ontest ve sontestte uygulanan tutum anketi araciligi ile de Ogrencilerin miizik

konusundaki istek ve heyecanlarinda artis oldugu goriildi.

Walsh (1995) calismasinda Alternatif Enstriimantal Miizik Programi’nin ilkogretim
okulu 3. sif 6grencileri tizerindeki etkilerini incelemistir. Calismaya katilan iki
siiftan deney grubunu olusturan 28 kisilik sinifa alternatif bir enstriimantal miizik
programi ve onun uygulamalarimi igeren Ogretim uygulanirken, kontrol grubunu
olusturan yine 28 kisilik sinif geleneksel miizik programina devam etmistir. On hafta
boyunca her iki grubun o&grencileri, smif Ogretmenleri ve veliler araciligiyla
aragtirmanin nicel ve nitel verileri toplanmistir. Arastirmanin bulgulari, deney grubu
ogrencilerinin  kontrol grubuna goére okulda mizik o&grenmekten daha fazla
hoslandiklarini gostermistir. Ayni sekilde deney grubunun, kontrol grubuna goére miizik
dersleri siirecince yapilan etkinliklerden daha fazla keyif aldiklar1 goriilmiistiir. Ote

yandan, deney grubunun miizik bilgisinde de yiiksek bir artis tespit edilmistir.

Frasen (1998)’in yaptig1 calismanin amaci, miizik simifinda 6grenci {iriin dosyalarini
(portfolyo) kullanmak ve uygun Olgme araglar1 gelistirmek icin etkili bir yontem
saptamaktir. Aragtirma kapsaminda doérdiincii, besinci ve altinci siniflar olmak iizere
farkli yaslardan 20 6grenci, bir iinitenin takip edildigi 6 haftalik mini bir portfolyo
caligmasina katilmistir. Arastirmada veriler, dgrencilere uygulanan dinleme kayaitlari,
gozleme dayali sorular, video kayitlari, 6z-degerlendirme formu ve bir anket sonucunda

elde edilmistir. Baz1 6grenciler, aileleri ile birlikte miizikal 6grenmelerinin sunuldugu
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ogrenci yonlendirmeli konferanslara dahil edildi. Ogrenciler, verilen tiim gorevleri ve
calismalar1 heyecanla tamamlamislardir. Bunlarin i¢inde en etkileyicisi olarak ise
konferans oturumunda 6grendikleri ifadeye dayali yasadiklari deneyim goriilmiistiir.
Arastirmadan elde edilen bulgular, portfolyo kullanimmin miizik 6greniminin

degerlendirilmesinde yararli olduguna isaret etmektedir.

Lin (2005) calismasinda, yiiksekokul Ogrencilerinin miizik Ogrenmelerine miizik
teknolojisi entegre edildiginde miizikal 6grenme basarilarini, algilarini; miizik 6gretimi
ve O0greniminde miizik teknolojisinin kullaniminin faydalarin1 ve zorluklarini; miizik
egitimine miizik teknolojisinin entegre sorunlarini incelemistir. Aragtirmaya hem nitel
hem de nicel yontemler dahil edilmistir. Arastirmaci, 6gretmen ve dgrencilerden testler,
anket ve miilakatlar, gozlem ve belge yorumlama yoluyla veri toplamistir. Arastirmada,
iki 6grenci grubundan birine miizik teknolojisi kullanilarak 6gretim yapilirken, diger
grupta miizik teknolojisinden faydalanilmamistir. Sontest sonucunda her iki grubun da
ilerleme kaydettigi goriiliirken, miizik 6grenmede farkli 6gretimin yapildigi kontrol
grubuna gore deney grubunun daha fazla ilerleme kaydettigi tespit edilmistir. Buna ek
olarak deney grubundaki 6grencilerde, kontrol grubundaki 6grencilere gore daha fazla

memnuniyet ve grenmeye yonelik daha olumlu tutum goériilmustiir.
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BOLUM III: YONTEM

Bu boliimde arastirmanin yontemi, denekleri, kullanilan 6lgme araglari, Olgme
sonucunda elde edilen verilerin cinsi ve kaynag ile verilerin ¢6ziimlenmesine yonelik

bilgiler verilmistir.

3.1. Arastirmamn Modeli

Bu arastirmada, GSSL’nde yiiriitilen viyolonsel egitimi dersinde, dizgeli 6gretim
modeline gore yapilandirilan 6grenme-6gretme siirecinin, viyolonsel o6grencilerinin
biligsel ve devinissel alandaki akademik basarilarina etkisini sinamak amaciyla deneysel

yontem uygulanmistir.

Herhangi bir arastirmada, birden fazla deger almasi miimkiin olan ve degisebilen kosul
veya ozelliklere degisken denilmektedir. Bir bagka deyisle, gézlemden gdézleme degisik
degerle alabilen objelere, 6zelliklere ya da durumlar degisken olarak adlandirilir. Bir
sebep-sonug iliskisinde sebep durumunda olan degiskene bagimsiz degisken denir.
Bagimsiz degiskenler, arastirmaci tarafindan degistirilebilen degiskenlerdir. Bir sebep-
sonug iligkisinde bagimsiz degiskenden etkilenerek ona bagli olarak degismesi
beklenen, yani sonu¢ olan ozellik ya da davranig ise bagimli degisken olarak
tanimlanmaktadir. Bagimli degisken arastirmaci tarafindan secilir ve bunun hakkinda
toplanacak bilginin, problemin ¢6ziimiine 151k tutmasi beklenir (Kaptan, 1998, s.110-
114; Karasar, 1998, s.60-61).

Deneysel bir ¢alismada arastirmaci, en azindan bir bagimsiz degiskeni manipiile eder
(istedigi sekilde deger verir) ve bunun bir veya daha ¢ok bagimli degisken iizerindeki
etkilerini belirlemeye ¢alisir. Bu sebeple kontrol, deneysel ¢alismalarda temel bir rol
oynar. Arastirmact, deney grubu ile kontrol grubu arasinda her seyin esit olmasini ister.
Ancak bu sayede manipiile edilen bagimsiz degiskenin etkisini dogru tespit etmek

miimkiin olur (Altunisik, Coskun, Bayraktaroglu ve Yildirim, 2005, $.57).
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Deneysel yontemde iki grup olusturulur; kontrol grubu ve deney grubu. Gruplardan
birine higbir uygulamanin yapilmamasina karar verilirse, yani herhangi bir etkide
bulunulmazsa, bu grup arastirmanin kontrol grubunu olusturur. Deney grubuna ise
etkililigi test edilmek {iizere hazirlanan bir program uygulanir. Programin
uygulanmasindan sonra, tiim gruplar istatistiksel teknikler kullanilarak bagimsiz
degiskenler acisindan karsilastirilir. Bir baska deyisle, deney grubundaki farkliligi
gormek tizere, bu grup kontrol grubuyla karsilastirilir. Karsilastirma sonucunda,
uygulanan programin basari diizeyi ya da etkililigi dl¢iiliir. Gruplar arasinda farkliliklar
bulunmasi durumunda, bagimsiz degiskenin bagimli degiskenleri etkiledigi yorumuna

ulasilir (Erdzkan, 2007, s. 110; iftar ve Tekin, 1997, s.23).

Arastirma, deneysel modellerden “Ontest - Sontest Kontrol Gruplu Deneysel Desen”

modeline gore tasarlanmistir.

Ontest - sontest kontrol gruplu deneysel desen, egitim ve psikolojide ¢ok sik kullanilan
deneysel desenlerden biridir. Ontest-sontest deseni ile 6grenci basarilarmin ve yetenek
puanlarinin karsilastirmasi, ilkokuldan iiniversite diizeyine kadar, 6zellikle Ogretim
uygulamalar1 ve Ogretim programlarinin etkilerini degerlendirmek i¢in miizik
egitiminde sik kullanilan bir arastirma modelidir. Burada ilk olarak denek havuzundan,
biri deney, digeri kontrol grubu olmak iizere seckisiz olarak iki grup olusturulur.
Bagimsiz degiskenin/degiskenlerin etkililigini dl¢ebilmek i¢in, uygulama oncesinde her
iki grubun bagimli degiskenle ilgili dlgtimleri alinir. Deney grubuna bagimsiz degisken
uygulanmadan Once, Ontest ile birinci 6l¢iim elde edilmis olur. Uygulama siirecinde,
etkisi test edilen deneysel islem deney grubuna verilirken kontrol grubuna verilmez.
Deney sonunda, yani deney grubuna bagimsiz degisken/degiskenler uygulandiktan
sonra sontest ile ikinci Slglim yapilir. Gruplarin bagimli degiskene ait dl¢limleri ayni
ara¢ ya da formlar kullanilarak tekrar elde edilmis olur. Deneysel islemin etkisini
gormek amaciyla deney ve kontrol gruplarinin bagimli degiskene ait 6lgme sonuglari
uygun tekniklerle karsilastirilir. Ontest ve sontest arasindaki farkliliklar deney ve
kontrol  gruplariyla karsilagtirildiginda, deney grubundaki farklilik  kontrol
grubundakinden yiiksek ise bagimsiz degiskenin/degiskenlerin bagimli degiskenlerle
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iliskili oldugu sonucuna ulasilir. On test-son test kontrol gruplu desen, deneysel islemin
bagimli degisken iizerindeki etkisinin test edilmesiyle ilgili olarak arastirmaciya yiiksek
bir istatistiksel giic saglayan, elde edilen bulgularin neden sonu¢ baglaminda
yorumlanmasina olanak veren ve davranig bilimlerinde siklikla kullanilan giiglii bir
desendir (Eakes, 2009, s.34; Biiyiikoztirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel,
2008, s.196; Frankfort-Nachmias, 1996: akt. Ekiz, 2003, s.98; Biiyiikoztiirk, 2001,
s.27).

Arastirmanin genel deseni, betimsel ve deneysel olmak iizere iki kisimdan
olugsmaktadir. Arastirmanin betimsel kisminda, 6grenme-6gretme kuramlart ve dizgeli
ogretim ile ilgili bilgiler kaynak tarama yontemi ile bir araya getirilmistir. Deneysel
kisimda ise Ontest-sontest kontrol gruplu deneysel modelden faydalanilmistir.

Arastirmanin deneysel kismi ile ilgili siire¢ asagida Sekil 3.1.’de gosterilmistir.
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Aragtirmanin Deneysel Siireci

Bilissel Alan Degerlendirme Testi B Performans Degerlendirme Olgegi
Hazirlanmasi ve Gegerlik - Giivenirlik Hazirlanmasi ve Uzman Goriigii
Hesaplamalarinin Yapilmast Alinmasi
e “ e “
Biligsel Alan Degerlendirme Testinin Performans Degerlendirme Olgeginin
Ontest Olarak Uygulanmast Ontest Olarak Uygulanmast
\. \.
4 N 4 )
Biligsel Alan Degerlendirme Testinin Performans Degerlendirme Olgegi
Verilerinin Hesaplanmasi Verilerinin Hesaplanmasi
. .

Ontest Verileri Sonucu Deney ve
Kontrol Gruplarinin Olusturulmasi

Deney Grubuna Dizgeli Ogretim
Modeline Dayali Ders Planinin
Uygulanmast

(Kontrol Grubuna Diiz Anlatim Yolu ile
Ogretim Uygulanmasi

Deney ve Kontrol Grubuna Bilissel Alan
Degerlendirme Testinin
Sontest igin Uygulanmasi

Deney ve Kontrol Grubuna Performans
Degerlendirme Olgeginin Sontest icin
Uygulanmast

Sontestten Elde Edilen Verilerin
Hesaplanmasi ve Bulgularin
Y orumlanmasti

Sekil 3.1. Arastirmanin Deneysel Siireci
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Arastirmanin bagimsiz degiskenini dizgeli 6gretim modeline dayali olarak viyolonsel
dersi i¢in olusturulan ders plani, bagimli degiskenini ise 6grencilerin bilgi diizeylerinin
ve performansa iliskin becerilerinin gelistirilmesiyle ilgili olan akademik basarilari
olusturmaktadir. Buna gore arastirmanin deneysel deseninin simgesel gosterimi Tablo

3.1.’de verilmistir.

Tablo 3.1.
Arastirma Deseni

Gruplar Ontest islem Sontest
G, Bl . sl . Bl
R Dizgeli Ogretim
(Deney) 3 I P,
G, B: wo L B:
R (Kontrol) . Geleneksel Ogretim P,

Tablo 3.1.’de gortildiigii gibi, arastirma desenindeki “R” deneklerin gruplara seckisiz
atandigini, “G1” deney grubunu, “G2” kontrol grubunu, “B;” 6grencilerin Ontest ve
sontestteki bilissel alan degerlendirme testinden aldiklar1 puani, “P;” 6grencilerin ontest
ve sontestteki viyolonsel dersine yonelik performans degerlendirme 6lgeginden aldiklar

puani ifade etmektedir.

3.2. Calisma grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu, Bursa Zeki Miiren GSSL Miizik Boliimii’'nde 2009-2010
egitim-0gretim yilinda O6grenim goren birinci, ikinci ve tgiincii siif viyolonsel

ogrencileri (N=14) olusturmaktir.

GSSL miizik bolimleri, her bir sinif kontenjan1 30 6grenci olarak belirlenmis olan

toplam dort siniftan olugsmaktadir. Lise 0greniminin basinda her 6grencinin calacagi
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calgi, kontenjan dahilinde bir dagilim yapilarak belirlenir. Bu genel dagilim igerisinde
viyolonsel ¢algisini ¢almak tizere segilen 6grenci sayisinin, ortalama 3-5 6grenci oldugu
gorilmektedir. Bursa Zeki Miren GSSL’nde, c¢alismanin yapildigr ogretim yili
icerisinde 4. sinifta 6grenim goren viyolonsel 6grencisi bulunmamakla birlikte; birinci,

ikinci ve ti¢iincii sinifta 6grenim goren toplam 14 viyolonsel 6grencisi bulunmaktadir.

Arastirmada, viyolonsel dersi igin gelistirilen ders planinin etkililiginin sinanmasina
yonelik olarak deneklerin giris davraniglar1 Ontest ile Olglilmiis, simf diizeyine
bakilmaksizin 6ntest sonuglarina gore esitlenmis iki grup olusturularak segkisiz olarak
deney (n=7) ve kontrol (n=7) gruplari olarak atanmistir. Deney grubuna 8 hafta
(16 ders saati) boyunca, arastirmaci tarafindan dizgeli Ogretime dayali olarak
yapilandirilan viyolonsel egitimi ders plani uygulanmistir. Kontrol grubuna ise higbir
miidahalede bulunulmayarak okuldaki diger viyolonsel 6gretmeni tarafindan geleneksel
ogretim siirdiiriilmiistiir. Ogretim siireci sonunda yapilan sontest ile deney ve kontrol
gruplarinda olusan davramis degisiklikleri Olclilmiistiir. Arastirmanin  bagimsiz
degiskenini, viyolonsel dersi i¢in olusturulan Ogretim plani, bagimli degiskenini ise

Ogrenci basarisi olusturmaktadir.

Deney ve kontrol gruplarinin olusturulmasi asamasinda, yani uygulama Oncesinde
gruplar arasinda esitligi saglamak icin bilissel ve devinigsel hedeflere bagli olarak
biligsel alan degerlendirme testi ve performans degerlendirme dlgegi kullanilmustir.
Biligsel ve devinigsel alana yonelik denkliklerinin arastirilmasi amaciyla, her iki gruba
da uygulanan Ontestlerin sonuglar1 karsilastirilmigtir. Gruplarin bilissel ve devinissel
alana yonelik durumlarin1 ve denkliklerini belirlemek i¢in Mann Whitney-U Testi
kullanilarak incelenmistir. Yapilan testlerle ilgili sonuclar asagidaki tablolarda

gosterilmistir.
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Tablo 3.2.
Gruplarin Bilissel Alan Degerlendirme Testi Toplam Ontest Puanlarinin
Tanimlayici Degerleri

Biligsel Alan
Degerlendirme Testi n X Ss
Ontest
Deney Grubu 7 46.00 5.88
Kontrol Grubu 7 46.85 8.82

Tablo 3.2.°de goriildiigii gibi, deney grubunun biligsel alan degerlendirme testi toplam
Ontest puanlarmin ortalamas1 x=46.00, standart sapmasi ss=5.88; kontrol grubunun
biligsel alan degerlendirme testi toplam Ontest puanlarinin ortalamasi x=46.85, standart
sapmas1l ss=8.82°dir. Gruplarin biligssel alan degerlendirme testi toplam Ontest

puanlarinin ortalamalar1 bakimindan agisindan denk olduklar1 goriilmektedir.

Tablo 3.3.
Gruplarin Bilissel Alan Degerlendirme Testi Toplam Ontest Puanlarina Gére Yapilan
Mann Whitney-U Testi Sonuglari

Siralamalar Siralamalar

Gruplar N Ortalamasi Toplamm U z P
Deney 7 7.50 52.50
24.50 .000 1.000
Kontrol 7 7.50 52.50

Tablo 3.3.’te goriildiigli gibi, gruplarin biligsel alan degerlendirme testi toplam Ontest
puanlarina gore yapilan Mann Whitney-U testi sonuglarina gore gruplar arasinda

anlaml bir fark bulunmamigstir (U=24.50, p>.05). Bu sonuca gore, deney ve kontrol
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gruplarinin biligsel alan degerlendirme testi toplam ontest puanlari agisindan denk

olduklar1 goriilmektedir.

Tablo 3.4.
Gruplarin Performans Degerlendirme Olcegi Toplam Ontest Puanlarinin
Tanimlayici Degerleri

Performang
Degerlendirme Olcegi n x Ss
Ontest
Deney Grubu 7 48.80 10.65
Kontrol Grubu 7 49.17 8.16

Tablo 3.4.’te goriildiigii gibi, deney grubunun performans degerlendirme 6lgegi toplam
Ontest puanlarinin ortalamasi x=48.80, standart sapmasi ss=10.65; kontrol grubunun
performans degerlendirme oOlgegi toplam Ontest puanlarinin ortalamasi x=49.17,
standart sapmasi ss=8.16’dir. Gruplarin performans degerlendirme Olgegi toplam

ontest puanlarinin ortalamalar1 bakimindan agisindan denk olduklar1 goriilmektedir.

Tablo 3.5.
Gruplarin Performans Degerlendirme Olcegi Toplam Ontest Puanlarina Gore Yapilan
Mann Whitney-U Testi Sonuglari

Gru N Siralamalar Siralamalar U ;
P Ortalamasi Toplamm P

Deney 7 7.57 53.00
24.00 -.064 949

Kontrol 7 7.43 52.00
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Tablo 3.5.’te gorildiigl gibi, gruplarin performans degerlendirme 6lgegi toplam Ontest
puanlarina gore yapilan Mann Whitney-U testi sonuglarina goére gruplar arasinda
anlaml bir fark bulunmamustir (U=24.00, p>.05). Bu sonuca gore, deney ve kontrol
gruplarinin performans degerlendirme Olgegi toplam Ontest puanlart agisindan denk

olduklar1 goriilmektedir.

3.3. Veri Toplama Aracglari

Belirli bir nesnenin ya da nesnelerin belirli bir 6zellige sahip olup olmadiginin, eger
sahipse sahip olma derecesinin gozlenerek, gozlem sonuglarimin 6zellikle say1
sembolleri ile ifade edilmesine Slgme denir. Olgek ise, nesnelere sayisal degerler
vermede ve bu sayilarin kullanilmasinda uyulmasi gerekli kurallar ve kisitlamalari
belirlemek, boylelikle nesnelere verilen bu sayilarin anlamlar ile ilgili ¢ikarimlarda

bulunmak i¢in kullanilan 6lgme aracidir (Tekin, 1999, s.31-33).

Tarman (2002, s.36)’a gore, herhangi bir alanda 6lgme yapabilmek i¢in 6ncelikle hangi
Ozeliklerin nicelendirilecegi belirlenmeli, sonra nicelendirilecek 6zeliklerin yeterince
yansitilabilecegi bir say1r ya da semboller sistemi secilmeli, daha sonra da gozlenen

ozeliklere bu say1 ya da sembollerin hangi kurallarla verilecegi belirlenmelidir.

Obje veya bireylerin cesitli 6zelliklerinin 6l¢iilmesinde kullanilmak tizere gelistirilmis
cok sayida olgek vardir. Her 6lgme isleminde, olglilmek istenen bir ozellik ve bu
ozelligin dl¢iilmesine yarayan bir 6l¢ek (6lgme araci) vardir. Yapilan 6l¢me isleminin

sonunda bir 6l¢iim elde edilir (Tavsancil, 2002, s.5).

Swanwick (1999, s.69)’a gore, miizik Ogrencilerinin ¢alismalarinin gercek anlamda

miizikal degerlendirilmesi, etkili bir miizik egitimi i¢in anahtar gorevi gérmektedir.

Arastirmanin alt problemlerine yanit aramak amaciyla, biligsel ve devinigsel alana
yonelik olmak ilizere arastirmaci tarafindan iki tiir 6l¢ek gelistirilmistir. Arastirmada,
biligsel alana yonelik olarak “Viyolonsel Dersi Biligsel Alan Degerlendirme Testi” ve

devinigsel alana yonelik olarak ise “Viyolonsel Dersi Performans Degerlendirme
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Olgegi”, arastirmanin amacina yonelik olarak verileri toplamak ve gerekli dlgiimleri

elde etmek amaciyla kullanilmistir.

3.3.1. Viyolonsel Dersi Bilissel Alan Degerlendirme Testi

Basar testleri, kiginin bir egitim siireci ya da daha genis anlamda ¢evre kosullar1 altinda
ne kadar 6grendigini 6l¢mek i¢in kullanilan testlerdir. Baska bir ifadeyle, bireylerin bir
alandaki 6grenme diizeylerini 6lgmeyi hedeflemektedir. Bu testler, bireylerin gegmiste
ne kadar 6grendiklerini ortaya ¢ikarmak i¢in kullanilir. Okullarda kullanilan testlerin
¢ogu basari testi niteligindedir. Sosyal bilim aragtirmalarinda ise basari testleri, 6gretim
yontemi ya da uygulama gibi 6gretim igerisindeki yer alan onemli bir degiskenin

etkililigini belirlemede kullanilmaktadir (iftar, 1999, s.17; Tekin, 1999, s.84).

Arastirmanin yontemine ve uygulanacak ders planina dayali olarak, biligsel alana
yonelik belirlenen hedef ve davraniglarin Slgiilmesine iligkin, arastirmaci tarafindan
biligsel alan degerlendirme testi gelistirilmistir (Bkz. EK 5). Testin olusturulma
asamasinda, Milli Egitim Bakanligi Orta Ogretim Genel Miidiirliigii tarafindan 2009
yilinda yayimlanmis olan GSSL Tiirk ve Bati Miizigi Calgilar1 Dersi (Viyolonsel)
Ogretim Programi dgrenme alanlar1 ve kazanimlar1 gdz oniinde bulundurulmustur.
Testin, arastirma kapsaminda Ontest ve sontestte kullanilmak tizere belirlenen etiit ve
eserlerde yer alan kavram, isaret, teknik ve miiziksel bilgileri de icermesine Gzen
gosterilmistir. Her sinif diizeyine yonelik toplam 65 maddelik testin olusturulmasinda
uzman goriislerine bagvurulmustur. Coktan se¢cmeli dort segenekli olusturulan testte her

sorunun bir dogru cevabi vardir.

Olusturulan test, gecerlik ve giivenirlik hesaplamalari icin, Bursa Zeki Miiren
GSSL’nde 1, 2, 3, ve 4. siiflarda 6grenim gormekte olan toplam 70 yayh calgt

ogrencisine uygulanmis ve Cronbach Alpha istatistik testi ile glivenirligi 6l¢tilmiistiir.

Giivenirlik, bir Olglimiin random hatadan arinmis olmasi1 olarak tanimlanabilir. Bir

O0lcme araci giivenilirse, Olgmek istedigi Ozellik/6zellikleri tutarli bi¢cimde olger.
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Gegerlik ise Olgegin Olgmesi gereken Ozelligi gergcekten Olgebilmesidir. Giivenirlik,

gegerlik i¢in dnkosul niteligindedir (Balc1, 2006, s.100).

Bireylerin test maddelerine verdikleri cevaplar arasindaki tutarlilik olarak da
tanimlanabilen  giivenirlik  katsayisinin  hesaplanmasinda pek c¢ok  yontem
kullanilmaktadir. Bu yontemlerden Cronbach Alpha testinde, 6lgegin her maddesinin
diger maddelerle olan iliskisi bir katsay1 ile hesaplanir. Cronbach Alpha testi i¢in,
6l¢egin maddelerine ait puanlarin toplam test puanlariyla tutarliliginin bir 6lgiistidiir de
denilebilir (Biyiikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2008, s.110; Balci,
2006, s.102). Cronbach Alpha katsayisinin 0.70 ve daha fazla olmasi, soru grubunun
giivenilir oldugunu ve gerekli diger analizler i¢in kullanilabilecegini gosterir (Kalayci,
2006: akt. Yokus, 2009b). Cronbach Alpha katsayisi, lgekte bulunan maddelerin
birbiriyle tutarli ve ayni ozelligi gosterip gostermedigini belirtmektedir. Cronbach
Alpha katsayisinin yiiksekligi, 6l¢ekteki maddelerin homojenliginin yiiksek oldugunun
bir gostergesi olarak kabul edilmektedir (Yasar ve Anagiin, 2008, s.231).

Bilissel alan degerlendirme testinin puanlanmasinda dogru ve yanlis olmak iizere iki
dereceli puanlama yapilmistir. Testin giivenirligi ile ilgili olarak i¢ tutarlilik
hesaplamalari i¢in Cronbach Alpha uygulanarak giivenirlik katsayisina bakilmistir. Bu
sonuca gore, 70 Ogrenciye uygulanan 65 maddelik testin 4 maddesi elenerek 61
maddenin ayirt edici oldugu saptanmistir. Asagida, Tablo 3.6.’da Bilissel Alan
Degerlendirme Testi i¢ tutarlilik sonuglar1 verilmistir (Testin madde analizi ile ilgili

sonuglar i¢in Bkz. EK 9).

Tablo 3.6.
Biligsel Alan Degerlendirme Testi I¢ Tutarhlik Sonuclan

n " x Ss r
(madde sayisi)

70 61 98.90 12.22 0.915
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Tablo 3.6.’da goriildigli gibi, biligsel alan degerlendirme testinin Cronbach Alpha
giivenirlik katsayis1 0.915 olarak hesaplanmis ve buna bagli olarak yiiksek giivenirlik
elde edildigi yargisina varilmistir. Bu bakimdan, hazirlanan biligsel alan degerlendirme
testinin beklenen yeterlilikleri dl¢tiigii ve giivenilir oldugu kararina varilmistir. Biligsel

alan degerlendirme testi, egitim oncesi ve sonrasinda gruplara uygulanmistir.

3.3.2. Viyolonsel Dersi Performans Degerlendirme Olcegi

Zihin ve kas koordinasyonunu gerektiren beceriler 6n planda oldugundan, devinigsel
alan icerisinde ele almman performansin smanmasi daha ¢ok gozlem formlar1 ve

performans testleri ile olmaktadir (Demirel, 2007, s.166).

Demirel (2011, s.266)’e gore performans degerlendirme, 6grencinin beceriye dayali
problemleri nasil ¢ézecegini ve bu problemleri ¢ézmek i¢in sahip oldugu bilgi ve
becerileri nasil kullanacagini gézlemlemede kullanilan bir degerlendirme teknigidir.
Ogrenciden belli islemler sirasmi izlemesi, bir alanda belirli bir yolla bir iiriin ortaya
cikarmasi beklendiginde, bu asamada performansin Ol¢iilmesi gerekir. Performans
testinde, bireyin bir seyi nasil yapilacagimi sdylemesi degil, bizzat yapmasi istenir

(Tekin, 1999, 5.222).

Miizik egitiminde, psiko-motor alandaki davraniglarin biiyliik ¢ogunlugu performans
degerlendirmeleri adi altinda Olciilmektedir. Bu nedenle bireyin ¢algi ¢alma ile ilgili

becerilerinin 6l¢lilmesinde performans testleri kullanilmaktadir (Yayla, 2004, s.1).

Arastirmanin yontemine ve uygulanacak ders planina dayali olarak, performansin
Olciilmesine iligkin, arastirmaci tarafindan performans degerlendirme Olgegi
gelistirilmistir (Bkz. EK 2). Performans degerlendirme 6lgegi, Milli Egitim Bakanligi
Orta Ogretim Genel Miidiirliigii tarafindan 2009 yilinda yayimlanmis olan GSSL Tiirk
ve Bati Miizigi Calgilar1 Dersi (Viyolonsel) Ogretim Programi 6grenme alanlari ve
kazanimlar1 g6z Oniinde bulundurularak, yine ayni programin igerigindeki gozlem
formundan, Dalkiran’in 2006 yilinda keman dersi igin gelistirdigi performans

Ol¢eginden ve Sara¢’in 1996 yilinda gelistirdigi viyolonsel 6gretimi devinigsel alan
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sinama-Olgme dereceleme Olgeginden de yararlanilarak, aragtirmacinin viyolonsel
egitimindeki bireysel deneyimleri ile elde edilmistir. Performans degerlendirme

Olceginin olusturulmasinda uzman goriisiine de bagvurulmustur.

On alti maddeden olusan performans degerlendirme 6lgegi, 1’den 5’e kadar puanlama
yapilacak sekilde 5°li likert tipi 6lgek seklinde diizenlenmistir. Puanlama, dgrencilerin
belirlenen becerileri kendi diizeylerine gore viyolonsel ile yerine getirmeye
caligmalarina ve gozlemcilerin de hedef davranisin gergeklesme diizeyine gore

puanlamasi esasina dayanmaktadir.

Performansin degerlendirilmesi amaciyla, dntest asamasinda kullanilmak {izere bir etiit
ve bir eser belirlenmis; sontest asamasinda ise Ontestte kullanilandan farkli bir etiit ve
bir eser belirlenmistir (Bkz. EK 3). Ontest asamasinda ¢alisilan etiit ve eserin, sontest
asamasinda tekrarlanmasi durumunda onceden kazanilmis becerilerin yaratabilecegi
farkliliklar1 ortadan kaldirmak ve tiim deneklerin ayni siire¢ igerisinde ¢aligmasi
amaciyla, ontest ve sontestte farkli etiit ve eser kullamlmustir. Ontest ve sontest igin
birbirinden farkli etiit ve eser segilmesine karsin, degerlendirmede ayni beceriler
gozlemlenmistir. Hem Ontest hem de sontest asamasinda ¢alisilacak etiit ve eser, tim
deneklere aym1 anda verilmis, boylelikle ayni sartlarda ve esit siirede ¢aligmalari
saglanmigtir. Denekler performans degerlendirme sinavlarina hazirlanirken, herhangi bir
ogretmen yardimi ve miidahalesi olmadan, bir hafta siireyle kendileri bireysel olarak

calismislardir.

Ontest ve sontestte kullanilan etiit ve eserler, uluslararas1 viyolonsel literatiiriiniin biiyiik
kismu taranarak secilmistir. Belirlenen etiit ve eserlerin se¢iminde denekler tarafindan
daha once icra edilmemis olmasina, diizey bakimindan denekleri zorlayict olmasina ve
ders planinda belirlenen hedef ve davranislarla paralellik gostermesine dikkat edilmistir.
Bunun yani sira teknik, terim, isaret ve kavramlar gibi miiziksel igerik bakimindan da

ders planlar1 ile uyumlu olmasi géz 6niinde bulundurulmustur.

Performans degerlendirme Olcegi, egitim oncesi ve sonrasinda gruplara uygulanmistir.

Performans degerlendirme Slgegi ile ilgili verilerin toplanmasi amaciyla, Ontestte dort
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viyolonsel egitimcisi ve bir keman egitimcisi olmak {izere toplam bes puanlayici,
sontestte Ui viyolonsel egitimcisi ve iki keman egitimcisi olmak iizere yine toplam bes
puanlayict degerlendirme yapmustir. Her bir gozlemci, Ogrencilerin performansini
gozlemleyerek ve dinleyerek, birbirinden bagimsiz olarak, performans degerlendirme

6l¢eginde yer verilen maddelere gére puanlama yapmustir.

Gozlemcilerin vermis olduklar1 puanlar tek tek degerlendirilerek, puanlayicilar arasinda
fark olup olmadig1 Spearman Brown Sira Farklar1 Korelasyon Katsayisi ile saptanmistir.
Korelasyon katsayisi, iki degisken arasindaki iliskinin miktarin1 bulup yorumlamak
amaciyla kullanilir. Degiskenler siirekli bir dagilima sahip, ancak normal bir dagilim
gostermiyorsa, iki degisken arasindaki iliskiyi agiklamak amaciyla Spearman Brown

Sira Farklari korelasyon katsayis1 kullanilir (Biiyiikoztiirk, 2012, 5.31)

Farkli tiirdeki degiskenler i¢in hesaplanan korelasyon katsayisi -1 ile +1 arasinda bir
deger alir. Katsayinin pozitif olmasi bir degiskende artis meydana geldiginde diger
degiskende de artis oldugunu, negatif olmasi ise bir degiskende artis goriiliirken
digerinde azalma meydana geldigini gosterir. Korelasyon katsayisinin “= 1”olmasi
milkemmel bir iliskiyi, “0” olmas1 ise iki degisken arasinda hig¢ iliski olmadigim
gosterir. Katsay1 degeri, 0-0.29 arasi olursa degiskenler arasi iligki zayif, 0.30-0.64 aras1
olursa orta, 0.65-0.84 arasi olursa kuvvetli ve 0.85-1.00 aras1 olursa ¢ok kuvvetli bir
iliskiden soz edilebilmektedir. Kisaca korelasyon katsay1 degeri, +1°e dogru yaklastik¢a
degiskenler arasi uyum artmaktadir (Biyiikoztirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve
Demirel, 2008, s.221-222; Ural ve Kilig, 2006, 5.247-248).

Gzolemcilerin, hem Ontestte hem de sontestte 6grencilere verdikleri puanlar arasindaki
uyumu aragtirmak i¢in Spearman Brown Sira Farklar korelasyon katsayisina bakilmas,

test sonuglar1 asagidaki tablolarda gosterilmistir.
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Tablo 3.7.
Puanlayicilarin Performans Degerlendirme Olgegi Ontest Puanlar1 Arasindaki iliski

Puanlayicilar L 2 3 4. >
Puanlayici Puanlayici Puanlayici Puanlayici Puanlayici
1. Puanlayic 1.000

2. Puanlayict 0.927** 1.000

3. Puanlayici 0.923** 0.875** 1.000

4. Puanlayici 0.937** 0.909** 0.831** 1.000

5. Puanlayict 0.967** 0.953** 0.894** 0.928** 1.000
**p<0.01
Tablo 3.8.

Puanlayicilarin Performans Degerlendirme Olcegi Sontest Puanlar1 Arasindaki liski

Puanlayicilar L 2. 3. 4. >
Puanlayici Puanlayic1 Puanlayic1 Puanlayici Puanlayici

1. Puanlayict 1.000

2. Puanlayici 0.977** 1.000

3. Puanlayici 0.963** 0.939** 1.000

4. Puanlayici 0.883** 0.886** 0.869** 1.000

5. Puanlayict 0.977** 0.964** 0.939** 0.912** 1.000

**p<0.01

Tablo 3.7. ve Tablo 3.8.’de goriildiigli gibi, arastirmada yer alan bes ayr1 gézlemcinin,
performans degerlendirme 6lgeginde yer alan maddelere gore, hem Ontestte hem de

sontestte ogrencilere verdikleri puanlar agisindan birbirleri arasindaki uyumlari
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arastirilmistir. Buna gore, hem Ontestte hem de sontestte tiim puanlayicilar arasinda
pozitif yonlii, yiiksek ve anlamli iligkiler bulunmustur. Gozlemciler arasinda, verdikleri
puanlar dogrultusunda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi séylenebilir

(p<0.01).

3.4. Verilerin Toplanmasi

Aragtirmanin egitim stireci, 2009-2010 egitim-6gretim yil1 bahar dénemi icerisindeki

sekiz hafta ve on alt1 ders saatini kapsamaktadir.

Arastirmanin yontemine dayali olarak viyolonsel Ogrencilerinin, bilgi diizeyi ve
performansla ilgili becerileri igeren akademik basarilarimi gelistirmek amaciyla, dizgeli
egitim modeline gore yapilandirilan ve 8 haftalik siiregte toplam 16 ders saatini
kapsayan ders plani hazirlanmistir (Bkz. EK 7). Ders plani hazirlanirken 6ncelikle sekiz
haftalik konu se¢imi yapilmus, ilgili konular paralelinde hedef ve davranislar belirlenmis
ve derslerin igerigi dizgeli egitim modeline dayali olarak hazirlanmistir. Ogrencilerin
biligsel ve devinissel alandaki akademik basari diizeyleri olgilileceginden, hedef ve

davraniglar da bu dogrultuda belirlenmistir.

Olusturulan ders plant dogrultusunda biligsel alani iceren hedef ve davranislar i¢in
biligsel alan degerlendirme testi, devinissel alani iceren hedef ve davranmislar igin
performans degerlendirme 6l¢egi olusturulmustur. Bu 6lgekler, dntest ve sontestte veri
toplamak amaciyla gruplara uygulanmistir. Uygulama oncesinde gruplarin esitlenmesi

asamasinda ise Ontestten alinan veriler kullanilmistir.

Performans ile ilgili yapilan Ontestin bir hafta 6ncesinde tiim deneklere ayni anda
verilen etiit ve eserin denekler tarafindan bireysel olarak calisilmasi istenmistir.
Ogrencilerin ontest asamasindaki performanslari, gdzlemciler tarafindan performans
degerlendirme Olgeginde yer alan maddelere gore puanlanmistir. Deneklerin Ontest

asamasindaki performanslari video kamera ile kayit edilmistir.
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Deney ve kontrol gruplari belirlendikten sonra aragtirmaci tarafindan, deney grubundaki
her 6grenci ile haftada iki ders saati olmak tizere, sekiz hafta siireyle toplam on alt1 ders

saati boyunca, olusturulan ders plan1 dogrultusunda bire bir egitim stirdiiriilmdistiir.

Deney grubu Ogrencileri ile ylriitiilen derslerde islenen konular dizgeli egitimin
basamaklarina gore diizenlenmis olup; 6grenci merkezli egitimin geregi olarak dgrenci
Katilimn iist diizeyde tutulmaya ¢alisilmistir. Unitelerde yer alan konular, ayrintili olarak
her ogrenciyle calistlmistir. Ozellikle rahat bir durus ve tutus saglanmasi igin,
viyolonsel ¢alarken viicudun is géren boliimlerinin kullanimi, detaylar ile gosterilerek
aciklanmaya calisilmistir. Sag ve sol elin almasi gereken durumlar ve yaptiklari
hareketler, calisilan gamlar iizerinde agiklanarak gosterilmistir. So6zii edilen bu
becerileri 6grencilerin hedeflenen diizeyde kazanmalarin1 saglamak igin, beceri
dgretimindeki asamalarin izlenmesine 6zen gosterilmistir. Ogrencilerin, becerileri kendi
kendine dogru sekilde yapmalar1 saglanana kadar gerekli doniit ve diizeltmeler
siirdliriilmiis, pekistireglerin yerinde ve zamaninda kullanilmasina dikkat edilmistir.

Boylelikle 6grencilerin motivasyonu canli tutulmaya caligilmistir.

Son test asamasindaki performans degerlendirme sinavinda seslendirmesi yapilacak etiit
ve esere hazirlik olugturmasi amaciyla, derslerde buna yonelik egzersiz, etiit ve eserler
calistlmistir. Ote yandan, yine son test asamasinda uygulanacak bilissel alan
degerlendirme testinde yer alan sorulara yonelik olarak, biligsel alana 6zgii ¢alismalar
yaptlmistir. Bunun igin, derslerde ¢alisilan egzersiz, etiit ve eserler iizerinde yer alan
teknik, terim, isaret ve kavramlar gibi miiziksel igerikler hakkinda gerekli
bilgilendirmeler yapilmigtir. Ayni1 zamanda, biligsel alani desteklemek amaciyla

tinitelere iligkin hazirlanan sunum kagitlar1 6grencilere verilmistir (Bkz. EK 8).

Deney grubuna dizgeli egitim modeline dayali 6gretim yapilirken, kontrol grubuna
herhangi bir miidahalede bulunulmamis, kontrol grubundaki 6grenciler ayni siiregte
ayni ders saati kadar geleneksel yontemlerle egitimlerine devam etmistir. Deney grubu
ogrencilerine, kendilerine uygulanan 6gretim hakkinda kontrol grubunda yer alan diger

ogrencilerle herhangi bir etkilesimde bulunmamalarinin 6nemi 6zellikle vurgulanmastir.
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Olusturulan ders plant dogrultusunda, devinigsel alanla ilgili hedef davranislarin
kazandirilmasina yonelik, viyolonsel literatiiriiniin biiyiilk bir boliimii taranarak
derslerde kullanilacak alistirma, etiit ve eserler belirlenmistir. Olusturulan ders planlar1
cercevesinde deney grubu o6grencileri ile derslerde calisilmak iizere segilen etiit ve
eserlerin, sontest asamasindaki performans degerlendirmesi amaciyla belirlenen etiit ve
eserden farkli olmasina Ozen gosterilmistir (Deney grubunun egitim siirecinde
kullanilan miiziksel materyaller EK 4’te verilmistir). Bu nedenle, sontest i¢in belirlenen
etit ve eser, performanstan bir hafta once tiim dencklere ayn1 anda verilmistir.
Boylelikle, sontestte puanlanacak performanslarin deney ve kontrol gruplari igin esit
sartlarda baslamasi hedeflenmistir. Sontest icin verilen etiit ve eseri kendileri bireysel
olarak galisan 6grencilere bu siirecte higbir sekilde ipucu verilmemis, herhangi bir

hatirlatmada bulunulmamastir.

Ders planlarinin hazirlanmasinda ve deney siirecinde deney grubu ile ¢alisilan egzersiz,
etit ve eserlerin se¢iminde, arastirmaci tarafindan belirlenen bazi1 konulara daha fazla
agirlik verilmistir. Bunlardan biri, her simif diizeyi i¢in seslendirilebilirlik bakimindan
daha uygun bulunan ve ozellikle ilk sinif diizeylerinde yay hakimiyeti ve tonlu ses
dretimi i¢in Onemli goriilen staccato ¢alma teknigidir. Digeri ise arastirmacinin,
Ogrenciler tarafindan c¢ogunlukla goz ardi edildigini disiindigi siislemeli ¢alma
bigimleridir.

Belirtilen bu nedenlerden 6tiirii, 6ntest ve sontestte tiim deneklere ayni anda verilen
etiitler belirlenirken, birbirinden farkli olmasina karsin O6zellikle staccato calma
tekniginin ¢alisilmasi ile ilgili olmasina dikkat edilmistir (Bkz. EK 3). Bunun yaninda
sontestte tiim deneklere yine ayn1 zamanda verilen eserin belirlenmesinde de belli bash

stislemeli ¢alma bigimlerini icermesine 6zen gosterilmistir (Bkz. EK 3).

Sekiz haftalik Ogretim siireci sonunda, deney ve kontrol gruplarini olusturan
Ogrencilerin  performanslari, goézlemciler tarafindan performans degerlendirme
6l¢eginde yer alan maddelere gore puanlanmistir. Boylelikle, performans degerlendirme
testi ile ilgili sontest verileri elde edilmistir. Deneklerin sontest asamasindaki

performanslar1 video kamera ile kayit edilmistir.
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Biligsel alan degerlendirme testi ise deney ve kontrol grubuna ayni anda tekrar
uygulanmistir. Boylelikle, bilissel alan degerlendirme testi ile ilgili sontest verileri elde

edilmistir.

3.5. Verilerin Coziimlenmesi

Ontest - Sontest Kontrol Gruplu Deneysel Desen kullanilarak yapilan arastirmada
veriler, deney ve kontrol gruplarima gore ayri olmak iizere, bilissel alan degerlendirme
testi verileri ve performans degerlendirme 6lgegi verileri seklinde siniflandirilmistir. Bu
bagimsiz degiskenlere ait veriler, deney ve kontrol gruplari agisindan ayri ayri

degerlendirilerek istatistiksel analizler uygulanmistir.

Arastirmada, deney ve kontrol gruplarinin kendi iclerinde bilissel alan degerlendirme
testinden ve performans degerlendirme 6lgeginden aldiklari Ontest ve sontest puanlari
icin Wilcoxon isaretli siralar testi kullanilmistir. Bu test, iliskili iki grup lizerinden elde
edilen dl¢timlerin ortalamalar1 arasindaki farkin anlamliligini test etmek i¢in kullanilir
(Yigit, 2007, s.182). Bu testin kullanilmasindaki amag, uygulanan gretim sonucunda
deney ve kontrol gruplarinin, aragtirmanin bagimsiz degiskenleri agisindan nasil bir
gelisme gosterdigini belirlemektir. Boylece, deney ve kontrol gruplarinin biligsel alan
degerlendirme testi ve performans testi agisindan gelisim dereceleri kendi iglerinde
karsilagtirilarak, iki gruptan hangisinin bagimsiz degiskenler agisindan daha fazla

gelisme kaydettigi belirlenmis ve ortaya konmustur (Otacioglu, 2005, s.96).

Wilcoxon isaretli siralar testi, arastirmanin asagida yer alan sorularina yanit aramak igin

kullanilmis ve bu yonde istatistiksel analizler yapilmistir:

1.2. Deney grubunun biligsel alan degerlendirme testi ontest puanlari ile sontest puanlari

arasinda anlaml bir fark var midir?

1.3. Kontrol grubunun bilissel alan degerlendirme testi Ontest puanlari ile sontest

puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?
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2.2. Deney grubunun performans degerlendirme Olgegi Ontest puanlari ile sontest

puanlar1 arasinda anlaml bir fark var midir?

2.3. Kontrol grubunun performans degerlendirme oOlg¢egi Ontest puanlari ile sontest

puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

Deney ve kontrol gruplarinin deney oncesi denkliklerini belirlemek amaci ile ontestler
tizerinde Mann Whitney-U testi uygulanmistir. Her iki grubun deney sonrasi ulastiklar
seviyelerini, yani deney ve kontrol gruplarinin sontest puanlari arasindaki farki
belirlemek amaci ile yine Mann Whitney-U testi kullanilmistir. Bu test, birbirinden
bagimsiz, az denekli ve puanlarin normallik varsayimini karsilamadigi iki grubun
ortalamalarin1 bagimli bir degisken agisindan karsilastirmada kullanilir (Yigit, 2007,
180). Sontest puanlari iizerinde Mann Whitney-U testi uygulanmasi ile deney sonunda

hangi grubun daha fazla ilerleme kaydetmis oldugu belirlenmistir.

Mann Whitney-U testi, aragtirmanin asagida yer alan sorularina yanit aramak igin

kullanilmis ve bu yonde istatistiksel analizler yapilmistir:

1.1. Deney grubunun biligsel alan degerlendirme testi Ontest puanlari ile kontrol

grubunun Ontest puanlar1 arasinda anlaml bir fark var midir?

1.4. Deney grubunun biligsel alan degerlendirme testi sontest puanlari ile kontrol
grubunun sontest puanlari arasinda deney grubunun lehine anlamli bir fark var

mudir?

2.1. Deney grubunun performans degerlendirme 6lgegi ontest puanlari ile kontrol grubu

ontest puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

2.4. Deney grubunun performans degerlendirme Olgegi sontest puanlari ile kontrol

grubu sontest puanlari arasinda deney grubunun lehine anlamli bir fark var midir?
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BOLUM IV: BULGULAR

Bu boliimde, aragtirmanin alt problemlerine iliskin 6l¢me araglari ile elde edilen veriler,
uygun istatistiksel tekniklerin yardimiyla analiz edilmis, sonuclar tablolastirilmis ve

yorumlanmustir.

Arastirma kapsaminda hazirlanan ders planinin, viyolonsel Ogrencilerinin biligsel ve
devinigsel alana yonelik akademik basarilarini arttirmak bakimindan etkililigini stnamak
lizere deneysel bir calisma gerceklestirilmistir. Arastirmada veri toplamak amaciyla
biligsel alan degerlendirme testi ve performans degerlendirme 6l¢egi gruplara
uygulanmistir. Uygulanan tekniklerle hem gruplarin esitligi saglanmis, hem de gruplar

arasinda egitim farki olup olmadig1 incelenmistir.

Dizgeli egitim modeline gére hazirlanan ders planinin uygulandigi grup deney, ayni
sliregte diiz anlatim yolu ile egitim goren grup ise kontrol grubunu olusturmustur. Veri
toplama teknikleri ile elde edilen veriler analiz edilerek sonuglar tablolar halinde

verilmistir.

4.1. Deney ve Kontrol Gruplarinin Bilissel Alan Degerlendirme Testi
Toplam Puanlar Ile Ilgili Bulgular

Deney ve kontrol gruplarmin biligsel alan degerlendirme testi toplam puanlan ile ilgili

bulgular asagidaki tablolarda sunulmustur.
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Tablo 4.1.
Gruplarin Bilissel Alan Degerlendirme Testi Toplam Ontest-Sontest Puanlarinin
Tanimlayici Degerleri

Bilissel Alan
Degerlendirme Grup n X Ss
Testi
Deney 7 46.00 5.88
Ontest
Kontrol 7 46.85 8.82
Deney 7 60.43 5.38
Sontest
Kontrol 7 46.85 6.22

Tablo 4.1.’de goriildigii gibi, deney grubunun biligsel alan degerlendirme testi toplam
Ontest puanlarmin ortalamas1 x=46.00, standart sapmasi ss=5.88; kontrol grubunun
biligsel alan degerlendirme testi toplam Ontest puanlarinin ortalamasi x=46.85, standart
sapmasi ss=8.82’dir. Deney grubunun bilissel alan degerlendirme testi toplam sontest
puanlarinin ortalamasi x=60.43, standart sapmasi s5=5.38; kontrol grubunun bilissel
alan degerlendirme testi toplam sontest puanlarinin ortalamasi x=46.85, standart

sapmasi ss=6.22’dir.

Biligsel alan degerlendirme testi toplam puanlart i¢inde en yiiksek ortalama (x=60.43)
deney grubunun sontest puanlarinda, en diisiik ortalama ise (x=46.00) deney grubunun
Ontest puanlarinda elde edilmistir. Gruplarin biligsel alan degerlendirme testi Ontest
ortalamalarina  bakildiginda birbirlerine denk oldugu, sontest ortalamalarina

bakildiginda ise deney grubunun lehine anlamli fark oldugu goriilmektedir.
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4.1.1. Gruplarin Bilissel Alan Degerlendirme Testi Ontest Puanlar1 Arasindaki

Farka Iliskin Bulgular

Tablo 4.2.

Gruplarin Bilissel Alan Degerlendirme Testi Toplam Ontest Puanlarina Gére Yapilan

Mann Whitney-U Testi Sonuglari

Gru N Siralamalar  Siralamalar U .
P Ortalamasi Toplam P
Deney 7 7.50 52.50
24.50 .000 1.000*
Kontrol 7 7.50 52.50
*p>.05

Gruplarin biligsel alan degerlendirme testi toplam Ontest puanlari arasindaki farkin

belirlenmesine yonelik Mann Whitney-U testi yapilmis ve Tablo 4.2.”de goriildigii gibi,

gruplar arasinda anlamli bir fark bulunmamistir (p>.05). Bu sonuca gore, deney ve

kontrol gruplarmin biligsel alan degerlendirme testi toplam oOntest puanlari agisindan

denk olduklar1 gériilmektedir.
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4.1.2. Kontrol Grubunun Bilissel Alan Degerlendirme Testi Ontest Puanlar ile
Sontest Puanlar1 Arasindaki Farka Iliskin Bulgular

Tablo 4.3.
Kontrol Grubunun Bilissel Alan Degerlendirme Testi Toplam Ontest-Sontest Puanlarinin
Wilcoxon isaretli Siralar Testi Sonuclar

Kontrol Grubu Siralamalar Siralamalar . D
Ontest-Sontest Ortalamasi Toplam
Negatif Sira 2 4.75 9.50
Pozitif Sira 4 2.88 11.50 -.210 .833*
Esit 1 - -
*p>.05

Kontrol grubunun biligsel alan degerlendirme testi toplam Ontest-sontest puanlari
arasindaki farkin belirlenmesine yonelik Wilcoxon testi yapilmig ve Tablo 4.3.°te
gorildiigli gibi anlamli bir fark bulunmamistir (p>.05). Bu sonuca gore, diiz anlatim
yolu ile egitim alan kontrol grubunun egitim Oncesi ve sonrasi bilgi diizeylerinde

anlamli bir artisin olmadig goriilmektedir.
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4.1.3. Deney Grubunun Bilissel Alan Degerlendirme Testi Ontest Puanlari ile
Sontest Puanlar1 Arasindaki Farka Iliskin Bulgular

Tablo 4.4.
Deney Grubunun Bilissel Alan Degerlendirme Testi Toplam Ontest-Sontest Puanlarinin

Wilcoxon isaretli Siralar Testi Sonuclar

Deney Grubu Siralamalar Siralamalar
Ontest-Sontest Ortalamasi Toplam

=]
N
©

Negatif Sira 0 .00 .00
Pozitif Sira 7 4.00 28.00 -2.371 .018*
Esit 0 - -
*p<.05

Deney grubunun biligsel alan degerlendirme testi toplam Ontest-sontest puanlari
arasindaki farkin belirlenmesine yonelik Wilcoxon testi yapilmis ve Tablo 4.4.°te
goriildiigii gibi anlamli bir fark bulunmustur (p<.05). Bu sonuca gore, dizgeli egitim
modeline gore hazirlanan ders planinin, deney grubunun bilgi diizeylerini olumlu yonde

gelistirdigi goriilmektedir.
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4.1.4. Gruplarm Bilissel Alan Degerlendirme Testi Sontest Puanlari Arasindaki
Farka Iliskin Bulgular

Tablo 4.5.
Gruplarin Bilissel Alan Degerlendirme Testi Toplam Sontest Puanlarina Gore Yapilan
Mann Whitney-U Testi Sonuglari

Siralamalar Siralamalar

Grup N Ortalamasi Toplam U z P
Deney 7 10.71 75.00
2.00 -2.891 .004*
Kontrol 7 4.29 30.00
*p<.05

Gruplarin bilissel alan degerlendirme testi toplam sontest puanlari arasindaki farkin
belirlenmesine yonelik Mann Whitney-U testi yapilmis ve Tablo 4.5.’te gortildiigii gibi,
gruplar arasinda anlamli bir fark bulunmustur (p<.05). Bu sonuca gore, sira ortalamalari
dikkate alindiginda, dizgeli egitim modeline gore hazirlanan ders planinin uygulanmasi
ile ilgili bir deneysel ¢alisma sonucunda, ders planinin uygulandig: deney grubu ile diiz
anlatim yolu ile egitim alan kontrol grubunun biligsel alan degerlendirme testi puanlari
arasinda, deney grubunun lehine anlamli bir fark oldugunu géstermektedir. Bu bulgu,
hazirlanan ders planinin, viyolonsel dgrencilerinin bilgi diizeylerini arttirmada etkili

oldugunu gostermektedir.

4.2. Deney ve Kontrol Gruplarinin Performans Degerlendirme Olgegi
Toplam Puanlan ile Ilgili Bulgular

Deney ve kontrol gruplariin performans degerlendirme 6l¢egi toplam puanlart ile ilgili

bulgular asagidaki tablolarda sunulmustur.
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Tablo 4.6.
Gruplarin Performans Degerlendirme Olcegi Toplam Puanlarinin
Tanimlayici Degerleri

Performans
Degerlendirme Grup n X SS
Testi
Deney 7 48.80 10.65
Ontest
Kontrol 7 49.17 8.16
Deney 7 57.94 13.14
Sontest
Kontrol 7 42.57 9.98

Tablo 4.6.’da goriildigi gibi, deney grubunun performans degerlendirme 6lgegi toplam
ontest puanlarinin ortalamas1 x=48.80, standart sapmasi ss=10.65; kontrol grubunun
performans degerlendirme Olgegi toplam Ontest puanlarmin ortalamasi x=49.17,
standart sapmas1 ss=8.16’dir. Deney grubunun performans degerlendirme olgegi
toplam sontest puanlarinin ortalamasi1 x=57.94, standart sapmasi ss=13.14; kontrol
grubunun performans degerlendirme Olgegi toplam sontest puanlarinin ortalamasi

x=42.57, standart sapmasi ss=9.98"dir.

Performans degerlendirme 6lgegi toplam puanlart iginde en yiiksek ortalama (x=57.94)
deney grubu sontest puanlarinda, en diisiik ortalama ise (x=42.57) kontrol grubu sontest
puanlarinda elde edilmistir. Gruplarin performans degerlendirme o&lgegi  ontest
ortalamalarina bakildiginda birbirlerine denk oldugu, sontest ortalamalarina

bakildiginda ise deney grubunun lehine anlamli fark oldugu goriilmektedir.
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4.2.1. Gruplarin Performans Degerlendirme Olcegi Ontest Puanlar1 Arasindaki

Farka Iliskin Bulgular

Tablo 4.7.

Gruplarin Performans Degerlendirme Olcegi Toplam Ontest Puanlarina Gore Yapilan

Mann Whitney-U Testi Sonuglari

Gru N Siralamalar  Siralamalar U .
P Ortalamasi Toplam P
Deney 7 7.57 53.00
24.00 -.064 .949*
Kontrol 7 7.43 52.00
*p>.05

Gruplarin performans degerlendirme Slgegi toplam ontest puanlari arasindaki farkin

belirlenmesine yonelik Mann Whitney-U testi yapilmis ve Tablo 4.7.”de goriildiigi gibi,

gruplar arasinda anlamli bir fark bulunmamistir (p>.05). Bu sonuca gore, deney ve

kontrol gruplarinin performans degerlendirme 6lgegi toplam Ontest puanlari agisindan

denk olduklar1 gériilmektedir.



96

4.2.2. Kontrol Grubunun Performans Degerlendirme Olgegi Ontest Puanlari ile
Sontest Puanlar1 Arasindaki Farka Iliskin Bulgular

Tablo 4.8.
Kontrol Grubunun Performans Degerlendirme Olgegi Toplam Ontest-Sontest Puanlarimin
Wilcoxon isaretli Siralar Testi Sonuclar

Kontrol Grubu N Siralamalar Siralamalar . D
Ontest-Sontest Ortalamasi Toplam
Negatif Sira 5 4.80 24.00
Pozitif Sira 2 2.00 4.00 -1.690 .091*
Esit 0 - -
*p>.05

Kontrol grubunun performans degerlendirme Olcegi toplam Ontest-sontest puanlari
arasindaki farkin belirlenmesine yonelik Wilcoxon testi yapilmis ve Tablo 4.8.’de
goriildiigii gibi anlamh bir fark bulunmamistir (p>.05). Bu sonuca gore, diiz anlatim
yolu ile egitim alan kontrol grubunun egitim 6ncesi ve sonrasi performans bagarisinda
anlaml bir gelismenin olmadig1 goriilmektedir. Tablo 4.8.’e bakildiginda, performans
basaris1 bakimindan kontrol grubundaki iki &grencinin, Onteste kiyasla sontestteki
puanini arttirdigi, bes Ogrencinin ise puanini disiirdiigi goriilmektedir. Bu durum,
sontest i¢in belirlenen etiit ve eserin, ontest i¢in belirlenen etiit ve esere gore diizey ve
zorluk bakimindan daha fazla ¢alinma giigliigii tasimas1 nedeniyle bdyle bir sonucun
gerceklestigini akla getirmektedir. Bu nedenle, istatistiki olarak beklendigi tizere
anlaml bir fark ¢gikmamasina karsin, kontrol grubundaki cogunluk 6grencinin sontestte

performans puaninin diismesi nedeniyle “p” degerinde daha yiiksek bir deger elde

edilemedigi soylenebilir.
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4.2.3. Deney Grubunun Performans Degerlendirme Olgegi Ontest Puanlari ile
Sontest Puanlar1 Arasindaki Farka Iliskin Bulgular

Tablo 4.9.
Deney Grubunun Performans Degerlendirme Olgegi Toplam Ontest-Sontest Puanlarinin
Wilcoxon isaretli Siralar Testi Sonuclar

Deney Grubu N Siralamalar Siralamalar .
Ontest-Sontest Ortalamasi Toplam P
Negatif Sira 0 .00 .00
Pozitif Sira 7 4.00 28.00 -2.366 .018*

Esit 0 - -

*p<.05

Deney grubunun performans degerlendirme Olgegi toplam Ontest-sontest puanlari
arasindaki farkin belirlenmesine yonelik Wilcoxon testi yapilmis ve Tablo 4.9.°da
goriildiigli gibi anlamli bir fark bulunmustur (p<.05). Bu sonuca gore, dizgeli egitim
modeline gore hazirlanan ders planinin, deney grubunun performans basarisini olumlu

yonde gelistirdigi goriilmektedir.
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4.2.4. Gruplarm Performans Degerlendirme Olcegi Sontest Puanlar1 Arasindaki
Farka Iliskin Bulgular

Tablo 4.10.
Gruplarin Performans Degerlendirme Olcegi Toplam Sontest Puanlarina Gére Yapilan
Mann Whitney-U Testi Sonuglari

Siralamalar Siralamalar

Grup N Ortalamasi Toplam U z P
Deney 7 9.79 68.50
8.50 -2.047 .041*
Kontrol 7 521 36.50
*p<.05

Gruplarin performans degerlendirme Olcegi toplam sontest puanlari arasindaki farkin
belirlenmesine yonelik Mann Whitney-U testi yapilmis ve Tablo 4.10.’da goriildiigi
gibi, gruplar arasinda anlamli bir fark bulunmustur (p<.05). Bu sonuca gore, sira
ortalamalar1 dikkate alindiginda, dizgeli egitim modeline gore hazirlanan ders planinin
uygulanmasi ile ilgili bir deneysel ¢aligma sonucunda, ders planinin uygulandigi deney
grubu ile diiz anlatim yoluyla egitim alan kontrol grubunun performans degerlendirme
Olcegi toplam puanlar arasinda, deney grubunun lehine anlamli bir fark oldugunu
gostermektedir. Bu bulgu, hazirlanan ders planmin, viyolonsel &grencilerinin

performans basarilarini arttirmada etkili oldugunu gostermektedir.
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BOLUM V: SONUC

Bu arastirmada, dizgeli 6gretim modeline dayali olarak hazirlanan viyolonsel egitimi
ders planinin etkililigini 6lgmek iizere, Bursa Zeki Miiren GSSL miizik bdliimii
viyolonsel Ogrencilerine bir 6gretim siireci uygulanmistir. Siirecin sonunda, dizgeli
ogretimin uygulandigi deney grubundaki 6grencilerin, diiz anlatim yolu ile 6gretimin
yapildigr kontrol grubundaki 6grencilere kiyasla, bilgi diizeyi ve performansla ilgili

becerileri kapsayan akademik basarilarinda fark olup olmadigi incelenmistir.

Bu béliimde, arastirmanin amaci ve arastirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda

sonuglara, bu sonuclar dogrultusunda ise tartisma ve Onerilere yer verilmistir.

5.1. Yargi

GSSL’nde verilen ¢algi 6gretimi kapsaminda yliriitiilen viyolonsel egitimi dersi igin,
dizgeli 6gretim modeline dayali olarak bir ders planinin hazirlanmasi ve etkililiginin
incelenmesi, bu arastirmanin ana problemini olusturmaktadir. Bu probleme yonelik
olarak veriler, biligsel alan degerlendirme testi ve performans degerlendirme 6l¢eginin
Ontest ve sontest agamalarinda uygulanmasi yolu ile elde edilmistir. Elde edilen

bulgularla ilgili sonuglar agagida agiklanmistir:

1. Arastirmanin birinci alt amaci dogrultusunda yapilan analizler sonucunda, dizgeli
ogretim modeline gore hazirlanan viyolonsel ders planinin uygulandigi deney grubunun
deney oOncesindeki biligsel alan degerlendirme testi toplam oOntest puanlari ile diiz
anlatim yoluyla 6gretim yapilan kontrol grubunun deney Oncesindeki bilissel alan
degerlendirme testi toplam Ontest puanlar1 arasinda anlamli bir fark bulunmamistir. Bu
sonug, uygulama oncesinde deney ve kontrol gruplarinin, viyolonsel egitimi dersine
yonelik biligsel alanla ilgili 6n O6grenmeleri bakimindan birbirine denk oldugunu

gostermektedir.
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2. Aragtirmanin birinci alt amaci dogrultusunda yapilan analizler sonucunda, diiz
anlatim yolu ile 6gretimin yapildig1 kontrol grubunun, deney oncesindeki biligsel alan
degerlendirme testi toplam Ontest puanlari ile deney sonrasindaki toplam sontest
puanlar1 arasinda anlamli bir fark bulunmamistir. Bu sonug, kontrol grubunda diiz
anlatim yolu ile yiriitilen viyolonsel egitimi derslerinin, kontrol grubundaki
Ogrencilerin biligsel alana yonelik 6grenme diizeylerinin arttirilmasinda yeterli 6lglide

etkili olamadigin1 géstermektedir.

3. Arastirmanin birinci alt amaci dogrultusunda yapilan analizler sonucunda, dizgeli
ogretim modeline gore hazirlanan viyolonsel ders planinin uygulandigi deney grubunun,
uygulama oncesindeki biligsel alan degerlendirme testi toplam Ontest puanlari ile
uygulama sonrasindaki toplam sontest puanlart arasinda anlamli diizeyde fark
bulunmustur. Bu sonug, dizgeli 6gretim modeline gore yapilandirilan viyolonsel egitimi
derslerinin, deney grubundaki 6grencilerin biligsel alana yonelik 6grenmelerinde 6nemli

6lciide etkili oldugunu ve bu yondeki kazanimlarini arttirdigini géstermektedir.

4. Arastirmanin birinci alt amaci dogrultusunda yapilan analizler sonucunda, dizgeli
ogretim modeline gore hazirlanan viyolonsel ders planinin uygulandigi deney grubunun
deney sonrasindaki biligsel alan degerlendirme testi toplam sontest puanlar ile diiz
anlatim yoluyla 6gretim yapilan kontrol grubunun deney sonrasindaki biligsel alan
degerlendirme testi toplam sontest puanlar1 arasinda, deney grubunun lehine anlaml bir
fark bulunmustur. Bu sonug, dizgeli 6gretim modeline gore yapilandirilan viyolonsel
dersinin yiiriitildigii deney grubundaki 6grencilerin, diiz anlatim yolu ile viyolonsel
egitimi alan kontrol grubundaki o&grencilere gore daha fazla bilissel 6grenme elde
ettigini; dolayisiyla, dizgeli egitim modeli ile yapilan 6gretimin, viyolonsel egitiminde
ogrencilerin biligsel alana yonelik 6grenmeleri iizerinde daha etkili oldugunu

gostermektedir.

5. Aragtirmanin ikinci alt amaci dogrultusunda yapilan analizler sonucunda, dizgeli
ogretim modeline gore hazirlanan viyolonsel ders planinin uygulandigi deney grubunun,
deney oOncesindeki performans degerlendirme Olg¢egi toplam Ontest puanlari ile diiz

anlatim yoluyla 6gretim yapilan kontrol grubunun deney oncesindeki performans



101

degerlendirme Slgegi toplam Ontest puanlart arasinda anlamli bir fark bulunmamaistir.
Bu sonug, uygulama oncesinde deney ve kontrol gruplarinin, viyolonsel egitimi dersine

yonelik devinissel beceriler bakimindan birbirine denk oldugunu gostermektedir.

6. Arastirmanin ikinci alt amact dogrultusunda yapilan analizler sonucunda, diiz
anlatim yolu ile 6gretimin yapildigt kontrol grubunun, deney Oncesindeki performans
degerlendirme Olgegi toplam Ontest puanlar1 ile deney sonrasindaki toplam sontest
puanlar1 arasinda anlamli bir fark bulunmamustir. Bu sonug, kontrol grubunda diiz
anlattm yolu ile yiriitilen viyolonsel egitimi derslerinin, kontrol grubundaki
ogrencilerin devinigsel alana yonelik beceri diizeylerinin arttirilmasinda yeterli dl¢iide

etkili olamadigini gostermektedir.

7. Aragtirmanin ikinci alt amaci dogrultusunda yapilan analizler sonucunda, dizgeli
ogretim modeline gore hazirlanan viyolonsel ders planinin uygulandigi deney grubunun,
uygulama oncesindeki performans degerlendirme oOlgegi toplam Ontest puanlari ile
uygulama sonrasindaki toplam sontest puanlari arasinda anlamli diizeyde fark
bulunmustur. Bu sonug, dizgeli 6gretim modeline gore yapilandirilan viyolonsel egitimi
derslerinin, deney grubundaki 6grencilerin devinigsel alana yonelik becerileri iizerinde

onemli dlgtide etkili oldugunu ve bu yondeki kazanimlarini arttirdigini gostermektedir.

8. Aragtirmanin ikinci alt amaci dogrultusunda yapilan analizler sonucunda, dizgeli
ogretim modeline gore hazirlanan viyolonsel ders planinin uygulandigi deney grubunun
deney sonrasindaki performans degerlendirme 6lgegi toplam sontest puanlar ile diiz
anlatim yoluyla 6gretim yapilan kontrol grubunun deney sonrasindaki performans
degerlendirme Olgegi toplam sontest puanlar1 arasinda, deney grubunun lehine anlamli
bir fark bulunmustur. Bu sonug, dizgeli 6gretim modeline gore yapilandirilan viyolonsel
dersinin yiiriitiildiigii deney grubundaki 6grencilerin, diiz anlatim yolu ile viyolonsel
egitimi alan kontrol grubundaki 6grencilere gore daha fazla devinissel beceri elde
ettigini; dolayisiyla, dizgeli egitim modeli ile yapilan 6gretimin, 6grencilerin viyolonsel

calmaya yonelik devinissel becerilerini arttirmada daha etkili oldugunu gostermektedir.
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5.2. Tartisma

Egitim siirecinin bir dizge olarak isledigini ortaya koyan ve bu yaklasim dogrultusunda
ele alinmasi1 gerekliligini savunan ¢esitli gorisler ilgili literatiir boliimiinde verilmisti
(Oguzkan, 1977; Dogan, 1982; Alkan, 1987; Sahinkesen, 1990; Sénmez, 1994; Sarag
2003; Ozerbas, 2005).

Dizge yaklasimiyla egitimi gergeklestirmenin, egitim sistemi icerisinde yer alan
ilgililere kolaylik sagladigi ve hedeflere biiyiik olglide ulasilmasinda yardimci oldugu
diistiniilmektedir. Dersi islemede Ogretmene getirdigi kolaylik yaninda, doniitler
sayesinde dizgenin tekrar gozden gecirilerek gerekli iyilestirmelerin yapilmasini,
boylelikle sistemin ¢iktilart olan Ogrencilerdeki istendik davranis degisikliklerinin

biiyiik oranda gerceklesmesini saglamaktadir.

Egitim sisteminin ¢iktilarinin niteligi, 6gretmenin egitim sisteminin tiim G6gelerini iyi
bilmesine ve bunun sonucunda &gretme-6grenme ortamlarini iyi diizenlemesine
baglidir. Ciinkii 6gretmen, egitim durumlari icerisinde kullanacagi en uygun stratejileri
belirlemek ve uygulamak durumundadir. Bu stratejilerin amaca ulasmadaki etkisini ise
O0lcme ve degerlendirme sonucu ciktilardan alir. Boylece gerekli diizenlemelerin ve

lyilestirmelerin yapilmasi saglanir.

Egitim siirecinin bagarisi, 6gretim siirecinin nitelikli bir sekilde planlanmasi ile biiyiik
ol¢iide iligkilidir. Dizgeli 6gretimin bu noktada getirdigi 6nemli kazang ise Ggretim

stirecinin basamaklarindaki her tiirlii detay1 ortaya koyarak belirlemesidir.

Glinlimiiz egitim anlayisinin temelinde 6grenci merkezli egitim bulunmaktadir ve
ogretmen yol gosterici konumundadir. Bu anlayis dogrultusunda, dizgeli
(programlandirilmig) egitim (6gretim) yaklasiminin temelinde de bilginin 6grenci
tarafindan bulunup ¢ikarilmasi, anlamlandirilmasi, kullanilmasi ve yeniden yaratilmasi

bulunmaktadir (S6nmez, 2004, s.69).
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Egitimin degisik alanlarina yonelik olarak yapilan birgok arastirmada farkli 6gretim
yontemleri denenmis, egitim sisteminin ¢iktis1 olan 6grencilerin 6grenme diizeylerinin

arttirilmasina yonelik olarak ¢aligmalar yapilmistir.

Yapilan literatiir taramasinda, dizgeli 6gretimin viyolonsel egitiminde denendigi bir
calismaya rastlanmamistir. Bununla birlikte, miizik egitimi igerisinde bagka c¢algilarin
Ogretimine yonelik ve egitimin baska alanlarinda dizgeli 6gretim ile ilgili ¢alismalar

bulunmaktadir.

Bu arastirmada, dizgeli 6gretim modelinin GSSL’nde yiiriitiilen viyolonsel egitimi dersi
kapsaminda, Ogrencilerin bilissel ve devinissel alana yonelik akademik basarilari
tizerindeki etkisi incelenmistir. Buna gore, arastirmaci tarafindan dizgeli egitim
yaklagimi dogrultusunda yapilandirilan viyolonsel egitimi derslerinin, 6grencilerin bilgi

ve performans diizeylerini attirmada etkili oldugu goriilmiistiir.

Arastirmanin birinci alt problemi dogrultusunda, deney ve kontrol gruplarinin
viyolonsel egitimi dersindeki biligsel 6grenme diizeylerinin belirlenmesine yonelik
olarak uygulanan biligsel alan degerlendirme testinden alinan puanlar {izerinde istatistiki
analizler yapilmistir. Buna gore, uygulama oncesinde gruplarin bilgi diizeyleri arasinda
istatistiksel olarak fark olmamasina karsin, uygulama sonrasinda deney grubunun lehine
anlamli bir fark oldugu goriilmiistiir. Boylelikle, dizgeli 6gretim modeli ile yiiriitiilen
viyolonsel egitimi derslerinin, diiz anlatim yolu ile siirdiirilen viyolonsel egitimi
derslerine gore, Ogrencilerin bilissel alana yonelik bilgi diizeylerinin arttirilmasinda

daha etkili oldugu belirlenmistir.

Deney grubundaki ogrencilerin biligsel alana yonelik bilgi diizeylerindeki artig
nedeniyle, dizgeli 6gretim uygulamasinin, miizik alan1 ve viyolonsel ¢alma ile ilgili bazi

terim ve kavramlarin daha anlamli bigimde 6grenilmesine yardimei oldugu sdylenebilir.

Dizgeli 6gretimin denendigi baska arastirmalarda da 6grencilerin bilissel alana yonelik
ogrenme diizeyleri arastirilmistir. Buna gore, Ogrencilerin biligsel alana yonelik
akademik bagarilarimin arttirillmasinda dizgeli egitim modeline gore yapilandirilan

ogretimin etkililiginin 6lgiilmesine yonelik olarak yapilmis ¢alismalar, dizgeli 6gretim
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ile ilgili yapilmig aragtirmalar boliimiinde verilmis ve arastirmalardan elde edilen

sonuclar belirtilmistir.

Aragtirmanin ikinci alt problemi dogrultusunda, deney ve kontrol gruplarinin viyolonsel
egitimi dersinde devinissel alana yonelik viyolonsel ¢alma ile ilgili beceri diizeylerinin
belirlenmesi amaciyla uygulanan performans degerlendirme testinden alinan puanlar
lizerinde istatistiki analizler yapilmistir. Buna gore, uygulama Oncesinde gruplarin
performans diizeyleri arasinda istatistiksel olarak fark olmamasina karsin, uygulama
sonrasinda deney grubunun lehine anlamli bir fark oldugu goriilmiistiir. Boylelikle,
dizgeli 6gretim modeli ile yiriitiilen viyolonsel egitimi derslerinin, diiz anlatim yolu ile
stirdiiriilen viyolonsel egitimi derslerine gore, Ogrencilerin devinissel alana yonelik
viyolonsel calma ile ilgili beceri diizeylerinin arttirilmasinda daha etkili oldugu

belirlenmistir.

Dizgeli 6gretimin denendigi baska arastirmalarda da Ogrencilerin devinigsel alana
yonelik 6grenme diizeyleri arastirilmistir. Buna gore, 6grencilerin devinissel alana
yonelik akademik basarilarimin  arttirilmasinda  dizgeli egitim modeline gore
yapilandirilan 6gretimin etkililiginin 6l¢iilmesine yonelik olarak yapilmis calismalar,
dizgeli 6gretim 1ile ilgili yapilmis arastirmalar boliimiinde verilmis ve arastirmalardan

elde edilen sonuglar belirtilmistir.

Tekrar hatirlatmak gerekir ki; miizik ve ¢algi egitimi bilissel, duyussal ve devinissel
davraniglarin bir biitiin olarak ele alinarak beceriye doniistiiriilen bir egitim alanidir. Bu
nedenle, arastirmanin birinci alt problemi ve ikinci alt problemi ile ilgili sonuglarla da
iliskilendirilme yapilacak olursa, 6grencilerin miizik ve ¢algi egitimindeki biligsel alana
yonelik 6grenme diizeylerinin, ¢algi ¢almakla ilgili performans becerilerine de yansidigi
sOylenebilir. Ciinkii ¢alg1 ¢alma ile ilgili psiko-motor davranislarin gelistirilmesinde
bilissel siireclerin 6nemi ve birbirleri arasinda dogru orantili bir iliskinin bulundugu,

miizik egitimcileri arasinda kabul gdren bir teori olarak goriilmektedir.
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5.3. Oneriler

5.3.1. Uygulayicilara Yonelik Oneriler

1.

Bu arastirmadan ve diger arastirmalardan elde edilen, dizgeli 0gretimin Ogrenci
basarisi tizerindeki olumlu etkileri ile ilgili sonuglara dayanarak, bu konuda uzman
akademisyenler tarafindan her kademedeki miizik egitimcilerine ve 6zellikle ¢algi
Ogretmenlerine dizgeli 6gretim modeli hakkinda bilgi verilerek dizgeli 6gretim
yaklasiminin ozellikleri anlatilabilir. Miizik egitimi alanindaki bir tinitenin dizgeli
Ogretim modeline gore nasil planlanacagi ve uygulanabilecegi konusu Ogretilebilir.
Boylelikle, miizik egitiminde cagdas ve farkli 6grenme-6gretme yaklasimlarinin

uygulanmasi konusuna ilgi duyan egitimcilerin yararlanmalari saglanabilir.

. Yapilacak uygulamali etkinlikler ile miizik egitimi ve &gretimi siirecini planlama,

Ogretim faaliyetlerini yiirlitme, yer verilebilecek kuram, model, strateji, yontem ve
teknik ile ipucu, doniit, diizeltme, giidiileme ve pekistireg gibi etkinliklerin ne zaman,
nerede ve nasil ise kosulabilecegi konusunda Milli Egitim Bakanlhigi tarafindan

miizik egitimcilerine yonelik hizmet i¢i egitim seminerleri diizenlenebilir.

. Milli Egitim Bakanligi’nin girisimi ile ozellikle calgi egitimi alaninda uzman

akademisyenler tarafindan, calgi 6gretmenlerinin konuya uygun strateji, yontem ve

teknik se¢imi ile kullanim1 hakkinda egitilmesi saglanabilir.

. Viyolonsel egitimi dersi Ogretim programlart ve ders kitaplari, Milli Egitim

Bakanligi’nin yenileme c¢aligmalar1 kapsaminda uzman akademisyenlere gorev

verilerek dizgeli 6gretim modeline uygun olarak yeniden diizenlenebilir.

. Viyolonsel egitimi siirecinde, hangi becerilerin kazandirilmasinda hangi islem

sirasinin izlenecegine yonelik 6gretim yontemleri belirlenebilir. Bu tiir ¢alismalarin
paylasilarak tretilmesi konusunda ise tniversitelerin miizik egitimi alanindaki

Ogretim tiyeleri ilgililer arasinda isbirligi saglayabilir.

. Viyolonsel egitimcileri, islenecek konular ve igerik ile 6gretim yontem ve teknikleri

arasinda diizeni ve gerekli uyumu saglayabilmeli, dersleri buna gore planlayarak
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yiriitmelidir. Dogru sekilde kurulan bu baglant1 ve esgiidiim sayesinde viyolonsel
dersinin 6gretme-6grenme siireci, basi ve sonu belli olan ve siirekli iyilestirme

doniitleriyle kontrol edilebilen sistem haline gelmis olur (Sarag, 2003, s.13).

5.3.2. Arastirmacilara Yonelik Oneriler

1. Dizgeli Ogretimin, miizik egitiminin bagka alanlarindaki etkililigi {izerine
karsilastirmali olarak farkli aragtirmalar yapilabilir.

2. Dizgeli ogretim ile diger Ogrenme-ogretme yaklagimlarinin etkililigini miizik
egitiminde karsilastirmali olarak 6l¢ecek aragtirmalar yapilabilir.

3. Calgt egitiminde basarmmin ve niteligin arttirilmasi i¢in farkli e§itim durumlari

olusturularak, farklt materyaller hazirlanarak ve uygun bir sekilde kullanilarak

denenebilir.
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EK 2: Viyolonsel Dersi Performans Degerlendirme Olcegi

Ad1ve Soyadl : .coiviuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiininn Tarih ol
Siifi L reeeeeereeetcetennntcetnnnnecennnnaens (€171 15111 I PP
Numarasi  eeeeeeeeessssscssattectetececcennnnnne

BECERILER 1 2 3 4 5

(0-19) | (20-39) | (40-59) | (60-79) | (80-100)

1. Viyolonsel ¢almada en uygun oturus, durus ve
tutusu gosterme.

2. Sag elini yayin topuguna, rahatca ve en uygun
sekilde yerlestirme.

3. Yay1 ¢ekme-itme sirasinda uygun kol hareketi
ile yay1 simetrik kullanma.

4. Yaym farkli boliimlerini uygun ve etkin
bigimde kullanma.

5. Yayin hizin1 ve boliimlemesini uygun ve dogru
kullanma.

6. Yay basincini uygun ve etkin bigimde
kullanma.

7. Etiit ve eserde gecen yay tekniklerini dogru ve
etkili kullanma (Detache, Legato, Staccato, vb.).

8. Telden tele yay degistirmelerinin, uygun kol
hareketi ile kontrollii ve yumusak olmasi.

9. Sol elin tuge iizerindeki dogal konumuna
dikkat etme.

10. Sol elinin bulundugu konumda, dogru parmak
numaralar1 ve temel becerilerini gdsterme.

11. Ses temizligine (entonasyona) dikkat ederek
kontrollii ¢alma.

12. Konum degisikliklerini dogru gerceklestirme,
gegilen konumda entonasyonu koruma.

13. Sol elde temiz bir artikiilasyon {iretimi.

14. Etiit ve eseri ritmik yapisina ve temposuna
uygun seslendirme.

15. Etiit ve eseri miizikal biitiinliik i¢inde ¢alma.

16. Etit ve eserdeki hiz ve ifade terimlerini etkili
bicimde uygulama.
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EK 3: Performansin Ol¢iilmesine Yonelik Kullamlan Etiit ve Eserler
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Etut No.21

1. J. Friedrich Dotzauer *

Allegro moderato
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Minuet No. 3

Allegretto

J. S. Bach
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Etut No.29

Louis R. Feuillard *
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Aria

G. B. Pergolesi

Andante cantabile
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EK 4: Deney Grubunun Egitim Siirecinde Kullamilan Miiziksel Materyaller
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Stislemeler - Grace Notes - Ornaments - Verzierungen
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STACCATO

Staccato yaparken, o anda enstriimani siki siki hissetmeniz gerekir. Staccatoya argenin ucundan baslanir.
Notalar gerektiginden kisa duyurulur. Sesler, normal vuruslarindan kisa duyuldugundan dolayi,
geri kalan bosluk durarak tamamlanir.

Leonid Marderovsky *
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(State Music Publishing), s.102
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Bourrée

Violoncello

J. S. Bach

Allegretto
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Tema ve Varyasyonlar

Violoncello

Konstantin Stepanovich Sorokin
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Violoncello - Tema ve Varyasyonlar
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Violoncello - Tema ve Varyasyonlar
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EK 5: Viyolonsel Dersi Bilissel Alan Degerlendirme Testi

ACIKLAMA

Sevgili Ogrenciler;

Bu test, sonucglar1 bir arastirmada kullanilmak {izere, sizin ¢algi dersi ile ilgili
bilgilerinizi 6lgmek amaciyla hazirlanmistir. Test sorulart ¢oktan segmeli olup, her
soruda dort secenek bulunmaktadir ve bunlardan yalnizca bir tanesi dogrudur.
Sizlerden istenen, sorulari okuyup, dogru cevabi daire igine almanizdir. Eger dogru
cevap konusunda emin degilseniz, size en dogru geleni isaretleyiniz. Liitfen tim

sorular1 cevaplayiniz. Basarilar dilerim.

Cagn SEN

Bursa Zeki Miiren Giizel Sanatlar ve Spor Lisesi
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VIYOLONSEL DERSI
BIiLiSSEL ALAN DEGERLENDIRME TESTI

. Bir orkestra c¢algisi olarak viyolonsel, asagidaki ses gruplarindan hangisi ile
eslestirilebilir?

A. Tenor

B. Bariton

C. Bas

D. Alto

. Asagidakilerden hangisi viyolonselin atasi sayilir?

A. Viola da Gamba

B. Violin

C. Violoncello

D. Viola da Braccio

Oda miizigi gruplarindan olan “piyanolu trio”, asagidaki seceneklerden hangisinde
verilmistir?

A. Fliit, Keman, Viyolonsel, Piyano

B. Fliit, Piano

C. Keman, Piyano

D. Keman, Viyolonsel, Piyano

. Asagidaki miizikal terimlerden hangisi yavas bir tempoyu belirtir?

A. Allegro

B. Lento

C. Leggiero

D. Allegretto

. Asagidaki hiz terimlerinden hangisi orta hizdaki tempoyu ifade eder?

A. Presto

B. Largo
C. Lento
D. Moderato
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Asagidakilerden hangisi bir hiz terimi degildir?

A. Espressivo

B. Adagio

C. Vivace

D. Grave

Bir eser igerisinde, temponun gittikce hizlanacagi, teriminden
anlagilir.

A. accelerando

B. atempo

C. crescendo

D. ritardando

Rallentando teriminin anlami1 asagidakilerden hangisinde verilmigtir?
A. Hizlanarak

B. Daha canl

C. Yavaglayarak

D. Gittikge yiikselerek

, bir miizik cilimlesinin hangi girliikkte seslendirilmesi

gerektigi hakkinda bilgi verir.

A. Dinamik 6geler

B. Tempo terimleri

C. Form analizi

D. Ses degistirici isaretler

Ritardando teriminin anlami1 agagidakilerden hangisinde verilmistir?
A. Geciktirerek

B. Hizlanarak

C. Hafifleyerek
D

. Kuvvetlenerek
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12.

13.

14.

15.
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, mizikal bir ciimle veya boliimiin sonunda duraksama veya

dinlenme noktasi olarak bilinir.
A. Kadans

B. Uzatma bag1

C. Fermata

D. Motif

Miizikte, ses giirliigiiniin gittik¢e azalmasina denir.

A. Crescendo

B. Piano

C. Subito

D. Diminuendo

Asagidakilerden hangisi sesin aniden kuvvetlendirilerek ¢alinmasini ifade eder?

A. sfz (sforzando)
B. ff (fortissimo)
C. fp (forte piano)
D. mf (mezzoforte)

Asagidaki hiz terimleri grubundan hangisi yavastan hizliya dogru siralanmigtir?

A. Largo, Moderato, Andante, Allegro

B. Allegro, Moderato, Adagio, Andante

C. Largo, Andante, Moderato, Allegro

D. Adagio, Allegro, Moderato, Andante

Asagidakilerden hangisi diminuendo terimini agiklamaktadir?

A. Miizigin, gittikce soniikleserek seslendirilecegini belirten giirliik degisikligi

B. Miizigin, gittik¢e yavaslayarak seslendirilecegini belirten hiz degisikligi

C. Miizigin, gittikge kuvvetlenerek seslendirilecegini belirten giirliik degisikligi
D. Miizigin, gittik¢e hizlanarak seslendirilecegini belirten hiz degisikligi
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16. Bir sesin kuvvetli veya hafif sesle calinmasi hangi 6zelligini belirtir?

17.

18.

19.

20.

A. Tini
B. Girlik
C. Hiz
D. Ton

Olg¢ii say1s1 sebare olan eserlerde notalar nasil seslendirilir?

A. Notalar, kendi siire degerlerinin iki kat1 siire degerinde seslendirilir

B. Notalar, kendi siire degerlerinin yar siiresi degerinde seslendirilir

C. Notalar, kendi siire degerlerinde seslendirilir

D. Notalar, serbest siire degerlerinde seslendirilir

Asagidaki ses giirliikleri ile ilgili gruplardan hangisi hafiften kuvvetliye dogru

siralanmigtir?
A-mp p
B. p mf
C.p mp

D. nf  f

mf
mp
mf
mp

Hh THhY TH

p

Asagidakilerden hangisi artikiilasyon terimi i¢in dogru bir ifadedir?

A. Sesler arasindaki

saglanmast

iliskinin,

B. Miizikte ciimle sonu kalis

seslerin belirginlestirilerek ¢alinmasi yoluyla

C. Notalarin tartiminin dogru ¢alinmasi

D. Topluluklar i¢in yazilmig eserlerin bir biitiin halinde goriilmesini saglayan nota

grubu

Asagidakilerden hangisi bir ifade terimidir?

A. Tremolo
B. Piu mosso
C. Arco

D. Espressivo
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22.

23.

24,

25.

Asagidakilerden hangisi entonasyon teriminin karsilig1 olarak gosterilebilir?
A. Ses temizligi

B. Vurgularin dogru verilmesi

C. Niianslarin dogru yapilmasi

D. Ritmlerin tutarlilig

Asagidakilerden hangisi seslendirim tekniklerindendir?

A. Larghetto

B. Staccato

C. Dolce

D. Pianissimo

Asagidakilerden hangisi Re major dizisinin donaniminda yer alir?

A. iki diyez: fa diyez ve do diyez

B. bir diyez: fa diyez

C. lg diyez: fa diyez, do diyez ve sol diyez

D. iki diyez: fa diyez ve sol diyez

Iki bemollii minér dizi asagidakilerden hangisidir?

A. Simindr

B. Do minor

C. Sol minodr

D. Mi minér

Bir bemollii major dizi asagidakilerden hangisidir?

A. Famajor

B. Re major

C. La major
D

. Mi major

144
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217.

28.

29.

30.
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Cikict bir mindr dizinin altinct ve yedinci seslerini yarim perde (ses) tizlestirerek

elde edilen minoér diziye denir.

A. Dogal minor

B. Melodik min6r

C. Diyatonik minor

D. Armonik mindr

Asagidaki terimler ile tanimlar1 eslestiriniz.

A. Pesante B. Dolce C. Cantabile D. Espressivo
( ) Icten, dokunakl bir deyisle

() Agirbash ve dolgun bir deyisle

() Tath bir deyisle

() Sarki soyler gibi

Asagidaki terimler ile tanimlari eslestiriniz.

A. Piu mosso B. Leggiero C. Grazioso D. Molto
() Tiy gibi hafif

( ) Ince, cekici bir deyisle

() Daha canli

( ) Daha ¢ok

Asagidakilerden hangisi mordan (mordent) ¢alma bigiminin isaretidir?

A. =

B.
C. tr
D. oo

Esas sesin bir iist ve alt sesi ile slislenmesine ne ad verilir?
A. Tril

B. Accent

C. Grupetto

D. Motif
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31. Asagidaki ornek ezgi, verilen numaralara gore hangi sirayla calinmalidir?

s | 1. | |2. D.C. al Fine
%%#£jﬁj::%’“jjj ‘ —_—
© - o ﬁjjok - '6£Fine

1 2 3 4 5 6 7
A.1234567
B.12123435671235
C.12123434567345
D.12123412356712123435

32. Asagidaki siislemeli notanin ¢alinist segeneklerden hangisidir?
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33. Asagidaki siislemeli notanin ¢alinist segeneklerden hangisidir?
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34.

35.

36.

37.
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Asagidakilerden hangisi seslendirim teknigi degildir?
A. Martele

B. Spiccato
C. Agitato
D. Marcato

Yayli c¢algilarda, pizzicato caldiktan sonra yay ile calinacagini belirten terim
asagidakilerden hangisidir?

A. Maestoso

B. Vibrato
C. Rondo
D. Arco

Asagidakilerden hangisi bir notanin vurgulu ¢alinmasi i¢in kullanilan ve “accent”

olarak adlandirilan isarettir?

A P—p B. —p
v
C. I: [ D I’ I

Asagidaki terimlerden hangisi bir eser igerisinde, sol elde parmak numaralarinin
belirlenmesini ifade eder?

A. Con brio

B. Tutti
C. Duate
D

. Sul tasto
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39.

40.

41.

42.
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Yayli calgilarda, sag elin parmaklariyla telleri c¢ekerek c¢alma teknigine

denir.

Lento

Pizzicato

o w >

Marcato

D. Ponticello

“Teneke bir c¢atiya vuran yagmur damlasiin sesini taklit edercesine, kisa ve
isirtmalt seslerle ¢alma bigimi” olarak ifade edilebilecek terim asagidakilerden
hangisidir?

A. Glissando

B. Subito

C. Rubato

D. Staccato

Asagidaki terimlerden hangisi notalarin bagli olarak ¢alinacagini belirtir?

A. Portato

B. Marcato

C. Legato

D. Spiccato

Asagidaki terimlerden hangisi notalarin belirtilerek ¢alinacagini ifade eder?

A. Detache

B. Glissando

C. Marcato

D. Spiccato

Asagidakilerden hangisi, yayl ¢algilarda tiniyr dogrudan etkileyen bir 6ge degildir?
A. Can diregi

B. Kopri

C. Salyangoz

D

. Bas balkon
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44,

45.

46.
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Asagidaki kavramlar ile tanimlar1 eslestiriniz.

A. Can diregi B. Fiks C. Bas balkon D. Kuyruk

() Akortta hassas ayar yapmay1 saglayan metal parca

() Yayl galgilarda sesin dengeli iiretilmesi i¢in On tablanin altinda bulunan tahta
parca

() Yayl galgilarda tellerin kasaya baglanmasini saglayan parca

( ) Yayl ¢algilarda, 6n ve arka tabla arasina, kOpriiniin sol ayaginin altina dik
olarak yerlestirilen ve ¢algida rezonans olusumunu saglayan silindir seklindeki
tahta parca

Asagidakilerden hangisi, miizikal ifade kazandirilmasi i¢in kullanilabilecek bir

yontem degildir?

A. Eser lizerinde climlelerin isaretlenmesi

B. Metronomla ¢alisma

C. Konusma ciimlelerinden 6rnekler verilerek vurgulamalara dikkat ¢ekilmesi

D. Niians isaretlerine dikkat ¢ekilmesi

Yay kullaniminda, sag elde basparmak ve serce parmagin konumu ile ilgili

asagidaki ifadelerden hangisi dogrudur?

A. Iki parmak da olabildigince diiz kullanilir

B. Serc¢e parmak kirik, bagparmak diiz kullanilir

C. Serce parmak diiz, bagparmak kirik kullanilir

D. iki parmak da yuvarlak ve ¢ember olusturacak sekilde kirik kullanilir

Asagidakilerden hangisi yayh ¢algi kullanimina ait yanhs bir ifadedir?

A. Koprii ve arse birbirine paralel olmalidir

B. Arseyi rahat kullanabilmek i¢in, arsenin degisik boliimlerinde c¢alismalar

yapilmalidir
C. Arseye hakimiyeti kaybetmemek icin, sag el basparmagi arseyi miimkiin
oldugunca sikmali ve fazla hareket etmemelidir
D. Giigli ton ¢ikartmak i¢in, arse miimkiin oldugunca kopriiye yakin

kullanilmalidir



150

47. Asagidakilerden hangisi yayli ¢algi kullanimina ait dogru bir ifadedir?

48.

49.

50.

A.

D.

Arsenin kopriiyle paralel olmasi i¢in miimkiin oldugunca 6n kol hareketi esas
alimmalidir

Arsenin  dogru yonde kullanilmasi i¢in bilegin esnek olmasina izin
verilmemelidir

Cekme ve itme hareketlerinin basinda arsede miimkiin oldugunca vurgu
yapmaya 0zen gosterilmelidir

Arse, miimkiin oldugunca tuse iizerinde kullanilmalidir

Asagidaki segeneklerden hangisi igin, yayli calgilarda entonasyonu olumsuz yonde

etkileyecegi sdylenebilir?

A
B.
C.
D.

Tonaliteyi ve ¢alinan sesleri i¢sel olarak duyma
Arseyi, topukta iken baskili, ucta iken baskisiz kullanma
Sol el parmaklarini miimkiin oldugunca tuseye yakin tutma

Sol elde 1yi bir artikiilasyon

Asagidaki ifadelerden hangisi, yayli ¢algilarda pianissimo (pp) niiansinda ¢almak

icin en dogrudur?

A
B.
C.
D.

Arse topukta, baskisiz ve tiim killar temas edecek sekilde kullanilmalidir
Sol el parmaklari ¢ok hafif basmalidir ve hemen kaldirilmalidir
Arse ucta, kopriiden uzak ve kendi agirliginda kullanilmalidir

Arse esige yakin baskisiz kullanilmalidir

Staccato tekniginde calmak i¢in asagidakilerden hangisi yapilmaz?

A.

Notalar ayr1 arsede ¢alinir ve sol elde parmaklar bastiktan sonra hizlica kaldirilir

B. Arsede kisa ve baskili vurgular kullanilir
C.
D

. Arseyi kullanirken tellerde 1sirtmali sese 6zen gosterilir

Her notadan sonra arge durdurulup, basingla tekrar hareket ettirilir
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Yayl calgilarda gam ve arpej calismasi, asagidakilerden hangisine dogrudan etkide

bulunmaz?

A. Entonasyon problemlerini diizeltme

B. Teknik problemleri diizeltme

C. Desifre problemlerini diizeltme

D. Sol elde parmak konumlari ile ilgili aliskanliklarin kazanilmasi

Asagidakilerden hangisi, bir eseri ¢alisma asamasinda iken, ifadeyi giiglendirmek

icin yapilacak bir etkinlik degildir?

A. Eserin analizini yapmak

B. Eseri farkli yorumculardan dinlemek

C. Eserin donem 6zelliklerini tanimak

D. Eseri ¢alisirken hizli bir tempoda ¢alismak

Asagidakilerden hangisi, bir eseri ezberlerken yapilmasi gereken bir calisma

degildir?

A. Eseri hikayelestirmek

B. Eserin analizini yapmak

C. Metronomla ¢alismak

D. Eseri defalarca tekrar etmek

Yayli calgilarda pozisyonlar (konumlar) ile ilgili olarak asagidaki ifadelerden

hangisi dogrudur?

A. Pozisyon gegislerinde, sol el tuseden kaldirilarak yeni pozisyona hazirlik
yapilmalidir.

B. Tiz seslerdeki pozisyonlarda parmak araliklari, pest seslerdeki pozisyonlara gore
daha genis tutulmalidir

C. Pozisyon gegislerinde, basparmak yerinde kalirken, Oncelikle gidilecek
pozisyondaki parmak hareket etmelidir

D. Pozisyon gecislerinde, sol el tuseden kaldirilmaksizin yeni pozisyona gegcis

yapilmalidir
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Asagidakilerden hangisi miizik ciimlesinin tanimidir?

A. Notalarin bagli ¢alinmasi

B. Genellikle dort dl¢iiden olusan, anlamli ve biitlinliigli olan miizik pasaji
C. Miizikte iki ses arasindaki uzaklik

D. Miizigin hangi giirliikte ¢alinmasi gerektigini agiklayan terim

Bir miizik eserine temel olan ana fikre denir.

A. Tema

B. Tampere

C. Temel ses
D. Tempo
Miizikte, bir sesin zayif zamanda baslayip kuvvetli zamanda devam etmesine

denir.

Dolap
Senkop
Akor

OO0 ®»

Apojiyatiir

Asagidaki kavramlar ile tanimlar1 eslestiriniz.

A. Sebare B. Auftakt C. Ropriz D. Senkop

() Bir miizik pasajimin tamaminin ya da bir boliimiiniin tekrar edilecegini gosteren
isaret

( ) Olgii sayisina gére birinci vurusta baslamayan eserlerde, ilk 6lcii ¢izgisinden
once gelen ve sonda tamamlanabilen 6l¢ii

() Ritm vurgusunun, dogal akistaki gibi gliclii zamana degil, hafif zamana gelmesi

() Birim zamani 2’lik olan 6l¢ii sayisi

Barok Donem’in yaklasik tarihleri asagidakilerden hangisidir?

A. 1100-1450

B. 1450-1600

C. 1600-1750

D. 1750-1827
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60. Asagidakilerden hangisi Barok Donem bestecisidir?
A. Mozart, W. A.
B. Beethoven, L. V.
C. Bach,J.S.
D. Brahms, J.
61. Asagidakilerden hangisi iki zamanli Fransiz dansidir?
A. Bourreé
B. Romance
C. Prelude
D

. Scherzo

TEST BITTI.
CEVAPLARINIZI KONTROL EDINIZ.



EK 6: Viyolonsel Dersi Bilissel Alan Degerlendirme Testi Cevap Anahtari

1. C 32. C
2. A 3. A
3. D 34. C
4. B 35. D
5. D 36. B
6. A 37. C
7. A 38. B
8. C 39. D
9. A 40. C
10. A 41. C
11. C 42. C
12. D 43. B,C,D, A
13. A 44. B
14. C 45. D
15. A 46. C
16. B 47. A
17. B 48. B
18. C 49. C
19. A 50. A
20. D 51. C
21. A 52. D
22. B 53. C
23. A 54. D
24. C 55. B
25. A 56. A
26. B 57. B
27. D,AB,C 58. C,B,D,A
28. B,C,A,D 59. C
29. B 60. C
30. C 61. A
31. B
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EK 7: Viyolonsel Dersi Giinliik Ders Planlari
UNITE 1
A. BICIMSEL BOLUM
Dersin Adi: Calgi (Viyolonsel)
Simif: 9, 10 ve 11. Simiflar
Unitenin Adi: Viyolonsel Calmanin Temelleri; Yay Teknikleri
Siire: 6 saat (3 hafta)
Ogrenme - Ogretme Strateji ve Yontemi: Dizgeli Ogretim

Kaynak Kitaplar: Paul Tortelier: Mein Spiel-Mein Unterricht; Louis Feuillard: 60
Studies for the Young Cellist; Arto Noras: Sellokoulu 1 / Celloskola I; Joseph Werner:
Praktische Violoncell Schule Band 1; Leonid Marderovsky: Lessons in Cello Playing;
Sebastian Lee: Praktische Violoncello Schule; Feridun Biiyiikaksoy: Keman
Ogretiminde ilkeler ve Yontemler; Semra Fayez: Kuramdan Uygulamaya Baslangig

Keman Egitimi-Felsefe, Teknik, Ilke ve Yéntemler

Arag¢-Gerecler: Viyolonsel, arse, nota sehpasi, calisma kagitlari, bilgisayar, cd
UNITE YA DA KONUNUN ORUNTUSU

Viyolonselin temel 6zellikleri ve viyolonsel ile ilgili temel kavramlar
Viyolonsel ¢alarken, viicudun is goren boliimlerinin kullanimu ile ilgili ilkeler
Yay teknikleri ile ilgili kavramlar

Staccato teknigi ile ilgili ilkeler

Re major ve Fa major gamlar ve arpejleri, farkli yay sekilleri ile entonasyona ve

viicudun ig goren boliimlerinin kullanimina ait ilkelere dikkat ederek ¢alabilme
ANA NOKTA

Viyolonsel ¢alarken, viicudun is goren boliimlerinin kullanimi ile ilgili ilkelerin iyi

bilinmesi, rahat ve uzun siireli viyolonsel c¢alisabilmek ve teknik becerileri dogru
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uygulayabilmek agisindan 6nemlidir.

Yay tekniklerinin dogru 6grenilmesi ve uygulanmasi, hedeflenen seslerin iiretilmesi
bakimindan Onemlidir ve seslendirim teknikleri bakimindan Ogrenciye yetkinlik
kazandiracaktir. Staccato tekniginin genel O6zelliklerinin ve ilkelerinin Ogrenilmesi,
viyolonsel calarken bunlarin dogru bir sekilde uygulanmasi, bu seslendirim teknigini

igeren etiit ve eserlerin dogru yorumlanmasi bakimindan 6nem tagimaktadir.
YARDIMCI NOKTALAR

Viyolonselin temel 6zellikleri ve viyolonsel ile ilgili teorik bilgiler

Viyolonsel ¢almanin temelleri tizerine ilkeler ve uygulamali calismalar

Temel yay teknikleri lizerine ilkeler ve uygulamali ¢caligsmalar

BIiLISSEL HEDEFLER

Hedef: Viyolonselin temel 6zellikleri ve viyolonsel ile ilgili temel kavramlar bilgisi
Davranislar:

1. Viyolonselin tarihgesini ve yayli ¢algilar ailesinde viyolonselin yerini agiklama
2. Viyolonselin boliimleri ile ilgili kavramlarin tanimlarin1 sdyleme/yazma

3. Viyolonselin boliimleri ile ilgili kavramlarin tanimlarimi bir dizi secenek arasindan

secip isaretleme
Hedef: Viyolonsel ¢alarken, viicudun kullanimi ile ilgili ilkeler bilgisi
Davranislar:

1. Viyolonsel ¢alarken, sandalyenin ucuna dik oturulmasi ve ayaklarin yere dengeli

basmasi1 gerektigini sOyleme/yazma
2. Viyolonsel ¢almada viicudun is goren boliimlerini sdyleme/yazma

3. Yay kullaniminda, sag elde basparmak ve serce parmagin konumu ile ilgili olarak,
her iki parmagin da yuvarlak ve ¢ember olusturacak sekilde kirik kullanilmasi

gerektigini sOyleme/yazma
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4. Arsenin kopriiyle paralel olmasi i¢in, miimkiin oldugunca 6n kol hareketinin ve

bilegin esnekliginin esas alinmasi gerektigini sdyleme/yazma

5. Gii¢li ton ¢ikartmak igin, arsenin miimkiin oldugunca kopriiye yakin kullanilmasi

gerektigini sOyleme/yazma

6. Sag elin bagparmaginin, arseyi sikmadan rahat bir sekilde kavramasi gerektigini

s0yleme/yazma

7. lyi bir entonasyon igin, ¢ekme ve itme hareketlerinin basinda arsede gereksiz
vurgular yapmamaya, arsenin kullanilan bdlgesine gore dengeli bir basing
uygulamaya, sol el parmaklarini miimkiin oldugunca tuseye yakin tutmaya G6zen

gosterilmesi gerektigini sdyleme/yazma
Hedef: Yay teknikleri ile ilgili kavramlarin anlam bilgisi
Davranislar:

1. Detache, legato, marcato, portato, staccato, martele, spiccato gibi temel seslendirim

tekniklerinin tanimini séyleme/yazma
2. Yukarida verilen terimlerin tanimlarini, bir dizi se¢enek igerisinden secip isaretleme
DEVINISSEL HEDEFLER
Hedef: Viyolonsel ¢alarken, viicudun kullanimu ile ilgili ilkeleri kullanabilme
Davranislar:
1. Viyolonsel ¢almada en uygun oturus, durus ve tutusu gésterme

2. Etiit veya eser calarken viicudun kullanimi ile ilgili ilkeleri uygun sekilde

gerceklestirme
Hedef: Verilen etiit ve egzersizleri viyolonselde galabilme
Davranislar:
1. Verilen gam ve arpeji calma

2. Yay ile ilgili verilen teknik ¢aligmalar1 calma
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B. GIRiS BOLUMU

1. Dikkati Cekme: Ogretmenin, “Calg1 ¢alan bir insanin, daha iyi, rahat ve uzun siireli
calgisin1 calabilmesi i¢in, viicudunun is goéren boliimleri, kaslarinin korunmasi ve
giiclendirilmesi hakkinda, tipki bir sporcu gibi bilingli olmalidir. Bu gergekten dogru bir
gOriis miidiir?” sorusunu 6grencilere yoneltmesi, 6grencilerden goriis istemesi ve higbir
yanita dogru ya da yanlis dememesi. “Bu soru ile ilgili diisiincelerinizi ve yanitlarinizi
unutmayin, dersin sonunda tekrar tartisacagiz. Bu derste 6greneceklerinizle, bu konunun

ayrintilart hakkinda bilgi sahibi olabileceksiniz.” demesi.

2. Giidiileme: Bu derste, viyolonsel hakkinda temel bilgilerimizi pekistirerek,
kavramlar, ilkeler ve teknik beceriler ile ilgili bilgilerimizi arttiracagiz, uygulamalar
yapacagiz. Bu derste 6grenecekleriniz, bundan sonraki 6grenim ve is hayatinizda 6nem

tasimaktadir. Bu kilit noktalar1 iyi 6grenmeniz, basarili olmanizin yolu agacaktir.

3. Gozden Gecirme: Bu derste, viyolonsel ile ilgili temel kavramlarin neler oldugunu,
viyolonselin temel o6zelliklerini, viyolonsel c¢alarken viicudunuzu nasil kullanmaniz
gerektigi ile ilgili konular {izerinde durulacak, ilgili kavramlar1 6grenecek, ilkeleri

aciklayip, uygulayabileceksiniz.

4. Derse Gegis: Ogretmenin, “Simdi, viyolonselin temel dzellikleri ve viyolonsel ile
ilgili temel kavramlar {izerinde duracagiz. Once bazi aciklamalarda bulunacagim, beni
dikkatlice dinleyin. Anlatamadigim yer olursa, soziimii kesip sorun, tekrar anlatirim.”
demesi. Ogretmenin, dgrencilerin bu konu ile ilgili bilgilerini gdzden gecirmelerini

istemesi ve agagidaki etkinlikleri sirasi ile yapmasi.
C. GELISTIRME BOLUMU
Etkinlikler

1. Ogretmenin, viyolonselin tarihgesi igerisinde viyolonselin atasi olan “viyola da

gamba”ya kisaca deginmesi.

2. Viyolonselin, orkestrada bas ses grubu icinde yer aldigindan bahsetmesi;

viyolonselin de yer aldig1 bazi oda miizigi gruplarindan ornekler vererek anlatmasi.
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3. Viyolonselin de yer aldigi miizik gruplarindan Ornekler dinleterek viyolonselin

tinisini ayirt etmelerini istemesi.

4. Viyolonselin boliimlerini ve islevlerini anlatmas.

Sorular ve Etkinlikler

Yanitlar

1. Viyolonselin de yer aldig1 oda miizigi
gruplarindan 6rnekler vererek, yapilar ile
ilgili bilgi veriniz.

2. T nedir?

3. Can diregi nedir?

4. Kopri nedir?

5. Bas balkon nedir?

6. Fiks nedir?

7. Kuyruk nedir?

1. Uygun yanitlar.

2. Bir galgiy1 ya da sesi digerinden ayirt
etmeye yarayan ses Ozelligi.

3. Yayh ¢algilarda, 6n ve arka tabla
arasina, kopriiniin sol ayaginin altina dik
olarak yerlestirilen ve ¢algida rezonans
olusumunu saglayan silindir seklindeki
tahta parca.

4. Tellerin titresimini 6n tablaya ileten,
rezonans olusumunda énemli tahta parca.

5. Yayl ¢algilarda sesin dengeli
iretilmesi i¢in 6n tablanin altinda
bulunan tahta parca.

6. Akortta hassas ayar yapmay1 saglayan
metal parca.

7. Yayh ¢algilarda tellerin kasaya
baglanmasini saglayan parca.

Ara Ozet: Bu kavramlari bilmeniz, viyolonselin yapisi hakkinda bilgi sahibi olmaniz1

saglayacak; ¢alginizin bakimi ve korunmasi gibi konularda size yardimer olacaktir.

Ara Gegis: Ogretmenin, “Simdi, viyolonsel ¢alarken viicudumuzun kullanimu ile ilgili

bazi énemli ilkeler iizerinde duracagiz. Onem tasiyan bu noktalari dnce ben size

gostererek anlatacagim, beni dikkatlice izleyin. Anlatamadigim yer olursa, soziimii
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kesip sorun, tekrar anlatirrm.” demesi. Ogretmenin, dgrencilerin bu konu ile ilgili

bilgilerini gdzden gecirmelerini istemesi ve asagidaki etkinlikleri sirasi ile yapmasi.
Etkinlikler

1. Ogretmenin, viyolonsel calarken uygun oturus, durus ve tutusu gostermesi;
ogrencilere, sandalyenin ucuna dik oturulmasi ve ayaklarin yere dengeli basmasi

gerektigini hatirlatmasi.

2. Arseyi tutarken sag el parmaklarinin yerlesimini ve eklemlerin durumunu gostererek,
ozellikle sag el bagparmaginin arseyi sikmadan rahat bir sekilde kavramasi gerektigini
ve bagparmak ile serce parmagin yuvarlak ve g¢ember olusturacak sekilde kirik
kullanilmast gerektigini sdylemesi; Ogrencilerden bunu uygulamalarini istemesi ve
dogal tutusu kendi denemeleri ile bulmalarin1 saglamasi. Dogru yapan &grenciye
pekistire¢ vermesi, yanlis ya da eksik yapan Ogrenciye ipucu ve diizeltme vererek

dogruya ulasmalari i¢in dikkatle gdzlemlemesi.

3. Viyolonsel ile oturus, durus ve tutus ile ilgili cesitli resimlerin sinifta gosterilerek,

incelenmesi ve tartigilmasi.

4. Arsenin her tel lizerindeki konuma bagh olarak sag kolun aldig1 durumu gostermesi.
Arseyi kullanirken, kopriiyle paralel olmasi i¢in miimkiin oldugunca 6n kol hareketinin
ve bilek esnekliginin esas alinmasi gerektigini vurgulamasi, 6rnekleyerek gostermesi ve
ogrencilerden bunlara dikkat ederek bos tellerde uygulamalarini istemesi. Dogru yapan
Ogrenciye pekistire¢ vermesi, yanlis ya da eksik yapan 6grenciye ipucu ve diizeltme

vererek dogruya ulasmalar i¢in dikkatle gzlemlemesi.

5. Arseyi ¢ekme ve itme hareketlerinin basinda gereksiz vurgular yapmamaya 6zen
gostermelerini; arsenin kullanilan bolgesine gore teller iistiinde dengeli bir basing
uygulamalarint; arsenin hizinin ve bdliimlemesinin uygun sekilde kullanilmasi
gerektigini; arsenin kopriiye veya tuseye yakin olma durumuna gore tini ve ton
farklilasmasi olabilecegini sdylemesi ve ornekleyerek gostermesi. Sol el parmaklarinin
ise tuseye yakin tutulmasi gerektigini belirterek, tiim bunlarin iyi bir entonasyon igin

dikkat edilecek onemli ilkeler oldugunu hatirlatmasi.
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6. Artikiilasyon terimi tizerinde durarak, sol elde iyi bir artikiilasyonun, entonasyon i¢in
Onemini vurgulamasi. Viyolonsel calarken, seslerin iyi artikiile edilmesi konusunda

dikkat etmesini istemesi.

7. Re major ve Fa major dizilerinin kurulusu ve aldig1 degistirici isaretlerle ilgili soru
cevap seklindeki bilgi aktarimi ve hatirlatmalar yapmasi. Bu gamlarin ¢alimisindaki
parmak numaralarmi  ve sol elin konumu ile ilgili durumlart 6grencinin
bulmasina/hatirlamasmma  yardimci  olarak  pekistirmesini  saglamasi.  Viicudun
kullanilmasi ve kaliteli ses liretimi konusunda dikkat edilecek noktalar1 hatirlayarak bu
gamlar lizerinde uygulamalar yapmasini istemesi. Teknik ve entonasyon ile ilgili bir¢ok

problemi ¢ozmek icin diizenli gam ve arpej calismalarinin yapilmasi gerektiginin

hatirlatilmasi.
Sorular ve Etkinlikler Yamtlar
1. Viyolonsel ¢alarken uygun oturus, 1. Uygun yanitlar.

durus ve tutus nasil olmalidir?

2. Arseyi tutarken sag el bagparmak ve 2. Dogru yanit.
ser¢e parmagin durumu nasil olmalidir?

3. Viyolonsel ¢alarken viicudun kullanimi1 | 3. Uygun yanitlar. Pekistireg ver.
ile ilgili 6nemli ilkeler nelerdir?

4. Viyolonsel calarken arsenin kullanim1 | 4. Uygun yanutlar. Pekistireg ver.
ile ilgili 6nemli ilkeler nelerdir?

5. Artikiilasyon nedir? 5. Uygun yanit. Pekistireg ver.

6. Re major dizisinin aldig1 degistirici 6. Dogru yanit. Pekistireg ver.
isaretleri sdyleyiniz.

7. Bir bemollii major dizi hangisidir? 7. Dogru yanit. Pekistireg ver.

Ara Ozet: Viyolonsel calarken viicudunuzu dogru kullanmay1 6grenmeniz dnemlidir.

Ciinkii el, kol, eklem ve kaslar arasindaki dengenin dogru kurulmasi, rahat ve uzun
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stireli viyolonsel calmak ve teknik becerileri dogru uygulayabilmek icin Onem

tasimaktadir. Bu 6nemi, calginizdaki seviyeniz ilerledik¢e daha fazla fark edeceksiniz.

Ara Gecis: Ogretmenin, “Yay tekniklerinin dogru 6grenilmesi ve uygulanmasi, etiit ve
eserleri dogru yorumlamak agisindan size yetkinlik kazandiracaktir. Simdi, viyolonsel
calarken kullanacagimiz temel yay teknikleri ile ilgili kavramlarin anlamlar1 tizerinde
duracagiz. Anlatamadigim yer olursa, séziimii kesip sorun, tekrar anlatirim.” demesi.
Ogretmenin, dgrencilerin bu konu ile ilgili bilgilerini gdzden gegirmelerini istemesi ve

asagidaki etkinlikleri sirasi ile yapmasi.
Etkinlikler

1. Ogretmenin detache, legato, marcato, portato, staccato, martele, spiccato, gibi yay
tekniklerinin tanimlarint igeren calisma kagidini Ogrenciye vermesi. Bunlarin ayni

zamanda seslendirim teknikleri oldugunu sdylemesi.

2. Ogrenciden, bu tekniklerin tamimlarin1 sirasiyla okumasimin istenmesi. Her bir
tanimin Ogretmen tarafindan viyolonsel kullanilarak agiklanmasi ve nota iizerinde
isaretlerinin gosterilmesi. Gereken durumlarda bu teknikleri igeren 6rnek videolarin

izlettirilmesi.

3. Bu tekniklerden, staccato teknigini ayrintili olarak c¢alisacaklarimi sdylemesi ve
staccato tekniginin uygulanmasi ile ilgili ilkelerin viyolonsel kullanilarak orneklerle
agiklanmasi. “Staccato yaparken, o anda calginizi siki siki hissetmeniz gerekir. Staccato
calismaya arsenin ucundan baglanir ve ayni yonde iterek kisa ve isirtmali ses elde
edilmesi saglanir. Bunun i¢in, her sese basingla kisa bir aksan verildikten sonra arse
durdurulur ve basing birakilir. Sonrasinda ise yeni hareket ayni kurallarla yinelenir.
Notalar normal vuruslarindan kisa duyulacagindan dolayi, geri kalan bosluk durarak
tamamlanir. Elde edilen sesi, teneke bir ¢atiya vuran yagmur damlasinin sesine

benzetebiliriz.”

Staccato teknigi iceren egzersiz ve etiit verilmesi; lizerinde inceleme yapilmasi;

belirtilen ilkelere dikkat ederek bunlar1 uygulamasinin istenmesi.
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Sorular ve Etkinlikler Yamtlar

1. Detache nedir, tanimlayiniz? 1. Uygun yanit. Pekistire¢ ver.
2. Legato nedir, tanimlayiniz? 2. Uygun yanit. Pekistireg ver.
3. Marcato nedir, tanimlayiniz? 3. Uygun yanit. Pekistirec ver.
4. Martele nedir, tanimlayiniz? 4. Uygun yanit. Pekistirec ver.
5. Portato nedir, tanimlayiniz? 5. Uygun yanit. Pekistireg ver.
6. Staccato nedir, tanimlayiniz? 6. Uygun yanit. Pekistireg ver.
7. Spiccato nedir, tanimlayiniz? 7. Uygun yanit. Pekistireg ver.

D. KAPANIS BOLUMU

Son Ozet: Yay tekniklerini terim anlami olarak bilmenin yaninda, uygulams bigimi
bakimindan da zaman igerisinde 6grenmeli ve pekistirmelisiniz. Bu derste, agirlikli
olarak staccato tekniginin uygulanmasi ilizerinde c¢alistik. Staccato ¢alma becerinizi

baska etiit ve eserlerle gelistirerek daha etkin bigimde kullanmanizi beklemekteyim.

Tekrar Giidiilleme: Viyolonsel ile ilgili temel Ozellikler ve kavramlar1 tam olarak
ogrenerek, hem calgimizla ilgili genel ve temel bilgiler edinmis olacaksiniz, hem de bu
bilgiler okul ve meslek yasamimizda size fayda saglayacak. Viyolonsel calarken
viicudun kullanimi, el, kol, eklem ve kaslar arasindaki dengenin dogru kurulmasi
konularinda yetkinliginiz ise ¢algida rahatlik ve ¢algi hékimiyeti agisindan yararh

olacaktir.

Kapams: Ogretmenin, “Size, dersin basinda sordugum soruyu hatirlaymmz.” diyerek
sorular1 hatirlatmasi: “Calgi calan bir insanin, daha iyi, rahat ve uzun siireli ¢algisini
calabilmesi i¢in, viicudunun ig goren boliimleri, kaslarinin korunmasi ve giiclendirilmesi
hakkinda, tipki bir sporcu gibi bilingli olmalidir. Bu goriis hakkinda ne

diisiiniiyorsunuz?”

Dogru yanitlara pekistire¢ vermesi; yanlis ve eksik olanlara ipucu ve diizeltmelerle

dogru yanitlar1 buldurmasi.
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Ardindan, “Yay tekniklerinin dogru uygulanmasinda eklemlerin ve kaslarin etkili ve

dogru kullanimi ne derece dnem tagimaktadir?” sorusunu yoneltmesi ve ayni siirecin

gerceklesmesini saglamasi. Gelecek dersin konusunu hatirlatmasi ve tesekkiir ederek

dersi bitirmesi.

E. DEGERLENDIRME

1

2

8.

9.

. Viyolonsel ile ilgili kisa tanitic1 bilgi veriniz.

. Viyolonselin boliimlerini gostererek islevlerini agiklaymiz.

. Viyolonsel ¢alarken uygun oturus, durus ve tutusu gosteriniz.
. Yay kullanimu ile ilgili 6nemli ilkeleri gostererek aciklayiniz.

. Entonasyon teriminin anlamini sdyleyiniz. Viyolonselde iyi bir entonasyon elde

edebilmek i¢in dikkat edilmesi gerekenleri ac¢iklaymiz. Nelerin entonasyonu olumsuz

yonde etkileyecegini sdyleyiniz.

. Yayli ¢algilarda gam ve arpej ¢aligmanin 6nemini agiklaymiz.

. Artikiilasyon teriminin anlamim1 sOyleyerek, sol eldeki artikiilasyonun Onemini

aciklaymiz.
Bir bemollii ve iki diyezli major tonlarin isimlerini soyleyiniz.

Belli bash seslendirim tekniklerini sdyleyiniz.

10. Staccato ¢calma teknigini tanimlayarak, viyolonselde drnekleyiniz.
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UNITE 2

A. BICIMSEL BOLUM

Dersin Adi: Calgi (Viyolonsel)

Sinif: 9, 10 ve 11. Simiflar

Unitenin Adi: Uygulama, Gelistirme ve Sergileme Dagarcig1

Siire: 10 saat (5 hafta)

Ogrenme-Ogretme Strateji ve Yontemi: Dizgeli Ogretim

Kaynak Kitaplar: Joseph Werner: Praktische Violoncell Schule Band
Arac-Gerecler: Viyolonsel, arse, nota sehpasi, calisma kagitlari
UNITE YA DA KONUNUN ORUNTUSU

Verilen eserin analizi

Verilen eser lizerinde caligsmalar

ANA NOKTA

Verilen eserin ¢alisilmasi

YARDIMCI NOKTALAR

Hiz basamaklarini ve hiz degisikliklerini ifade eden baslica terimler ile ilgili bilgiler
Giirliik basamaklar1 ve degisikliklerini ifade eden baslica terimler ile ilgili bilgiler
Belli basl ifade terimleri ile ilgili bilgiler

Siisleyici ¢alma bigimleri

Verilen eser lizerinde analiz ¢alismalar1 ve teknik ¢alismalarin yapilmasi
BILISSEL HEDEFLER

Hedef: Hiz1 ve degisikliklerini ifade eden baslica terimleri taniyabilme
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Davranislar:
1. Hiz ve degisikleri ile ilgili baglica terimleri sdyleme/yazma

2. Verilen tanim igerisinde bos birakilan yere gelmesi gereken ilgili kavramlar

sOyleme/yazma
3. Verilen tanima veya gruplamaya gore dogru segenegi segip isaretleme
Hedef: Giirliikk basamaklar1 ve degisiklikleri ile ilgili baslica terimleri taniyabilme
Davranislar:
1. Giirliik basamaklar1 ve degisikleri ile ilgili baslica terimleri sdyleme/yazma

2. Verilen tanim igerisinde bos birakilan yere gelmesi gereken ilgili kavramlari

sOyleme/yazma
3. Verilen tanima veya gruplamaya gore dogru segenegi secip isaretleme
Hedef: Belli bash ifade terimlerini taniyabilme
Davranislar:

1. Espressivo, dolce, cantabile, espressivo gibi belli basl ifade terimlerinin anlamlarini

sOyleme/yazma

2. Verilen tanim igerisinde bos birakilan yere gelmesi gereken ilgili kavramlari

sOyleme/yazma
3. Verilen tanima veya gruplamaya gore dogru segenegi segip isaretleme
Hedef: Siisleyici ¢alma bigimlerini tantyabilme
Davranislar:
1. Siisleyici ¢alma bigimlerinin igaret, sembol ve ¢alinis sekillerini sdyleme/yazma

2. Sisleyici ¢alma big¢imlerini igeren sorulardaki dogru cevaplari, bir dizi segenek

arasindan se¢ip isaretleme

Hedef: Verilen eserin analizini yapabilme
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Davranislar:

1.

3.

4.

Tonalite bulma ile ilgili bilgileri eser iizerinde kullanma ve hangi tonaliteye ait

oldugunu sdyleme/yazma

. Eserin bestecisi ve donemini sdyleme/yazma

Eserin formunu inceleme

Eser iizerinde belirtilmis sembol, isaret, terim ve kisaltmalar1 tanima

DEVINISSEL HEDEFLER

Hedef: Verilen eseri viyolonselde calabilme

Davranislar:

1.

2.

B.

1.

Eserdeki yay tekniklerini dogru kullanma

Eserdeki duateleri dogru kullanma

. Eserdeki konum degisikliklerini dogru gerceklestirme
. Eseri ritmik ve melodik yapisina uygun ¢alma
. Eseri, dinamiklerine ve miizikal ifadenin gereklerine uygun seslendirme

. Ogrendigi bilgileri, eser seslendirme asamasinda dogru kullanma

GIiRiS BOLUMU

Dikkati Cekme: Ogretmenin, “Calg1 calan bir insanin, calgisiyla ilgili genis bir

dagarciga sahip olmasi gereklidir. Bu goriis size neyi ifade ediyor?” sorusunu

ogrencilere yoneltmesi, 0grencilerden goriis istemesi ve hicbir yanita dogru ya da yanlis

dememesi. “Bu soru ile ilgili diislincelerinizi ve yanitlarinizi unutmayin, dersin sonunda

tekrar tartisacagiz. Bu derste 6greneceklerinizle, bu konunun ayrintilar1 hakkinda bilgi

sahibi olabileceksiniz.” demesi.

2.

Giidiileme: Seslendirdigimiz etiit ve eserleri en iyi sekilde calabilmek icin, etiit ve

eserin lizerinde besteci tarafindan belirtilmis olan terim, isaret, sembol ve kisaltmalari

O0grenmemiz ve uygulamaya calismamiz gereklidir. Bu derste, bunlarla ilgili
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bilgilerimizi pekistirerek, kavramlar, ilkeler ve teknik beceriler ile ilgili bilgilerimizi
arttiracaglz, uygulamalar yapacagiz. Bu derste Ogrenecekleriniz, bundan sonraki
Ogrenim ve is hayatinizda 6nem tasimaktadir. Bu kilit noktalar1 iyi 6grenmeniz, basarili

olmanizin yolu acacaktir.

3. Gozden Gecirme: Bu derste, hiz, giirlikk, ifade terimleri ile siisleyici ¢alma

bigimlerini taniyacagiz. Bunlarin viyolonsel ¢alarken kullanilisin1 6grenecegiz.

4. Derse Gegis: Ogretmenin, “Simdi, baslica hiz, giirliik ve ifade terimlerinin iizerinde
duracagiz. Once bazi aciklamalarda bulunacagim, beni dikkatlice dinleyin.
Anlatamadigim yer olursa, sdziimii kesip sorun, tekrar anlatirim.” demesi. Ogretmenin,
Ogrencilerin bu konu ile ilgili bilgilerini gdozden gecirmelerini istemesi ve asagidaki

etkinlikleri sirasi1 ile yapmasi.
C. GELISTIRME BOLUMU
Etkinlikler

1. Ogretmenin, metronom sayisina gore yavastan hizliya dogru siralanmis baslica hiz
terimleri ile hizin degisimini gdsteren terimler ve anlamlarini igeren calisma kagidinm
ogrencilere vermesi ve incelemelerini istemesi. Metronom yardimiyla bazi terimlerin
hizlarinin gosterilmesi. “Hiz ve degisimini ifade eden terimlerle ilgili 6rnekleri, daha

sonra ¢alacagimiz eserlerle pekistirecegiz.” demesi.

2. Ogretmenin, “Simdi ise giirliik basamaklar1, giirliik degisiklikleri ve miizikal ifade ile
ilgili baglica terimlerin ilizerinde duracagiz. Tim bunlar, bir eserin dinamiklerini
olusturmaktadir.” demesi. Ogretmenin, 6grencilerin bu konu ile ilgili bilgilerini gdzden
gecirmelerini istemesi; soru-cevap yontemi ile hatirlatmasi. Belli bagh giirliik ve ifade
terimleri ile anlamlarini igeren ¢alisma kagidini 6grencilere vermesi ve incelemelerini

istemesi.

3. Calismasimi istedigi eserin notalarin1 O0grenciye vermesi, eser lizerinde analiz

yapmasini istemesi  ve asagidaki islem basamaklarinin uygulanmasi.
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Islem Basamaklan

I.  Eserin bestecisini ve donemini inceleme.

Il. Eserin 6l¢iisiinii ve ritmik yapisini, tonalitesini ve formunu inceleme.

I1l. Hiz, giirliik ve ifade ile ilgili terim ve isaretleri renkli kalemle belirleyip isaretleme.
IV. Duatelere dikkat edilmesi saglanarak, eseri dogru parmak numaralari ile ¢aligma.

V. Eseri, niilanslarina uygun olarak, entonasyona ve miizikal ifadeye dikkat ederek

calisma.

Sorular ve Etkinlikler Yanitlar

1. Orta cabukluktaki hiz terimi hangisidir? | 1. Moderato.

2. Bir eser igerisinde temponun gittikge 2. Accelerando.
hizlanacagini gosteren hiz degisimi ile
ilgili terim nedir?

3. Bir eser igerisinde hizin 3. Rallentando, Ritardando.
yavaslatilmasini ifade eden iki terim

soyleyiniz.

4. Diminuendo teriminin anlamini 4. Miizikte ses giirliigiiniin gittikge
sOyleyiniz. azalmasi.

5. Sforzando teriminin anlamini 5. Sesin aniden kuvvetlendirilerek
sOyleyiniz. calinmasi.

6. Verilen eserin bestecisi ve donemini 6. Uygun yanitlar.

sOyleyiniz, formu ile ilgili veriniz.

7. Calismaniz lizere verilen eserin notast | 7. Dinamikler, renkli kalemle isaretlenir.
iizerinde, dinamikleri gosteriniz ve renkli
kalemle isaretleyiniz, terimlerin
anlamlarini sdyleyiniz.

8. Verilen eser lizerinde, sebare, auftakt, | 8. Uygun yanitlar. Pekistirec ver.
ropriz, senkop gibi terim ve isaretlerin
aciklanmasini sagla. Gerektigi durumda
Ogretmen, 08rencinin yanitlarina katkida
bulunur.
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Ara Ozet: Bu terimleri bilmeniz ve uygulayabilmeniz, viyolonsel ¢alarken etiit ve eseri

etkili bir bigimde yorumlamaniza yardimc1 olacaktir.

Ara Gegis: Ogretmenin, “Bu derste siisleyici ¢alma bicimlerinin isaret ve sembolleri ile
calmis sekillerini 6grenecegiz.” demesi. Ogretmenin, dgrencilerin bu konu ile ilgili

bilgilerini gézden gegirmelerini istemesi ve agagidaki etkinlikleri sirasi ile yapmasi.
Etkinlikler

1. Ogretmenin, siisleyici ¢alma bigimlerinin isaret, sembol ve ¢alinis sekillerini igeren
calisma kagidini igeren ¢alisma kagidini 6grencilere vermesi ve incelemelerini istemesi;

bunlari pekistirmek tizere ders diginda egzersiz yapmalar1 gerektigini soylemesi.

Sorular ve Etkinlikler Yanitlar

1. Esas sesin bir iist ve alt sesi ile 1. Grupetto
stislenmesine ne ad verilir?

2. Grupetto isaretini gosteriniz ve 2. Uygun yanitlar. Pekistirec ver.
viyolonsel ile drnekleyiniz.

3. Mordan isaretini gosteriniz ve 3. Uygun yanitlar. Pekistirec ver.
viyolonsel ile 6rnekleyiniz.

Ara Ozet: Siisleyici ¢alma bigimlerinin isaret ve sembollerini bilmeniz ve bunlari
iceren bir eseri calisirken, seslendiriliglerini hatirlamaniz gerekmektedir. Eserde en

dogru yorumu yakalamak i¢in 6nemli oldugunu unutmayiniz.

Ara Gegis: Ogretmenin, “Calismak iizere verilen eser iizerinde baz1 analizler yapacak
ve Ogrendigimiz bilgileri pekistirecegiz. Sonrasinda ise eseri en dogru sekilde
yorumlamak {izerine c¢alisacagiz.” demesi. Dagarcik gelistirmenin Onemi {zerinde
durmasi. “Eseri calisirken, onceki derslerde 6grendiginiz bilgileri hatirlamanizi ve
tekrar gozden gecirmenizi istiyorum.” demesi ve asagidaki etkinlikleri sirasiyla

yapmasl.
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Etkinlikler

1. Ogretmenin, tonalite bulma ile ilgili ilkeleri hatirlatarak, ogrencilerden, eserin

tonalitesini ve varsa modiilasyonlar1 bulmalarini istemesi.

2. Eserin formu ile ilgili bilgi verilmesi. Miizik climlesi kavrami iizerinde durularak,
eserde climlelerin isaretlenmesi ve inceleme yapilmasi. Miizikal ifadenin

giiclendirilmesi/kazandirilmasi i¢in 6nemli noktalara dikkat ¢ekilmesi.

Islem Basamaklar:

I.  Eserin 6lgiistini ve ritmik yapisini, tonalitesini ve formunu inceleme.

Il. Hiz, giirliik ve ifade ile ilgili terim ve isaretleri renkli kalemle belirleyip isaretleme.
I11. Eserdeki hiz degisimlerini fark etmesi saglanir.

IV. Eseri, dogru parmak numaralari ile ¢alma.

V. Eseri, niianslarina uygun olarak, hiz degisimlerine, entonasyona ve miizikal ifadeye

dikkat ederek calisma.

3. Eser {lizerinde belirtilmis sembol, isaret, terim ve kisaltmalarin anlamlarinin

sorgulanmasi.

4. Eseri, 6grendikleri bilgilere, ilkelere ve kurallara dikkat ederek ¢alismalarini
istemesi. Teknik zorluk iceren pasajlarla ilgili tekrar calismalarinin yapilmasi. Gereken

yerlerde 6gretmenin viyolonsel ile 6rnekleyerek agiklamasi.
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Sorular ve Etkinlikler

Yanitlar

1. Eser tizerindeki sembol, isaret, terim ve

1. Uygun yanitlar. Pekistireg ver.

kisaltmalari sirasiyla gostererek,
anlamlarini sor. Hatirlanamayan olmasi
durumunda, ¢alisma kagitlarindan
bakmalarini isteyerek eser lizerine not
etmelerini sagla.

2. Genellikle dort dlgiiden olusan, anlamli
ve biitiinliigli olan miizik pasaji.

2. Miizikte climleyi tanimlayiniz.

3. Bir miizik eserine temel olan ana fikre
tema denir.

3. Tema nedir?

D. KAPANIS BOLUMU

Son Ozet: Belli basli miizikal terim, isaret, sembol ve kisaltmalar1 tanimak ve

anlamlarmin bilmek, eserleri dogru yorumlayabilmek icin Onem tasimaktadir.
Bilmediginiz olursa, 6grenip nota {lizerine yazmaniz size yarar saglayacaktir. Bunlar

zaman icerisinde 6grenmeli ve pekistirmelisiniz.

Tekrar Giidiilleme: Tiim iyi yorumcular, ¢aldiklar1 eserin notasi iizerindeki terim,
isaret, sembol ve kisaltmalarin anlamlarim bilirler. Ciinkii eseri 1yi yorumlayabilmek
i¢cin, bestecinin, onu yazarken ne diisiindiigiinii anlamalar1 gereklidir. Siz de miizik
yasantinizda bu disipline sahip olursaniz ve g¢alistiginiz eseri anlamaya calisirsaniz,
miizikal diislinceniz ve dolayisiyla miizikal ifade giiclinliz gelisecektir. Boylelikle, daha

cok eser tantyarak, dagarcigiizi gelistirme yolunda daha hizli yol alacaksiniz.

Kapamss: Ogretmenin, “Size, dersin baginda sordugum soruyu hatirlayiniz.” Diyerek
sorular1 hatirlatmasi: “Calgt calan bir insanin, calgisiyla ilgili genis bir dagarciga sahip

olmas gereklidir. Bu goriis size ney ifade ediyor?”

Ogrencilerin, dagarcik gelistirmenin dnemini kavradiklar1 diisiincesinden yola ¢ikarak,

bu yondeki goriisleri icin ¢alismaya sevk edecek pekistireg vermesi
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E. DEGERLENDIRME

1. Bildiginiz hiz terimlerini, agir, orta ve ¢abuk hiz basamaklarina gore siniflandiriniz.
2. Rallentando ve ritardando terimlerinin anlamlarini sdyleyiniz.

3. Verilen eseri, bestecisi, donemi, formu bakimindan inceleyiniz.

4. Verilen eser lizerinde, silislemeli ¢alma bigimleri ile ilgili isaretlerin isimlerini

sOyleyerek, viyolonselde 6rnekleyiniz.
5. Verilen eser tizerindeki miiziksel terim ve isaretlerin anlamlarin1 sdyleyiniz.
6. Miizikal ifadenin kazandirilmasi ve gelistirilmesi i¢in neler yapilabilir?
7. Ciimle, tema ve varyasyon kavramlarini agiklayiniz?

8. Verilen etiit ve eseri, viyolonsel ¢alma ile ilgili ilkelere ve kurallara dikkat ederek ve

ogrendiginiz bilgileri hatirlayarak ¢aliniz.
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EK 8: Unitelere iliskin Sunum Kagitlar

YAY TEKNIiKLERi *

Legato: Birbirine bagli anlaminda, notalarin kesintisiz olarak birbirini izlemesi
gerektigini ifade etmektedir. Yayli ¢algilardaki anlami ise birden ¢ok notanin bir yayda

kesintisiz olarak ¢alinmas1 ve degistirildigi belli olmayan yay kullanim seklidir.

Detaché: Sozlik anlami, boliinmiis, ayrilmis olan bu yay tekniginde her ses i¢in ayri
yay kullamilir. Yayin siiriisii akic1 ve piiriizsiiz olur, basing degismez. Sesler arasinda
duraksama olmaz, dolayisiyla her yay siirlisii, bir sonraki ses devreye girinceye kadar

devam eder. Ozel bir isareti yoktur.

Portato: Bir yayda yapilan detaché siirlislerine portato denir. Yayin durup takrar
basladig1 detache olarak da diisiiniilebilir. Her sesten once yiikselme, daha sonra giderek
azalma vardir. Ayn1 anda calinacak ses gruplarimin iistiine ( - ) isareti konularak

gosterilir.

Marcato: Seslerin belirte belirte ¢calinacagini ifade eder. Yay siiriisiinde hem hiz hem

de basingta ani bir atigla yapilir.

Martele: Cekislemek; kisa ve giiglii, sert bicimde vurgulamak anlamina gelir. Her sesin
basinda keskin bir aksan olan ve daima seslerin arasinda duraksama yapilan, adeta vurus

tarzindaki bir siiriistiir.

Staccato: Kisa, birbirinden net olarak ayrilmis, tek yayda yapilan, yay killarinin stirekli
telle temas halinde oldugu siiriislerdir. Ayn1 yondeki bu siirlislerde yay teller iizerinden
kaldirilmaz. Her siiriisten sonra yay hazirlanir ve her seste aksan duyulduktan sonra

basing birakilir.

Spiccato: Yumusak darbe, carpma, indirme anlamindadir. Yaymn havadan tellere
distiriildiigi ve tekrar kaldirildigr kisa ziplayislardir. Bunu yaparken yay bir kavis yapar

ve kavisin en altinda tele deger.

* Biiyiikaksoy (1997, s.4-55), Fayez (2001, 5.80-93) ve Anderson (2001, 5.17-60)’dan derlenmistir.



BASLICA HIZ TERIMLERI **

Agir Hiz Terimleri

Grave: Cok agir

Largo: Genis

Lento: Agir

Larghetto: Oldukga genis

Adagio: Acele etmeden, yavas
Andante: Agir yiiriiyliste
Andantino: Andante’den biraz hizli

Orta Hiz Terimleri

Moderato: Orta hizda
Comodo: Orta hizda, uygun tempoda
Allegretto: Cabukga

Cabuk Hiz Terimleri

Allegro: Hizl
Animato: Canli
Vivace: Cok canli
Presto: Cok hizli

Prestissimo: Olabildigince hizli

** Demirtas (1992), Say (2002, s.41) ve Yavuzoglu (2010, s.212)’ndan derlenmistir.
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HIZ DEGISIiMI iLE iLGIiLi BASLICA TERIMLER ***

accelerando (accel): Giderek hizlanma
piu mosso: Daha hareketli

meno mosso: Daha az hareketli
stringendo: Hizlanaraktan
ritardando (rit.): Geciktirerek
rallentando (rall.): Yavaslayarak
allargando (allarg.): Genisleyerek
ritenuto: Tutarak

ad libitum: Istege gore

a tempo: Onceki tempoya dénerek
tempo primo: ilk tempoda
Tempo I:Bastaki birinci tempo
poco: Az

molto: Cok

*** Demirtas (1992), Say (2002, 5.42) ve Yavuzoglu (2010, s.213-214)’ndan derlenmistir.
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BELLI BASLI GURLUK VE IFADE TERIMLERI / ISARETLERI ***
pp (pianissimo): Cok hafif
p (piano): Hafif
mp (mezzo piano): Orta hafiflikte
mf’(mezzo forte): Orta kuvvette
f (forte): Kuvvetli
ff (fortissimo): Cok kuvvetli
sfz (sforzando, sforzato): Aniden kuvvetli

cresc. === (crescendo): Giirliigiin gittikge kuvvetlenmesi
decresc. — (decrescendo): Ses giirliigiiniin gittik¢e hafiflemesi
dim. (diminuendo): Ses giirliigiiniin gittikge hafiflemesi
dolce: tath

espress.(espressivo): ifadeli, anlamli

pesante: Agir bash bir ifadeyle

grazioso: Ince, ¢ekici bir ifadeyle

sostenuto: Belirgin, degerlerini vererek

con grazia: Zarafetle, ¢ekicilikle

animato: Canli

appassionato: IThtirasla

cantabile: Sarki sdyler gibi

risoluto: Kararli

scherzo: Sakaci

*** Demirtas (1992), Say (2002, 5.55-57) ve Yavuzoglu (2010, s.215-216)’ndan derlenmistir.



EK 9: Bilissel Alan Degerlendirme Testi Madde Analizi Sonuclari

N = Ss Madde Toplam
Puan Korelasyonu
Sorul 70 1,4429 ,50031 ,173
Soru2 70 1,2429 43191 ,393
Soru3 70 1,0000 ,00000 ,000
Soru4 70 1,2143 41329 ,252
Soru5 70 1,6857 46758 ,297
Soru6 70 1,0286 ,16780 ,084
Soru7 70 1,1714 ,37960 ,378
Soru8 70 1,4857 ,50340 ,612
Soru9 70 1,5286 ,50279 ,398
Sorul0 70 1,2714 44791 -,003
Sorull 70 1,4571 ,50176 ,587
Sorul2 70 1,4000 ,49344 ,534
Sorul3 70 1,2000 ,40289 ,134
Sorul4 70 1,5286 ,50279 ,500
Sorul5 70 1,3143 46758 ,329
Sorul6 70 1,3143 ,46758 ,240
Sorul?7 70 1,3286 47309 ,175
Sorul8 70 1,0571 ,23379 ,245
Sorul9 70 1,3143 46758 ,395
Soru20 70 1,0143 ,11952 ,259
Soru2l 70 1,4857 ,50340 ,240
Soru22 70 1,5571 ,50031 ,287
Soru23 70 1,2143 41329 ,358
Soru24 70 1,6143 ,49028 ,024
Soru25 70 1,1000 ,30217 ,306
Soru26 70 1,1429 ,35245 ,464
Soru27 70 1,1857 ,39168 ,505
Soru28 70 1,1714 ,37960 ,320
Soru29 70 1,2286 42294 -,007
Soru30A 70 1,4571 ,50176 ,418
Soru30B 70 1,3714 ,48668 ,548
Soru30C 70 1,5000 ,50361 ,288
Soru30D 70 15714 ,49844 ,392
Soru31A 70 1,5000 ,50361 ,242
Soru31B 70 1,5000 ,50361 462
Soru31C 70 1,7857 ,41329 ,313
Soru31D 70 1,6429 48262 271
Soru32 70 1,2714 44791 ,280
Soru33 70 1,7143 ,45502 ,336
Soru34 70 1,4429 ,50031 ,098
Soru35 70 1,6714 47309 ,404
Soru36 70 15714 ,49844 412
Soru37 70 1,4286 ,49844 487

178



Soru38 70 1,0714 ,25940 403
Soru39 70 1,1429 ,35245 ,312
Soru40 70 1,6286 48668 ,178
Soru4l 70 1,1286 ,33714 ,387
Soru4?2 70 1,2000 ,40289 ,260
Soru43 70 1,1286 ,33714 420
Soru44 70 1,1429 ,35245 ,346
Soru45 70 1,2429 43191 ,308
Soru46A 70 1,0857 ,28196 ,388
Soru46B 70 1,4714 ,50279 ,268
Soru46C 70 1,2714 44791 293
Soru46D 70 1,5143 ;50340 ;406
Soru47 70 1,5286 ,50279 ,364
Soru48 70 1,3143 ,46758 ,062
Soru49 70 1,4429 ,50031 ,403
Soru50 70 1,4857 ;50340 ,284
Soru51 70 1,2857 ;45502 493
Sorus2 70 1,4571 ,50176 ,293
Soru53 70 1,5571 ,50031 272
Soru54 70 1,4143 ;49615 447
Soru55 70 1,2143 41329 432
Soru56 70 1,4857 ,50340 ,313
Sorus7 70 1,3429 ,47809 ,498
Soru58 70 1,3857 ,49028 ,369
Soru59 70 1,2714 44791 ,296
Soru60 70 1,6857 46758 -171
Soru6l 70 1,2714 44791 ,408
Soru62A 70 1,2429 43191 933
Soru62B 70 1,1714 ,37960 436
Soru62C 70 1,1714 ,37960 297
Soru62D 70 1,2571 44021 459
Soru63 70 1,4857 ,50340 ,490
Soru64 70 1,2429 43191 ,484
Soru65 70 1,2571 44021 ,137
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Biligsel Alan Degerlendirme Testi madde analiz islemleri sonucunda 3, 10, 29 ve 60
numarali sorular iptal edilerek testten c¢ikarilmistir. Buna gore, baslangicta 65 soru
olarak hazirlanan testin madde analizi sonucu 4 soru elenerek 61 soruluk test haline
getirilmistir. 61 soruluk testin i¢ tutarlilik hesaplamalar1 sonucunda ise Cronbach Alpha
giivenirlik katsayist 0.915 olarak hesaplanmis ve buna bagli olarak testin dlgmeye

yeterli oldugu yargisina varilmistir (Bkz. Tablo 3.6).





